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uÛÑ>∑e+‘·Tì ~yê´qTÁ>∑Vü≤eTT ˝Ò<ë ~yê´qTuÛÑ÷‹ e\q Hê≈£î ÄX¯Ãs¡´s
ø£*–+#˚ $<Ûä+>± n+<äeTsTTq ‘√≥|ü*¢ ø=+&É\qT, ìsê«D eT+~sêìï
e<ä*ô|{Ïº e÷ |”dtyê´Hé̋ À <ë<ë|ü⁄>± ◊<äTy˚\ yÓTÆfi¯fl <ä÷sêìï n~Û>∑$T+∫
mH√ï |ü$Á‘·eTsTTq rs¡úπøåÁ‘ê\qT, m+<äs√ eTVü‰‘·Tà\qT <ä]Ù+#·>∑*>±qT.

ñ‘·Ôs¡ <˚X¯+˝Àì y˚\eT+~ uÛÑ≈£îÔ\T düVü≤ø£]+#·≥eTT e\q ô|<ä›ô|<ä ›
düe÷y˚XÊ\qT @sêŒ≥T #˚dæ nH˚ø£ |ü≥ºD≤\˝À n<äT“¤‘·+>±, ñ‘Ô̊»uÛÑ]‘·+>±
$X¯«XÊ+‹ ÁbÕs¡úq\T #˚j·T>∑*>±eTT. n~ ì»+>± »]–+<ë ˝Ò<ë ø£\
ø£+≥THêïyÓ÷ nì|æ+∫+~. ˇø£y˚fi¯ n~ ø£\sTTHê ≈£L&Ü ùde, Áù|eT ì+&çq
Á|üXÊ+‘·eTsTTq ø£\ n~. <ëìøÏ nìï$<Ûë\sTTq nqTuÛÑyê\T uÛÖ‹ø£eTsTTq$,
e÷qdæø£eTsTTq$. n˝≤π> Ä<Ûë´‹àø£eTsTTq$ ≈£L&Ü ‘√&ÉsTTHêsTT. n~ m+‘·
>=|üŒ kÂuÛ≤>∑́ e+‘·eTsTTq ø£\?

&ÓuÛ…Ì“¤ ¬s+&ÉT s√E\T ì»+>± &ÓuÛ…Ì“¤ ¬s+&ÉT ø£åD≤˝≤¢>± >∑&ç∫b˛j·÷sTT. ìC≤ìøÏ
n~ ø£\ nsTTHê ̋ Ò<ë yêdüÔey˚T nsTTHê H˚qT bı+~q uÛÑe´eTsTTq Ä<Ûë´‹àø£
nqTuÛÑyê\qT e÷s¡Ã Ò̋qT, mqï{ÏøÏ eT]Ãb˛ Ò̋qT. ô|’>± á Á|üj·÷DeTT e\q
m+<äs√ Áø=‘·ÔuÛÑ≈£îÔ\‘√ @s¡Œ&ç ne˙ï≈£L&Ü Á|ü|ü+#· XÊ+‹øÏ, yÓ’uÛ ÑyêìøÏ
<ë]rXÊsTT.

>∑&ç¶|üs¡ø£ ≈£L&Ü uÛÑ>∑e+‘·Tì Ç#·Ã¤ Ò̋≈£î+&Ü ø£<ä\ Ò̋<äT. áX¯«s¡T&˚ Äj·Tq
_&É¶\≈£î düVü‰j·T+ #̊dæ eTeTà*ï ø£+{ÏøÏ ¬s|üŒ˝≤>± |ü>∑\T sêÁ‹ ≈£L&Ü ø±bÕ&Ü&ÉT.
eTeTà*ï πøåeT+>± ‹]– e÷ XÊ+‹ πøåÁ‘êìøÏ #˚sêÃ&ÉT. mH√ï Áø=‘·Ô Ä<Ûë´‹àø£
nqTuÛÑyê\qT n+~+#ê&ÉT. n<˚$<Ûä+>± á Á|ü|ü+#êìøÏ ≈£L&Ü n+<ësTT.

Á|ü‘̊´ø£eTsTTq >ös¡e+ e÷ düTo˝≤ |”dt yê´HéøÏ <ä≈£îÿ‘·T+~. eTeTà*ï m+‘√
z|æø£>± nìï ÁbÕ+‘ê\øÏ rdüT≈£îyÓ[fl+~. m+‘√ Áù|eT>± πøåÁ‘ê\ìï+{ÏøÏ #̊]Ã+~.
yê´Hé f…Æs¡T¢ n]–b˛sTT, ãTTwæπøXŸ qT+&ç &Ûç©¢ es¡≈£î s√&ÉT¶ e÷s¡Z+˝À mH√ï
nes√<Ûë\qT n~Û>∑$T+∫ #˚]Ã+~. <ë<ë|ü⁄ ◊<äTy˚\ yÓT Æfi¯fl <ä÷s¡+
Á|üj·÷DÏ+#êeTT. yê´Héì q&ç|æq sêC≤JøÏ ≈£L&Ü >=|üŒ >ös¡e+ <ä≈£îÿ‘·T+~.

XÊ+‹ Á|ü<ë‘· l z+ø±sY kÕ«$TJ Ä‘·àø£<∏ä
eT÷\+ : kÕ«$Tz+ø±sY                           nqTyê<ä+ : u§|üŒq ns¡TD≤<˚$

n<Ûë´j·T+ ` 65
ñ‘·Ôs¡ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À rs¡új·÷Á‘·\T ` 1960

(>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT)
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 ‘êˆˆ Äj·Tq j·÷eÁ‘·Œ+#ê˙ï s¡øÏåkÕÔ&ÉT. dü∫Ã<ëq+<ë\H˚ >∑TD≤\ì
nq+‘·+>± ø£\yê&ÉT. Äj·Tq eTqdüT‡ì n~Û>∑$T+#ê&ÉT. #·+Á<äTDÏí •s¡düT‡ô|’
<Ûä]+#·T‘ê&ÉT. ñ<ä∆è‘·+>± ˝Ò#˚ >∑+>±‘·s¡+>±\ì Äj·Tq >∑{Ïº>± |ü≥Tº≈£îì
ìs√~Û+#·T‘ê&ÉT. j·TeTTì Ä&É+ãsêìï n<äT|ü⁄#˚dæq yê&Üj·Tq. dü+kÕs¡
ã+<ÛäHêìï Á‘Ó+#˚yê&ÉT. eT+>∑fi¯dü«s¡÷|ü⁄&ÉT Hê≥´düeTj·T+˝À |ü~~≈£îÿ\ø°
$»è+_Û+∫ yê´|ækÕÔsTT Äj·Tq #˚‘·T\T. Äj·Tq #˚‹˝À Ò̋&ç|æ\¢ ñ+≥T+~.
|üX¯óe⁄ì n~Ûs√Væ≤kÕÔ&ÉT, Je⁄\qT b˛wækÕÔ&ÉT. Vü≤s¡TDÏí, #·+Á<ädü÷sê´–ï H˚Á‘ê\T
ø£\yêìì, |üs¡ ∫<ä+ãs¡ q≥eT÷]Ôì Vü≤è<äj·T+˝À <Ûë´ì+#·T.W

<Ó’e+ ø√dü+ |ü]‘·|æ+∫‘˚H˚ eTVü≤<ëq+<ä+
düT|ò” dæ<ë∆+‘·+˝À, düìïVæ≤‘·‘·«+, ndüVü‰´ìøÏ <ë] rs¡TÃ‘·T+<äH̊ qeTàø£+

ñ+~. uÛÑ≈£îÔ&ÉT uÛÑ>∑e~«s¡Vü‰+‘√ Á≈£î+– ø£è•+∫ b˛e&É+˝Àì Äq+<ä+, Äj·Tq
n&É>±ZH̊ Á|ü‘·́ ø£å+ ø±e&É+˝À ̋ Ò<äì ø=+<ä] n_ÛÁbÕj·T+. uÛÑ>∑e+‘·Tì¬ø’ ‘·|ædü÷Ô,
Äj·Tq¬ø’ jÓT<äTs¡T‘ÓqTï\T #·÷&É¶+, ‘·s¡Tyê‘· Äj·Tq kÕøå±‘·ÿ]+#·&É+˝À e⁄qï
nqHê´q+<ä+, ‘·è|”Ô <˚ìø° kÕ{Ï ø±<äH˚<˚sT÷ ø£<∏ä kÕsê+X¯+.

ˇø£s√E #ê˝≤ m+&É>± e⁄+~. ø=+&Éô|’øÏ y˚T‘·≈£î yÓ[flq ø=ìï >=i…¿\≈£î
kÕj·T+ø±\eTj˚T´|üŒ{ÏøÏ #ê˝≤ <ëVü≤+ y˚dæ+~. #·T≥TºÁ|üø£ÿ\ jÓTø£ÿ&Ó’Hê
ôd\j̊Ts¡T e⁄+<̊yÓ÷qì |ü]øÏ+∫ #·÷ùdÔ dü«#·Ã¤yÓTÆq ̇ {Ï‘√ bÕs¡T‘·Tqï ôd\j̊Ts¡T
ns¡yÓTÆ\T <ä÷s¡+˝À ø£qã&ç+~. <ëVü≤+˝À e⁄qï >=i…¿˝…+‘√ Äq+~+∫
eT+<ä eT+<ä n+‘ê |üs¡T>∑T|üs¡T>∑Tq ˙{ÏyÓ’|ü⁄ yÓfi≤flsTT. dü«#·Ã¤yÓTÆq ˙{Ï̋ À
~– ø£&ÉT|ü⁄ì+&Ü ˙fi¯ófl ‘ê>±sTT. ˙{Ï̋ À sTT+ø± ˝À‘·T>± yÓ÷ø±{Ïes¡≈£L
~– ‘̊≥ ̇ {Ïq+‘ê eTT]øÏ eTT]øÏ #̊XÊsTT. á dü+<ä&ç̋ À <ëVü‰ì¬ø’ e#êÃeTH̊
e÷≥ eT]∫b˛sTT, ˙fi¯flqT bÕ&ÉT#˚XÊsTT.

ÁbÕD≤ìøÏ ÁbÕD+ nqT≈£îqï yê{Ïô|’ e⁄qÁ Áù|e÷>ös¡yê\T, nedüìïVæ≤‘·+
ø±>±H˚, n_Ûe÷q+ b˛sTT ndüVü≤´+ ≈£L&Ü edüTÔ+~.

                                    `kÕ«$T sêeT<ëdüT #Ó|æŒq ø£<∏ä\T

dü‘ê´H˚«wæ, dü‘·́ eTT>∑ ø±qe#·TÃ <ëì˝À $T<∏ä́ ‘·«eTTqT, ndü‘·́ yÓT Æq~>±
ø±qe#·TÃ <ëì˝À dü‘·´‘·«eTTqT, >∑T]Ô+#·T dæú‹øÏ sêe˝…qT.

Hê>∑]ø£‘· <Ó’eeTTqT Äsê~Û+#·T≥˝ÀH˚ (<Ûäsêà#·s¡D ˝ÀH˚) >∑\<äT. ø±ì
ÁbÕ|ü+∫ø£ edüTÔC≤\eTTqT ø=\T#·T≥˝À ̋ Ò<äT. Ä‘êàuÛÑT´qï‹ ø£*Z+#·Tø=qT≥j̊T
j·T<Ûës¡úeT>∑T Hê>∑]ø£‘·.           `|üP»´l z+ø±s¡ kÕ«MTJ
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m+<äTø£+fÒ u≤>± øÏøÏÿ]dæb˛sTT ñ+&̊ \ø√ï &Ûç©¢, ø£\ø£‘êÔ q>∑s¡ M<ÛäT˝À¢ nqTuÛÑe+
Ò̋ø£b˛sTTHê C≤Á>∑‘·Ô>± q&ç|æ+#ê&ÉT. e÷ yê´Hé ndü\T Á&Ó’esY ñ‘·Ôs¡<˚X¯+˝À

»ãT“ |ü&É≥+ e\q sêC≤J yê´Héì q&ç|æ+#·e\dæ e∫Ã+~.
Ç+ø£ $T–*q >ös¡eeTT e÷ kÕ«$T >∑Ts¡Tyêq+<äJ >±]øÏ, ≈£îe÷] C≤„H̊X«̄]øÏ,

e÷ dü+^‘·+ {°#·s¡T≈£î, Ç+ø± Ç‘·s¡ düuÛÑT´\øÏ, e÷ ãè+<äeTT˝Àì |æ\¢\+<ä]øÏ
Á|ü‘̊´øÏ+∫ ‘=$Tà~ dü+e‘·‡s¡eTT\ ∫qï u≤\T&ÉT #·+{Ï dü‘·́ ≈£îe÷sYøÏ <ä≈£îÿ‘·T+~.
Ä u≤\T&ÉT e÷ yÓTT‘·Ô+ Á|üj·÷D≤ìï Äq+<ä+>±, ÄVü‰¢<ä+>±, düs¡<ë>±
>∑&ç∫b˛j˚T˝≤ #˚XÊ&ÉT. n~ o‘êø±\eTT ø±e≥+ e\q ∫qï |æ\¢\qT e÷
Á|üj·÷D+˝À #˚s¡TÃø√≈£L&É<äT nì ìs¡ísTT+#·T≈£îHêïeTT. ñ‘·Ôsê~˝À #·*
$|üØ‘·+>± ñ+≥T+~. ø±ì #·+{Ï eTT+<äT>±H̊ n˙ï düs¡T›≈£îì m+‘√ ñ‘ê‡Vü≤+>±
Á|üj·÷D≤ìøÏ dæ<ä∆eTe≥+ e\q n‘·&çì ìsêX̄ |üs¡#·&É+ Çwüº+ Ò̋ø£ e÷‘√ rdüT≈£î
e#êÃeTT. #·+{Ï ªz+µ C…+&Üì e÷ |”dt yê´Hé eTT+<äTuÛ≤>∑+˝À ñ+#ê&ÉT. H˚qT
‘·s¡T#·T>± ÄX¯Ãs¡´|ü&ÉT‘·T+{≤qT. Ä ne÷j·Tø£|ü⁄ u≤\T&ÉT |ü$Á‘·eTsTTq
z+ø±s¡eTT C…+&Üì ñ+#·≥+ e\¢H˚ y˚TeTT m+‘√ düTs¡øÏå‘·+>± kÕsYHê<ÛéøÏ,
Væ≤e÷\j·÷\≈£î Á|üj·÷DÏ+∫ ‹]– ‘√≥|ü*¢øÏ #˚s¡Tø√>∑*>±eTT. #·+{Ï
e÷ø£+<ä]øÏ ©&ÉsY̋ ≤ ñ+&ç e÷ dü+^‘·+ {°#·sY‘√ ø£*dæ ejÓ÷*Héô|’ #·ø£ÿì
bÕ≥\T bÕ&˚yê&ÉT. |üP»´l kÕ«$T •yêq+<ä >±s¡T n‘·ì $<ä«‘·TÔqT >∑T]Ô+∫
ªdü+^‘· düT<Ûëø£s¡µ nH˚ _s¡T<äTqT ≈£L&Ü Ç#êÃs¡T.

n+<äTe\q e÷ Á|üj·÷D+ #·ø£ÿ>± $»j·Te+‘·+ ø±e{≤ìøÏ eTT+<äT>±
e÷ |”dtyê´Hé, ‘·sê«‘· düuÛÑT´\T ∫e]>± ∫ìï #·+{Ï, ø±s¡DeTT. H˚qT ùd«#·Ã¤>±,
Vü‰sTT>± m˝≤+{Ï >ös¡eeTT Ò̋≈£î+&Ü ªJs√µ>± ñ+&É{≤ìøÏ Çwüº|ü&É‘êqT. Hê
ùdyê ø±s¡́ Áø£e÷\qT Ç+‘·≈£î eTT+<äT ø£+fÒ ìX̄Ùã›+>±, eTÚq+>± ìs¡«Væ≤kÕÔqT.
á dü+<˚XÊìï Áyêj·T&ÜìøÏ eTTK´ ø±s¡DeTT rs¡új·÷Á‘·˝À¢ H˚qT bı+~q
nqTuÛÑyê\qT MT‘√ |ü+#·Tø√e≥ẙT. e÷ j·÷Á‘· uÛÑ>∑e+‘·Tì <ä]Ù+#·≥+ ø√dü+
ìπs›•+#·ã&ç+~. |ü$Á‘·eTsTTq Væ≤e÷\j·÷˝À¢ uÛÑ>∑e+‘·Tì ~e´<äs¡ÙqeTT
>∑+>±q~ m<äTs¡T>± Vü≤]<ë«sY̋ À ø£*–+~. n˝≤π> nø£ÿ&ç |ü⁄D π́øåÁ‘·+˝À ìedæ+#̊
eTVü‰‘·Tà\qT, jÓ÷>∑T\qT, kÕ«MTJ\qT, nH̊ø£ eTsƒê\qT, Áø=‘·Ôyê{ÏøÏ, bÕ‘·yê{Ïì
≈£L&Ü <ä]Ù+#·T≈£îHêïeTT. e÷ XÊ+‹ j·÷Á‘· ne<ÛäT\T Ò̋ì Áù|e÷qTsê>±\T
>∑\ |üs¡eT|üP»´ kÕ«MTJ, ñ‘̊Ô»|üP]‘·eTsTTq J$‘êìï >∑&çù| kÕ<ÛäT|ü⁄+>∑e⁄&ÉT,
eTVü‰‘·Tà&ÉT, eTeTà*ï m+‘√ C≤Á>∑‘·Ô>± #·÷düT≈£îqï lll •yêq+<ä eTVü≤sêCŸ
>±] ~yê´odüT‡\‘√ #·ø£ÿ>± »]–+~. Äj·Tq |ü$Á‘·eTsTTq Væ≤e÷\j·÷˝À¢
ñ+{≤s¡T.
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Ç+ø=ø£ kÕ<ÛäT eTVü‰‘·Tà&ÉT, y˚<ë+‘· ‘·‘·Ô«uÀ<Ûä≈£î&ÉsTTq kÕ<ÛäTeTVü≤˙j·TT&ÉT
kÕ«$T XÊ+‘êq+<ä>±]ì ≈£L&Ü e÷ rs¡∆j·÷Á‘·̋ À y˚TeTT <ä]Ù+#·T≈£îHêïeTT.
Äj·Tq ̌ ø£ ø=+&É >∑TVü≤˝À ìedæ+#̊yês¡T. e÷qyê[ |ü≥¢ Áù|eT eT÷ØÔuÛÑ$+∫q
>=|üŒ <ë‘·è‘·«+ >∑\ s¡ø£å≈£î&ÉT. y˚TeTT &Ûç©¢̋ Àì _sê¢ <Ûäs¡àXÊ˝˝À $&ç~ #˚dæq
$wüj·T+ ‘Ó\TdüT≈£îqï kÕ«$T e÷≈£î ÄX¯Ãs¡́ + ø£*–+#˚ $<Ûä+>± e÷ e<ä›≈£î
e∫Ã <äs¡Ùq+ Ç#êÃs¡T. Äj·Tq Á|ü|ü+#·eT+‘ê |üs¡´{Ïdü÷Ô XÊ+‹ Á|ü#ês¡+
#˚düTÔ+{≤s¡T. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì nH˚ø£eT+~ Á|üuÛÑT‘·« n~Ûø±s¡T\T, >∑es¡ïs¡T¢,
Áô|dæ&Ó+≥T yÓTT<ä̋ …’q yês¡+<äs¡÷ kÕ«MTJ düìïVæ≤‘·+>± ñ+{≤s¡T. Äj·Tq
#ê˝≤ >=|üŒ eTVü≤˙j·TT&ÉT. uÛÑ>∑e+‘·Tì ~yê´qTuÛÑ÷‹ì bı+~qyês¡T,
|ü$Á‘·eTsTTq Ä‘·àC≤„ì. e÷ |ü≥¢ m+‘√ Áù|eT‘√ ~yê´odüT‡\qT ≈£î]|æ+∫
q+<äT≈£î nH˚ø£ <Ûäq´yê<ë\T.

eTs=ø£ ‘·qàj·T‘·«+ ø£*–+#̊ ~e´ ø£åDeTT ø£s¡>¥|üPsY̋ À Ç<ä›s¡T ô|<ä›yês¡sTTq
kÕ«MTJ\T Hê≈£î Çs¡TyÓ’|ü⁄˝≤ ≈£Ls¡TÃì ñ+&É>± qqTï dü+<˚X¯eTT Çe«eTì
ø√]q|ü&ÉT <=]øÏ+~. yê]<ä›s¡T düTe÷s¡T>± &Óu…Ì“¤ ◊<äT dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT‡
yês¡T. H˚qT ìC≤ìøÏ yê]<ä›s¡÷ >=|üŒ dü+<˚XÊìï Ç∫Ã Á|ü»\qT uÛÑ>∑e+‘·Tì
~yê´qTuÛÑ÷‹˝À eTT+∫ ‘˚\TkÕÔs¡ì uÛ≤$+#êqT.

uÛÑ>∑e+‘·Tì ~yê´qTÁ>∑Vü≤eTT, ÄodüT‡\ e\q Á|ü‹ düú\eTT˝ÀqT n~ bÕsƒ¡XÊ\
nsTTHê, ø± Ò̋J nsTTHê, ãC≤s¡T˝À nsTTHê, <̊yê\j·TeTT˝À nsTTHê, ÄÁX̄eT+
nsTTHê, Á|ü‹ düe÷y˚X¯eTT m+‘√ yÓ’uÛÑe+>±, $»j·Te+‘·+>± »]–+~.
uÛÑ>∑e+‘·Tì ~e´yÓTÆq yÓ’uÛÑeeTT e\q Á|ü‹ düe÷y˚X¯+˝À ≈£L&Ü $X¯«XÊ+‹
ÁbÕs¡úqì y˚\ eT+~ »q+‘√ |ü<˚ |ü<˚ bÕ&ç+#·≥eTT Hê≈£î m+‘√ Äq+<ëìï,
dü+‘√cÕìï ø£\>∑#̊dæ+~. n~ uÛÑ>∑e+‘·Tì ~yê´qTuÛÑ÷‹ì n+<ä]øÏ n+<ä#̊dæ+~.
e÷ $X̄«XÊ+‹ ÁbÕs¡úq nø£ÿ&ç ÁbÕ+rj·T uÛ≤wü̋ À¢øÏ nqTe~+#·ã&ç, Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]øÏ
ñ∫‘·+>± Çe«ã&ç+~. á $<Ûä+>± $X¯«XÊ+‹ ÁbÕs¡úqì $düÔè‘·+>± Á|ü#ês¡+
#̊j·T>∑*–q+<äT≈£î, Ä XÊ+‹ ̌ ø£ Vü≤è<äj·T+ qT+&ç eTs=ø£ Vü≤è<äj·÷ìøÏ yê´|æ+∫
|ü̋ …¢\˝À, |ü≥ºD≤\˝À Á|ü|ü+#·eT+‘·{≤ yê´|æÔ #Ó+~+~.

eTs=ø£ n<äT“¤‘·eTsTTq neø±X̄+ \_Û+∫+~. |ü$Á‘·eTsTTq Væ≤e÷\j·÷˝À¢
¬s+&ÉT |üsê´j·÷\T n˝≤+{Ï ns¡T<äsTTq neø±X̄+ \_Û+∫+~. n~ $<ë´s¡T∆\ø√,
n<Ûë´|ü≈£î\ø√ ̋ Ò<ë >∑èVü≤düTú\ø√ Ç∫Ãq dü+<˚X¯eTT ø±<äT. kÕøå±‘·TÔ jÓ÷>∑T\≈£î,
kÕ«MTJ\≈£î, eTVü‰‘·Tà\≈£î, uÛÑ>∑e+‘·Tì ~yê´qTuÛÑ÷‹ì kÕøå±‘·ÿ]+#·T≈£îqï kÕ<ÛäT
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>±ì ñ+&É>∑\e÷? m+‘· n<äèwüºe+‘·T\eTT. Ä‘·àqT ẙT˝§ÿ\T|ü⁄‘·÷ Á|ü‹ ø£åDeT÷
e÷ J$‘ê\qT <Ûäq´eTT #̊düTø√>∑*>±eTT. @ $<Ûä+>± #̊‘·T\T ø£<äT\T‘·THêïsTT?
ø£fīófl #·÷&É>∑\TZ‘·THêïsTT. ãT~∆ Ä˝À∫+#·>∑\TZ‘√+~? áX̄«s¡T&ç Ç#·Ã¤ ̋ Ò≈£î+&Ü,
ñìøÏ Ò̋≈£î+&Ü n~ kÕ<Ûä́ |ü&ÉT‘·T+<ë? n+<äTe\¢ yÓ’uÛÑeeT+‘ê áX¯«s¡T&ç<˚
ne⁄‘·T+~.

z+...z+...z+...
eT÷&ÉT e&Éb˛‘·T |üØø£å\T

|üPs¡«+ Á^≈£î sê»´+˝À k˛Áø£{°dt nH˚ >=|üŒ ‘·‘·«y˚‘·Ô ñ+&˚yês¡T. ˇø£s√E
Äj·Tq e<ä›≈£î |ü]#·j·TeTTqï z ô|<ä›eTìwæ e∫Ã Ç˝≤ n+≥THêïs¡T.

ô|<ä› eTìwæ: ªªnj·÷´ k˛Áø£{°dt >±s¡÷! MTs¡T MT $TÁ‘·T&çì >∑T]+∫ H˚ $qï
yês¡Ô $Hêïsêµµ?.

k˛Áø£{°dt : Ä>∑+&Ü>∑+&ç! MTs¡T Hê≈£î @ $wüj·TyÓTÆHê #Ó|üŒuÀj˚T eTT+<äT
ªeT÷&ÉT e&Éb˛‘·\T |üØø£å\Tµ bÕdüyê«*. Ä ‘·s¡Tyê‘·H̊ MTs¡T @$T #Ó|æŒHê $+{≤qTµµ.

ô|<ä› eTìwæ: ªª@$T≥$?µµ
k˛Áø£{°dt : ªªyÓTT<ä{Ï |üØø£å̀ MTs¡T #Ó|üŒuÀj̊T yês¡Ô ì»e÷? ø±<ë? nì ìsê∆s¡D

#˚düT≈£îHêïsêµµ?
ô|<ä› eTìwæ: ªª Ò̋<äT! ø±ì H˚qT $Hêïq+‘˚µµ!
k˛Áø£{°dt : ªªdü πs! nsTT‘˚ Ä $qï~ ì»yÓ÷ ø±<√ MT≈£î ìsê∆s¡D>±

‘Ó*j·T<äqïe÷≥! nsTT‘˚ ¬s+&Ée e&Éb˛‘· |üØø£å @$T≥+fÒ̀ MTs¡T Hê ùdïVæ≤‘·Tì
>∑T]+∫ #Ó|üŒuÀj˚T $wüj·T+ eT+∫<ë? #Ó&É¶<ë?µµ

ô|<ä› eTìwæ: ªªø±<äT! eTs√˝≤ #ÓbÕŒ\+fÒµµ
k˛Áø£{°dt : ªªnsTT‘˚ MTs¡T #Ó|üŒuÀj˚T $wüj·T+ ì»eTì ìsê∆s¡D ø±ì~, #Ó&É¶B

nqïe÷≥! nsTT‘˚ Çø£ eT÷&Ée e&Éb˛‘· |üØø£å #·÷<ë›+`MTs¡T #Óù|Œ yês¡Ô Hê≈£î
|üìøÏ e#˚Ã<ë? ø±<ë?µµ

ô|<ä› eTìwæ: ªªì»+ #·÷ùdÔ |üìø=#˚Ã~ ø±<äTµµ!
k˛Áø£{°dt : ªªn˝≤ nsTT‘˚ MTs¡T #Ó|üŒuÀj˚T yês¡Ô ì»+ ø±q~, eT+∫~ ø±ì~,

Hê≈£î |üìøÏ sêì~ nsTTq|ü⁄&ÉT MT¬s+<äT≈£î n+‘· ø£wüº|ü&ç Hê≈£î #ÓbÕŒ\qT≈£î+≥THêïs√
ns¡úeTe≥+ Ò̋<äTµµ

n+<äTπø k˛Áø£{°dt n+‘· >=|üŒyês¡j·÷´s¡T. >=|üŒ ‘·‘·«ẙ‘·Ô>± sêDÏ+#ês¡T. ø£qTø£
eTq+<äs¡+ á eT÷&ÉT e&Éb˛‘·\ |üØø£åqT Á|ürkÕ] yπ̊s me] >∑T]+#Ó’Hê yês¡Ô\T
$qï|ü&ÉT nqTdü]ùdÔ #ê˝≤ eT+∫~. n+<äTπø eTq+ m|ü&ÉT #Ó&ÉT$Hêï, #Ó&ÉTø£Hêï,
#Ó&ÉT Ä˝À∫+∫Hê Ò̋ø£ #Ó&ÉT|üqT\˝À bÕ˝§ZHêï eTq düeTj·÷ìï X¯øÏÔì eè<∏ë
#˚düT≈£îqï yês¡eTe⁄‘êeTT. ùdø£s¡D : jÓ÷>∑ #Ó’‘·q´ Á|üuÛÑ
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eTVü‰‘·Tà\≈£î kÕ<ÛäTe÷‘·\≈£î Ç∫Ãq dü+<˚X¯eTT. Ä $<Ûä+>± H˚qT Hê ˝À|ü\
n+‘·sê´$T>± ø=\TyÓ’q áX¯«s¡T&çøÏ Hê ÁbÕs¡úq\qT düeT]Œ+#·T≈£îHêïqT.

ªªuÛÑ>∑yêHé! á s√E H̊qT eTVü‰‘·Tà\+<ä]‘√ e÷{≤¢&Ü\ì nqT≈£î+≥THêïqT.
yês¡+<ä]øÏ düVü‰j·T|ü&Ü\qT≈£î+≥THêïqT. M]˝À Á|ü‹ ˇø£ÿ]øÏ düVü‰j·T+
#̊j·÷\ì ñ+~. H̊qT Hê ñìøÏì, ~yê´qTuÛÑ÷‹ì nDTeDTe⁄˝Àq÷, X̄Øs¡+˝Àì
Á|ü‹ ø£DC≤\eTT˝Àq÷ nqTuÛÑ÷‹ì #Ó+<äT‘·THêïqT. ̇ ẙ eTeTà*ï q&ç|ædüTÔHêïe⁄.

düs¡«eTT ‘Ó*dæq áX¯«s¡T&˚, düsê«+‘·sê´$TjÓÆTq |üs¡y˚TX¯«s¡T&˚ á $qj·T
|üPs¡«ø£eTsTTq |ü]ø£s¡eTT <ë«sê ‘·q _&É¶\+<ä]øÏ ‘·q ~yê´qTuÛÑ÷‹ ø£*π>
$<Ûä+>± e÷{≤¢&ç+#ê&ÉT. m+‘· eT+∫ $wüj·T+. uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT m+‘· Áù|eTeT÷]Ô,
‘·*¢ø£+fÒ, ‘·+Á&ç ø£+fÒ ≈£L&Ü áX¯«s¡T&ÉT ‘·q _&É¶\qT m+‘√ C≤Á>∑‘·Ô>±
dü+s¡øÏådüTÔ+{≤&ÉT. m+‘√ Áù|e÷qTsê>±\‘√ #·÷düTÔ+{≤&ÉT. m+<äTø£+fÒ
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT n+fÒ Áù|eT. Áù|eT n+fÒ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT. ¬s+&ç+{Ïø° uÛÒ<ä+ Ò̋<äT.
yÓ’uÛÑeeT+‘ê áX¯«s¡T&ç<˚ ne⁄‘·T+~.

q\uÛ…’ mì$T~ dü+e‘·‡sê\≈£î |üPs¡«eTT H̊qT u≤\T&ç>± ñ+&É>± ̌ +≥]>±,
n+<äyÓT Æq ÄVü‰ ¢<äø£s¡yÓT Æq Á|ü<˚XÊ\˝À <Ûë´qeTT˝À ø±\eTT >∑&ç|æq
Á|ü<̊XÊ\ìï+{Ïì eT∞fl <ä]Ù+#·≥eTT Hê≈£î m+‘√ eT<ÛäTsêqTuÛÑ÷‹ì ø£*–+∫+~.
Væ≤e÷\j·÷˝À¢ Á|ü‘˚´øÏ+∫ dü«sêZÁX¯eT+˝À ~e´eTsTTq J$‘êìï >∑&çbÕqT.
|ü$Á‘·eTsTTq >∑+>±q~ ̌ &ÉT¶q ≈£Ls¡TÃì eT¨qï‘·eTsTTq Væ≤eT–s¡T\qT #·÷dü÷Ô
ñ+fÒ ø£*π> ~yê´qTuÛÑyêìï e÷{˝À¢ $e]+∫, e]í+∫ #Ó|üŒ≥+ me]ø° kÕ<Ûä́ +
ø±<äT. H˚qT ì»+>±H˚ á uÛÑ÷$T MT<ä Ò̋≈£î+&Ü uÛÑ>∑e+‘·Tì ˇ&ç̋ À ≈£Ls¡TÃì
ñqï≥T¢>± nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<äkÕ>±qT.

e÷ rs¡új·÷Á‘· uÛÑ>∑e+‘·Tì yÓ’|ü⁄>± kÕ–+~. uÛÑ>∑e+‘·Tì ̋ ÀìøÏ, uÛÑ>∑e+‘·Tì
ø√dü+, Äj·Tq ~e´eTsTTq Áù|eT˝À eTTì– z\˝≤&çHêeTT. nìïyÓ’|ü⁄\ qT+&ç,
nìï Á|ü<˚XÊ\ qT+&ç |üs¡e÷‘·Tà&ç ~e´eTsTTq Áù|eT eTeTà*ï #·T≥TºeTT{Ïº+~.
uÛÑ>∑e+‘·Tì ~yê´qTuÛÑ÷‹˝À J$+#·≥eTT m+‘· n<äèwüºeTT.

y˚TeTT uÛÑ>∑e+‘·Tì˝À ñ+&çb˛j·÷eTT. uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT e÷˝À ñHêï&ÉT.
düsê«+‘·sê´$T, düs¡«yê´|ü≈£î&ÉT nsTTq áX¯«s¡T&ÉT eTeTà*ï #·T≥TºeTT{Ïº e÷
˝À|ü\+‘ê ì+&çb˛j·÷&ÉT. Äj·Tq ~e´X¯øÏÔ e÷ nDTeDTe⁄˝À ì+&çb˛sTT
e÷ J$‘ê˝À¢øÏ Á|ü‹ø£åD+ Äj·Tq ø±sê´\qT #̊sTT+#·T≈£î+~. ndü\T uÛÑ>∑e+‘·Tì
ø£+fÒ y˚s¡T>± ˇø£ÿ ø£åDeTsTTHê, >∑‘·+˝À>±ì, es¡Ôe÷q+˝À>±ì, uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À
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‘·«+ #ê|æ uÛ≤sê´<äT'U≤söÔ eH˚ ø£|ædüVü‰j·TyêHé ˆ
uÛÑe düπs«XÀs√-|æ ‘·«+ j·T‘Ô̊ •cÂ´ düe÷>∑‘Í ˆˆ 108
|ü⁄D´o\düTo˝Ö ‘Í ø£|æs¡÷|ü<Ûäsêe⁄uÛÖ ˆ
n‘·ùdÔ yêq¬s’s¡düTÔ dü+>∑‹s¡›+&Éπø eH˚ ˆˆ 109
e≥Ts¡÷|ü<Ûäs¡' •c˛´ j·TkÕÔsYø£ǻ X‚Ã‹ y˚<äà ´Vü≤yéT ˆ
Ç‘·T´ø±Ô« kÕ ‘·<ë eè+<ë Á|ü$y˚X¯ VüQ‘êX¯qyéT ˆˆ 110
‘·‘√ »\+<Ûäs√ <Ó’‘√´ ìVü≤‘√ j·TT~Û X¯+uÛÑTHê ˆ
‘·kÕàÁ<ë»ìï<ë˙+ ‘Í ≈£î+uÛÑø£s¡í<äXÊqHÍ ˆˆ 111
C≤‘Í kÕ>∑s¡eT<Û̊´ ‘Í \+ø±j·÷eT<ÛäTHê dæú‘Í ˆ
˙‘ê« »qø£C≤+ u≤˝≤+ |ü+#·e{≤´düTÔ e÷‘·èe‘Y ˆˆ 112
bÕ\sTT‘ê«-<∏ä wüD≤àkÕHé sêeTu≤D≤qà]wǘ ‹ ˆ
sêyÓ÷-|æ yê*q+ Vü≤‘ê« düTÁ^y˚D düeTì«‘·' ˆˆ 113
•˝≤_Û' kÕ>∑s¡+ ã<ë∆« d”‘êe÷<ëj·T j·÷dǘ ‹ ˆ
j·÷Á‘êj·T»„$˝≤kÕ+X¯Ã dü|üÔB«|ü Á|üs¡ø£åDyéT ˆˆ 114
ø£]wǘ ‹ <äsTT‘·j·÷ ã+<ÛäT_ÛX¯Ã j·T<∏ëdüTKyéT ˆ
Ç<ä+ >√|ǘ + ‘·«j·÷ sê»Hé ø£<∏ä̇ j·T+ q ≈£îÁ‘·∫‘Y ˆˆ 115
l•e ñyê#· ˆ
Ç‘·T´ø±Ô« eTT<äZ\' düs¡«+ uÛ≤$ sêeTdǘ  øö‘·Tø±‘Y ˆ
#·]Á‘·+ es¡íj·÷e÷dü j·T<ë j·T<ä́ ‘·ÿ]wǘ ‹ ˆˆ 116
‘·‘·‡s¡«+ qè|ü‹' ÁX¯ó‘ê« ‘·Twüº' |üÁ|ü#·Ã¤ ‘·+ |ü⁄q' ˆ
|üPs¡«»qàì ø£XÊÃVü≤+ øÏ+ eTj·÷ düTø£è‘·+ ø£è‘·yéT ˆˆ 117
‘·‘·‡s¡«+ e<ä e÷+ ÁãVü≤àHé j·TkÕàC≤®‘√ Vü≤]' düT‘·' ˆ
eTeT kÕøå±Á<ëeT#·+Á<√ \ø°Î' d”‘ê ‘·«uÛÑ÷‘Y düTïcÕ ˆˆ 118
Ç‹ ‘·dǘ  e#·' ÁX¯ó‘ê« qè|üe÷Vü≤ |ü⁄qs¡Tàì' ˆ
eTT<äZ\ ñyê#· ˆˆ
Äd”‘·‡Vü‰´Á~$wüj˚T ø£s¡Ms¡|ü⁄πs |ü⁄sê ˆˆ 119

Äq+<ä sêe÷j·TDeTT
(>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT)               |ü]wüÿs¡Ô : kÕ«$T dü‘ê´‘êàq+<ä

4e düs¡Z (eè+<ëXÊ|ü eè‘êÔ+‘·eTT)
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Áu≤Vü≤àD√ <Ûäs¡àì‘·ÿ•Ã‘Y <Ûäs¡à<ä‘·Ô Ç‹ ÁX¯ó‘·'ˆ
$wüßíÁe‘·ø£s¡' düeT´ø˘ $wüßí|üPC≤s¡‘·' dü<ë ˆˆ 120
<ë«<äXÊø£ås¡$<ë´j·÷+ »|üìc ˜̨-‹~∏Á|æj·T' ˆ
ø£<ë∫‘êÿ]Ôπø e÷dæ Vü≤]C≤>∑s¡D≤j·T dü' ˆˆ 121
sêÁ‘ê´+ ‘·Tsê´eX‚cÕj·÷+ »>±eT Vü≤]eT+~s¡yéT ˆ
Vü≤]|üPCÀ|üs¡ø£D≤Hé Á|ü>∑èVü≤´ Áe»‘ê ‘·<ë ˆˆ 122

nqT#·T n+‘·sê∆qeTT H=+<ÓqT. n+‘·̋ À »\+<Ûäs¡T&ÉTqT, eè+<äqT ˇø£]
H=ø£s¡T Vü≤‘·TÔø=ì, ˇø£] eTTKeTTqT eT]jÓTTø£s¡T #·÷&É>± dü+Á|”‘·T&ÜjÓTqT.
|æ<ä|ü eè+<ë<˚$ uÛÑs¡ÔqT p∫ eTVü‰q+<äeTTH=+~, ÄeqeTTq n‘·ì‘√ #ê˝≤
dü+e‘·‡s¡eTT\T Äq+~+#·T#·T+&ÓqT. Ç≥T¢+&É>±, ̌ ø£kÕ] n~ <̊e e÷j·Tj·Tì
Á>∑Væ≤+∫q eè+<ä n‘·ìì ‘·q uÛÑs¡Ôs¡÷|üeTT˝À ñqï l$wüßíeT÷]Ô>± Á>∑Væ≤+∫,
ø√bÕ$wüºjÓÆT, ~Ûø±ÿs¡ |üPs¡«ø£eTT>±, ªªNÛ, NÛ Vü≤Ø! Ç‘·s¡T\ uÛ≤s¡́ \ o\eTTqT
Vü≤]+∫q ˙ o\eTT m+<äT≈£î? ˙e⁄ e÷j·÷$jÓÆTq Á|ü‘·́ ø£å ‘ê|üdüT&Éeì H˚qT
#·ø£ÿ>± ‘Ó\TdüTø=+{Ïì. yêqs¡ s¡÷|üeTTq j·TTqï Ä Ç<ä›s¡T sêø£ådüT\T ̇  e÷j·T#̊,
@ $<ÛäeTT>± ̇ yês¡T>± e∫Ãs√, yêπs ̇  uÛ≤s¡́ qT n|üVü≤]+#Ó<äs¡T. »j·T $»j·TT
\qT yêπs sT÷ ø£èÁ‹eT s¡÷|üeTTqT <ë*Ã]. ˙e⁄ düπs«X¯«s¡T&Ó’qqT, eqeTTq
ø£|ædüVü‰j·TeTT >∑\yê&Ó’ |ürï<äT'KeTT nqTuÛÑ$+#Ó<äe⁄. |ü⁄D´o\, düTo\Ts¡qT
yê]s¡Te⁄s¡T ˙≈£î •wüß´ …̋’, ø£|æs¡÷|üeTT\H=+~ j·TTqï+<äTq <ä+&Éø±eqeTTq
yêqs¡T\‘√ edæ+#Ó<äe⁄. e≥Ty˚wüeTTq ˙e<ä›qTqï •wüß´&ÉT >∑s¡T&ÉT&Éì Hê≈£î
‘Ó*j·TTqT,µµ nì #Ó|æŒ eè+<ä n–ï˝À Á|üy˚•+#ÓqT. n+<äTe\q j·TT<ä∆eT+<äT
s¡TÁ<äTì#̊ »\+<Ûäs¡T&ÉT #·+|üã&ÓqT. ªªzsT÷ <äX̄s¡<∏äT&Ü! ø±ã{Ïº yê]<ä›s¡T Ç|ü&ÉT
sêeD, ≈£î+uÛÑø£s¡Tí\T>± |ü⁄{Ïº düeTTÁ<äeT<Ûä́ eTTq \+ø£̋ À ñHêïs¡T. yês¡T |ü+#·e{Ï
˝ÀqT+&ç d”‘ê<̊$ì n|üVü≤]+#·Tø=ìb˛sTT, ‘·*¢e Ò̋ ø±bÕ&ç, Äs¡Te÷düeTT\sTTq
‘·s¡Tyê‘· sêeTu≤DeTT#˚ eTs¡DÏ+#Ó<äs¡T. lsêeTT&ÉT yê*ì »+|æ, düTÁ^e⁄ì‘√
ø£\dæ, •\\#˚ düeTTÁ<äeTTqT ã+~Û+∫, d”‘·qT ‘Ó#·TÃø=qTqT.

‘˚q <äècÕº düe÷j·÷‘ê sêø£åd” ;ÛeTì'dü«Hê ˆ
eÁø£<ä+ÁcÕº \\õ®Vü‰« ìq>±ï s¡ø£Ô̋ À#·Hê ˆˆ 123
~>∑+ãsê X¯ówüÿe÷+kÕ _+uÀw”̃ |òüTs¡Ès¡dü«Hê ˆ
‘ê+ <äècÕº«uÛÑj·Tdü+Á‘·düÔ' ø£+|æ‘êej·TedüÔ<ë ˆˆ 124
|üPCÀ|üø£s¡D…Æ' dü¬s’«' |üjÓ÷_ÛXÊÃVü≤q<ä“˝≤‘Y ˆ
dü+düà è‘·́  j·T<ä∆πssêïeT ‘·T\d”j·TTø£Ôyê]D≤  ˆˆ 125
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 rs¡új·÷Á‘·\qT, j·T»„ÁøÏj·T\qT, B«|ü Á|ü<äøÏåDeTTqT, Á|æj·TTsê*‘√&É,
ã+<ÛäTe⁄\‘√&É j·T<∏ëdüTKeTT>± #̊j·T>∑\&ÉT. Ç~ s¡Vü≤dǘ yÓTÆq dü+>∑‹ m#·Ã≥qT
#Ó|üŒe\<äT.µµ

z bÕs¡«r! Ç≥T¢ eTT<äZ\eTTì lsêeTTì jÓTTø£ÿ uÛÑ$wǘ ‘Y eè‘êÔ+‘·eTTqT
m|ü&Ó|ü&ÉT, mf…¢≥T¢ »s¡T>∑TH√ Ä dü+>∑‘·T\qìï+{Ïì e]í+∫ #Óô|ŒqT. yê{Ïì
$ì <äX¯s¡<∏äT&ÉT dü+‘·düeTTH=+~, ªªeTVü‰qTuÛ≤yê! |üPs¡«»qàeTTq H˚HÓe&ÉT?
H˚H˚$T |ü⁄D´eTTCÒdæ‹ì? m+<äTe\q lVü≤] Hêø=&ÉT≈£î lsêeTT&ÉT>±
ne‘·]+#ÓqT? \øÏÎj·T>∑T d”‘· Hê ø√&É̋ …≥¢sTTq~,µµ nì Á|ü•ï+#ÓqT. n+<äT≈£î
eTT<äZ\T&ÉT Ç≥T¢ #Ó|ü#·THêï&ÉT.W

»>∑Hêï<∏äT&ÉT ` #·‘·T]«<Ûä eT‘·dæ<ë∆+‘·eTT\
düeTwæºs¡÷|üeTT

|ü⁄Ø <̊yê\j·TeTT˝ÀìøÏ ôV’≤+<äẙ‘·s¡T\≈£î Á|üẙX̄eTT ̋ Ò<äì ‘Ó*dæ ø=+{Ï$T
ø£<ë! Væ≤+<ä÷eT‘·eTTq≈£î #Ó+~q X¯ãs¡T\T yÓTT<ä\>∑T nHê>∑]ø£
C≤‘·T\yês¡TqT, C…’q, uÖ<ä∆eT‘·eTT\yês¡TqT ≈£L&É Ä\j·TeTT˝ÀìøÏ Á|üẙ•+|ü
e#·TÃqT. »>∑Hêï<∏ä <˚yê\j·TeTT Ç+‘· Á|üdæ~∆ >±+#·T≥≈£î ø±s¡DeTT Ä
<˚yê\j·TeTT˝ÀìøÏ Á|üy˚X¯ ìj·TeTeTT\T dü+≈£î∫‘·eTT\T ø±ø£b˛e⁄≥j˚T.
<Ó’e$C≤„qeTT, eT‘·dü+düÿ è‘·T\ <äèwæº‘√ #·÷∫q#√ ˇ]kÕ‡ <˚X¯eTTq+<äT
X¯‘êã›eTT\ ‘·s¡ã&ç uÖ<ä∆eT‘·eTT Á|ü#ês¡eTT˝À ñ+&Ó&ç~. Áø°.X¯. 9e
X̄‘êã›eTT˝À Ä~X̄+ø£sê#ês¡T´\T |ü⁄Ø πøåÁ‘·eTTqT <ä]Ù+∫q|üŒ{ÏøÏ eTT+<äT>±H̊
n#·Ã≥ uÖ<ä∆eT‘·eTT Á|ü#ês¡eTT˝À qT+&Ó&ç~. Áø°.|üP. 2e X¯‘êã›eTT˝À
ˇ]kÕ‡ <̊X̄eTTqT |ü]bÕ*+∫q eTVü‰ã\XÊ*j·T>∑T U≤s¡ẙ\#·Áø£e]Ô ø±\eTT
Hê{ÏøÏ ãVüQX¯' C…’qeT‘·eTT ãVü≤fi¯ Á|ü#ês¡eTT˝ÀìøÏ e∫Ãq~. U≤s¡y˚\
#·Áø£e]Ô C…’qeT‘·eTTqT ãVüQfīÁ|ü#ês¡eTT >±$+#·T≥≈£î rÁeyÓTÆq ø£èwæ#̊ôdqT.
n+<äTe\q #ê]Á‘·ø£ <äèwæº‘√ |ü]o*+∫q#√ C…’q uÖ<ä∆eT‘·eTT\T ̌ ø£<ëì‘√
H=ø£{Ï ô|qy˚dæø=ì l »>∑Hêï<∏ä <˚yê\j·T|ü⁄ >∑sê“¤\j·TeTTq+<äT »s¡T>∑T
‘·eT, Ä<Ûë´‹àø£ ø±s¡́ Áø£eTeTT\+<äT ≈£L&É >∑{Ïº #√≥T #˚düTø=qï$. nsTTqqT
l »>∑Hêï<∏ä <̊yê\j·TeTT˝À ì‘·́ eTT »s¡T>∑T $<ÛäT\T, C…’q, uÖ<ä∆ eT‘·eTT\˝À
C…’q eT‘·eTT qT+&ç ñ<ä“¤$+∫q#√, uÖ<ä∆eT‘·eTTqT+&ç ñ<ä“¤$+∫q#√
#Ó|ü≥≈£î áHê{ÏøÏì M\T ∫≈£îÿ≈£îqï~.

yÓ+ø£s¡ lVü≤] düTÁãVü≤àD´ X¯s¡à
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k˛-Vü≤q<ë«]D≤ ‘·kÕà‘Y ‘·‘êŒ|ü+ \j·Te÷>∑‘·yéT ˆ
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‘·kÕ´Vü≤+ >∑èVæ≤D° ÁãVü≤àHé ø£\Vü‰U≤´- ‹ìwüß˜sê ˆ
q ø£<ë∫qàj·÷ uÛÑs¡TÔs¡«#·-kÕ|æ X¯óuÛÑ+ ø£è‘·yéT ˆˆ 131
Hê]Œ‘·+ ‘·dǘ  eTècÕºqï+ uÛÑs¡TÔs¡«#·quÛÑ+>∑j·÷ ˆ
bÕø£ø± Ò̋ eTj·÷ ì‘·́ + j·T<ä́ #êÃqï+ eTH√s¡eTyéT ˆˆ 132
‘·‘·Ô‘·÷Œs¡«+ dü«j·T+ uÛÑTø±Ô« |üXÊÃ<ä“¤ÁπsÔ ìy˚~‘·yéT ˆ
@ø£<ë dü |ü‹]àÁ‘·+ eTeT eè‘·Ô+ q´y˚<äj·T‘Y ˆˆ 133
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‘·e yêπø´q ø±sê´~ j·T‹ÿ+∫‘·Ôe yê+∫Û‘·yéT ˆ
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@ø£Je  yê<äeTT ` <äèwæº`düèwæº yê<äeTT
`kÕ«$T uÀ<Ûë‘êàq+<ä düs¡dü«‹(nø√ºãs¡T dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT)

Á|üe#·q+ ` 3
|üPs¡« Á|üe#·qeTT˝À ̌ ø£ Á|üX̄ï ñ<ä“¤$+∫+~`<äèwæº̀ düèwæº yê<äeTT˝À yÓ÷ø£åeTT

jÓTTø£ÿ dü«s¡÷|üeTT ̋ Ò<ë dü«uÛ≤eeTT @$T{Ï? ás¡ø£yÓTÆq Ä˝À#·q $<ÛëqeTH˚~
kÕ<Ûä≈£î&çøÏ n‘·́ +‘· eTTK´yÓTÆq~. ás¡ø£eTT>± Ä˝À∫+#·&É+ e\q »>∑‘Y j·T+<äT
ñqï dü‘·́ ‘·«ãT~∆ì ‘=\–+#·&ÜìøÏ neø±X̄eTT ñ+≥T+~. Ç~ n‘·́ +‘· eTTK´
yÓTÆq~. m|ü&Ó’Hê me¬s’Hê Hê≈£î q#·Ãì $wüj·T+ #Ó|æŒHê Ò̋<ë Hê≈£î q#·Ãì~
@<Ó’Hê J$‘·+˝À »]–q|ü&ÉT Ç~ dü«|üïeTT nì H˚qT ns¡ú+ #˚düTø√yê*.
e÷+&É÷ø£́ ˝À Ç~ #ê˝≤düŒwüº+>± ‘Ó*j·TCÒkÕs¡T. nø£ÿ&˚ ø±<äT jÓ÷>∑yêdæwü̃
ncÕºeÁø£̂ ‘·̋ À ≈£L&Ü $es¡+>± ‘Ó*j·TCÒkÕs¡T. M{ìï+{Ï̋ À <äèwæº̀ düèwæº yê<äeTT
Ò̋<ë @ø£Je yê<äeTT <ë«sê eT]j·TT nH˚ø£ Á|üø±sê\T>± »>∑‘Y $T<∏ë´ nH˚

$wüj·÷ìï düŒwüº|üs¡#ês¡T. á Væ≤s¡D´>∑s¡“¤ jÓTTø£ÿ yÓ÷øå±ìøÏ dü+ã+~Û+∫q+‘·
es¡≈£î <äèwæº̀ düèwæº yê<äeTT˝À, @ø£Je yê<äeTT˝À JeqTàøÏÔ nH˚<˚ Ò̋<äT. πøe\+
$<̊Vü≤ eTTøÏÔ e÷Á‘·ẙT. m+<äTø£q>± m|ü&Ó’‘̊ n‘·qT C≤„q+ bı+<äT‘ê&√ C≤„q+
bı+~q yÓ+≥H˚ <Ó’«‘· ÁuÛÑeT ‘=\–b˛‘·T+~. n‘·ì dü«|üïeTT n+‘·eTe⁄‘·T+~.
n‘·ì dü«|üï+ n+‘·yÓTÆq|ü&ÉT eTqeT+‘ê ≈£L&Ü n<äèX̄´eTe⁄‘êeTT n+<äTe\q
<äèwæº̀ düèwæº yê<äeTT˝À @ø£Je yê<äeTT˝À JeqTàøÏÔ nH˚~ Ò̋<äT, $<˚Vü≤eTTøÏÔ
e÷Á‘·y˚T n~ ≈£L&Ü Væ≤s¡D´>∑s¡“¤ m|ü&Ó’‘˚ eTT–kÕÔ&√ n|ü&ÉT, nq>± ÁãVü≤à
<˚e⁄&ç jÓTTø£ÿ düeTj·T+ eTT–j·T&É+, n<˚ n+‘·+. ˇø£y˚fi¯ eTq+ Væ≤s¡D´>∑s¡“¤
H˚qT nì ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä C≤„q+ <äè&ÛÉ|ü&ç‘˚ e´wæº>± JeqTàøÏÔ ñ+≥T+~,
$<˚Vü≤eTTøÏÔ ñ+≥T+~. JeqTàøÏÔ nq>± H˚qT ÁãVü≤à nì ns¡ú+ #˚düTø√e&Éy˚T.
$<˚Vü≤eTTøÏÔ nH˚~ $T>∑‘ê XÊÁkÕÔ\˝À @ $<Ûä+>± nsTT‘˚ $e]+#ês√ n<˚
$<Ûä+>± ñ+≥T+~. ø±˙ eTs=ø£ Á|üX¯ï dü+uÛÑ$+#·e#·TÃ. H˚qT JeqTàø£ ÔqT,
ªªø±˙ H˚qT JeqTàø£ÔqT nì Ç‘·s¡T\T ‘Ó\TdüT ø√yê*, n|ü&˚ yêfi¯ófl Hê≈£î
ø=ã“]ø±j·T, |üP\e÷\, |òü\eTT\T n˙ï düeT]Œ+#·T ≈£î+{≤s¡Tµµ. <äèwæº̀ düèwæº
yê<äeTT˝À @ø£Jeyê<äeTT˝À y˚s=ø£s¡T nH˚~ Ò̋<äì, Ç‘·s¡ Je⁄\T Ò̋s¡ì MTs¡T
ns¡ú+ #˚düTø√yê*. Ç‘·s¡T\T m˝≤ ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T H˚qT JeqTàø£ÔHê ø±<ë nH˚
<ëì >∑T]+∫q ~>∑T\T nedüs¡+ Ò̋<äT. <ëì >∑T]+∫ eT]∫b˛+&ç. yê]jÓTTø£ÿ
eTTK´ñ|ü<̊X̄eTT JeqTàøÏÔ nH̊~ ̋ Ò<äT. e´wæº>± m|ü&Ó’‘̊ H̊qT yêdüÔyêìøÏ Væ≤s¡D´
>∑s¡“¤ nìns¡ú+ #˚düT≈£î+{≤H√ Ç‘·s¡ e´≈£îÔ\T Ò̋s¡T eT]j·TT á C≤„Hêìï H˚qT
bı+<äT‘·THêïqT. H˚qT kÕøå±‘êÿs¡+ bı+<ëqT ø±˙ »>∑‘Y yÓ[flb˛<äT, »>∑‘Y ø=q
kÕ>∑T‘·T+~. <äèwæº̀ düèwæº Ò̋<ë @ø£Jeyê<äeTT˝À JeqTàøÏÔì n+^ø£]+#·&É+ Ò̋<äT.

Santi   Vol.101 November 2025    Issue No.11          14

eTs=ø£ Á|üX¯ï: ‘ê&ÉT j·T+<äT bÕeTTqT #·÷kÕeTT, ‘ê&ÉT C≤„q+ \_Û+∫q
‘·s¡Tyê‘· bÕeTT ̋ Ò<äT nì H˚qT ns¡ú+ #˚düT≈£î+≥THêïqT. nø£ÿ&É Ç+‘·≈£îeTT+<äT
‘ê&ÉT j·T+<äT bÕeTT ñ+<ë?

eTq düe÷<Ûëq+ ne⁄qT Ç+‘·≈£îeTT+<äT ‘ê&ÉT j·T+<äT bÕeTT ñqï~.
n|ü&ÉT <ëì jÓTTø£ÿ yêdüÔ$ø£‘· @$T{Ï?
n|ü&ÉT <ëì jÓTTø£ÿ yêdüÔ$ø£‘· ÁbÕ‹uÛ≤dæø£ dü‘êÔ. n~ ÁuÛ≤+‹‘√ ≈£L&çq

yêdüÔ$ø£‘·qT ø£*– ñ+~. <ëìH˚ y˚<ë+‘·eTT˝À eTq+ nìs¡«#·̇ j·TeTT nì
n+≥THêïeTT. eTq y˚<ë+‘·T\T/n<Ó’«‘·T\ jÓTTø£ÿ U≤´‹ nìs¡«#·̇ j·T U≤´‹.
nq>± á »>∑‘Y @<Ó’‘˚ eTqeTT nqTuÛÑ$düTÔHêïyÓ÷ n~ nìs¡«#·˙j·TeTT.
nìs¡«#·̇ j·TeTT nq>± $T<∏ë´. m+<äTø£+fÒ <ëìì ̇ e⁄ dü‘·́ eTT nì ìs¡«∫+#·
Ò̋e⁄. ndü‘·́ eTì ìs¡«∫+#·̋ Òe⁄ >∑qTø£ $T<∏ë´. ªdü‘˚́ q ìs¡«≈£îÔ+ q X¯ø£́ ‘˚,

ndü‘̊´q ìs¡«≈£îÔ+ q X̄ø£́ ‘̊.µ MTs¡T <ëìì dü‘·́ + nì ìs¡«∫+#·̋ Òs¡T, ndü‘·́ eTì
ìs¡«∫+#·̋ Òs¡T, ñuÛÑj·TeTì ìs¡«∫+#·̋ Òs¡T, m+<äT≈£î? dü‘Y eT]j·TT ndü‘Y ¬s+&É÷
π̌økÕ] @s¡Œ&É̋ Òe⁄ n+<äTe\q nìs¡«#·̇ j·TeTT nHêïs¡T. nìs¡«#·̇ j·TeTT

nq>± n~ Ò̋<äT nì ø±<äT, <ëì jÓTTø£ÿ ìs¡«#·q+ kÕ<Ûä́ eTT ø±<äT. ÁãVü≤à
$wüj·TeTT @$T{Ï? ø=ìïkÕs¡T¢ e´≈£îÔ\T ÁãVü≤à ≈£L&Ü nìs¡«#·̇ j·TeTì uÛ≤$kÕÔs¡T.
ø±˙ ÁãVü≤à nìs¡«#·̇ j·T+ ø±<äT. ªÁãVü≤à nyê#·́ eTTµ. n<ÛäTHê‘·q |ü]D‘·
ẙ<ë+‘·Á>∑+<∏ë\˝À nìs¡«#·̇ j·TT X̄ã›eTTq≈£î ns¡ú+ $T<∏ë´ nì  ñ|üjÓ÷–+#·&É+
»]–+~. ÁãVü≤à nìs¡«#·̇ j·TeTì #Ó|ü≈£î+≥÷ yÓ[‘̊ ÁãVü≤à $T<∏ë´ ne⁄‘·T+~.
ÁãVü≤à nyê#·́ eTT nq>± X̄ã›eTT jÓTTø£ÿ yê#ê´s¡úeTT ø±<äT. n~ πøe\+ ̋ øå±´s¡úeTT
e÷Á‘·y˚T. ÁãVü≤à nyê#·́ eTT, e÷j·T nìs¡«#·̇ j·TeTT nH˚~ eTq≈£î ‘Ó*dæ
ñ+&Ü*. nìs¡«#·̇ j·T düs¡Œ ñ‘·Œ‹Ô @s¡Œ&ç+~. nìs¡«#·̇ j·T düs¡ŒeTH˚~ dü‘Y
ø±<äT, ndü‘Y ø±<äT. dü<ädü‘Y ø±<äT. ÁuÛ≤+‹ düs¡Œ ñ‘·Œ‹Ô @s¡Œ&ç+~. MTs¡T Bìì
n+^ø£]+#·e\dæ+<˚, m+<äTø£q>± Bì e\qH˚ uÛÑj·TeTT, bÕ] b˛e&ÉeTT yÓTTˆˆ
dü+uÛÑ$düTÔHêïsTT. nø£ÿ&É düs¡ŒeTT Ò̋<äT, n~ ‘ê&ÉT e÷Á‘·y˚T nì #Ó|üq|ü&ÉT
@ düs¡ŒeTTqT Á|ü‹ùw~ÛdüTÔHêïs¡T? MTs¡T yêdüÔ$ø£ düsêŒìï Á|ü‹ùw~ÛdüTÔHêïsê?
Ò̋<ë ÁbÕ‹uÛ≤dæø£ düs¡ŒeTTqT Á|ü‹ùw~ÛdüTÔHêïsê? nH˚ Á|üX¯ï ñ<ä“¤$düTÔ+~. H˚qT

Bì >∑T]+∫ m|ü&É÷ Ä˝À∫+#·̋ Ò<äT, Á|ü‹ùw~Û+#·&ÉeTT <ëìì |üP]Ô #̊j·T&ÉeTT.
Ä˝À∫+#·&É+ m+<äT≈£î? ne⁄qT m≈£îÿeeT+~øÏ Ä˝À∫+#·&É+ #ê˝≤ ø£wüº+.
ø±˙ Çø£ÿ&É eTq+ Ä˝À∫+#·&Üìπø uÛÑ>∑yêHé uÛ≤wǘ ø±s¡T\T ÄVü‰sêìï Ç#êÃs¡T.
Ä˝À#·q ø√dü+ ÄVü‰s¡+. eT]j·TT uÛ≤wü´ø±s¡T\ •wüß´\+<ä]˙ #·÷&É+&ç,
|ü+#·bÕ~ø±ø±s¡̀ |ü<äà |ü<ë#ês¡T´\T, ãèVü≤<ë«]Ôø£ eT]j·TT ‘Ó’‹ÔØj·Tyê]Ôø±
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düs¡« y˚<ë+‘· dæ<ë∆+‘· kÕs¡dü+Á>∑Vü≤+
ˆˆz+ˆˆ

düs¡« y˚<ëqÔdæ<ë∆q‘·ÔkÕs¡düÅvZVü≤'
leT‘·÷Œ»´uÛÑ>∑e‘ê‡<äX¯vÿsê#ês¡́ $#·]‘·'

X¯vÿs¡Á|ükÕ~˙ {°ø± düVæ≤‘·' (|üP»´l uÀ<Ûë‘êàq+<ä düs¡dü«‹ kÕ«$T)
ndǘ  Á>∑qúdǘ  $wüj·T' ø£' ñ#·́ ‘˚
á Á>∑+<∏äeTT jÓTTø£ÿ $wüj·TeTT @$T{Ï? ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.
$wüj·T' X¯ó<ä∆#Ó’‘·q´+ JeãôV’≤àø£́ \ø£åDyéTˆ
j·TÅ‘Ó’e <äèX¯́ ‘˚ düs¡«y˚<ëHêÔHê+ düeTq«j·T' ˆˆ9ˆˆ
mø£ÿ&Ó’‘̊ düs¡« ẙ<ë+‘ê\ jÓTTø£ÿ ‘ê‘·Œs¡́ eTT Je⁄&ÉT eT]j·TT ÁãVü≤à ̌ ø£{Ï>±

ø£*–q \ø£åD+ X¯ó<ä∆#Ó’‘·q´+ nì ‘Ó*j·TCÒkÕÔs√ n<˚ $wüj·TeTT.
j·TÁ‘· j·TdæàHé düs¡«y˚<ëHêÔHê+ düπs«cÕ+y˚<ëHêÔHêeTT|üìwüqàÁHêÔD≤+

düeTq«j·TkÕÔ‘·Œs¡́ + wü&ç¶<Ûä*vËZÌ'
ªªñ|üÁø£yÓ÷dü+Vü‰sêeuÛ≤´k˛-|üPs¡«‘ê |òü\yéTˆ
ns¡úyê<√|ü|ürÔ #· *xZ+ ‘ê‘·Œs¡́ ìs¡íj˚Tˆˆµµ
Ç‘ê´~Hê <äèX¯´‘˚ C≤„j·T‘˚ ‘·J®eÁãôV’≤àø£´\ø£åD+ X¯ó<ä∆#Ó’‘·q´+ ìs¡TZD+

ÁãVü‰àVü≤eTd”à‘˚́ e $wüj·T'ˆ
nìï y˚<ë+‘· Á>∑+<∏ë\ jÓTTø£ÿ ‘ê‘·Œs¡´eTT ñ|üìwü‘·TÔ eT+Á‘ê\jÓTTø£ÿ

‘ê‘·Œs¡́ eTT wü&ç«<Ûä*+>∑eTT\ <ë«sê ìs¡ísTT+#·ã&ÉT‘·T+~.
wü&ç«<Ûä*+>∑eTT\T: ñ|üÁø£eT`ñ|üdü+Vü‰s¡eTT: Á>∑+<∏äeTT ÁbÕs¡+uÛÑeTT˝À @

Á|ü‹bÕ<äqeTT #̊düTÔHêïyÓ÷ n<̊ Á|ü‹bÕ<äqeTT‘√ Á>∑+<Ûä düe÷|æÔ #̊j·Tã&ÉT‘·T+~.
nuÛ≤´düeTT: eTTK´ $wüj·÷ìï |ü\Te÷s¡T¢ ‘Ó*j·TCÒj·T&ÉeTT.
n|üPs¡«‘·: eTπs Á|üe÷DeTT <ë«sê ìs¡÷|æ+#·ã&Éì~.
|òü\eTT: |òü*‘·eTT                   ns¡úyê<äeTT: düTÔ‹
ñ|ü|ü‹Ô: j·TTøÏÔ ` á Ä]+{Ï<ë«sê y˚<ë+‘· Á>∑+<∏äeTT ñ|üìwü‘·TÔ\ jÓTTø£ÿ

‘ê‘·Œs¡́ eTT ìs¡ísTT+#·ã&ÉT‘·T+~.
M{Ï <ë«sê ‘Ó*j·Tã&çq Ä Je⁄&ÉT`ÁãVü≤à ˇø£fÒ nH˚ \ø£åDeTTqT ø£*–q

X¯ó<ä∆#Ó’‘·q´+ ìs¡TZDÁãVü≤à H˚qT nH˚~ $wüj·TeTT.
q ‘·T $~Ûìùw<Ûë‘·àø√ <Ûäs√à q ‘·«eTŒ<äyê#·́ e÷Á‘·̀ Jy√ q ‘·‘·Œ<äyê#·́ e÷Á‘·̀

dü>∑TDÁãVü≤à |üs¡qTÔ \ø£åDj·÷ ‘·jÓ÷¬s’ø£́ yéTˆ j̊T j̊T Á>∑Hêú ẙ<ëqÔ$<ë´ Á|ü‹bÕ<äq
|üsêùdÔcÕ+ $wüj·T' ªªdüs¡«+ K*«<ä+ ÁãVü≤àµµ, ªªnVü≤+ ÁãVü‰àdæàµµ Ç‹, düsê«‘·à
uÛ≤e Ç‘·́ s¡ú'ˆ ªªÇ<ä+ ÁãùV≤à<ä+ ø£åÁ‘·$Ty˚T ˝Àø±Çy˚T<˚yê Çy˚T y˚<ë Çe÷ì
uÛÑ÷‘ê˙<ä+ düs¡«+ j·T<äj·Te÷‘êàµµ Ç‘ê´~ ÁX¯ó‘˚'ˆ
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#ês¡T´\T`düTπsX¯«sê#ês¡T´\T, ‘√≥ø±#ês¡T´\T, Vü≤kÕÔeT\ø± #ês¡T´\T.
‘√≥ø±#ês¡T´\T ˇø£ s¡#·q #˚XÊs¡T, n~ X¯è‹ kÕs¡ düeTT<ä∆s¡D+. á
Ä#ês¡T´\+<äs¡÷, n˝≤π> eTTK´+>± $<ë´s¡D´ kÕ«MTJ, eT<ÛäTdü÷<äq düs¡dü«‹
kÕ«MTJ {°ø± <ë«sê Äq+<ä–]õ, sêeTrs¡Tú\ yês¡T, M]‘√bÕ≥T Ç|ü&ÉT
ñqï Ä#ês¡T´\ es¡≈£î n+<äs¡T ≈£L&Ü eTq≈£î Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ >=|üŒ ÄVü‰sêìï
Ç#êÃs¡T.

@ düs¡ŒeTTqT H̊qT Á|ü‹ùw~ÛdüTÔHêïqT? #·s¡Ã m+<äT≈£î @<√ ̌ ø£<ëìì rdüT≈£î+fÒ
dü]b˛‘·T+~ ø£<ë nì me¬s’Hê nqï≥¢sTT‘˚, düπs ÁbÕ‹uÛ≤dæø£ düs¡ŒeTT Ò̋<äì
H˚qT #ÓãT‘·THêïqT. ÁbÕ‹uÛ≤dæø£ düs¡ŒeTT ñ+~ nì, nìs¡«#·̇ j·T düs¡Œ ñ‘·Œ‹Ô
nH˚~ y˚<ë+‘·T\ <ë«sê n+^ø£]+#·ã&ç+~ n|ü&˚ nqTuÛÑe+ nH˚~
@s¡Œ&ÉT‘·T+~ n˝≤π> #·s¡Ã nH˚~ ñ+≥T+~. ÁbÕ‹uÛ≤dæø£ düs¡ŒeTT ñ+~ ø±ã{Ïº
MTs¡T ÁbÕ‹uÛ≤dæø£ düs¡ŒeTT Ò̋<äì #Ó|üŒ Ò̋s¡T.

¬s+&Ée <ëìì rdüT≈£î+<ëeTT. yê´eVü‰]ø£ düs¡ŒeTT Ò̋<äT nì #Ó_‘˚ á
Ä˝À#·q˝À <√wü+ ñ+<äì #Ó|üŒe#·TÃ. @$T{≤ <√wüeTT? nÁ|üdüø£Ô Á|ü‹ùw<Ûä
<√wüeTT nq>± edüTÔeH˚~ Ò̋<äT, H˚qT <ëì >∑T]+∫ m|ü&ÉT Ä˝À∫+#·̋ Ò<äT
ø±˙ <ëìì Á|ü‹ùw~Û+#·&Üìï nÁ|üdüø£Ô Á|ü‹ùw<ÛäeTT n+{≤s¡T. ˝Òì <ëìì
Á|ü‹ùw~Û+#·&ÉeTTqT nÁ|üdüø£Ô Á|ü‹ùw<Ûä <√wüeTT n+{≤s¡T. ˇø£y˚fi¯ yê´eVü‰]ø£
düs¡ŒeTH˚~ ̋ Òø£b˛‘˚, yê´eVü‰]ø£ düs¡ŒeTTqT ̇ e⁄ Á|ü‹ùw~Û+∫q#√ n~ nÁ|üdüø£Ô
Á|ü‹ùw<Ûä <√wüeTT ne⁄‘·T+~. ˇø£y˚fi¯ me¬s’Hê Hê≈£î á >∑~˝À |ü⁄* Ò̋<äT,
dæ+Vü≤+ Ò̋<äT nì #Ó|æŒHês¡qTø√+&ç Ä e´øÏÔyÓ’|ü⁄ #·÷dæ á e´øÏÔ @<√ ‘˚&Ü>±
ñqï≥TºHêï&ÉT nì Ç˝≤ #Ó|üŒe\dæq nedüs¡y˚T Ò̋<äT nqT≈£î+{≤qT. Çø£ÿ&É
|ü⁄* Ò̋<äT, dæ+Vü≤+ Ò̋<äT nì Á|ü‹ˇø£ÿ]øÏ ‘Ó\TdüT. ÁbÕ‹uÛ≤dæø£ düs¡Œ ìùw<ÛäeTT
#˚j·Te\dæq nedüs¡eTT Ò̋<äT, m+<äTø£+fÒ n~ ñ+~ >∑qTø£, yê´eVü‰]ø£ düs¡Œ
ìùw<ÛäeTT #˚j·T Ò̋eTT m+<äTø£+fÒ n~ Ò̋<äT ø£qTø£.

Á|üX¯ï @$T≥+fÒ @ düs¡ŒeTT Á|ü‹ùw~Û+#·ã&ÉT‘·T+~? ˇø£y˚fi¯ á Á|üX¯ï≈£î
düe÷<Ûëq+ Hê≈£î ‘Ó*dæq≥¢sTT‘˚ n<˚ düe÷<Ûëq+ »>∑‘Y≈£î ≈£L&Ü e]ÔdüTÔ+~. @
Á|ü|ü+#êìï eTq+ Á|ü‹ùw~ÛdüTÔHêïeTT? yê´eVü‰]ø£ Á|ü|ü+#êìï Á|ü‹ùw~ÛdüTÔHêïe÷?
yê´eVü‰]ø£ Á|ü|ü+#·+ ñ+~ nì n<Ó’«‘· y˚<ë+‘·+ ≈£L&Ü n+^ø£]düTÔ+~.
ø±ã{Ïº <ëìì Á|ü‹ùw~Û+#·̋ ÒeTT. ÁbÕ‹uÛ≤dæø£ »>∑‘YqT Á|ü‹ùw~ÛdüTÔHêïeTT nqT≈£î+fÒ
n~ ̋ ÒH˚ ̋ Ò<äT. ̋ Òì <ëìì Á|ü‹ùw~Û+#·̋ ÒeTT. á Á|üX¯ï≈£î düe÷<Ûëq+ ‘·s¡Tyê‹
Á|üe#·qeTT˝À ‘Ó\TdüT≈£î+<ëeTT.W
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$~Û ìùw<Ûë‘·àø£ <Ûäs¡àeTT <ë«sêH√, ª‘·«+µ |ü<ä yê#ê´s¡úeTT nsTTq πøe\+
Je Á|ü‹bÕ<äqeTT <ë«sêH√, ‘·‘·Œ<ä yê#ê´s¡úeTT nsTTq πøe\ dü>∑TD ÁãVü≤à
Á|ü‹bÕ<äqeTT <ë«sêH√, Á>∑+<∏äeTTjÓTTø£ÿ ‘ê‘·Œs¡́ eTT ìs¡ísTT+#·ã&É<äT. ¬s+&ç+{Ï
◊ø£́ eTTqT ‘Ó*j·TCÒùd \ø£åDeTT <ë«sê ‘ê‘·Œs¡́ eTT ìs¡ísTT+#·ã&ÉT‘·T+~. @
@ Á>∑+<∏ë\T y˚<ë+‘· $<ä́ qT Á|ü‹bÕ<äq+ #˚düTÔHêïjÓ÷ yê{ÏjÓTTø£ÿ $wüj·TeTT
ªªÇ<ä+‘ê ÁãVü≤àj˚Tµµ, ªªH˚qT ÁãVü≤à nsTTñHêïqTµµ Ç~ düsê«‘·àuÛ≤eeTT nì
ns¡ú+.ªªá Áu≤Vü≤àDT\T, ø£åÁ‹j·TT\T, ˝Àø±\T (ø£s¡à|òü\+), <˚e‘·\T, y˚<ë\T,
Je⁄\T á düs¡«eTT @<Ó’‘̊ ñ+<√ Ç<ä+‘ê Ä‘·àµµ nì ÁX̄ó‘·T\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïsTT.

düÁeTŒ‹ düeT“q∆' ø£<∏ä́ ‘˚ ˆ @‘·<Ó’ø£́ Á|üy˚Tj·Tùd´‹
Ç|ü&ÉT dü+ã+<ÛäeTTqT ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. @ø£·<Ó’ø£́ Á|üy˚Tj·Tdü´
@ø£<Ó’ø£́ Á|üy˚Tj·Tdǘ  Á|üe÷DkÕ´|æ #· ÁX¯ó‘˚' ˆ
düeT“q∆' ø£<∏ä́ ‘˚ dü~“¤s√“¤<Ûä́ uÀ<Ûä\ø£åD'         ˆˆ10ˆˆ
dü~“¤' dü‘·TŒs¡Tôw’]«<ä«~“¤s¡à˙wæ_Û' Á|üe÷D≈£îX¯̋ …’Ø®eÁãôV’≤àø£´Á|üy˚Tj·Tdǘ  ÁX¯ó

‘π̊s«<ëqÔÁ|üe÷DkÕ´|æ #·
uÀ<Ûä́  uÀ<Ûäø£\ø£åD' Á|ü‹bÕ<ä́ Á|ü‹bÕ<äø£\ø£åD' düeT“q∆'ø£<∏ä́ ‘̊ˆ @‘·J®eÁãVü≤àD√

¬s’ø£́ + y˚<ëHÓÔÌπse Á|üø±•‘·+ Hêq´Á‘˚‘·́ s¡ú'
JeÁãVü≤à ◊ø£́ eTT nsTTq Á|üy˚Tj·TeTT eT]j·TT X¯è‹ Á|üe÷DeTT\ eT<Ûä́

dü+ã+<Ûä+ ̋ Ò<ë uÀ<Ûä́  uÀ<Ûäø£ \ø£åDeTT dü+ã+<Ûä+ nì e÷Vü‰‘·Tà\T, $<ë«+düT\T,
$#ês¡D (áø£åDeTT) #˚ùdyês¡T eT]j·TT nìï XÊÁkÕÔ\j·T+<äT ÁbÕMD´+
ñqïyê] <ë«sê ‘Ó*j·TCÒj·Tã&ç+~. uÀ<Ûä́ eTT nq>± ñ|ü<˚X¯eTT eT]j·TT
uÀ<Ûäø£eTT nq>± Á>∑+<∏äeTT. á ¬s+&ç+{Ï eT<Ûä́  ñqï<̊ dü+ã+<Ûä+. Á|ü‹bÕ<ä́ eTT
nq>± e´ø£ÔeTT ø±ã&çq≥Te+{Ï~. Á|ü~bÕ<äø£eTT nq>± e´ø£ÔeTT #˚ùdyês¡T
á ¬s+&ç+{Ï eT<Ûä́  ñqï<̊ dü+ã+<ÛäeTT. Je⁄&ÉT ÁãVü≤à ̌ ø£fÒ nH̊ á $wüj·÷ìï
πøe\+ ẙ<ë+‘·eTT e÷Á‘·ẙT ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. eTπs Ç‘·s¡ XÊgeTT ‘Ó*j·TCÒj·T<äT.

Á|üjÓ÷»qeTT#·́ ‘˚ ÁãVü‰à‘Ó’àø£‘·« $C≤„q$T‹`
Á|üjÓ÷»qeTTqT ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T ÁãVü‰à‘Ó’àø£‘·« $C≤„q+
ÁãVü‰à‘Ó’àø£‘·«$C≤„q+ düqÔ' ÁbÕVüQ' Á|üjÓ÷»qyéTˆ
j˚Tq ì'X‚wüdü+kÕs¡ãHê∆‘·‡<ä́ ' Á|üeTT#·́ ‘˚          ˆˆ11ˆˆ
<˚ì<ë«sê nsTT‘˚ dü+kÕs¡eTT |üP]Ô>± ‘=\–b˛sTT eTTøÏÔ \_ÛdüTÔ+<√ Ä

ÁãVü≤à, Ä‘·à\ ◊ø£́  $C≤„qy˚T Á|üjÓ÷»qeTT nì dü‘·TŒs¡Twüß\T $e]+#ês¡T.
düπs«cÕ+ y˚<ëHêÔHê+ Á|üjÓ÷»q+ ÁãVü‰à‘Ó’àø£‘·« $C≤„q+ ÁãVü‰à‘·àH√πsø£‘·«
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$C≤„q$Tj·T+ X¯óøÏÔπsï<ä+ s¡»‘·$T‹ Ø‘ê´ u≤<ÛäkÕe÷Hê~Ûø£s¡DÒ´q, nj·T+
|òüT{≤ø±X¯ @e eTVü‰ø±X¯ Ç‹ Ø‘ê´ eTTK´kÕe÷Hê~Ûø£s¡DÒ́ q yêˆ

u≤<ÛäkÕe÷Hê~Ûø£s¡D´eTT <ë«sê Ò̋<ë eTTK´ kÕe÷Hê~Ûø£s¡D´eTT <ë«sê
düs¡« ẙ<ë+‘· XÊÁkÕÔ\ jÓTTø£ÿ Á|üjÓ÷»q+ ÁãVü≤à eT]j·TT Ä‘·à\ jÓTTø£ÿ ◊ø£́ eTTqT
‘Ó*j·TCÒj·T&Éy˚T. u≤.kÕ: Ç~ X¯óøÏÔ (Ä*Ã|üŒ), s¡»‘·+ (yÓ+&ç) ø±<äT. eTT.kÕ:
á |òüT{≤ø±X¯y˚T eTVü‰ø±X¯eTT.

kÕe÷Hê~Ûø £s ¡D´+:kÕe÷Hê~Ûø £s ¡D´+: 1._ÛqïÁ|üeè‹Ôì$T‘ê ÔHê+
@ø£$uÛÑøÏÔø±Hê+ X¯u≤›Hê+ @ø£dæàqïπsú Á|üeè‹Ô'.

_Ûqï Á|üe‘·TÔ\qT ì$T‘·ÔeTT>± ø£*– ñ+&ç, π̌ø $uÛÑøÏÔ ø£*– ñqï X¯u≤›\T
eT]j·TT yê{Ï jÓTTø£ÿ Á|üeè‹Ô π̌ø ns¡ú+˝À ñ+&É&É+ kÕe÷Hê~Ûø£s¡D´+.

Á|üeè‹Ô ì$T‘·ÔeTT\T :1.C≤‹ 2.>∑TDeTT 3.ÁøÏj·T 4.s¡÷&ç 5. dü+ã+<ÛäeTT
C≤‹:` π̌ø ø√e≈£î#Ó+~q düeT÷Vü≤y˚T C≤‹. ñ<ë:eTqTwǘ  C≤‹, |üX¯óC≤‹.
>∑TDeTT:`Á<äe´eTTqT ÄÁX¯j·TeTT>± #˚düTø=ì ñqï<˚ >∑TDeTT. ñ<ë: s¡+>∑T,

s¡÷|üeTT.
ÁøÏj·T:`.............................
s¡÷&Ûç:`Á|üdæ<ä∆yÓTÆq~. ñ<ë : \+uÀ<äs¡T&ÉT nq>±H̊ $Hêj·T≈£î&ÉT nì ns¡úeTe⁄

‘·T+~.
dü+ã+<ÛäeTT:` ¬s+&ÉT edüTÔe⁄\≈£î ø±˙ Ç<ä›s¡T e´≈£îÔ\≈£î eT<Ûä´ ñ+&˚<˚

dü+ã+<Ûä+. ñ<ë:sêeT\ø£ÎDT\T
kÕe÷Hê~Ûø£s¡D´eTT\T Hê\T>∑T: 1. eTTK´ kÕe÷Hê~Ûø£s¡D´eTT 2. u≤<Ûä

kÕe÷Hê~Ûø£s¡D´eTT 3. $X‚wüD $X‚wü´ kÕe÷Hê~Ûø£s¡D´eTT 4. n<Ûë´dü
kÕe÷Hê~Ûø£s¡D´eTT.

ñ<ë : ªªX¯óø£¢' |ü≥'µµ ‘Ó\¢ eg+. ‘Ó\T|ü⁄ eT]j·TT eg+ ¬s+&É÷ düe÷q
n~Ûø£s¡D+˝À ñHêïsTT. m+<äTø£q>± á ¬s+&ÉT ẙs¡T ẙs¡T Á|üeè‹Ô ì$T‘·ÔeTT\qT
ø£*–ñHêïsTT. ˇø£{Ï >∑TDeTTqT Á|üeè‹Ô ì$T‘·ÔeTT>± ø£*– ñ+~ n<˚
X̄óø£¢‘·«eTT, eTs=ø£{Ï Á<äe´eTTqT Á|üeè‹Ô ì$T‘·ÔeTT>± ø£*–ñ+~ n~ |ü≥‘·«eTT.
π̌ø $uÛÑøÏÔì ø£*– ñHêïsTT. ̌ ø£<ëì qT+&ç eTs=ø£{Ï ẙs¡T #̊j·T&ÜìøÏ neø±X̄+
Ò̋<äT.
u≤<ÛäkÕe÷Hê~Ûø£s¡D´+ : _Ûqï dü‘êÔ>∑\ ¬s+&ç+{Ï eT<Ûä́  yêdüÔe+˝À @ø£‘ê«ìï

dü÷∫+#̊+<äT≈£î, ̌ πø $<ÛäyÓTÆq $uÛÑøÏÔ̋ À ñ+&̊ |ü<ë\ dü+ã+<ÛäẙT u≤<Ûä kÕe÷Hê<ä
~Ûø£s¡D´+. ñ<ë: »>∑‘Ỳ ÁãVü≤à ◊ø£́ + (Çø£ÿ&É »>∑‘Y $T<∏ë´, ÁãVü≤à dü‘·́ +)



Santi   Vol.101 November 2025    Issue No.11        20

C≤˙j·÷‘Y ‘·‘·ÿ<∏ä+ Je' øÏ+ ‘·C≤®qdǘ  kÕ<Ûäq+ ˆ
C≤„Hê‘·Ôdǘ  |òü\+ øÏ+ kÕ´<˚ø£‘·«+ #· ø£<∏ä+ uÛÑy˚‘Y ˆˆ6ˆˆ
‘·‘YRndæÔ‘·«eTT Á|üø±X¯‘·«eTTq≈£î #Ó+~q düsê«‘·à‘·«eTT, ø£<∏ä+R@$<Ûä+>±,

Je'RJe⁄&ÉT, C≤˙j·÷‘YR‘Ó\TdüT≈£î+{≤&ÉT, ‘·‘Y C≤„qdǘ RÄ C≤„qeTT jÓTTø£ÿ,
kÕ<Ûäq+RkÕ<ÛäqeTT, øÏ+R@$T{Ï? C≤„Hê‘YRC≤„qeTT e\q, ‘·dǘ RC≤„qeTTjÓTTø£ÿ,
|òü\+R|òü*‘·eTT, øÏ+ kÕ´‘YR@$T{Ï?, @ø£‘·«+RJy˚X¯«s¡T\ jÓTTø£ÿ @ø£‘·«+/
‘ê<ë‘·à´+, #·ReT]j·TT, ø£<∏ä+ uÛÑy˚‘YR@$<Ûä+>± ñ+≥T+~.

1.ndæÔ‘·«eTT Á|üø±X̄‘·«eTTq≈£î #Ó+~q düsê«‘·à‘·«eTTqT Je⁄&ÉT m˝≤ ‘Ó\TdüT
≈£î+{≤&ÉT? 2.á düsê«‘·à‘·«eTTqT ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ kÕ<ÛäqeTT @$T{Ï?
3.á C≤„qeTT jÓTTø£ÿ |òü\eTT @$T{Ï? 4.@ø£‘·«eTT m˝≤ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~?

áX¯«s¡‘·«eTH˚~ dü‘êÔ, düTŒ¤s¡DeTT <ë«sê @s¡Œ&ÉT‘·T+~. Je‘·«eTT n$<ë´
ñbÕ~Û n+‘·'ø£s¡DeTT <ë«sê @s¡Œ&ÉT‘·T+~. düTes¡íeTT e …̋ yêdüÔyêìøÏ áX̄«s¡T&ÉT
düsê«‘·Tà&ÉT. Je⁄&ÉT ≈£L&Ü ‘·‘·Ô« <äècÕº́  düsê«‘·à, ø±˙ ñbÕ~Û e\q n\ŒeTT>±
yê´|æ+∫ ñHêï&Éì, n\ŒE„&Éì uÛ≤$düTÔHêï&ÉT. ‘·‘·Ô«eTT <äèwæº̋ À Çe˙ï m˝≤
‘Ó\TkÕÔsTT.

á düsê«‘·à‘·«eTTqT ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ kÕ<ÛäqeTT @$T{Ï? kÕ<ÛäqeTT nq>±
Á|üe÷DeTT, Á|ü‘·́ ø£åeTT, nqTe÷qeTT, ñ|üe÷qeTT, X¯ã›eTT, nsêú|ü‹Ô, nqT|ü
\_∆ M{Ï̋ À @ kÕ<ÛäqeTTqT ̋ Ò<ë Á|üe÷DeTTqT ñ|üjÓ÷–+∫ C≤„qeTTqT ‘Ó\TdüT
≈£î+{≤&ÉT? Á|ü‘·́ ø£åeTT nsTT‘̊ #·≈£åî]+Á~j·TeTT <ë«sê ‘Ó\TdüT≈£î+{≤&Ü? ÁXÀÁ‘·
Ç+Á~j·TeTT <ë«sê Hê? ̋ Ò<ë düŒπsÙ+Á~j·TeTT <ë«sê Hê? nqTe÷qeTT nsTT‘̊
ùV≤‘·Te⁄ @$T{Ï? X¯ã› Á|üe÷DeTT nsTT‘˚ @ yêø£́ eTT ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~?

á C≤„qeTT jÓTTø£ÿ |òü\eTT @$T{Ï? dü«s¡Z̋ Àø±ìï bı+<äT‘êe÷, eTVü‰‘Y
|ü⁄D≤´ìï bı+<äT‘êe÷, >=|üŒ düTU≤ìï bı+<äT‘êe÷? (Ä‘·́ +‹ø£ <äT'K ìeè‹Ôì
|üs¡e÷q+<ä ÁbÕ|æÔì bı+<äT‘êeTT). dü«s¡ZeTT˝≤>± Á|üj·T‘·ïeTT #̊ùdÔ bı+<äT‘êe÷?
(nÁbÕ|üÔdǘ  ÁbÕ|æÔ')? ̋ Ò<ä+fÒ Hê ẙT&É̋ À ñqï >=\TdüTqT bı+~q≥T¢>± nÁ|üj·T‘·ï
|üPs¡«ø£eTT>± bı+<äT‘êe÷ (ÁbÕ|üÔdǘ  ÁbÕ|æÔ')?

ndæÔ‘·«eTT, Á|üø±X¯‘·«eTT áX¯«s¡T&çøÏ dü+ã+~Û+∫q$ nsTT‘˚ H˚qT Je⁄&çì

<äøÏåD≤eT÷]Ô k Ǫ̂Á‘·+
e÷qk˛˝≤¢dü+

s¡#·q: <äøÏåD≤eT÷]Ô k Ǫ̂Á‘·+ ` uÛÑ>∑e‘êŒ<äT\T l Ä~ X¯+ø£sê#ês¡T´\T
e÷qk˛˝≤¢düeTT`l düTπsX¯«sê#ês¡T´\T, {°ø± ` l sêeTrs¡ú>±s¡T,

Ä+>∑¢ eT÷\+ ` |üP»´ kÕ«$T uÀ<Ûë‘êàq+<ä >±s¡T.

(>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT)

x
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eTTK´kÕe÷Hê~Ûø£s¡D´+ : π̌ø dü‘êÔ >∑\ π̌ø dü«s¡÷|ü+ >∑\, yêdüÔe+>±
uÛÒ<ä+ ̋ Òì |ü<ë\ eT<Ûä́  yêø£́ +˝À e#̊Ã @ø£‘·« dü÷#·qH̊ eTTK´ kÕe÷Hê~Ûø£s¡D´+.
(Je ÁãVü≤à ◊ø£´+, Je⁄&ÉT eT]j·TT ÁãVü≤à ˇø£ÿfÒ)

j˚Tq $C≤„H˚q Jy√ ì'X‚wüdü+kÕs¡ãHê∆<ä“q∆Hê‘êÿeTø£sêà~$˝≤ùdq düVü≤
dü+kÕs¡ãHê∆<ä$<ë´<√cÕ‘·‡<ä́ 'Á|üeTT#·́ ‘˚ j·TT>∑|ü<˚e C≤„H√<äj·÷<äC≤„qìeè‹Ô
s¡ï ‘·T Áø£y˚TDˆ

@ C≤„qeTT <ë«sê ã+<ÛäqeTT …̋’q ø±eTeTT, ø£s¡à yÓTT<ä̋ …’qyê{Ï‘√ düVü‰
dü+kÕs¡ ã+<ÛäqeTT nsTTq n$<ë´ <√wüeTT qT+&ç |üP]Ô>± yÓ+≥H˚ eTTøÏÔ
\_ÛdüTÔ+<√ Ä C≤„qy˚T Á|üjÓ÷»q+. C≤„qeTT \_Û+#·&É+ nC≤„q ìeè‹Ô ¬s+&É÷
π̌økÕ] »s¡T>∑T‘·THêïsTT. n+‘˚ø±ì yÓTT<ä≥ C≤„qeTT \_Û+∫ ‘·s¡Tyê‘· nC≤„q

ìeè‹Ô nH˚ Áø£eTeTT˝À »s¡>∑&É+ Ò̋<äT.
ªª$eTTø£ÔX̄Ã $eTT#·́ ‘·µµ Ç‹ X̄è‘̊'ˆ ‘·J®eÁãVü≤àD√s¡uÛÒ<äC≤„qẙTe Á|üjÓ÷»q$T‹

düH√Ô $<ë«+dü' ÁbÕVüQ'ˆµµ ‘·s¡‹ XÀø£e÷‘·à$‘Yµµ, ªªÁãVü≤à y˚<ä ÁãôV’≤àe uÛÑe‹µµ
Ç‘ê´~ X¯è‘ê´ $#ês¡$<Û̊' |òü\+ C≤„q<ë«sê eTTøÏÔ]‹ˆ

ªªeTT≈£îÔ&Ó’ ñqïyê&˚ eTT≈£îÔ&É>∑TqTµµ nì X¯è‹ ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. dü‘·TŒs¡Twüß\T
$<ë«+düT\T Je⁄&çøÏ ÁãVü≤à≈£î >∑\ nuÛÒ<ä C≤„qeTT @~ nsTT‘˚ ñ+<√ n<˚
Á|üjÓ÷»q+ nì ‘Ó*bÕs¡T. ªªÄ‘·àqT ‘Ó\TdüT≈£îqïyês¡T XÀø£eTTqT ‘·]kÕÔs¡Tµµ
nq>± XÀø£eTT $T<∏ë´ nì ns¡ú+ #˚düTø√e&É+. ªªÁãVü≤àqT ‘Ó\TdüT≈£îqïyês¡T
ÁãVü≤à e÷Á‘·ẙTµµ yÓTT<ä̋ …’q X̄è‘·T\ <ë«sê $#ês¡D #̊dæq|ü&ÉT |òü\eTT s¡÷|üeTT˝À
\_Û+∫q C≤„qeTT <ë«sê eTTøÏÔ \_ÛdüTÔ+~.

øÏxÃ ‘·~‘·s¡+>± Á|üjÓ÷»q+ düÅeTŒeè‘Ô̊' ø±s¡D+ |òü\\ø£åDyéT ˆ
Á|üjÓ÷»qeTqT~›X¯́  q eTH√ ›- |æ Á|ües¡Ô‘˚ ˆˆ12ˆˆ
|òü\eTTH˚ \ø£åDeTT>± ø£*–q Á|üjÓ÷»qeTT ñ‘·ÔeT Á|üeè‹ÔøÏ ø±s¡D+,

Á|üjÓ÷»q+ Ò̋≈£î+&Ü @MT ‘Ó*j·Tìyês¡T ≈£L&Ü @ |ü̇  #˚j·Ts¡T.
|òü\\ø£åD+ |òü\+ \ø£åD+ j·Tdǘ  ‘·‘·Œ¤\\ø£åD+ Á|üjÓ÷»qyéT,
düÅeTŒeè‘Ô̊' düeT´Åø£Œeè‘Ô̊' ø±s¡D+ ì$T‘·Ô+ ùV≤‘·T' ˆ j·TkÕà<˚e+ ‘·kÕàÁ‘·Œ

jÓ÷»q eTqT~›X¯́  q eTH√›-|æ Á|ües¡Ô‘· Ç‘·́ s¡ú'ˆ ¬ø’eTT‹ø£Hê´j˚Tq $y˚øÏq'
Á|üeè‹Ô' Á|üjÓ÷»qeTqT~›X¯́  HÓ’e uÛÑe‹ ø£<ë∫~‘·́ s¡ú'ˆ

|òü\\ø£åD+ nq>± |òü\eTTH˚ \ø£åDeTT>± ø£*–q~, n<˚ Á|üjÓ÷»q+.
dü+Á|üeè‘Ô̊' nq>± eT+∫ |üìì ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ ø±s¡D+, ì$T‘·Ô+, ùV≤‘·Te⁄.
Á|üjÓ÷»q+ Ò̋≈£î+&Ü ‘Ó*$ Ò̋ìyê&ÉT ≈£L&Ü @ |ü̇  #˚j·T&ÉT nH˚ ¬ø’eTT‹ø£
Hê´j·TeTT <ë«sê Á|üjÓ÷»qeTT ̋ Ò≈£î+&Ü $ẙøÏj·T+<äT Á|üeè‹Ô m|üŒ{Ïø° @s¡Œ&É<äT.

(düX‚wü+)
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(düX‚wü+)

ø±ã{Ïº ndæÔ‘·«eTT, Á|üø±X¯‘·«eTT Hê≈£î dü+ã+~∏+∫q$ ø±<äT n˝≤+≥|ü&ÉT
H̊HÓ̋ ≤ ndæÔ‘·«eTT Á|üø±X̄‘·«eTT˝À uÛ≤>∑eTe⁄‘êqT? H̊qT ÁãVü≤àqT m˝≤ ne⁄‘êqT?

|üPs¡«|üø£åeTT: dü«uÛ≤eeTT $s¡T<ä∆eTT ø£qTø£ Je⁄&ÉT áX̄«s¡T&çøÏ eT<Ûä́ ˝À @ø£‘·«
eTH˚~ >öDeTT. ˇø£y˚fi¯ düTÔ‹ #˚düTÔHêïs¡T Ò̋<ë ñbÕdüq #˚düTÔHêïs¡T n+fÒ n~
>öD ‘ê<ë‘·à´eTT. $s√<ÛäeTT πøe\+ ÄuÛ≤dü+ yêdüÔyêìøÏ n~ eTTK´ ‘ê<ë‘·à´+.

|üPs¡« MTe÷+dü+ Á|üø±s¡+ ` uÛÒ<äeTTqT uÛÒ<ä düVæ≤wüßí nuÛÒ<ä ‘ê<ë‘·à´eTT>±
#ÓãT‘ês¡T.

ñ‘·Ôs¡ MTe÷+dü+ Á|üø±s¡+ ` ªª‘·‘Y dü‘êÔ n‹]ø£Ô dü‘êÔ nuÛ≤e'µµ ‘ê&ÉT dü‘êÔ
ø£+fÒ y˚s¡T>± eTs=ø£ dü‘êÔ nH˚~ Ò̋<äT. ‘ê&ÉT j·T+<äT #·÷düTÔqï düs¡ŒeTT˝À
eTs=ø£ dü‘êÔ nH˚~ Ò̋<äT Ä $s√<Ûä+ πøe\+ ÄuÛ≤dü+.

|üs¡e÷s¡ú $H√<äeTT\T
<Ûäs¡àsêE\yês¡X¯«y˚T<Ûäj·÷>∑eTT #˚j·TTq|ü⁄&ÉT ø£ècÕís¡T®q*s¡Te⁄s¡T qX¯«

dü+s¡øå±s¡úyÓTÆ yÓ+≥"»ì], Ç{≤¢j·TX̄«eTT <̊X̄<̊X̄eTT\ ~s¡T>∑T#·T eTj·T÷s¡<Ûä«»
eTVü‰sêE <˚X¯eTTq≈£î uÀsTTq|ü&ÜsêE <ëì+ã≥Tºø=HÓqT. n|ü&ÉT eTVü‰
X¯Ss¡T+&É>∑T ns¡T®qT&ÉT yêìô|’ ÄÁ>∑Vü≤eTTq u≤Des¡¸eTTqT >∑T]|ü+Ç#·
eTj·T÷s¡<Ûä«E&ÉT ì$Twü e÷Á‘·eTTq yê{Ïqìï{Ïì Á<äT+∫ jÓTTø£ÿ u≤D+ãTq
qs¡T®qTì eT÷]Ã¤\¢CÒôdqT. n|ü&ÉT uÛÑTeHÓ’ø£ s¡ø£å≈£î+&É>∑T lø£èwüßí&ÉT #·Áø£eTTqT
–s¡–s¡"Á~|ü#·T HêsêEô|’ dæ+Vü≤eTTe …̋ qTs¡ø£uÀe⁄#·T+&É>± eTj·T÷s¡<Ûä«»
eTVü‰sêE. ªªø£ècÕí! XÊ+‹\T¢eTT. H̊HÓe+&ÉHÓ’q~ >∑T]Ô+#·≈£î+{Ï$. Ç~>√ Bìì
¬>’ø=qTµµ eTì jÓTTø£ÿu≤DeTT >=≥º>± Hê<˚e<˚e⁄&ÉT düVæ≤‘·eTT H˚\ô|’ ã&ÓqT.
ø=+‘· ‘·&ÉyÓ’q |æeTà≥ qs¡T®qT&ÉT eT÷s¡Ã¤qT+&ç Ò̋∫ ‘·q j·T|ü»j·TeTTq≈£î
$TøÏÿ* ∫+‹*¢ j·÷Á>∑Vü≤eTT‘√ |ü+&ÉT¢ |ü≥|ü≥ >=s¡T≈£î#·T >±+&ûeeTTqT CÒã÷ì
eTj·T÷s¡<Ûä«Eì ø=iøÏ≥Tq≥T #·÷#·T#·T+&É |üs¡e÷‘·à dü«s¡÷|ü⁄+&É>∑T
lø£èwüíuÛÑ>∑yêqT\T ªªz j·Ts¡T®Hê, @\ sTT+≥ j·÷Á>∑Vü≤eTT? ̇ e⁄ eTj·T÷s¡<Ûä«Eì
»sTT+|üC≤\e⁄. øös¡e⁄\ H√&ç+∫q≥¢qTø=+{Ïy˚yÓ÷? ˙ >±+&ûe e÷‘·ìô|’
ìÁwüŒjÓ÷»qeTT düTe÷, XÊ+‹\TµµeTHÓqT, n|ü&És¡T®qT&ÉT $T>∑T\ HêXÃ̄s¡́ eTT
C…+~ ªªHê >±+&ûeeTT ìÁwüŒjÓ÷»qyÓTÆq#√ ˙ #·Áø£eTTjÓTTø£ÿ kÕeTs¡ú´
y˚Te÷jÓTqT?µµ nì eT+<äVü‰düeTT #˚ôdqT. n+<äT≈£î lø£èwüíkÕ«$T ªªns¡T®Hê,
eTj·T÷s¡ <Ûä«E&ÉT Hê Á|æj·TuÛÑ≈£îÔ&ÉT, n{Ïº uÛÑ≈£îÔìô|’ Hê#·Áø£eTT b˛C≤\<äT.
H̊qT uÛÑø£Ôe‘·‡\T+&É qqTe÷≥ eTs¡∫‹yê? uÛÑ≈£îÔ\ j·T;ÛwüºeTTqT HÓiẙs¡TÃ≥j̊T
Hê |üìdüTe÷! Ò̋≈£îqï eTT˝À¢ø£eTT\T ø£\dæe∫Ã qqT Hê j·÷Á>∑Vü≤C≤«\≈£î
uÛÑd”à|ü≥\eTT >±yê?µµ j·Tì #Óô|ŒqT. `l yÓ’XÊÁX¯eTeTT
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uÛÀ»qeTTq≈£î eTT+<äT ÁbÕs¡úq
(|üxÃ<äXÀ-<Ûë´j·T')luÛÑ>∑yêqTyê#·`

}s¡∆«eT÷\eT<Ûä'XÊKeTX¯«‘·ú+ ÁbÕVüQs¡e´j·TyéT ˆ
#Û·Hê›+dæ j·Tdǘ  |üsêíì j·TdüÔ+ y˚<ä dü y˚<ä$‘Y ˆˆ1ˆˆ

n<ÛäXÀÃs¡∆«+ Á|üdüè‘êdüÔdǘ  XÊU≤ >∑TDÁ|üeè<ë∆ $wüj·TÁ|üyê˝≤' ˆ
n<ÛäX¯Ã eT÷˝≤q´qTdüqÔ‘êì ø£sêàqTã ∆̇ì eTqTwǘ ˝Àπø ˆˆ2ˆˆ

q s¡÷|üeTùd´Vü≤ ‘·<∏√|ü\uÛÑ́ ‘˚ HêH√Ô q #ê~s¡ï #· düÁeTŒ‹cÕ˜ ˆ
nX¯«‘·úy˚Tq+ düT$s¡÷&ÛÉeT÷\eTdüvZX¯ÁùdÔD <Ûäè&Û̊q ∫Û‘êÔ« ˆˆ3ˆˆ

‘·‘·' |ü<ä+ ‘·‘·Œ]e÷]Z‘·e´+ j·TdæàqZ‘ê q ìes¡ÔìÔ uÛÑ÷j·T' ˆ
‘·y˚Te #ê<ä́ + |ü⁄s¡Twü+ Á|ü|ü<˚́  j·T‘·' Á|üeè‹Ô' Á|üdüè‘ê |ü⁄sêD° ˆˆ4ˆˆ

ìsêàqyÓ÷Vü‰ õ‘·düvZ<√cÕ n<Ûë´‘·àì‘ê´ $ìeè‘·Ôø±e÷' ˆ
<ä«HÓ›«]«eTTø±Ô' düTK<äT'Kdü+C…„Ì…s¡Z#·Ã¤qỐ eT÷&ÛÜ' |ü<äeTe´j·T+ ‘·‘Y ˆˆ5ˆˆ

q ‘·<ë“¤düj·T‘˚ dü÷s√´ q X¯XÊCÀÿ q bÕeø£' ˆ
j·T<äZ‘ê« q ìes¡ÔHÔ̊ ‘·<ë›eT |üs¡eT+ eTeT ˆˆ6ˆˆ

eTyÓTÆyê+XÀ Je˝Àπø JeuÛÑ÷‘·' düHê‘·q' ˆ
eTq'wücÕ˜̇ Åì›j·÷DÏ Á|üø£è‹kÕúì ø£s¡̧‹ ˆˆ7ˆˆ

X¯Øs¡+ j·T<äyêb˛ï‹ j·T#êÃ|ü⁄´Á‘êÿeTrX¯«s¡' ˆ
>∑èV”≤‘Ó’«‘êì dü+j·÷‹ yêj·TTs¡ZHê›ìyêX¯j·÷‘Y ˆˆ8ˆˆ

ÁXÀÁ‘·+ #·≈£åî' düŒs¡Ùq+ #· s¡düq+ Á|òü÷Dy˚Te #· ˆ
n~ÛcÕ˜j·T eTqXÊÃj·T+ $wüj·÷qT|üùde‘˚ ˆˆ9ˆˆ

ñÁ‘êÿeTqÔ+ dæú‘·+ yê|æ uÛÑTx±®q+ yê >∑TD≤ì«‘·yéT ˆ
$eT÷&ÛÜ HêqT|üX¯́ ìÔ |üX¯́ ìÔ C≤„q#·≈£åîwü' ˆˆ10ˆˆ

j·T‘·H√Ô jÓ÷–qXË’Ãq+ |üX¯́ HêÔ‘·àq´edæú‘·yéT ˆ
j·T‘·H√Ô-|ǘ ø£è‘ê‘êàH√ HÓ’q+ |üX¯́ qỐ #˚‘·dü' ˆˆ11ˆˆ

j·T<ë~‘·́ >∑‘·+ ‘˚CÀ »>∑<ë“¤düj·T‘˚-œ\yéT ˆ
j·T#·ÃÅq›eTdæ j·T#êÃ>öï ‘·‘Ô̊CÀ $~› e÷eTø£yéT ˆˆ12ˆˆ
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ãèVü≤<ës¡D´ø£ ñ|üìwü<é uÛ≤wǘ + eT]j·TT {°ø± (1.4.7)
H˚qT dü+kÕ] ø±<äT ndü+kÕ]

uÛ≤wǘ eTT: uÛÑ>∑<äe‘êŒ<äT\T l Ä~ X¯+ø£sê#ês¡T´\T
{°ø±: Äq+<é –] õ,  Áã. |üPs¡í#Ó’‘·q´

ªªdü @wü ÇVü≤ Á|ü$wüº' (ãèVü≤<ës¡D´ø£ 1.4.7) ªªnH̊q Jẙq Ä‘·àHê nqTÁ|ü$X̄´
HêeTs¡÷ù| yê´ø£s¡yêDÏµµ, ªª‘·‘Y düècÕº́  ‘·<˚yêqTÁbÕ$X¯‘Y (‘Ó’‹ÔØj·T ñ|üìwü<é)
á X¯è‘·T\˙ï |üs¡e÷‘·à »>∑‘YqT düèwæº+∫ n+<äT˝À Á|üy˚•+#ê&ÉT ̋ Ò<ë Á|üy˚X¯+
#̊dæ düèwæº #̊kÕ&ÉT nì ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïsTT. nq>± düèwæº |üs¡e÷‘·àH̊, Á|üẙ•+∫+~
|üs¡e÷‘·àH˚. ñqï~ πøe\+ |üs¡e÷‘·àH˚ nq>± H˚H˚ nsTT ñHêïqT.

dü+<˚Vü≤+: |üs¡e÷‘·à X¯Øs¡eTTqT düèwæº+∫ X¯Øs¡eTT˝À Á|üy˚•+∫q≥¢sTT‘˚,
X¯Øs¡eTT˝À Ò̋<ë Je⁄&ç̋ À düTK <äT'U≤\T ñHêïsTT ø±e⁄q |üs¡e÷‘·à˝À ≈£L&Ü
düTK <äT'U≤\T ñ+{≤sTT. Je⁄&ÉT dü+kÕ] nsTTq≥T¢>± |üs¡e÷‘·à ≈£L&Ü dü+kÕ]?

düe÷<Ûëq+: me¬s’‘˚ Äø£*, <ä|æŒø£, <äT'K+, ÁuÛ≤+‹, eè<ë∆|ǘ +, eTè‘·T´e⁄
yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïì n‹Áø£$TkÕÔs√ yêπs |üs¡e÷‘·à. (ãè.ñ: 3.5.1) X̄è‹ #ÓãT‘√+~.

düe÷<Ûëq+: dü÷s¡T´&ÉT nìï+{Ï̇  Á|üø±•düTÔHêï&ÉT. eT+∫ edüTÔe⁄\qT, #Ó&ÉT
edüTÔe⁄\qT, eT+∫ e´≈£îÔ\qT #Ó&ÉT e´≈£îÔ\qT, eT+∫ Á|ü<̊XÊìï, #Ó&ÉT Á|ü<̊XÊìï,
eT+∫ ø±˝≤ìï, #Ó&ÉTø±˝≤ìï nìï+{Ï̇  Á|üø±•düTÔHêï&ÉT. ø±˙ nẙyÓ’Hê dü÷s¡T´&ç̋ À
ñHêïj·÷? ny˚yÓ’Hê dü÷s¡T´&çì Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTÔHêïj·÷? Ò̋<äT. ªªq *|ǘ ‘˚
˝Àø£ <äT'UÒq u≤Vü≤´'µµ nì ø£sƒ√|üìwü<é̋ À $e]+#ês¡T. n<˚ $<Ûä+>± |üs¡e÷‘·à
≈£L&Ü düTK <äT'U≤\qT Á|üø±•düTÔHêï&ÉT ø±˙ |üs¡e÷‘·à˝À düTK <äT'U≤\T Ò̋e⁄,
n˝≤π> |üs¡e÷‘·à düTK <äT'U≤\≈£î Á|üuÛ≤$‘·+ #Ó+<ä&É+ Ò̋<äT. n+<äTe\q |üs¡e÷‘·à
dü+kÕ] ø±<äT.

dü+<˚Vü≤+: ˙e⁄ X¯è‹ <ë«sê |üs¡e÷‘·à ndü+kÕ] nì #ÓãT‘·THêïe⁄. ø±˙
n~ Á|ü‘·́ ø£å Á|üe÷DeTTq≈£î $s¡T<ä∆eTT. H̊qT dü+kÕ] nH̊~ Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑeeTT.
Hê˝À |üs¡e÷‘·à Á|üẙ•+#ê&ÉT n+fÒ H̊qT dü+kÕ]nsTT‘̊ |üs¡e÷‘·à≈£L&Ü dü+kÕ].

düe÷<Ûëq+: Á|ü‘·́ ø£å Á|üe÷D+ ñbÕ<ÛäT\qT (ãT~∆, n+‘·'ø£s¡D) Ä<Ûës¡+>±
#˚düTø=ì ñqï≥Te+{Ï~. Á|ü‘·́ ø£å Á|üe÷DeTT jÓTTø£ÿ $wüj·TeTT nHê‘·à. X¯è‹
ÁbÕe÷DeTT jÓTTø£ÿ $wüj·TeTT Ä‘·à. ¬s+&ç+{Ï $wüj·÷\T ẙs¡T ø£qTø£ $s¡T<ä∆eTT
ø±<äT. Ä‘·à düTK <äT'U≤\qT ø£*– Ò̋<äT. kÕuÛ≤dü ãT~∆ nq>± ∫<ëuÛ≤dü‘√
≈£L&çq ãT~∆ düTK<äT'U≤\qT ø£*– ñ+~. ãT~∆ <ë«sê Ä‘·àj·T+<äT á düTK
<äT'U≤\T ø£*Œ+#·ã&Ü¶sTT.
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>±e÷$X¯́  #· uÛÑ÷‘êì <Ûës¡j·÷eT´Vü≤yÓ÷»kÕ ˆ
|ü⁄cÕí$T #ÍwüBÛ' düsê«' k˛yÓ÷ uÛÑ÷‘ê« s¡kÕ‘·àø£' ˆˆ13ˆˆ

nVü≤+ yÓ’XÊ«qs√ uÛÑ÷‘ê« ÁbÕDÏHê+ <˚Vü≤e÷Á•‘·'ˆ
ÁbÕD≤bÕqdüe÷j·TTø£Ô' |ü#êeT´qï+ #·‘·T]«<ÛäyéT ˆˆ14ˆˆ

düs¡«dü´ #êVü≤+ Vü≤è~ dü+ì$c˛º eT‘·Ô' düà è‹sê®qeTb˛Vü≤q+ #· ˆ
y˚<Ó’X¯Ã dü¬s’«s¡Vü≤y˚Te y˚<√´ y˚<ëqÔø£è<˚«<ä$<˚e #êVü≤yéT ˆˆ15ˆˆ

<ë«$TeTÚ |ü⁄s¡TcÂ ˝Àπø ø£ås¡XÊÃø£ås¡ me #· ˆ
ø£ås¡' düsê«DÏ uÛÑ÷‘êì ≈£L≥k ų́-ø£ås¡ ñ#·´‘˚ ˆˆ16ˆˆ

ñ‘·ÔeT' |ü⁄s¡TwüdüÔ«q´' |üs¡e÷‘˚à‘·T´<ëVü≤è‘·' ˆ
jÓ÷ ˝Àø£Á‘·j·Te÷$X¯« _uÛÑs¡Ố e´j·T áX¯«s¡' ˆˆ17ˆˆ

j·TkÕà‘Yø£ås¡eTr‘√-Vü≤eTø£åsê<ä|æ #√‘·ÔeT' ˆ
n‘√-dæà ˝Àπø y˚<˚ #· Á|ü~∏‘·' |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT' ˆˆ18ˆˆ

jÓ÷ e÷y˚TeeTdü+eT÷&Û√ C≤Hê‹ |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTyéT ˆ
dü düs¡«$<ä“¤»‹ e÷+ düs¡«uÛ≤y˚q uÛ≤s¡‘· ˆˆ19ˆˆ

Ç‹ >∑TVü≤´‘·eT+ XÊg$T<äeTTø£Ô+ eTj·÷q|òüT ˆ
@‘·<äT›<ë∆« ãT~∆eTHê‡´‘·ÿè‘·ø£è‘·́ XŸ#· uÛ≤s¡‘· ˆˆ20ˆˆ

düs¡«<ÛäsêàqŒ]‘·́ »´ e÷y˚Tø£+ X¯s¡D+ Áe» ˆ
nVü≤+ ‘ê« düs¡«bÕù|uÛÀ´ yÓ÷ø£åsTTcÕ´$T e÷ X¯ó#·' ˆˆ21ˆˆ

ì‘ê´q+<äø£Ø esêuÛÑj·Tø£Ø kÂ+<äs¡́  s¡‘êïø£Ø
ìs¡÷›‘êœ\ |òüTÀs¡ bÕeqø£Ø ø±o|ü⁄sêBÛX¯«]
ÁbÕ Ò̋j·÷#·\ e+X¯ bÕeqø£Ø ø±o|ü⁄sêBÛX¯«Ø
_Ûøå±+ <˚Væ≤ ø£èbÕe\+ãqø£Ø e÷‘êqï |üPπsíX¯«Ø

nqï|üPπsí dü<ë|üPπsí X¯+ø£s¡̀ ÁbÕDe\¢uÛÒ
C≤„q`yÓ’sê>∑́ `dæ<ä∆́ sú¡+ _Ûøå±+ <˚Væ≤ #· bÕs¡«r
e÷‘ê #· bÕs¡«r<˚M |æ‘ê<˚y√ eTùV≤X¯«s¡'
u≤+<Ûäyê' •euÛÑø±ÔX¯Ã dü«<˚XÀ uÛÑTeqÁ‘·j·T+W
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yê]Ôø£eTT (düTπsX¯«sê#ês¡T´\T)`
<äT'F j·T~ uÛÑy˚<ë‘êà ø£' kÕø°å <äT'œH√ uÛÑy˚‘Y
<äT'œq' kÕøÏå‘ê-j·TTø±Ô kÕøÏåD√ <äT'œ‘ê ‘·<∏ë ˆˆ560ˆˆ
ˇø£y˚fi¯ Ä‘·à <äT'F nsTT‘˚, Ä <äT'U≤ìï ø£*–ñqï yê]øÏ kÕøÏå mes¡T?

<äT'œdüTÔqïyê] j·T+<äT kÕøÏå‘·«eTH˚~ ñ+&É<äT. n˝≤π> kÕøÏå j·T+<äT <äT'œ‘·«+
ñ+&É<äT.

qπsÔ kÕ´~«ÁøÏj·÷+ <äT'F kÕøÏå‘ê ø± $ø±]D'
BÛ$ÁøÏj·÷düVü≤ÁkÕD≤+ kÕø£ǻ ‘√-Vü≤eT$ÁøÏj·T' ˆˆ561ˆˆ
$ø±sê\T Ò̋≈£î+&Ü <äT'U≤ìï ø£*–ñ+&É&É+ kÕ<Ûä́ +ø±<äT. kÕøÏå $ø±sê\T

Ò̋q~. kÕø£ǻ eTT nsTTq ãT~∆j·T+<äT y˚\ $ø±sê\T ñHêïsTT, H˚qT n$ø±]ì.
düTK<äT'U≤~dü+ã<ë›+ j·T<∏ë <äDÒ¶q <äDÏ¶qyéT
sê<Ûäø√ Mø£å‘˚ ãT~∆+ kÕø°å ‘·<ä«<ä·dü+Vü≤‘·'          ˆˆ562ˆˆ
ˇø£ e´øÏÔ ø£Ás¡qT, ø£Ás¡qT ø£*– ñqï e´øÏÔì #·÷düTÔHêï&ÉT. Ä #·÷ùd e´øÏÔøÏ

ø£Ás¡‘√ ø±ì ø£Ás¡qT ø£*–ñqï e´øÏÔ‘√ >±ì m≥Te+{Ï dü+ã+<ÛäeTT ̋ Ò<äT. n˝≤π>
düTK<äT'U≤\‘√ ø±˙ düTK<äT'U≤\qT ø£*– ñqï <˚Vü≤ Ç+Á~j·T eTH√ãT<äT∆\
dü+|òü÷‘·eTT‘√ á kÕøÏåøÏ m≥Te+{Ï dü+ã+<Ûä+ ˝Ò<äT.

1. e÷‘·è ÄÁX¯eT+
l XÊ+‹ ÄÁX¯eTeTT
‘√≥|ü*¢ ø=+&É\T,|æHé : 533 446
ej·÷ X¯+Kes¡+, ø±øÏHê&É õ˝≤¢
ôd˝Ÿ :7382009962
]ôdô|¸Hé : 7815890094

e-mail : srisanthiashram@gmail.com

4. ø√≥–] XÊK
|”dt ôd+≥sY, &ÜsYyÓ÷Hê s√&é,
ø√≥–]`643217, ̇ \–]õ˝≤¢,
‘·$TfīHê&ÉT,
bǫ̀ Hé : 04266` 271945
e-mail: vsvmsktg@yahoo.com
vsvmsktg@gmail.com

2.$XÊK : XÊ+‹ ÄÁX¯eTeTT
˝≤düHé‡uÒ, ô|<äyê Ò̋Ôs¡T`530 017
$XÊK|ü≥ï+
bǫ̀ Hé : 0891 ` 2538689
e-mail : srisanthiashramvsp@gmail.com

5. ø±øÏHê&É XÊK
XÊ+‹ ÄÁX¯eTeTT,nXÀø˘ q>∑sY
ø±øÏHê&É ` 533 004
ø±øÏHê&É õ˝≤¢

3. $X¯«XÊ+‹ πøåÁ‘·+
¬ø’̋ ≤dü–]
$XÊK|ü≥ï+

6.|æsƒê|ü⁄s¡+ XÊK
düTºes¡Tº ù|≥,|æsƒê|ü⁄s¡+`533 450
ø±øÏHê&É õ˝≤¢

Website : www.srisantiashram.org

(düX‚wü+)
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ø±s¡́ Áø£eTeTT\T`e÷‘·èÄÁX¯eT+
~.02`11-2025 Ä~yês¡eTT : ø°åsê_› <ë«<ä• dü+<äs¡“¤eTT>± ‘·T\dæ <ëyÓ÷<äs¡
ns¡Ãq kÕ«$Tì u≤˝≤q+<ä >±] Ä<Ûä«s¡́ eTT˝À ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉTqT.
~.26`11-2025 Ä~yês¡eTT : düTÁãVü≤´D´ wüwæº dü+<äs¡“¤eTT>± kÕ«$Tì
u≤˝≤q+<ä >±] Ä<Ûä«s¡́ eTT˝À |üPC≤ ø±s¡́ Áø£eTeTT »s¡T|üã&ÉTqT.
~.01`12-2025 k˛eTyês¡eTT : ^‘ê»j·T+‹ dü+<äs¡“¤eTT>±  kÕ«$Tì
u≤˝≤q+<ä >±] Ä<Ûä«s¡́ eTT˝À ^‘ê bÕsêj·TD »s¡T>∑TqT.

z+ø±s¡ kÕ«$Tyê] nqTÁ>∑Vü≤eTT‘√ l C≤„H˚X¯«] e÷‘êJ 95e »qà~q+
dü+<äs¡“¤eTT>± l z+ø±s¡ kÕ«MTJ yê] bÕ<äTø±c º̨‘·Ôs¡ X¯‘·Hêe÷s¡Ãq kÕ«$Tì
ùdyêq+<ä>±s¡T, kÕ«$Tì XÊs¡<ëq+<ä>±]‘√ ìs¡«Væ≤+#·ã&ç+~. ‘·<äq+‘·s¡+
|üP»´ e÷‘êJ yês¡T ÄÁX¯eT yêdüT\≈£î <äs¡Ùq$T#êÃs¡T. ‘·<äq+‘·s¡+ sê#·|ü*¢
l sêe÷q+<ä kÕ«$Tyês¡T ~e´dü+<̊X̄eTTqT n+~+#ês¡T. kÕ«$Tì ìs¡à˝≤q+<ä
e÷‘êJ >±s¡T uÛ≤>∑e‘· |ü<ë´\‘√ yê≈£îŒcÕŒ+»*ì düeT]Œ+#ês¡T.
ÄÁX̄eTyêdüT\+<äs¡÷ dü+ø°s¡Ôq+ #̊XÊs¡T. |”sƒê|ü⁄s¡+ ≈£î≈£îÿfÒX̄«s¡ X̄s¡à ns¡TDYX̄s¡à
>±]‘√ Äj·TTwü ̈ eT+ »s¡T|üã&ç+~. eT]j·TT nqï<ëq+ eg<ëq+ »]–+~.

$XÊK|ü≥ï+: l z+ø±s¡ kÕ«$Tyê] nqTÁ>∑Vü≤eTT‘√ n≥¢‘·~› s√Eq kÕ«MTJ
nc º̨‘·Ôs¡ X̄‘·Hêe÷s¡Ãq kÕ«$Tì ùdyêq+<ä >±s¡T, leT‹ <äTs¡Z >±]#̊ ìs¡«Væ≤+#·
ã&çs~. nqï<ëq+, eg<ëq+ #˚XÊs¡T.

ø√≥–]: l z+ø±s¡ kÕ«$Tyê] nqTÁ>∑Vü≤eTT‘√ 13e ‘˚Bq >∑Ts¡T≈£î\
u≤\ u≤*ø£\‘√ kÕ+düÿ è‹ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T, uÛÑ»q\T, nqï<ëq+, dü‘·‡+>∑+
|üP\XË{Ïº dü‘·́ kÕsTT u≤u≤>±] Ä<Ûä«s¡́ eTT˝À >∑Ts¡T≈£î\ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T,
düVü‰ ñbÕ<Ûë´j·TT\ düVü≤ø±s¡+‘√ »]–+~.

lsêeTø£èwüßíyê] ñ|ü<˚X¯ s¡‘êï\T
Ä‘·àC≤„q+

1. ìqTï qTe⁄« ‘Ó\TdüTø√>∑*–q s√E uÛÑ>∑e+‘·TDÏí ‘Ó\TdüTø√>∑\e⁄.
ªH˚qTµ nH˚~ @~? #Ój·÷´, ø±˝≤, e÷+düe÷, s¡ø£Ôe÷ Ò̋ø£ X¯Øs¡+ ˝Àì
eTπs<Ó’Hê uÛ≤>∑e÷? u≤>± Ä˝À∫+#·+&ç. ªH˚qTµ nH˚~ @B ˝Ò<äì ˙πø
‘Ó\TdüTÔ+~. ˙s¡T*¢bÕj·T bıs¡\qT ˇ\∫qø=B› bıs¡\T edü÷ÔH˚ e⁄+{≤sTT.
ø±˙, |ü\T≈£î nq<ä–q<̊B ø£q|ü&É<äT.  n˝≤π> ªnVü≤+ø±s¡+jÓTTø£ÿ dü«s¡÷|ü+
@$T{Ï?µ nì |ü]XÀ~Û+∫q|ü&ÉT n~ n<äèX̄´yÓTÆb˛‘·T+~. ∫es¡≈£î $T–˝Ò~
Ä‘˚à. ∫‘·‡«s¡÷|üy˚T. nVü≤+ø±s¡+ q•+#·>±H˚ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT kÕøå±‘·ÿ]kÕÔ&ÉT.
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<ë‘·\≈£î $»„|æÔ
~yê´‘·à dü«s¡÷|ü⁄\≈£î dü÷#·q. l XÊ+‹ ÄÁX¯eTeTTq≈£î $sêfi¯eTT

<Ûäq s¡÷|ü+˝À / #Ó≈£îÿ / mdt._.◊. ø£‹Ô|üP&ç, nøö+{Ÿ HÓ+. 11003309435
≈£î IFSC Code : SBIN0014774 ÄHé̋ …’Hé <ë«sê |ü+|ü>∑\s¡T. MT $sêfīeTT\≈£î
ÇHéø£yéT{≤´ø˘‡ 80õ sêsTTr ø£\<äT. MTs¡T @ $<Ûä+>± $sêfi¯eTT |ü+|æqqT
Áyê‘· |üPs¡«ø£+>± Ò̋<ë ÇyÓTsTT˝Ÿ <ë«sê yÓTTu…’̋ Ÿ q+ãs¡T 7382009962
eT]j·TT ]ôd|ü̧Hé HÓ+ãs¡T 7815890094≈£î MT ù|s¡T, ∫s¡THêe÷ MT yÓTTu…’̋ Ÿ
q+ãs¡T ‘Ó\T|ü>∑\s¡T.

XÊ+‹ |üÁ‹ø£ #·+<ë<ës¡T\≈£î $»„|æÔ
XÊ+‹ |üÁ‹ø£ Á|ü‹HÓ̋ ≤ 5e ‘˚Bq b˛düTº #˚j·Tã&ÉTqT.
dü+ˆˆs¡ #·+<ë s¡÷.100/`, J$‘· #·+<ë s¡÷.1000/` (12 dü+e‘·‡

s¡eTT\ es¡≈£î e÷Á‘·ẙT), myéT.z/ùdº{Ÿ u≤´+ø̆ Ä|òt Ç+&çj·÷, ø£‹Ô|üP&ç nøö+{Ÿ
HÓ+.11003309435, ÄHé̋ …’Hé <ë«sê á ÁøÏ+~ ∫s¡THêe÷≈£î |ü+|ü>∑\s¡T.

myéT.z.bòÕs¡yéT˝À ~>∑Te |òüsY ø£eT÷´ìπøwüHé uÛ≤>∑eTT˝À MT |üP]Ô
∫s¡THêe÷ Áyêj·÷*. ‘·<äT|ü] Áø=‘·Ô #·+<ë ̋ Òø£ bÕ‘· #·+<ë nqTq~ ≈£î¢|üÔeTT>±
Áyêj·÷*. bÕ‘· #·+<ë nsTT‘˚ #·+<ë<ës¡T dü+K´ Áyêj·÷*.

#·+<ëø±\+ eTT–+|ü⁄≈£î HÓ\eTT+<˚ ¬sqT´e˝Ÿ #˚düTø=qe …̋qT. MT
nÁ&Édt e÷s¡TŒ »]–‘˚, ñ‘·Ôs¡eTT <ë«sê ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ #·+<ë HÓ+ãs¡T Áyêj·÷*.
#·+<ë $es¡eTT\T ‘Ó\T|üì jÓT&É\ kıeTTà $sêfi¯eTT>± »eT#˚j·Tã&ÉTqT.

ø±s¡́ <ä]Ù, l XÊ+‹ ÄÁX¯eT+ (b˛dtº)
ej·÷ X¯+Kes¡+ ` 533 446, ‘·÷.>√.õ˝≤¢

$qï|üeTT
$<˚X¯eTT\˝À e⁄+&ÉT ÄÁX¯eT uÛÑ≈£î Ô\T $sêfi¯eTT\T á ÁøÏ+~

m|òt.dæ.ÄsY.m (Foreign Contributions Regulation Act) u≤´+ø˘ nøö+{Ÿ≈£î
‘·eT ìyêdü ÁbÕ+‘·eTT˝Àì ‘·eT u≤´+ø˘ nøö+{Ÿ qT+&ç Ä <˚X¯ ø£¬s˙‡˝À
|ü+|ü>∑\s¡T. |ü+|æq |æ<ä|ü $es¡eTT\T srisanthiashram@gmail.com nH˚
yÓTsTT˝Ÿ ◊&çøÏ eT]j·TT mattavvs07@gmail.com ‘·|üŒ≈£î+&Ü |ü+|üe …̋qT.
u≤´+≈£î ù|s¡T : State Bank of India, 11 Sansad Marg, New Delhi -110001

A/c Name : The Mission of peace - FCRA A/c No : 40127798428

Swift Code : SBININBB104
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$sêfi¯eTT\T
1. leT‹   l ø£+{Ï|üP&ç ã\sêeTø£èwüí   ¬ø. uÛÑyêì >±s¡T¢

(y˚≥¢bÕ …̋+) uÀsYyÓ̋ Ÿ (>√e⁄\≈£î) ì$T‘·Ô+ 25,000/`
2. leT‹ <ë«s¡+|üP&ç düT»q>±s¡T (sê»eT+Á&ç) 5,000/`
3. l j·TT.$.ø±osêE >±s¡T ($XÊK|ü≥ï+) eg<ëq+`nqï<ëq+ 5,000/`
4. l >∑TeTàfi¯fl Ms¡uÛÑÁ<äsêe⁄ >±s¡T (XÊ+‹ÄÁX¯eT+)

uÀsYyÓ̋ Ÿ (>√e⁄\≈£î) ì$T‘·Ô+ 25,000/`
5. l C….m. XÊÁdæÔ >±s¡T, leT‹ sêCÒX¯«] >±s¡T (ôV’≤<äsêu≤<äT)

eg<ëq+`nqï<ëq+ 15,000/`
6. leT‹ n|üs¡í X¯Vü≤>∑̋ Ÿ (ôV’≤<äsêu≤<äT)

$»j·T<äX¯$T dü+<äs¡“¤eTT>± nqï<ëq+ 25,000/`
7. l ø±|ü*¢ áX¯«s¡sêE >±s¡T eT]j·TT CÀ´‹s¡àsTT

(eqdüú*|ü⁄s¡+) >√<ëq+ ì$T‘·Ô+ 70,000/`
8. l ø£&ç$TXË{Ïº ãT*¢sêE >±s¡T (j·TT.ø=‘·Ô|ü*¢)

M] e÷eT>±s¡T nìXË{Ïº >√bÕ\ø£ècÕí ¬s&ç¶>±]
C≤„|üø±s¡ú+ nqï<ëq+ 5,000/`

9. l >=]¢ l kÕsTT, ÁXÊe´>±s¡T (dæøÏ+Á<ëu≤<é) 50,000/`
10. leT‹ &ç.$.ø£qø£<äTs¡Z >±s¡T (XÊ+‹ ÄÁX¯eT+) M] n‘·Ô>±s¡T

leT‹ &ç.u≤\eTà>±] C≤„|üø±s¡ú+ nqï<ëq+ 5,000/`
11.l e\÷¢] düT˙˝Ÿ>±s¡T (eT+&Éù|≥) 9,999/`

XÊX¯«‘· nqï<ëq+
1. l e÷~¬s&ç¶ •eÁ|ükÕ<é >±s¡T (ø±øÏHê&É) M] ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T,

l e÷~¬s&ç¶ dü‘·´Hêsêj·TD, leT‹ #·+Á<äeT‹ >±s¡¢
C≤„|üø±s¡ú+ eT]j·TT M] leT‹ düs√»>±s¡¢ C≤„|üø±s¡ú+ 2,40,000/`
á ø£wüºeTT\T, <äT'KeTT\T, ÄXÊuÛÑ+>∑eTT\T M{Ï eTs=ø£ s¡÷|üẙT <Ó’«‘·dæú‹.

kÕ<Û äTyÓ ’qq÷, düHê´dæ nsTTqqT m+‘·ei≈£î á <ä«+<ä«eTT\qT
n‹Áø£$T+#·&√ n+‘·es¡≈£î <äT'KeTT\T, u≤<Ûä\T ‘·|üŒe⁄. á e÷j·T Ò̋ø£
<Ó’«‘·dæú‹ \ø£åDeT{Ïº~.                    `|üP»´l z+ø±s¡ kÕ«MTJ

y˚<ë+‘·+ nq>± nVü≤+ (nVü≤+ø±s¡eTTqT) ≈£L&Ü Ç<ä+ (Ç~)>± ns¡ú+
#˚düTø√e&Éy˚T.                                 ̀ kÕ«$T uÀ<ë‘êàq+<ä düs¡dü«‹
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