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ÁbÕs¡úq
$wüßí|ü+»s¡k˛ÔÁ‘·eTT

XÀ¢̂ ˆ Á|üeøå±´eT´<ÛäTHê ùV≤´‘·<Ó’«wüíe+`|üx®s¡+ X¯óuÛÑyéT ˆ
qyÓ÷ qeTùdÔ >√$+<ä #·Áø£+ >∑èVü≤´ düT<äs¡ÙqyéT ˆˆ
ÁbÕ#ê´+ s¡ø£ådü« e÷+ $c į́ ‘ê«eTVü≤+ X¯s¡D+ >∑‘·' ˆˆ1ˆˆ
 ‘êˆˆ X¯óuÛÑÁ|ü<äyÓTÆq $wüßíe⁄ jÓTTø£ÿ s¡ø£åDø£e#·eTTqT (|ü+»s¡eTT) H˚qT

sTT|ü⁄&ÉT #ÓãT‘êqT. z >√$+<ë! ̇ ≈£î eTs¡\ eTs¡\ qeTkÕÿs¡eTT\T. düT<äs¡Ùq
#·Áø£eTTqT rdæø=ì ‘·÷s¡TŒq+<äT qqTï s¡øÏå+#·>∑\e⁄ (ø±bÕ&É>∑\e⁄). z $wüOí!
˙y˚ Hê≈£î s¡ø£å≈£î&Ée⁄. ìH˚ï X¯s¡DT bı+<äT‘·THêïqT.
XÀ¢̂ ˆ >∑<ë+ øöyÓ÷<äø°+ >∑èVü≤´ |ü<äàHêuÛÑ qyÓ÷-düTÔ‘˚ ˆ

j·÷e÷´+ s¡ø£ådü« e÷+ $c į́ ‘ê«eTVü≤+ X¯s¡D+ >∑‘·' ˆˆ2ˆˆ
 ‘êˆˆ z |ü<äàHêuÛ≤! ˙≈£î qeTkÕÿs¡+. øöyÓ÷<äø° nqT >∑<äqT Á>∑Væ≤+#·T.

z $wüOí! <äøÏåD~≈£îÿq+<äT s¡øÏå+#·T. ˙y˚ Hê≈£î X¯s¡DT.
XÀ¢̂ ˆ Vü≤\e÷<ëj·T kÂqq›+ qeTùdÔ |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT ˆ

Á|ür#ê´+ s¡ø£åe÷+ $c į́! ‘ê«eTVü≤+ X¯s¡D+ >∑‘·' ˆˆ3ˆˆ
 ‘êˆˆ kÂq+<ä+ nqT ù|s¡T>∑\ Hê>∑* rdæø=ì, qqTŒ ‘·÷s¡TŒ~≈£îÿq ø±bÕ&ÉT.

z |ü⁄s¡Twüß\˝À ÁX‚wü̃yÓTÆqyê&Ü! ̇ y˚ Hê≈£î s¡ø£å≈£î&Ée⁄. ìH˚ï X¯s¡DT y˚&ÉT‘·THêïqT.
XÀ¢̂ ˆ eTTdü\+ XÊ‘·q+ >∑èVü≤´ |ü⁄D¶Øø±ø£å s¡ø£åe÷yéT ˆ

ñ‘·Ôs¡kÕ´+ »>∑Hêï<∏ä uÛÑedüÔ+ X¯s¡D+ >∑‘·' ˆˆ4ˆˆ
 ‘êˆˆ z ‘êeTs¡|ü⁄e⁄« e+{Ï ø£qTï\T ø£\yê&Ü! XÊ‘·q+ nqT ù|s¡T>∑\

s√ø£*ì rdæø=ì, ñ‘·Ôs¡~≈£îÿq qqTï s¡øÏå+#·T ˙y˚ Hê≈£î X¯s¡DT. ˙y˚ s¡ø£å≈£î&Ée⁄
(ø±bÕ&ÉTyê&Ée⁄).
XÀ¢ˆˆ K&ÉZe÷<ëj·T #·sêà<∏ä ngX¯ÁkÕÔ~ø£+ Vü≤πs ˆ

qeTùdÔ s¡ø£å s¡øå√|òüTï ◊XÊHê´+ X¯s¡D+ >∑‘·' ˆˆ5ˆˆ
 ‘êˆˆ K&ÉZeTTqT, ‘√\T ‘=&ÉT>∑TqT rdüTø=ì Ç‘·s¡ Äj·TT<Ûë\T, u≤D≤\T

rdæø=ì áXÊq´~≈£îÿq+<äT qqTï s¡øÏå+#·TeTT. ˙y˚ Hê≈£î s¡ø£å≈£î&Ée⁄ (ø±bÕ&ÉT
yê&Ée⁄). ìH˚ï X¯s¡DT bı+<ëqT.
XÀ¢̂ ˆ bÕxÃ»q´+ eTVü‰X¯vâeTqT<√“<ÛäxÃ |üvÿ»yéT ˆ

Á|ü>∑èVü≤´ s¡ø£åe÷+ $c į́ Äπ>ïj·÷´+ s¡ø£å dü÷ø£s¡ ˆˆ6ˆˆ
 ‘êˆˆ bÕ+#·»q´eTqT ù|s¡T>∑\ X¯+K$X‚wü+‘√, $ø£dæ+∫q |ü<äà+‘√qT

Äπ>ïj·T~≈£îÿq+<äT z esêVü≤s¡÷bÕ qqTï s¡øÏå+#·T. z $wüßí! qqTï ø±bÕ&ÉTeTT.
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@ø£+ dü‘Y $ÁbÕ ãVüQ<Ûë e<ä+‹
π̌ø dü‘·́ eTT nH˚ø£ $<ÛäeTT\T>± ÁãVü≤àE„\#˚ #Ó|üŒã&çq~.

` ãTTπ>«<ä dü+Væ≤‘ ·XÊ+‹
$X¯«e÷qe kÂÁuÛ≤‘·è‘·« XÊ+‹ dü+<˚X¯ Ä<Ûë´‹àø£ e÷dü|üÁ‹ø£

kÕú|ü≈£î\T : |üs¡eT|üP»´ lkÕ«$T z+ø±sYJ eTVü≤sêCŸ
dü+bÕ<ä≈£î\T : kÕ«$Tì $qÁe÷q+<ä

VoL./ dü+|ü⁄{Ï : 101

á |üÁ‹ø£̋ À Á|ü#·T]+|üã&çq yê´düeTT\ jÓTTø£ÿ uÛ≤yê\≈£î s¡#·sTTÁ‹ /
s¡#·sTT‘·̋ Ò u≤<ÛäT´\Tø±ì, dü+bÕ<ä≈£î\T ø±s¡T.
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z+ qyÓ÷ Hêsêj·TD≤j·T
»qq+ : 13`10`1931   `   ~e´düìï~Û : 26`12`2025

|üs¡eT Áù|eTeT÷]Ô, |üs¡eT Áù|eT dü«s¡÷|æD°, XÊ+‹øÏ ì\j·TeTT
nsTTq |üP»´l C≤„H˚X¯«Ø e÷‘êJ l XÊ+‹ ÄÁX¯eT
n<Ûä´≈£åî\T>± n+<ä]ø° ‘Ó*dæq $wüj·Ty˚T. |üs¡eTjÓ÷– z+ø±sY
kÕ«$T yê]øÏ Á|æj·T•wüß´\T  eT]j·TT kÕ«$Tyê] Áù|eT≈£î bÕÁ‘·Tsê …̋ ’
<˚X¯ $<˚XÊ\˝ÀH˚ ø±ø£ e÷s¡TeT÷\ ≈£îÁ>±eT+ es¡≈£î n+<ä]
Vü≤è<äj·÷\˝À XÊ+‹ kÕeTs¡kÕ´\qT HÓ\ø=*Œq≥Te+{Ï eTVü‰
jÓ÷–ì   ~. 26`12`2025 s√Eq ñ<äj·T+ >∑+ˆˆ 6.40
ìˆˆ\≈£î >∑Ts¡T düìï~ÛøÏ #˚s¡T≈£îHêïs¡T. yê] ~e´ uÛÖ‹ø£ ø±j·TeTTqT
~. 27`12`2025 X¯ìyês¡+ s√Eq ñ<äj·T+ >∑+ˆˆ 10.30
ìˆˆ\≈£î ÁbÕ+>∑DeTT˝À eTVü‰düe÷~Û #˚j·Tã&ÓqT.

XÊ+‹ ÄÁX¯eT ìsê«Vü≤≈£î\T

Santi      Vol.101   February 2026    Issue No.2          3

XÀ¢̂ ˆ #·+Á<ädü÷s¡́ + düe÷>∑èVü≤´ K&ÉZ+ #ê+Á<äeTdü+ ‘·<∏ë ˆ
HÓ’ãTT‘ê´+ e÷xÃ s¡ø£ådü« ~e´eT÷πsÔ qèπøX¯]Hé ˆˆ7ˆˆ
 ‘êˆˆ dü÷s¡́ #·+Á<äT\qT, #ê+Á<äeTdü K&ÉZeTTqT rdæø=ì (<Ûä]+∫), qqTï

HÓ’ãTT‹eT÷\q+<äT s¡øÏå+#·T. z |ü$Á‘·eT÷ØÔ! z qs¡dæ+Vü≤e‘êsê! qqTï ø±bÕ&ÉT.
XÀ¢̂ ˆ yÓ’»j·T Ô̇+ düÁeTŒ>∑èVü≤´ le‘·‡+ ø£D˜uÛÑ÷wüDyéT ˆ

yêj·Tyê´+ s¡ø£åe÷+ <˚e Vü≤j·TÁ^e qyÓ÷-düTÔ‘˚  ˆˆ8ˆˆ
 ‘êˆˆ ø£+sƒ¡eTTq≈£î n\+ø±s¡yÓTÆq yÓ’»j·T Ô̇e÷\qT, le‘·‡+ nqT >∑Ts¡TÔqT

Á>∑Væ≤+∫, yêj·TTe´~≈£îÿq+<äT z Vü≤j·TÁ^yê! (>∑TÁs¡eTT yÓT&É e+{Ï yÓT&Éø£\yê&ÉT!)
z Á|üuÛÑ÷ ˙≈£î qeTkÕÿs¡+.
XÀ¢̂ ˆ yÓ’q‘˚j·T+ düe÷s¡TVü≤´ ‘·«qÔØπøå »Hês¡›q ˆ

e÷xÃ s¡øå±õ‘· dü<ë qeTùdÔ- düÔ«|üsêõ‘·  ˆˆ9ˆˆ
 ‘êˆˆ >∑s¡T‘·à+‘·Tìô|’ møÏÿ, Äø±X¯+˝À yÓfi¯ófl z »Hês¡›q m\¢|ü⁄&ÉT qqTï

s¡øÏå+|ü⁄eTT. |üsê»j·T+ Ò̋ì z kÕ«MT! ˙≈£î qeTkÕÿs¡+.
XÀ¢̂ ˆ $XÊ˝≤ø£å+ düe÷s¡TVü≤´ s¡ø£åe÷+ ‘·«+ s¡kÕ‘·̋ Ò ˆ

n≈£LbÕs¡ qeTdüTÔuÛÑ́ + eTVü‰MTq qyÓ÷-düTÔ‘˚  ˆˆ10ˆˆ
 ‘êˆˆ $XÊ˝≤øÏå j·T+<äT kÕ«Ø #˚dü÷Ô s¡kÕ‘·\eTTq+<äT qqTï s¡øÏå+#·T.

ˇ&ÉT¶̋ Òì düeTTÁ<ä+ e+{Ï yê&Ü! z eT‘ê‡´e‘ês¡e÷! ˙≈£î qeTkÕÿs¡+.
XÀ¢̂ ˆ ø£s¡osê¸<ä́ vóZ̋ Òwüß dü‘·́  ‘·«+ u≤VüQv®s¡yéT ˆ

ø£è‘ê« s¡ø£ådü« e÷+ $c į́ qeTùdÔ |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT  ˆˆ11ˆˆ
 ‘êˆˆz ì»dü«s¡÷bÕ! ˙ jÓTTø£ÿ u≤VüQ|ü+»s¡+ nq>± uÛÑTC≤\‘√ s¡ø£åD

ø£e#·+ #˚dæ, HêjÓTTø£ÿ #˚‘·T\T, Áy˚fi¯ófl, ‘·\ eT]j·TT Ç‘·s¡ uÛ≤>±\qT ø±bÕ&ÉT
z e÷qeÁX‚cÕ˜! $wüOí! ˙≈£î qeTkÕÿs¡+.
XÀ¢̂ ˆ @eeTTø£Ô+ X¯vÿsêj·T yÓ’wüíe+ |üv®s¡+ eTVü≤‘Y ˆ

|ü⁄sê s¡øå±s¡ÔMTXÊHê´' ø±‘ê´j·THê´ eèwü<Ûä«»  ˆˆ12ˆˆ
 ‘êˆˆ á $<Ûä+>± X¯+ø£s¡ìøÏ yÓ’wüíe|ü+»s¡eTTqT, eTVü≤‘·TÔqT eTT+<äT>±

‘Ó*|æ, X¯+ø£s¡Tì uÛ≤s¡´ bÕs¡«r (ø±‘ê´sTT˙) <˚$ì s¡øÏå+#ê&ÉT.

 <Ûë´qeTT
Hê+‘·' Á|ü»„+ q ãVæ≤ÁwüŒ»„+ H√uÛÑj·T‘·' Á|ü»„+ q Á|üC≤„q|òüTq+
q Á|ü»„+ HêÁ|ü»„yéT n<äèwüºeTe´eVü‰s¡́ eTÁ>±Vü≤´eT\ø£åD
 ‘êˆˆ ÁbÕE„&ÉT ;»eTT, $X¯« ‘Ó’»düT\T n+≈£îs¡eTT\T nH˚ e÷sTTø£ ø±s¡́

ø±s¡D uÛ≤eeTT.



Ç‘·s¡T\T
ªªuÛÑ>∑yêHé! qqTï H̊qT eT]Ãb˛sTT Á|ü‹~qeTT Ç‘·s¡T\ ø√dü+ J$+#̊ $<Ûä+>±

Hê≈£î düVü‰j·TeTT #˚sTT. H˚qT yÓ÷ø±fi¯flô|’ e+– ÁbÕs¡úq #˚ùd≥|ü&ÉT ≈£L&Ü Ä
ÁbÕs¡úq Ç‘·s¡T\ ø√dü+ #˚ùd$<Ûä+>± #·÷&ÉT. H˚qT Hê |üìì ìC≤sTTr>±,
j·T<∏ës¡ú+>± #˚j·T&ÜìøÏ ˙e⁄ düVü≤ø£]+#·T. H˚qT ˙ø√dü+ @<äsTT‘˚ #˚düTÔHêïH√
n~ Ç‘·s¡T\ ø√dü+ #˚j·÷\ì Hê≈£î ns¡ú+ nj˚T´$<Ûä+>± #·÷&ÉT. ªH˚qTμ nH˚
nVü≤+uÛ≤eqì ìsê›øÏåD´+>± ø£ì|æ+#·≈£î+&Ü ˝À‘·T>± |üP&çÃ ô|{Ïºy˚sTT. n˝≤
#˚j·Tø£b˛‘˚ Ç‘·s¡T\ ø√düy˚T J$+#·&ÜìøÏ H˚qT #˚ùd Á|üj·T‘êï\T n˙ï e´s¡ú+
nsTTb˛‘êsTT. á uÛÑ÷$T MT<ä H˚qT |üì#˚düTÔqï|ü&É÷, dü«s¡Z+˝À Hê |üì
yÓTT<ä\Tô|fÒº≥|ü&ÉT ≈£L&Ü H˚qT <Ûä]+∫q ø°]Ô øÏØ{≤ìï eT]Ãb˛j˚T˝≤ qqTï
nqTÁ>∑Væ≤+#·T. qqTï m\¢|ü&É÷ Ç‘·s¡T\ >∑T]+#˚ Ä˝À∫+#˚˝≤>± ñ+#·T.
πøe\eTT Ç‘·s¡T\ >∑T]+∫, Ç‘·s¡T\ >∑T]+#˚ Ä˝À∫+#˚̋ ≤>± #·÷&ÉT. n<˚ Hê
J$‘· |üs¡e÷s¡ú+ ø±yê*. H˚qT Hê˝≤>± J$+#ê* n+fÒ H˚qT Ç‘·s¡T\ ø√düy˚T
J$+#˚ $<Ûä+>± Hê≈£î düVü‰j·T+ #˚sTT.μμ

Çø£ Ç|ü&ÉT á n<Ûë´j·÷ìï eTT–+#˚eTT+<äT 1967 »qe]˝À »]–q
ª>√ …̋¶Hé p;¢ dü+∫ø£μ˝À C≤„H̊X̄«] dü«j·T+>± Áyêdæq $wüj·÷\qT ≈£L&Ü bı+<äT
|üs¡#·≥+ #ê˝≤ nedüs¡+.
H˚qT kÕ«MTJ e<ä› H˚s¡TÃ≈£îqï $wüj·÷\T ` C≤„H˚X¯«]

1. kÕ«MTJ e<ä› H˚s¡TÃ≈£îqï~ @$T≥+fÒ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT n+fÒ Áù|eT eT]j·TT
Áù|eT n+fÒH˚ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT. ø£qTø£ mø£ÿ&É Áù|eT ñ+≥T+<√, nø£ÿ&É uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
ñ+{≤&ÉT.

2. H˚qT kÕ«MTJ e<ä› H˚s¡TÃ≈£îqï~ @$T≥+fÒ eT‘·eTT J$‘·eTT ¬s+&ÉT
y˚s¡Tø±<äT ˇø£ÿfÒ. ø£qTø£ H˚qT ø£fi¯ófleT÷düT≈£îì <Ûë´qeTT˝À ñHêï Ò̋<ë ø£fi¯ófl
‘Ós¡T#·T≈£îì @ |üì#˚düTÔHêï uÛÑ>∑e+‘·Tì ñìøÏì Á>∑Væ≤+#·>∑\TZ‘êqT.

XÊ+‹ Á|ü<ë‘· l z+ø±sY kÕ«$TJ Ä‘·àø£<∏ä
eT÷\+ : kÕ«$Tz+ø±sY                           nqTyê<ä+ : u§|üŒq ns¡TD≤<˚$

n<Ûë´j·T+ ` 67(>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT)
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≈£îe÷] C≤„H˚X¯«]

~e´ ‘˚»eTT nq+‘· ‘Ó»eTT˝À ©qyÓTÆq~
|üs¡eT |üP»´ l C≤„H˚X¯«] e÷‘êJ

|üP»´ l C≤„H˚X¯«] e÷‘êJ 9 dü+e‘·‡s¡eTT\ ej·TdüT‡˝À |üP»´
z+ø±s¡ kÕ«MTJ yê] #·s¡DeTT\≈£î ‘·qqT ‘êqT düeTs¡ŒD #˚düT≈£îHêïs¡T.
X̄ã]e÷‘· @s¡ø£+>± eT‘·+>∑ eTVü≤]¸ ÄÁX̄eTeTT˝À ‘·q düs¡«kÕ«ìï n+øÏ‘·+
#˚kÕs√ Ä $<Ûä+>± |üP»´ C≤„H˚X¯«] e÷‘êJ z+ø±s¡ kÕ«$T yê] n&ÉT>∑T
C≤&É\˝À uÛÑøÏÔ‘√ ìs¡+‘·sêj·TeTT>± >∑Ts¡T ùdeqT #˚dæq <Ûäq´ J$. yê]
>∑T]+∫ #ÓbÕŒ* n+fÒ nq+‘· Äø±XÊìï ø=\e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+∫q≥T¢.
nsTTq|üŒ{Ïø° ≈£L&Üq÷ ñ&É‘ê uÛÑøÏÔ e …̋ e÷ n\Œ kÕeTs¡ú´ eTT ‘√ yê]
>∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒj·TT≥≈£î kÕVü≤dædüTÔHêïeTT. |üP»´ z+ø±s¡ kÕ«MTJ yês¡T
<Ó’ekÕj·TT»´+ bı+~q Hê{Ï (10-6-1982) qT+&ç ∫e]es¡≈£î ÄÁX¯eT
ùde\˝À kÕ«MTJ ñ|ü<˚X¯eTTqT ‘·T#·‘·|üŒ≈£î+&Ü bÕ{Ïdü÷Ô ÄÁX¯eT
XÊK\ìï+{À¢ ≈£L&Üq÷ $X‚wüyÓTÆq ùde\qT, ìs¡+‘·s¡ Áù|eTqT, $<ä́ qT
n+~dü÷Ô kÕ«MTJ yês¡T ñ|ü<˚•+∫q HêeT»|ü+, <Ûë´q kÕ<Ûäq˝À
ìeT>∑ïeTe⁄‘·÷ düs¡«dü«eTTqT düe÷» ÁX‚j·TdüT‡≈£î n+øÏ‘·eTT #˚dæq
eTVü≤˙j·TTsê\T. X̄ã]e÷‘· m˝≤¬>’‘̊ $C≤„qeTH̊ |òü\eTT\qT sêeTT\yê]øÏ
ns¡ŒD #˚dæ, sêeTT\yê]˝À ◊ø£́ eTj·÷´s√ Ä $<Ûä+>± >∑Ts¡Tùde #˚dü÷Ô
C≤„qeTH̊ |òü̋ ≤ìï kÕ«MTJ yê]øÏ n]Œ+∫ nq+‘· ‘Ó»eTT˝À ©qeTj·÷´s¡T.
yês¡T uÛÖ‹ø£eTT>± ̋ Òø£b˛e&ÉeTT ÄÁX¯e÷ìøÏ #ê˝≤ rs¡ì˝À≥T. ø±˙ yês¡T
uÛÖ‹ø£eTT>± ˝Òø£b˛sTTq|üŒ{Ïø° m|ü⁄Œ&É÷ yê] X¯øÏ Ô n+<ä]<ë«sê
Á|üdü]+#ê\ì uÛÑ>∑e+‘·T&çì ÁbÕ]údüTÔHêïeTT. yês¡T m|ü⁄Œ&É÷ z+ø±s¡eTT,
XÊ+‹ ÁbÕs¡úq #Óù|Œyês¡T. ∫e] XÊ«dü̋ À ≈£L&Ü z+ø±s¡+, XÊ+‹ ÁbÕs¡úq
#ÓãT‘·÷ <Ó’e kÕj·TT»´+ bı+<ës¡T.

|üP»´ e÷‘êJ yê] >∑Ts¡T#·s¡DeTT\≈£î kÕcÕº+>∑ Á|üD≤eTeTT\T ‘·|üŒ
yπ̊s$Tj·TT düeT]Œ+#·̋ ÒeTT.

Ç≥T¢
>∑Ts¡Tùde˝À
$qÁe÷q+<ä
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10. H̊qT kÕ«MTJ e<ä› H̊s¡TÃ≈£îqï~ @$T≥+fÒ eT‘ê\˙ï $X̄« kÂÁuÛ≤‘·è‘·«+
ø£*Z ñ+&Ü*. Á|ü‹ ˇø£ÿ]ì düe÷q+>± >ös¡$+#ê*. Äsê~Û+#ê*. n+<äs¡÷
Á|üeø£Ô\qT, ne‘êsê\qT, e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î\qT, nìï eT‘ê\≈£î #Ó+~q yê]ì
ˇø£]‘√ ̌ ø£]ì b˛\Ã≈£î+&Ü, $eT]Ù+#·≈£î+&Ü, yê] eT‘êìï, eT‘· dü+ã+<ÛäyÓTÆq
$wüj·÷\qT düe÷q+>± >ös¡$+#ê*.

11. H˚qT kÕ«MTJ e<ä› H˚s¡TÃ≈£îqï~ @$T≥+fÒ ªªH˚qT m|ü&É÷ u≤$˝À
ø£|üŒ˝≤>± nC≤„q+‘√ ñ+&É≈£î+&Ü, $XÊ\eTsTTq <äèø£Œ<∏ä+‘√, ‘Ó*$‘˚≥\‘√
á $XÊ\eTsTTq Á|ü|ü+#·eT+‘ê Hê kı+‘· Ç\T¢̋ ≤>±, n+<äT˝À ìedæ+#˚
yês¡+<äs¡÷ Hê k˛<äs¡, k˛<äØeTDT\T ˝≤>± uÛ≤$+#ê*. m˝≤+{Ï >ös¡yêìï
Ä•+#·≈£î+&Ü Ç‘·s¡T\≈£î ùde #˚j·T≥+, Áù|$T+#·≥+ e\q Äos¡«~+#·
ã&É‘êeTT. Ç<˚ Hê eT¨qï‘·eTsTTq eT‘·eTT.

12. H˚qT kÕ«MTJ e<ä› H˚s¡TÃ≈£îqï~ @$T≥+fÒ ªªuÛÑ>∑e+‘·Tì düs¡«Á‘ê
düs¡«y˚fi¯̋ À¢ <ä]Ù+#·≥eTT, Ç|ü&ÉT Çø£ÿ&É e÷Á‘·y˚T ø±<äT, ìs¡+‘·s¡eTT Á|ü‹
ˇø£ÿ]˝À, Á|ü‹ø£åDeTT ‘·q J$‘·+˝À Ä uÛÑ>∑e+‘·T&çì <ä]Ù+#ê*. Ä‘·à
kÕøå±‘êÿsêìøÏ Ç<˚ n‹ s¡Vü≤dǘ eTsTTq e÷s¡ZeTT.

13. H˚qT kÕ«MTJ e<ä› H˚s¡TÃ≈£îqï~ @$T≥+fÒ Ä‘·à kÕøå±‘êÿs¡eTT jÓTTø£ÿ
yÓ’uÛÑeeTT. u≤Vü≤´eTsTTq düTKkÂU≤´\T, dü+|ü<ä\ ø√dü+ yÓ+|üsê¢&É≈£î+&Ü, >=|üŒ
>=|üŒ _s¡T<äT\T, ù|s¡T Á|üU≤´‘·T\ ø√dü+ ÁbÕ≈£î˝≤&É≈£î+&Ü, ˙ ˝À|ü\ ~e´+>±
yÓ\T>∑T‘·Tqï CÀ´‹ dü«s¡÷|ü+ô|’q Ä<Ûës¡|ü&ç J$+#ê*.

14. H˚qT kÕ«MTJ e<ä› H˚s¡TÃ≈£îqï~ @$T≥+fÒ J$‘·eTT˝À m<äTs¡j˚T´
ø£cÕº\T uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT uÛÑ÷$Tô|’q e]¸+#̊ es¡̧+ ̋ ≤+{Ï$. J$‘·eTT˝À m<äTs¡j̊T´
Çã“+<äT\T ìqTï Çã“+~ ô|≥ºø£eTT+<˚ ˙e⁄ Çã“+<äT\T |ü&É≥+ yÓTT<ä\T
ô|≥ºe#·TÃ.

15. H˚qT kÕ«MTJ e<ä› H˚s¡TÃ≈£îqï~ @$T≥+fÒ uÛÑ>∑e+‘·T&çì eT]Ãb˛e≥+
eTs¡D+‘√ düe÷qeTT. |üs¡e÷‘·à >∑T]+∫q ne>±Vü≤q, Äj·Tq jÓTTø£ÿ
~yê´qTuÛÑ÷‹ XÊX¯«‘·eTsTTq neTs¡‘ê«ìï ˙ J$‘êìøÏ ø£*–düTÔ+~.

16. H˚qT kÕ«MTJ e<ä› H˚s¡TÃ≈£îqï~ @$T≥+fÒ ñ|üHê´kÕ\T yÓ+&ç e+{Ï$
nsTT‘̊ ìX̄Ùã›eTT ã+>±s¡eTT e+{Ï~. eTÚqeTT, ìX̄Ùã›eTT ÄuÛÑs¡DeTT e+{Ï~.
Ä<Ûë´‹àø£ J$‘êìøÏ øÏØ≥+ e+{Ï~. m≈£îÿe>± e÷{≤¢&É≥eTT e\q Çã“+<äT\T,
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3. H˚qT kÕ«MTJ e<ä› H˚s¡TÃ≈£îqï~ @$T≥+fÒ |üì#˚j·T≥y˚T áX¯«s¡T&çì
|üPõ+#·≥eTT. H˚qT @ |üì#˚dæHê n~ πøe\eTT uÛÑ>∑e+‘·Tì Äsê~Û+#·≥y˚T.

4. H˚qT kÕ«MTJ e<ä› H˚s¡TÃ≈£îqï~ @$T≥+fÒ düeTj·TeTT #ê˝≤ neT÷\´
eTsTTq~. Á|ü‹ ø£åDeTT $\TyÓ’q<˚. mes¡sTT‘˚ düeTj·÷ìï eè<∏ë #˚kÕÔs√ yês¡T
J$‘êìï eè<∏ë #˚düT≈£î+≥THêïs¡T. @<äsTTHê b˛>=≥Tº≈£î+fÒ ‹]– dü+bÕ~+#·T
ø√e#·TÃ. ø±˙ $\TyÓ’q, neT÷\´eTsTTq düeTj·÷ìï e÷Á‘·+ ‹]– bı+<ä̋ ÒeTT.

5. H˚qT kÕ«MTJ e<ä› H˚s¡TÃ≈£îqï~ @$T≥+fÒ k˛eT]‘·qeTT #ê˝≤ Á|üe÷<ä
ø£s¡yÓTÆq yê´~Û. k˛eT]b˛‘·T ‘·qπø ø±≈£î+&Ü Ç‘·s¡T\≈£î ≈£L&Ü Vü‰ì #˚kÕÔ&ÉT.
mes¡sTT‘˚ @ |ü̇  #˚j·T≈£î+&Ü k˛eT]>± ñ+{≤s√ yê] J$‘·+ >∑&ÉT|ü⁄‘ês√
yê]øÏ ‹q{≤ìøÏ m˝≤+{Ï Vü≤≈£îÿ ñ+&É<äT.

6. H̊qT kÕ«MTJ e<ä› H̊s¡TÃ≈£îqï~ @$T≥+fÒ |ü]X̄óÁuÛÑ‘· <Ó’e‘·«eTT. mes¡sTT‘̊
u≤Vü≤´+>±q÷, Ä+‘·s¡́ +˝Àq÷ |ü$Á‘·+>± ñ+{≤s√ yêπs ì»eTsTTq <˚e⁄ì
_&É¶\T.

7. H˚qT kÕ«MTJ e<ä› H˚s¡TÃ≈£îqï~ @$T≥+fÒ ìs¡à\‘·«eTT. Ä<Ûë´‹àø£
J$‘êìøÏ |ü⁄Hê~sêsTT ̋ ≤+{Ï~. Ä˝À#·q˝À¢, e÷≥˝À¢, #̊‘·̋ À¢ mes¡T |ü$Á‘·+>±
ñ+{≤s√ yês¡T n<äèwüºe+‘·T\T. uÛÑ>∑e+‘·Tì #˚‘· Äos¡«~+#·ã&É‘ês¡T.

8. H˚qT kÕ«MTJ e<ä› H˚s¡TÃ≈£îqï~ @$T≥+fÒ XÊ«dü |”*Ãq|ü&ÉT, XÊ«dü
e<ä*q|ü&ÉT Á|ü‹ XÊ«dü̋ Àq÷ XÊ+‹ì bı+<ë*. Ç~ #ê˝≤ düs¡fi¯eTsTTq,
düVü≤»eTsTTq ÁbÕD≤j·÷eTeTT. á XÊ«dü Á|üÁøÏj·T e\¢ Hê&ÉT\˙ï X̄ó~∆ ne⁄‘êsTT.
eTq ̋ À|ü* qsê\T ≈£L&Ü |ü]X̄ó<ä∆eTe⁄‘êsTT. Bìe\q Áø£eTÁø£eT+>± ≈£î+&É*˙
X¯øÏÔ ñB›|üqeTT uÛÑ>∑e<äqTuÛÑ÷‹ì ø£*–kÕÔsTT. BìøÏ m˝≤+{Ï s¡Vü≤dǘ eTsTTq
jÓ÷>∑Á|üÁøÏj·T\T #˚j·÷*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT. n˝≤+{Ï$ #ê˝≤ øÏ¢wüº+>± ñ+&ç
ø=ìïkÕs¡T¢ Á|üe÷<äø£s¡+>± ñ+{≤sTT. Á|ü‘̊´øÏ+∫ •ø£åD bı+~q >∑Ts¡Te⁄ düVü‰j·T+
ñ+&Ü*.

9. H˚qT kÕ«MTJ e<ä› H˚s¡TÃ≈£îqï~ @$T≥+fÒ Áø°düTÔ #Ó|æŒq düs¡fi¯eTsTTq
e÷s¡ZeTT ̇  e Ò̋ ̇  bıs¡T>∑Tyê]ì ≈£L&Ü Áù|$T+#·T. lø£èwüíuÛÑ>∑yêqT&ÉT dü÷{Ï>±
#Ó|æŒq e÷s¡ZeTT ªÁ|ü‹ J$˝À áX̄«s¡T&çì <ä]Ù+#·Tμ. Á|ü|ü+#·+˝Àì Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]˝À
Ä ÁãVü≤àeTTqT <ä]Ù+#ê*. eT]j·TT ãT<ä∆uÛÑ>∑yêqT&ç <äj·÷>∑TDeTT n+<ä]˙
¬>ös¡$+#ê*, n+<ä]|ü{≤¢ Áù|eT, <äj·T, ø£s¡TD, kÕqTuÛÑ÷‹ ø£*Z ñ+&Ü*.
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XÊ+‹ ÁbÕs¡úq
XÊ+‹ ÁbÕs¡úq n+fÒ

JeuÛ≤eeTT n+‘·]+∫ »qqeTs¡Dπø¢X¯eTT\qT <ë{Ï |üs¡eT XÊ+‹ì
bı+<äT≥≈£î #˚j·TT Á|üj·T‘·ïeTT @<äsTT‘˚ ñ+<√ n~j˚T XÊ+‹ ÁbÕs¡úq.

XÊ+‹ n+fÒ @$T{Ï ?

m≥Te+{Ï $wüeT|ü]dæú‘·T\˝À nsTTHê eTqdüT‡ @ e÷Á‘·eTT ø£\‘·
#Ó+<ä≈£î+&Ü n\»&ç Ò̋≈£î+&Ü eTqdüT‡qT kÂeT´dæú‹˝À ñ+#·>∑\>∑&Éy˚T XÊ+‹
nì n+{≤s¡T.

Á|ür e´øÏÔ Ç+Á~j·T uÛÀ>∑edüTÔe⁄\T, |ü]dæú‘·T\T nqT>∑TD+>± ñ+fÒ
XÊ+‘·+>± ñ+{≤&ÉT. @e÷Á‘·eTT |ü]dæú‘·T\T nqT≈£L\+>± ̋ Òø£b˛sTTHê nXÊ+‹
#Ó\πs>∑T‘·T+~. n˝≤ ø±≈£î+&Ü m≥Te+{Ï |ü]dæú‘·T\˝À nsTTHê XÊ+‘·+>±
ñ+&É>∑\ s¡Vü≤kÕ´ìï @ e´øÏÔ nsTTHê kÕ~Û+#·>∑*–‘˚ n‘·&ÉT ‘·q XÊ+‹
$wüj·T+˝À u≤Vü≤´ Á|ü|ü+#·eTTô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+&É&ÉT. n+‘·s¡+>∑+˝À düs¡«
dü«‘·+Á‘·+>± XÊ+‹>± ñ+&É>∑\T>∑T‘ê&ÉT.

|üs¡eTyÓTÆq XÊ+‹ n+fÒ @$T{Ï?

Ä~ X̄+ø£sê#ês¡T´\yês¡T ª|üs¡‘·‘êÔ«ìïμ XÊ+‘·+R|üs¡eTXÊ+‘·+ nH̊ |ü<ä+‘√
$y˚ø£#·÷&ÜeTDÏ̋ À ìs¡«∫+#ês¡T.

XÊ+‹ nH˚ |ü<ëìï |üs¡‘·‘·Ô«eTì m˝≤ ìs¡«∫+#ês¡T? n+‘·s¡+>∑+˝À
uÛ≤eHê‘·s¡+>±\T q]Ô+#·&É+ e\q XÊ+‹ #Ó~]b˛sTT nXÊ+‹ Á|üy˚•düTÔ+~.
Ä‘·à‘·‘·Ô«+ eTqdüT‡q≈£î nr‘·yÓTÆq~ ø±e&É+#̊‘· eTqdüT‡˝Àì nXÊ+‹‘√ <ëìøÏ
m≥Te+{Ï dü+ã+<ÛäeT÷ ñ+&É<äT. n+<äT#˚‘·H˚ Çø£ÿ&É |üs¡‘·‘·«+ |üs¡eTXÊ+‘·+
nH˚ |ü<ä+‘√ dü÷∫+#·ã&çq~.

~e´yÓTÆq Ä‘êàqTuÛÑe+˝À n\»&çøÏ, nXÊ+‹øÏ ø±s¡DyÓTÆq s¡CÀ >∑TD+
q•+#·&É+‘√ |üs¡eTXÊ+‹ e÷Á‘·y˚T düVü≤»+>± ñ+≥T+~. Ä‘·à <äs¡Ùq+‘√
nìï n\»&ÉT\T n<äX̄´eTsTTb˛‘êsTT. Çø£ $T–* ñ+&̊~ |üs¡eTXÊ+‹ e÷Á‘·ẙT.
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nbÕsêú\T ekÕÔsTT. eTÚqeTT e\q ì»eTsTTq XÊ+‹ \_ÛdüTÔ+~. eTÚqeTT
Ä‘·à\qT düèwæºdüTÔ+~.

17. H˚qT kÕ«MTJ e<ä› H˚s¡TÃ≈£îqï~ @$T≥+fÒ á ÁbÕ|ü+∫ø£ J$‘·+˝À
m<äTs¡j˚T´ ø£cÕº\≈£î, |üØø£å\≈£î zs¡TŒ‘√ düVü≤q+‘√ e´eVü≤]+#ê*. ne˙ï
≈£L&Ü ø£~*b˛j˚T y˚T|òü÷\ e+{Ï$. ø£cÕº\T, |üØø£å\qT ‘·≥Tºø√e≥+ e\q
e÷qdæø£+>± <ÛÓ’s¡́ + edüTÔ+~. á Á|ü|ü+#·+˝À me«] J$‘·eTT |üP\bÕqTŒ˝≤>±
ñ+&É<äT. n˝≤π> J$‘·+ m|ü&É÷ eT<ÛäTs¡eTsTTq bÕj·Tdü+˝≤>± ñ+&É<äT.

18. H˚qT kÕ«MTJ e<ä› H˚s¡TÃ≈£îqï~ @$T≥+fÒ Ä‘·à eTq ˝À|ü̋ Ò ñ+~.
n~ dü+|üPs¡íeTsTTq~. u≤Vü≤´+˝À H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ @MT ̋ Ò<äT. ̌ ø£ẙfi ̄u≤Vü≤´+˝À
H˚s¡TÃ≈£îqï~ ˇø±H=ø£|ü&ÉT eT]Ãb˛e#·TÃ. ì»eTsTTq XÊ+‹ Á>∑+<∏ë˝qT
n<Ûä́ j·Tq+ #˚ùd |ü⁄düÔø±\ |ü⁄s¡T>∑T\≈£î <=s¡ø£<äT. á Á|ü|ü+#·+˝Àì <ä«+<ë
\ìï+{ÏøÏ nr‘·eTsTTq dæú‹øÏ #̊]q ns¡T<äsTTq Ä‘·àC≤„q dü«s¡÷|ü⁄\≈£î e÷Á‘·ẙT
ì»eTsTTq XÊ+‹ <=s¡T≈£î‘·T+~. eT¨qï‘·eTsTTq dæú‹øÏ #̊]q kÕ<ÛäTeTVü‰‘·Tà\T
XÊg C≤„qeTT ÁbÕs¡+uÛÑ kÕ<Ûä≈£î\≈£î e÷Á‘·y˚T ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+<äì, C≤„qT\≈£î
nedüs¡eTT+&É<äì #Ó|ü⁄‘ês¡T.

19. H˚qT kÕ«MTJ e<ä› H˚s¡TÃ≈£îqï~ @$T≥+fÒ m+&çb˛sTTq meTTø£\qT
qeT\≥eTT e\q H˚qT ‘·è|æÔ #Ó+<äqT. Ç‘·s¡T\ eè<∏ë Áù|˝≤|üq\‘√ ‘·è|æÔ
#Ó+<äqT. Á|ü|ü+#·+˝Àì Äe⁄\ìï+{Ïì ̋ …ø£ÿô|≥º≥eTT e\q Hê≈£î ‘·è|æÔ ø£\T>∑<äT.
ø=~›>±H̊ nsTTHê ‘·q dü«+‘· ∫qï Äe⁄ Ç#̊Ã ‘êC≤bÕ\T ÁX‚wü̃eTsTTq$. e´øÏÔ>∑‘·
nqTuÛÑeeTT J$‘·+˝À me«]ø£sTTHê ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. n˝≤+{Ï eT¨qï‘·
eTsTTq kÕ«qTuÛÑeeTT bı+~q Ä‘·àE„\T <ÛäqT´\T. yês¡T á uÛÑ÷$Tô|’q ñ|ü
˝≤+{Ïyês¡T. yêπs á Á|ü|ü+#êìøÏ e÷s¡Z<äs¡Ùq+ #̊j·T>∑\TZ‘ês¡T. ndü‘·́ + qT+&ç
dü‘·́ + yÓ’|ü⁄>±, Nø£{Ï qT+&ç yÓ\T>∑T yÓ’|ü⁄>± nì‘·́ + qT+&ç XÊX¯«‘·‘·«+ yÓ’|ü⁄>±
eTq\qT q&ç|ækÕÔs¡T. n˝≤+{Ï eTVü‰qTuÛ≤e⁄\≈£î n_Ûe+<äHê\T.

z+.... n+<ä]øÏ XÊ+‹ \_Û+#·T>±ø£!

ªªXÊ+‹ ãj·T≥ ø±<äT, MT n+‘·s¡+>∑+˝ÀH˚ ñ+~.μμ
` ãT<äT∆&ÉT (>ö‘·eT ãT<äT∆&ÉT)
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dü÷s¡́ Á>∑Vü≤D+ >∑T]+∫ Væ≤+<äTe⁄\ |ü⁄sêD≤\˝À Á|ü‘˚́ ø£eTsTTq ø£$‘ê
Ø‹˝À $e]+#·ã&ç+~. sêVüQe⁄ nH˚ sêø£ådüTìøÏ ‘·\e÷Á‘·y˚T ñ+~. yÓTT+&Ó+
Ò̋<äT. Á>∑Vü≤D düeTj·T+˝À á sêø£ådüT&ÉT dü÷s¡T´ì Á$T+π>kÕÔ&ÉT. nsTT‘˚ n‘·ìøÏ

yÓTT+&Ó+ Ò̋ì ø±s¡D+>± dü÷s¡T´&ÉT ø£+sƒ¡+ <ë«sê ãj·T≥≈£î e#˚ÃkÕÔ&ÉT. $C≤„q
XÊgeTT, ø£$‘·«eTT bÕ\T ‘˚HÓe …̋ Çø£ÿ&É ø£\dæb˛j·÷sTT.

dü÷s¡T´ìøÏ, uÛÑ÷$TøÏ eT<Ûä́ >± #·+Á<äT&ÉT e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT n~ dü÷s¡́  Á>∑Vü≤D+
nqã&ÉT‘·T+~. Ç#·Ã≥ ìC≤ìøÏ »]π><˚$T≥+fÒ #·+Á<äT&ÉT eTq <äwæºøÏ n&ÉT¶>±
e∫Ã dü÷s¡T´DÏí ø£qã&É≈£î+&Ü #˚düTÔHêï&ÉT. ìC≤ìøÏ #·+Á<äT&ÉT dü÷s¡T´ì m˝≤
ø£|æŒy˚j·T>∑\T>∑T‘ê&ÉT? dü÷s¡T´ì ø£+fÒ #·+Á<äT&ÉT m+‘√ ∫qïyê&ÉT. n+<äT#˚‘·
dü÷s¡́ >√fi≤ìï ø£|üŒ&É+ Ò̋<äT. nsTT‘˚, dü÷s¡T´&ÉT m+‘√ <ä÷s¡+>± ñ+&É&É+#˚‘·
#·+Á<äT&ÉT #ê˝≤ <ä>∑Zs¡>± ñ+&É&É+#̊‘·, n+‘̊ ø±≈£î+&Ü #·÷ùd eTìwæ á ¬s+&ç+{Ï
ø£+fÒ |ü]e÷D+˝À #ê˝≤ ∫qï>± ñ+&É&É+ e\qq÷ dü÷s¡T´ì #·+Á<äT&ÉT
<ë∫y˚dæq≥T¢>± ø£ì|ædüTÔ+~.

@~ @eTsTTHê eTq <äø£Œ<Ûä+ qT+&ç #·+Á<äT&ÉT dü÷s¡T´DÏí Ä düeTj·T+˝À
n&ÉT¶≈£î+≥THêï&ÉT. eTq <äwæº‘√ #·÷ùdÔ dü÷s¡T´&ÉT |üP]Ô>± ø£|üŒã&ç b˛j·÷&ÉT.
#·+Á<äTì ̇ &ÉqT+&ç ø=+#Ó+ <ä÷s¡+ b˛sTT eTq+ #·÷&É>∑*–‘̊ dü÷s¡T´DÏí #·+Á<äT&ÉT
@ e÷Á‘·eT÷ ø£|æŒẙj·T&É+ ̋ Ò<äì düŒwüº+>± >∑T]Ô+#· >∑\T>∑T‘êeTT. #·+Á<äTìø£+fÒ
MT<äT>± Äø±X̄+˝ÀøÏ b˛>∑*–qyê]øÏ dü÷s¡́  Á>∑Vü≤DẙT ñ+&É<äT. Væ≤+<ä÷|ü⁄sêD
|ü]uÛ≤wü̋ À #·+Á<äT&ÉT eTqdüT‡≈£î n~Û<˚e‘·. düsê«ìï Á|üø±•+|üCÒùd dü÷s¡T´ì
Ä‘·à‘√ b˛\TkÕÔs¡T. ô|’ ñ<ëVü≤s¡DqT eTq˝À eTq+ dü]#·÷düT≈£î+fÒ Hê≈£î Hê
Ä‘·à≈£î eT<Ûä́ >± á eTqdüT‡ ñqï+‘·ø±\eTT Ä‘·à nH˚ dü÷s¡T´&ÉT Á>∑Vü≤D+˝À
ñ+&çb˛sTTqfÒ¢. Hê¬øqï{ÏøÏ Ä‘·à‘·‘·Ô«+ ns¡ú+ø±<äT. ‘·eTdüT‡ e\q |üs¡eTXÊ+‹
ø£|üŒã&ÉT‘·T+~. á nC≤„qẙT (n$<ä́ ) Hê˝À eTqdüT‡>± e´ø£ÔeTÚ‘·T+~. eTqdüT‡qT
n~Û>∑$T+#·>∑*–‘˚ nH˚ø£‘·«+ Ò̋H˚̋ Ò<äT. |üs¡eTXÊ+‹ bı+~‘˚ nìï u≤<Ûä\T
n+‘·]kÕÔsTT. W
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XÊ+‹ e\q Á|üjÓ÷»qeTT

eTqdüT‡ n\»&ç>±, nXÊ+‹>± ñ+fÒ e´øÏÔjÓTTø£ÿ ãT~∆Á|üø±X̄+ eT+<ä–+∫
ñ+≥T+~. eTqdüT‡ XÊ+‹>± ìX¯Ã\+>± ñ+fÒ ãT~∆ Á|üø±X¯e+‘·+>±
düeTs¡úe+‘·+>± ñ+≥T+~. eTqdüT‡ m+‘· XÊ+‘·+>± ñ+fÒ ãT~∆ n+‘·
Á|üø±X¯e+‘·+>± ñ+≥T+~. n+<äTπø l ‘ê´>∑sê» kÕ«$Tyês¡T ªªXÊ+‘·eTT Ò̋ø£
kÂK´eTT Ò̋<äTμμ j·Tì ø°s¡Ôq <ë«sê ‘Ó*j·T|üs¡#ês¡T. XÊ+‘·eTT >∑\ e´øÏÔ @
s¡+>∑eTT˝ÀHÓ’Hê $»j·÷ìï kÕ~Û+#·>∑\&ÉT.

XÊ+‹, |üs¡eTXÊ+‹ nH̊ |ü<ë\≈£î ìs¡«#·q+ ‘Ó\TdüT≈£îHêï+. XÊ+‹ <ë«sêH̊
|üs¡eTyÓTÆq XÊ+‹ì (Ä‘·à‘·‘êÔ«ìï) ‘Ó\TdüTø√>∑\eTT. n+<äTπø kÕ«MTJ yês¡T
#ê\ #√≥¢ ªªXÊ+‘√Vü‰´‘·àμμ nì uÀs¡T¶\T ÄÁX¯eT+˝À ô|{≤ºs¡T. Á|üre´øÏÔ XÊ+‘·
dü«s¡÷|ü⁄&ÉH˚ uÛ≤yêìï >∑Ts¡TÔ #˚j·T&ÜìøÏ ô|{≤ºs¡T.

Á|ür e´øÏÔ |üs¡eTyÓTÆq XÊ+‹ dü«s¡÷|üeTT >∑\yê&˚! ø±ì ‘·q |üs¡eT XÊ+‹
dü«s¡÷bÕìï nC≤„q+˝À @ $<Ûä+>± eTs¡∫b˛j·÷&√, X¯+ø£s¡T\T dü÷∫düTÔHêïs¡T.

nK+&É ì‘ê´<ä«j·T uÀ<ÛäX¯ø±Ố
düTŒs¡+‘·e÷‘êàq eTq+‘· yÓ’uÛÑeyéTˆ
düe÷ eD√‘ê´e‹ X¯øÏÔ πscÕ
‘·yÓ÷eTsT÷ sêVüQ]yês¡ÿ _+ãyéTˆˆ ($.#·÷. XÀ¢ 114)

‘ê‘·Œs¡´+ : Äe‹Ô dü«uÛ≤e+ ‘·eTdüT‡. Ç~ sêVüQe⁄. dü÷s¡T´ì
Äe]+∫q≥T¢>± nq+‘·eTT, nK+&ÉeTT, ì‘·´eTT, n<ä«j·TeTT, nq+‘·
X¯øÏÔj·TT‘·eTT nsTTq Ä‘·àqT Äe]k Ǫ̂+~.

eTVü≤‘·Ôs¡yÓTÆq XÊ+‘√Vü‰´‘·à≈£î |ü]D≤eT+˝Ò<äT. Ç~ì‘·´+, Ç~ @ø£+,
n<ä«j·T+, eTVü≤‘·Ôs¡yÓTÆq dü‘·́ + eTqqT+&ç m|ü⁄Œ&É÷ <ä÷s¡+>± ̋ Ò<äT. á #Ó’‘·q´+
eTq˝À m|ü⁄Œ&É÷ ñqï|üŒ{Ïø° <ëìì Äe]+∫q ‘·yÓ÷ >∑TD Á|üuÛ≤e+ e\q Ç~
eTq≈£î düTŒ]+#·&É+ ̋ Ò<äT. Ç+‘· >=|üŒ<äsTTq á #Ó’‘·q´+ ‘·eTdüT‡#˚ @ $<Ûä+>±
Äe]+|üã&ç+~? nC≤„Hêìï m˝≤ ø£|æŒ y˚j·T>∑\T>∑T‘√+~? Á|üø£‹˝Àì ˇø£
ñ<ëVü≤s¡D‘√ sêVüQe⁄ s¡$ì <ë∫q≥T¢>± Ä‘·à ‘·eTdüT‡#̊ Äe]+|üã&ÉT‘√+<äì
Çø£ÿ&É X¯+ø£s¡T\T $e]düTÔHêïs¡T. (sêVüQ ]yês¡ÿ _+ã+).
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eTT<äZ\ñyê#·
Ç‘·ú+ ‘Í <Ûäs¡à<ä‘·Ô+ ‘·eTT|ü~X¯́  $e÷q>ö
‘·j·÷ ø£\Vü≤j·÷ kÕs¡∆+ yÓ’≈£î+sƒ¡uÛÑTeq+ >∑‘Í ˆˆ 37

yÓTTdü*>± ñ+&ç, eTTøÏÔq+~q{Ïº sT÷ $»j·TT&ÉqT yê&ÉTqT, Ç|ü&ÉT |ü⁄D´o\,
düTo\ ù|s¡T¢ ø£*–j·TTHêïeTT. <˚Vü≤<Ûës¡T\T $wüßíHêeTdüàs¡Dy˚T X¯s¡DyÓTÆ dü<äZ‹
ì#·TÃ#·Tqï~. ˙e⁄ |ü⁄D´ø£åj·÷q+‘·s¡eTTq <äX¯s¡<∏äT&ÉqT ù|s¡T>∑\ dü÷s¡́ e+X¯
sêE>± ne‘·]+#·T#·THêïe⁄. ˙øÏs¡Te⁄s¡T uÛ≤s¡́ \T+<äTs¡T. ˙jÓTTø£ÿ |ü⁄D≤´s¡∆
uÛ≤–ìj·T>∑T áyÓT ø£\Vü≤j·TqTq~, ¬ø’πøsTT j·TqT eT÷&ÉeuÛ≤s¡́ >± qT+&ÉTqT.
Ç+<äT˝À dü+X¯j·TeTT Ò̋<äT. n|ü&ÉTqT uÛÑ÷$Tô| ’̇ ≈£î lVü≤] kÕìï<Û ä́ eTT ì#·TÃ
#·T+&ÉTqT. <˚eø±s¡́  ìs¡«Vü≤D¬ø’ l$wüßíe⁄ ªsêeTμ nì ù|s¡T>∑*–q |ü⁄Á‘·T&ÉT>±
»ìà+∫, sêeD≤<äT\qT »+|æ, sê»´y˚T\TqT. <Ûäs¡à<ä‘·TÔ&Ü! ˙ ø±ØÔø£ $wüßíÁe‘·
Á|üuÛ≤e$T+‘·>±qTqï~. eTVü‰qTuÛ≤yê! @ rs¡∆eTT\TqT BìøÏ kÕ{Ï>±e⁄. @
j·T»„eTT\TqT Ç+<äT≈£î dü]>±<äT. eT<äe÷‘·‡s¡́  <ä+uÛ≤<äT\TqT e<ä* düeT<äs¡Ùq>±
ñ+&ÉTeTT. ø±ØÔø£eTT, yÓ’XÊKeTT, e÷|òüTeTT, #Ó’Á‘·eTT nqT á Hê\T>∑T HÓ\˝À¢
Á|ü‹ e‘·‡s¡eTTqT ̇ e⁄ ÁbÕ‘·'kÕïqeTTqT Ä#·]+|ü⁄eTT. ‘·T\d”#Ó≥TºqT ø±bÕ&ÉT#·T,
@ø±<äo Áe‘·eTTqT nqTwæ̃+|ü⁄eTT. Áu≤Vü≤àDT\qT, >√e⁄\qT, $wüßíuÛÑ≈£îÔ\qT
|üPõ+|ü⁄eTT. ∫s¡Tôdq>∑\qT, ns¡Hê\eTTqT, e+ø±j·T\qT ‹qe\<äT. Ç≥T¢+&ç
e÷e …̋ ̇ e⁄ <̊Vü‰+‘·s¡eTTq l$wüßí |üs¡eT |ü<äeTTqT bı+<äT<äTe⁄ >±ø£. $Á|üesê´!
@ ˙ |üìjÓTTø£ÿ Áe‘ês¡ú|òü\eTT#˚ áyÓTqT $wüßí̋ Àø£eTTqT |æ\∫ø=ìb˛<äTyÓ÷
n{Ïº ̇ y˚ <ÛäqT´&Ée⁄. ̇ y˚ Hêsêj·TDÁe‘·eTTqT Ä<ä]+∫q BÛs¡T&Ée⁄ nì sTT≥T¢
ñ|ü<˚•+∫, Ä |ü⁄D´o\, düTo\\T ø£\Vü≤‘√&É yÓ’≈£î+sƒ¡eTTq≈£î yÓ[fl].
<Ûäs¡à<ä‘·TÔ&ÉTqT nfÒ¢ Ä Áe‘·eTTqT Ä#·]+#·T#·T, <˚Vü‰+‘·s¡eTTq ‘·q dü‘·T\‘√&É
$wüßí̋ Àø£eTTq≈£î #¬̊sqT.

<Ûäs¡à<ä‘√Ô-|ǘ kÂ sê»Hé Á|ü‘·́ ã›+ ‘·<éÁe‘˚ dæú‘·' ˆ
<˚Vü‰+‘˚ |üs¡eT+ kÕúq+ uÛ≤sê´uÛ≤´eTì«‘√-uÛÑ́ >±‘Y ˆˆ 38
ãVüAq´ã›düVü≤ÁkÕDÏ dæú‘ê«yÓ’≈£î+sƒ¡dü<äàì ˆ
‘·‘·' |ü⁄D´ø£åj˚T C≤‘˚ C≤‘√-dæ ‘·«+ qèb˛ eTVü‰Hé ˆˆ 39
Á‹_Û' Åd”Ô_Ûs¡›X¯s¡<∏ä ‘˚ $wüßí' |ü⁄Á‘·‘ê+ >∑‘·' ˆ
sêyÓ÷-j·T+ \ø£ÎDX‚Ùc˛ uÛÑs¡‘√-uÀ®-]X¯Á‘·TVü‰ ˆˆ 40
@e+ düs¡«+ eTj·÷--U≤´‘·+ j·T<∏ë |üèwüº+ ‘·«j·÷ eTeT ˆ
<Ûäq´düÔ«+ j·Tdǘ  ‘·qj·T' kÕøå±Hêïsêj·TD√- uÛÑe‘Ŷ ˆ 41
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Äq+<ä sêe÷j·TDeTT
(>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT)               |ü]wüÿs¡Ô : kÕ«$T dü‘ê´‘êàq+<ä

5e düs¡Z
j·T‘·düÔ«j·÷-+∫‘√ $wüßí' ‘·‘ê‡ìï<Ûä́ + Á|üj·÷dǘ dæ ˆ
ãVüAq´wüºdüVü≤ÁkÕDÏ uÛ≤sê´<ä«j·Tj·TT‘·dǘ  ‘˚ ˆˆ 25
‘·‘·' |ü⁄DÒ́  ø£åj·T+ ÁbÕb Ǫ̂ j·T<ë j·÷dǘ dæ uÛÑ÷‘·\yéT ˆ
dü÷s¡́ e+XÀ<ä“¤y√ sêC≤ $U≤´‘·dü«Ô+ uÛÑ$wǘ dæ ˆˆ 26
Hêe÷ï <äX¯s¡<∏ädüÔÁ‘· uÛ≤sê´<ä«j·Tj·TT‘·' |ü⁄e÷Hé ˆ
‘·èrj˚Tj·T+ ‘·<ë uÛ≤sê´ |ü⁄D´ôd’́ yês¡∆uÛ≤–˙ ˆˆ 27
ø£\Vü‰ ¬ø’ø£sT÷ HêMTï uÛÑ$wǘ ‹ q dü+X¯j·T' ˆ
‘·Á‘ê|æ ‘·e kÕìï<Ûä́ + $wüßísê›dǘ ‹ uÛÑ÷‘·̋ Ò ˆˆ 28
Ä‘êàq+ ‘·e |ü⁄Á‘·‘·«+ Á|üø£̋ ≤Œ´eTs¡ø±s¡́ ø£è‘Y ˆ
sêeTHêe÷ï sêeD≤BHé Vü≤‘ê« sê»´+ ø£]wǘ ‹ ˆˆ 29
‘·yê»qàÁe‘ê<äkÕà‘Y $wüßídü+‘·Twæº ø±s¡D≤‘Y ˆ
q j·TC≤„ q #· <ëHêì q rsêúq´~Ûø±ì yÓ’ ˆˆ 30
n‘·düÔ«Áπ>-|æ <Ûäs¡à»„ ì‘·́ + $wüßíÁe‘˚ dæú‘·' ˆ
‘·́ ø£Ôe÷‘·‡s¡́ <ä+uÛÀ- |æ uÛÑe ‘·«+ düeT<äs¡Ùq' ˆˆ 31
ø±]Ôπø e÷<Ûäy˚ e÷ù|òT #Ó’Á‘˚ e÷dü#·‘·Twüºj˚T ˆ
Á|ü‘·́ ã›+ ‘·«+ <Ûäs¡à<ä‘·Ô ÁbÕ‘·'kÕïsT÷ dü<ë uÛÑe ˆˆ 32
@ø±<äoÁe‘˚ ‹wü̃ ‘·T\d”eqbÕ\ø£' ˆ
Áu≤Vü≤àD≤q|æ >±XÊÃ|æ yÓ’wüíyê+X¯Ã dü<ë uÛÑ» ˆˆ 33
eTdü÷]ø±XÊÃs¡Hê\+ eè+‘êø±Bì U≤<ä e÷ ˆ
@e+ ‘·«eT|æ <˚Vü‰+‘˚ ‘·~«c į́' |üs¡eT+ |ü<äyéT ˆˆ 34
ÁbÕb˛ïwæ <Ûäs¡à<ä‘·Ô ‘·«+ ‘·<ä“¤¬øỐ e j·T<∏ë ej·TyéT ˆ
|ü⁄D´o\düTo˝≤UÖ´ »j·TX¯Ã $»j·TdüÔ<∏ë ˆˆ 35
<ÛäH√´-dæ $ÁbÕÁ>∑́  j·T‘·düÔ«jÓÆT‘·<é, ˆ
Áe‘·yéT ø£è‘·+ ‘·Twæºø£s¡+ »>∑<äTZs√' ˆ
j·T<äs¡∆uÛ≤>±‘·‡|òü̋ ≤qTàsêπs'
Á|üD°j·T‘˚-kÕà_Û]j·T+ dü̋ Àø£‘êyéT ˆˆ 36
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uÛÑ÷‘·, uÛÑ$wǘ ‘Y eè‘êÔ+‘·eTT\qT $e]+∫, <äX̄s¡<∏äTì dü‘·ÿ]+∫, lsêe÷<äT\qT
Vü≤‘·TÔ≈£îì |ü+ô|qT. |æ<ä|ü <äX¯s¡<∏ä eTVü‰sêE eTVü‰ôd’q´eTT\‘√ n+<ä]ì
yÓ+≥Bdæø=ì XÀuÛ≤j·Te÷qyÓTÆq njÓ÷<Ûä́ ≈£î #¬̊sqT.

lsêe÷<äT\T eTs¡\ njÓ÷<Ûä́ ≈£î e∫Ã#˚s¡T≥.
eT+Á‘·T\T e∫Ã düeTT∫‘· eTsê´<ä\‘√ q>∑s¡eTT˝ÀìøÏ kÕ«>∑‹+∫].

sêe÷<äT\ sêø£qT ‘Ó\TdüT≈£îì sê»e÷s¡ZeTTq ø±+‘êeTDT\T $T<Ó›\qT møÏÿ,
|üdæ_&É¶\qT #·+ø£\˝À HÓ‘·TÔ≈£îì, |ü⁄wüŒes¡¸eTT\qT ≈£î]|æ+#·>±, ø=+<äs¡T
ẙ&ÉTø£\qT #·÷#·T#·T+&ç]. ø=+<äs¡T j·TTe‘·T\T n#·Ã≥#·Ã≥ #̊] eT+>∑fīø£s¡eT>∑T
≈ £î+uÛ ÑB|üsêX¯ó\#˚ eT+>∑fi ¯Vü‰s ¡‘ ·T ˝…‹Ô Äsê~Û+#·T#·T+&ç]. Ç≥T¢
eT¨‘·‡eeTT\‘√qT, eT+>∑fi¯ yê<ä´ ìHê<äeTT\ ‘√qT, yêsê+>∑Hê
qè‘·́ eTT\‘√qT, >±j·T≈£î\ >±qeTT˝‘√qT, øÏ{Ïø°\˝À qT+&ç n+‘·'|ü⁄s¡ Åd”Ô\T
düeT]Œ+#·T#·T+&ÉT |ü⁄wüŒ»\T¢\‘√qT, #êeTsê~ ñ|ü#ês¡eTT\ ‘√qTe∫Ã yê]yê]
sê»eT+~s¡eTT\qT n\+ø£]+∫]. n+‘· <äX̄s¡<∏ä eTVü‰sêE— Cqø£sêEjÓTTø£ÿ
eT+Á‘·T\qT eÅkÕÔ\+ø±sê<äT\‘√ dü‘·ÿ]+∫, uÛÀ»Hê<äT\‘√ dü+‘√wü|üs¡∫
$T~∏\≈£î |ü+ô|qT, nfÒ¢ »qø£ eTVü‰sêE nìï Á|üeTTKñ‘·‡yê\≈£îqT
lsêe÷<äT\qT $T~∏̋ ≤|ü⁄]øÏ ÄVü‰«ì+∫, sê»e÷‘·\qT, <äX̄s¡<∏ä sêEqT Äq+<ä
‘·s¡+>±\˝À eTT+#·T#·T+&ÓqT. Ç≥T¢ ñ‘·Ôs√‘·Ôs¡ n_Ûeè~∆>± n\T¢ì dü+‘√wü
|üs¡#·T#·T+&ÓqT. sêeTT&ÉTqT ©˝≤ $H√<äeTT\‘√ sêsêõ+#·T#·T+&ÓqT. (53)

e÷ôd’' wü&ç“¤s¡®düø£C≤ \|ò”T« lsê|òüTyê#·TÃ¤uÛ≤ ˆ
\>∑ï‘˚«ø±<äX‚ eπs¸ s¡CÀj·TTø±Ô ãuÛÑ÷e Vü≤ ˆˆ 54
‘·<ë«sêÔ+ »qø£' ÁX¯ó‘ê« |ürï_Ûs¡à+Á‹_Û' düVü≤ ˆ
njÓ÷<Ûë´eT>∑eT‘Y oÁ|òüT+ sêC≤ Á|ü‘·T´»®>±eT ‘·yéT  ˆˆ 55
|üs¡düŒs¡yéT düe÷*+>∑́  kÕπø‘·$T~∏̋ ≤~ÛbÂ ˆ
qè‘·́ yê<ä́ düeTT‘ê‡ôV’≤' njÓ÷<Ûë´+ $$X¯ó' düTKyéT ˆˆ 56
‘·‘√ eTVü‰düeTT‘ê‡ôV’≤' HêHêeT+≥|ü‘√s¡D…Æ' ˆ
ø£<ä©düÔ+uÛÑe÷˝≤_Û' Ç≈£åî<ä+&Ó’' düT#êeT¬s’' ˆˆ 57
#·‘·Tsê›«s¡eT+≥ô|’X¯Ã |òüT+{≤|òüTÀôw’' dü<äs¡ŒD…Æ' ˆ
øÏ+øÏD°C≤\|òüTÀôw’X¯Ã $‘êHÓ’Ø›|üsêõ_Û' ˆˆ 58
edæc ˜̨ eTTì_Û' kÕs¡∆+ >∑sê“¤<Ûëq$~Û+ X¯óuÛÑyéT ˆ
ø±s¡j·÷e÷dü sêy˚TD d”‘êj·÷XÊÃ‹Vü≤]¸‘·' ˆˆ 59
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l•eñyê#·
Ç‘·T´ø±Ô« qè|ü‹+ |üP»´ $düdüs¡® eTTìdüÔ<ë ˆ
Ä*+>∑́  sêeT+ kÂ$TÁ‹+ y˚TH˚ #· ø£è‘·ø£è‘·́ ‘êyéT ˆˆ 42
‘·<ë sêC≤ dü«ôd’H˚́ q eTVü‰Vü≤s¡̧düeTì«‘·' ˆ
njÓ÷<Ûë´eT>∑eTÁ<äe÷´+ >√|ü⁄sê{≤º\eT+&ç‘êyéT ˆˆ 43
qè|üe÷>∑‘·e÷C≤„j·T eT+Á‹D' |ü⁄s¡yêdæq' ˆ
|ü‘êø£‘√s¡D≤<Ó’́ X¯Ã ~e´#·+<äqùd#·HÓ’' ˆˆ 44
q>∑Ø+ uÛÑ÷wüsTT‘ê« ‘˚ qè‘·́ yê<ë´~eT+>∑fiË’' ˆ
ìqT´' ≈£î≥T+ãdüVæ≤‘·+ sêC≤q+ q>∑Ø+ Á|ü‹ ˆˆ 45
sêeTe÷>∑‘·e÷C≤„j·T >√|ü⁄sê{≤º\|ü+øÏÔwüß ˆ
ø£{≤´+ ì<Ûëj·T u≤˝≤+X¯Ã ÅdæÔj·T' dæú‘ê« ìC…’' ø£¬s’'  ˆˆ 46
düTes¡í≈£îdüTe÷<Ó’X¯Ã |ües¡̧ ' |ü⁄wüŒeèwæº_Û' ˆ
ø±•ÃHêàs√Z|ü] dæú‘ê« ≈£î+uÛÑBbÕ~ eT+>∑fiË’'ˆˆ 47
Ä]Ôø±´<Ó’́ X¯Ã sêC≤q+ düsêeT+ XÊ+‹ø±s¡¬ø’'ˆ
|üP»j·T+‹ düà ‘ê' düsê« sê»e÷πsZ |üè<∏äø˘ |üè<∏äø˘ ˆˆ 48
@e+HêHêdüeTT‘ê‡ôV’≤' qs¡ÔHÓ’sê«s¡jÓ÷wæ‘êyéT ˆ
<äT+<äT;ÛHê+ ìHê<Ó’X¯Ã >±j·Tø±Hê+ #· >±j·THÓ’' ˆˆ 49
kÂ<Û√<ä“¤e>∑yê¬øåÌX¯Ã Åd”ÔeTTø£Ô|ü⁄wüŒeèwæº_Û' ˆ
j·Tj·TÚ dü«•_s¡+ sêC≤ M»´e÷q' düT#êeT¬s’'  ˆˆ 50
‘·‘·kÕÔHé »qø±e÷‘ê´Hé eÅkÕÔ\+ø±s¡yêVü≤HÓ’' ˆ
dü‘·ÿ è‘·́  uÛÀ»Hê<Ó’́ X¯Ã Áù|wüj·÷e÷dü yÓTÆ~∏*yéT ˆˆ 51
@e+ düπs«wüO‘·‡y˚wüß »qø√ yê] π̧øwüß dü' ˆ
ìHêj·T $T~∏̋ ≤+ sêeTe÷‘·è_Û' bÕ]úy˚q #· ˆˆ 52
ñ‘·Ôs√‘·Ôs¡‘·' |üP»´ ‘√wüj·÷e÷dü sê|òüTeyéT ˆ
sêyÓ÷-|æ s¡eTj·÷e÷dü ©˝≤_Û'qè|ü‹+ ‘·<ë ˆˆ 53

nH̊ø£ ẙ\ dü+e‘·‡s¡eTT\T yÓ’≈£î+sƒ¡eTTq Äq+<äeTT>± >∑&ç|æ, |ü⁄D´ø£åj·TeTT
ø±>± <äX¯s¡<∏äT&ÉT nqTyêì>± Ç≥T¢ »ìà+∫‹$. ˙ jÓTTø£ÿ eTT>∑TZs¡T uÛ≤s¡́ \T
l$wüßí|ü⁄Á‘·uÛ≤eeTT H=+~]. á sêeTT&˚ l$wüßíe⁄. Ä~X‚wüß&˚ \ø£ÎDT&ÉT,
X¯+K #·Áø£eTT Ò̋ uÛÑs¡‘· X¯Á‘·T|òüTTï\T. eTVü‰sêC≤! eTVü‰$wüßíe⁄ ̇  ø=&ÉTø£>∑T≥#˚,
˙e⁄ <ÛäqT´&Ée⁄. ˙e&ç–q dü+>∑‹q+‘·j·TT #Ó|æŒ‹ì nì eTT<äZ\eTTì sTT≥T¢
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Vü≤è<äj·TdüŒ+<äq

1. neTà N¬s ‘Ó\¢q
   neTà #·÷|ü⁄ #·\¢q
   neTà eTqdüT yÓT‘·Ôq
   neTà qe⁄« yÓHÓï\

‘˚~ : 30/12/2025
eTTø√ÿ{Ï @ø±<ä•

2. neTà e÷≥ yÓT\¢q
   neTà u≤≥ ‹qïq
   neTà ‘·\|ü⁄ ‹j·T´q
   neTà |æ\T|ü⁄ ø£eTàq

3. neTà Áù|eT nyê´»+
   neTà <äj·T nbÕs¡+
   neTà ùde ndüe÷q+
   neTà ø£èwæ nyÓ÷|òüT+

4. neTà uÛÑøÏÔ ne÷j·Tø£+
   neTà X¯øÏÔ nq÷Vü≤´+
   neTà Bø£å n#·+#·\+
   neTà ìwüº n≈£î+]ƒ‘·+

5. neTà ‘ê´>∑+ ny˚Tj·T+
   neTà <ÛÓ’s¡́ + n<äT“¤‘·+
   neTà neTà Vü≤è<äj·T+ n˝ÖøÏø£+
   neTà Jeq+ n|üPs¡«+

|üP»´ e÷‘êJ XÊX¯«‘· düìï~Ûø£&É
ªªC≤„H˚X¯«] |ü+#· s¡‘·ïe÷\μμ

uÛÑøÏÔ ≈£îdüTe÷+»\T\‘√ düeTs¡ŒD+

z+ø±s¡ düàs¡D˝À... kÕ«$Tì o˝≤q+<ä
e÷‘êJ

Hê˝À ì>∑÷&Û É+>± <ë–b˛sTTq uÛ≤yê\qT y˚T˝§ÿ*Œ+~ e÷‘êJj˚T. ÄyÓT
|ü\ø£]+|ü⁄˝À z C≤„qX̄øÏÔ ñqï~. Ä X̄øÏÔ m+<ä]H√ $ẙø£e+‘·T*ï #̊düTÔ+~. ø=+&É\˝À mø£ÿ&√
Äs¡+uÛÑyÓT Æq Je<Ûës¡ mH√ï $\TyÓ’q eqeT÷*ø£\ <ëVü≤+ r]Ã yê{Ï dü«uÛ≤yêìï
n\es¡TÃ≈£îqï≥T¢ e÷‘êJ n+<ä] dü«uÛ≤yê*ï n\es¡TÃ≈£îqï≥T¢ e÷‘êJ n+<ä] dü«uÛ≤yê*ï
ns¡ú+ #˚düT≈£î+{≤s¡T. m+‘·{Ï $#ê]+#· ‘·>∑Z $wüj·TyÓTÆHê eTÚq+>± ~>∑$T+>∑T‘·÷
‹j·T´{Ï e÷≥\T #Ó|ü⁄‘ês¡T. Ä e÷≥˝À¢ z dü÷Œ¤]Ô ñ+≥T+~, C≤„qeTT+≥T+~. yÓT<ä&ÉT˝À
nø£åsê\T>± $T–˝≤sTT. eTq J$‘·+ eTs=ø£ J$‘êìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ç‘˚ Ä J$‘·+ >=|üŒ
n+<äyÓTÆq<äì e÷‘êJ nqTã+<Ûä+‘√ ‘Ó*dæe∫Ã+~. J$‘·eT+fÒ nqTø£åD+ b˛sê≥y˚Tqì
Ä b˛sê{Ïìï nH˚«wæ+#ê\ì, nH˚«wæùdÔ... b˛sê≥ s¡Vü≤dǘ + ‘Ó\TdüTÔ+<äì ÄyÓT Á|üdü+>±\
<ë«sê ns¡úeTe⁄‘·T+~. düT‹yÓT‘·Ôì yÓT<ä&ÉT Ä˝À#·q\‘√ }|æ] Ä&Éq|ü&ÉT, H˚qTHêïqì
n+≥÷... ÄyÓT düŒs¡Ù eTT+<äT≈£î q&ç|ædüTÔ+~.

eT*XË{Ïº
lqTyêdü s¡+>±sêe⁄ (ãqTï)
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‘·<ë eÅôd’s¡\+ø±¬s’' »qø√ qè|ü‹+ eTT<ë ˆ
|üP»j·÷e÷dü düÅd”Ôø£+ düTïcÕ|ü⁄Á‘·düeTì«‘·yéT ˆˆ 60
e÷düy˚Tø£eT‹Áø£eT´ j·Tj·TÚ dü«q>∑Ø+ düTKyéT ˆ
sêyÓ÷-|æ d”‘·j·÷ kÕs¡∆+ HêHêuÛÀ>±Hé düT|ü⁄wüÿ˝≤Hé ˆˆ 61
ãTuÛÑTCÒ ùV≤eTs¡‘êï~ ì]à‘˚wüß >∑èùV≤wüß dü' ˆ
s¡Tø£àeT+&Éqj·TTø±Ô_Û' <ëd”_ÛØ«õ‘·' düTKyéT ˆˆ 62

l d”‘êsêe÷<äT\ XÀuÛÑqeT¨‘·‡eeTT.
|æeTà≥ Äs¡Te÷düeTT\≈£î lsêeTTìø£qïqT ∫qï~jÓÆTq d”‘·eTà |ü<äTH=ø£+&Ée

j̊T≥ X̄óuÛÑ\>∑ïeTTq |ü⁄wüŒe‹jÓÆTq~. á X̄óuÛÑyês¡ÔqT$ì »q≈£î&ÉT uÛ≤s¡́ \‘√qT,
eT+Á‘·T\‘√qT |ü]yês¡eTT‘√qT eTs¡\ njÓ÷<Ûä´≈£î e#ÓÃqT. <äX¯s¡<∏ä T&ÉT
kÕ«>∑‹+#·>±, Çs¡Te⁄s¡TqT |üs¡düŒs¡eTT Ä*+>∑Hê<äT\#˚ dü+‘√wæ+∫, ‘·q
yÓ’uÛÑeeTT\‘√ sê»eT+~s¡eTT\#˚‘·qT, ns¡{Ï#Ó≥¢ es¡Tdü\#˚‘·qT, #Ós¡T≈£î>∑&É\
#̊‘·qT, #êeTs¡eTT\#̊‘·qT, s¡Vü≤<ë] ≈£L&Éfīfl˝À |ü+~fīfl#̊‘·qT, |òüT+{≤Hê<äeTT\
#̊‘·qT, n<ä›eTT\#̊‘·qT, >∑C…®\ #·|üfīfl#̊‘·qT, eT+>∑fīBbÕ\#̊‘·qT n\+ø£è‘·yÓTÆq
sê»eT+~s¡eTTq e•wüß˜&ÉT >∑sê“¤<ëq X¯óuÛÑeT¨‘·‡eeTTqT ld”‘êsêeTT\≈£î
#˚sTT+#ÓqT. n|ü⁄&ÉT eÅkÕÔ\+ø±s¡eTT\#˚ »q≈£î&ÉT— ø=&ÉT≈£î, ø√&É\T, Ç˝≤¢+Á&ÉT
‘√&ÉqTqï <äX¯s¡<∏äsêEqT $T>∑T\ dü‘·ÿ]+#ÓqT. Ç≥T¢ dü+‘√wüeTT>± ˇø£HÓ\
sTT#·Ã≥ qT+&ç »q≈£î&ÉT $T~∏\≈£î yÓ&É̋ …qT. lsêeTT&ÉT d”‘·‘√ dü+|üPs¡íeTT …̋’q
$$<Ûä uÛÀ>∑eTT\qT, düTes¡ís¡‘êï\+ø£è‘·eT>∑T eT+~sê\˝À nqTuÛÑ$+#·T#·T+&ÓqT.
dü«sêí\+ø£è‘·\>∑T <ëd”»qT\T ùd$+#·T#·T+&ç]. ÇfÒ¢ \ø£ÎD, uÛÑs¡‘·, X̄Á‘·T|òüTTï\TqT
yê]yê] uÛ≤s¡´\‘√ düeTT∫‘· ø±\eTT\˝À $~Û$<ÛëqeTTq ìùwø£ XÊ+‹
X¯óuÛÑø£s¡à eT¨‘·‡eeTT\T »]¬>qT.W

ªªeTqdüT |ü$Á‘·+>± ñ+fÒ, J$‘·+ ≈£L&Ü |ü$Á‘·+>± e÷s¡T‘·T+~.μμ

` l sêeTø£wüí |üs¡eTVü≤+dü

ªªMT MT<ä MT≈£î qeTàø£+ ñ+fÒ, Á|ü|ü+#·+ MT eTT+<äT ‘·\e+#·T‘·T+~.μμ

` kÕ«$T $y˚ø±q+<ä
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X¯è‹ì nqTdü]+∫ ñqï ø=ìï Á|üX¯ï\qT #·]Ã+#ê*: @ø£Jeyê<äeTTqT
eT]j·TT <äèwæº düèwæº yê<äeTTqT ñ|üìwü‘·TÔ yêø±´\‘√ @ $<Ûä+>± düeT]úkÕÔeTT?

Je⁄\ jÓTTø£ÿ HêHê‘·«eTTqT >∑T]+∫ #Óù|Œ ÁX¯ó‘·T\T:
1.n$<ë´j·÷eT+‘·πs es¡Ôe÷Hê' dü«j·T+ BÛsê' |ü+&ç‘·+ eTq´e÷Hê' (ø£sƒ¡,

eTT+&Éø£) es¡Ôe÷Hê', eTq´e÷Hê' Ç$ ãVüQe#·q+. n$<ä́ ˝À nH˚ø£ Je⁄\T
ñHêïs¡T nì X¯è‹ #ÓãT‘√+~.

2.j·T ÇVü≤ s¡eTD°j·T #·s¡D≤ s¡eTD°j·T+ jÓ÷ì+ Ä|ü‘̊Ố s¡Hé ø£|üPj·T #·s¡D≤'
ø£|üPj·÷+ jÓ÷ì+ Ä|ü‘Ô̊́ s¡Hé (#Ûê`4). Ç+<äT˝À s¡eTD°j·T #·s¡D≤', ø£|üPj·T
#·s¡D≤' Ç$ ãVüQe#·q+˝À ñHêïsTT. s¡eTD°j·T #·s¡D≤' nq>± me¬s’‘̊ |ü⁄D´ø£s¡à
#˚kÕÔs√ yês¡T <˚e‘ê jÓ÷ìì, dü+düÿ è‘· |ü⁄s¡Twüß\T>± Ò̋<ë <Ûäs¡àeTT yÓ÷ø£åeTT
yê]jÓTTø£ÿ eTTK´ J$‘· \ø£ǻ eTT>± »ìàkÕÔs¡T. ø£|üPj·T #·s¡D≤' nq>± me¬s’‘˚
bÕbÕ\T #˚dæ <Ûäs¡àeTT yÓ÷ø£åeTT nH˚$ yê] J$‘·+˝À ˝Òìyês¡T. ˇø£kÕ]
65dü+ˆˆ\≈£î ø£*–q ˇø£ e´øÏÔ kÕ«MTJ Hê J$‘·eTT jÓTTø£ÿ \ø£ å ´eTT @$T{Ï
nì n&ç>±&ÉT. 65 dü+ˆˆ\≈£î |ü<äM $s¡eTD ‘·s¡Tyê‘· n‘·qT J$‘·eTT˝À @+
#˚j·÷˝À ‘Ó\TdüTø√yê\qT≈£î+≥THêï&ÉT. H˚qT J$düTÔHêïqT ø±˙ m+<äT≈£î
J$düTÔHêïH√ ≈£L&Ü ‘Ó*j·T≈£î+&Ü J$düTÔHêïqT. yêfīfl+‘ê #ê˝≤ e´düÔ+>± (_J>±)
ñHêïs¡T $T>∑‘ê $wüj·÷\ìï+{Ïì dü]›ô|≥º&ÜìøÏ, Ç˝≤ »s¡>∑ ≈£L&É<äT, yêfi¯ófl
n\ŒyÓTÆq J$‘ê\qT bı+<äT‘ês¡T.

yÓTT<ä{Ï <ë+{À¢ n$<ä́ ≈£î dü+ã+~Û+∫q ãVüQe#·q+, ¬s+&Ée <ëì˝À ø£s¡à≈£î
dü+ã+~Û+∫q ãVüQe#·q+.

3.dü‹ dü+|ü<̊´ø£ $<äT' dü‹ dü+|ü<ë´eTùV≤ dü+|ü<ë´eTùV≤ (#Ûê:6). nH̊ø£eT+~
düTwüß|æÔ˝ÀøÏ yÓfi¯ó‘·THêïs¡T. nH˚ø£ eT+~øÏ ø£s¡à ã+<Ûäq+ ñ+~.

4.ẙ<ë+‘· $C≤„q düTì•Ã‘êsêú' düHêï´düjÓ÷>±<ä́ ‘·j·T' X̄ó<ä∆dü‘êỐ ' Ms¡+<äs¡÷
ãVüQe#·q+˝À ñHêïs¡T. nH˚ø£ Je⁄\ >∑T]+∫ #·]ÃdüTÔqï≥T¢>± ñ+~.

@ø£Je yê<äeTT˝À á X¯è‘·T\˙ï @ $<Ûä+>± düeT+»dü+ ne⁄‘êsTT.
düe÷<Ûëq+:` X¯è‹ ãVüQe#·q+˝À #Ó|æŒq+‘· e÷Á‘·eTTq nH˚ø£ Je⁄\T

ñ+&Ü* nH˚ ìj·TeT+ Ò̋<äT. Je⁄&çì >∑T]+∫ @ø£e#·q+˝À #Óù|Œ X¯è‘·T\T
≈£L&Ü ñHêïsTT. nH˚ø£ Je⁄\T nH˚ dæ<ë∆+‘·+ Á|ü»\<ë«sê s¡+õ+|üCÒj·T
ã&ÉT‘·T+~. kÕ+K´eTT, jÓ÷>∑eTT, Hê´j·T, yÓ’X‚wæø£, |üPs¡«MTe÷+dü á <äs¡ÙHê\˙ï
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@ø£Je  yê<äeTT ` <äèwæº`düèwæº yê<äeTT
(»qe] dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT)

Á|üe#·q+ ` 5
n<ÛäTHê‘·q |ü]D‘· y˚<ë+‘· dæ<ë∆+‘·eTT

kÕ«$T uÀ<Ûë‘êàq+<ä düs¡dü«‹

Á|üX¯ï: ̌ ø£y˚fi¯ @ø£Jeyê<äeTT˝À Je⁄&ÉT ̌ ø£ÿ&˚ $T>∑‘ê Je⁄\+<äs¡÷ nuÛ≤dü
e÷Á‘·+ nsTT‘˚, ˇø£ Je⁄&ç qT+&ç á »>∑‘Y, Je⁄\ nuÛ≤düeTT, á düèwæ º
n+‘ê m˝≤ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~.

düe÷<Ûëq+:` yêdüÔyêìøÏ #Ó’‘·q´eTT eT]j·TT n$<ä´qT ø£*dæ Je⁄&ÉT
n+≥THêïs¡T. eTTK´ y˚<ë+‘· dæ<ë∆+‘·eTT˝À n$<ä́  ø±s¡DeTT>± #Ó’‘·q´eTT
j·T+<äT Çe˙ï n<Ûä́ düÔeTT nj·÷´sTT. @ø£Jeyê<äeTT˝À ≈£L&Ü Á|ür~ #Ó’‘·q´eTT
j·T+<˚ n<Ûä́ düÔyÓTÆq~. m+<äTø£q>± Je⁄&ÉT yêdüÔeeTT>± #Ó’‘·q´y˚T. Ä Je⁄&ÉT
»>∑‘Y >±qT, Je nuÛ≤düeTT>±q÷, nH̊ø£ n+‘·'ø£s¡D\T>±qT e´ø£ÔeTe⁄‘·THêï&ÉT.
nsTTq|üŒ{Ïø° Ä˝À#·Hê $<Ûëq+ ẙs¡T>± ̋ Ò<äT, n~ÛcÕ̃q+ #Ó’‘·q´ẙT. Ä #Ó’‘·q´eTT
e÷Á‘·y˚T dü‘·́ +. $T<Ûë´ ÁuÛ≤+‹øÏ dü‘·́  n~ÛcÕ˜q+ nedüs¡+. á dæ<ë∆+‘·eTT
@ø£Je yê<äeTT˝À ≈£L&Ü Ç<˚ $<Ûä+>± ñ+≥T+~.

Á|üX̄ï: ¬s+&ÉT Je nuÛ≤düeTT\THêïsTT 1.#Ó’Á‘· 2.yÓTÆÁ‘·. ̌ ø£ eTTK´Je⁄&ÉTHêï&ÉT,
Ä Je⁄&ç jÓTTø£ÿ ø£\ŒqH˚ á düèwæº. eTTK´ Je⁄&çøÏ, Je nuÛ≤düeTTq≈£î ‘˚&Ü
@$T{Ï?

düe÷<Ûëq+:` eTTK´ Je⁄&ÉT ø£\Œ≈£î&ÉT (ø£\Œq #̊ùdyê&ÉT), Je nuÛ≤düeTT\T
ø£\Œ´eTT\T nq>± yê{ÏøÏ dü«‘·+Á‘· dü‘êÔ Ò̋<äT, n$ dü«‘·Vü‰>± dü‘êÔ V”≤qeTT,
düTŒ¤s¡D V”≤qyÓTÆq$. #Ó’Á‘· yÓTÆÁ‘· n+<äs¡T ≈£L&Ü yêdüÔe+>± Ò̋s¡T, ñqï≥T¢>±
ø£\Œq #˚j·Tã&Ü¶s¡T. #Ó’Á‘· düTK <äT'KeTT\T yÓTÆÁ‘·≈£î ‘Ó*j·T<äT, yÓTÆÁ‘· düTK
<äT'KeTT\T #Ó’Á‘·≈£î ‘Ó*j·T<äT. ø±˙ eTTK´ Je⁄&Ó’q Væ≤s¡D´>∑s¡“¤≈£î n+<ä] düTK
<äT'U≤\T ‘Ó\TkÕÔsTT. nuÛ≤düJe⁄\T eTTK´ Je⁄&ç <ë«sê Á|üø±•+|üã&ÉT‘·THêïsTT.
Ä Je⁄&ÉT yêdüÔyêìøÏ #Ó’‘·q´eTT, dü«j·T+ Á|üø±X¯eTT, á #Ó’‘·q´eTTq≈£î eTs=ø£
Á|üø±X¯eTT nedüs¡+ Ò̋<äT. Ç~es¡≈£î eTq+ #·÷kÕeTT #Ó’Á‘· Ò̋<ë yÓTÆÁ‘· jÓTTø£ÿ
C≤„H√<äj·TeTTq≈£î ÁbÕeTTU´‘· ̋ Ò<äT. eTTK´Je⁄&ÉT nsTTq Væ≤s¡D´>∑s¡“¤ $wüj·÷ì
ø=ùdÔ JeqTàøÏÔ, $<˚Vü≤eTTøÏÔøÏ ÁbÕeTTK´‘· Ò̋<äT. JeqTàø£Ô, $<˚Vü≤eTTø£Ô ø£+fÒ
ì‘·́ eTTø£Ô, ì‘·́ #Ó’‘·q´eTT eTTK´yÓTÆq$. ̌ πø Je⁄&ÉT >∑Ts¡Te⁄, •wüß´&ÉT, XÊgeTTqT
ø£\Œq #˚j·T>∑\&ÉT, Bì <ë«sê ñ|ü<˚X¯eTT nH˚~ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~.
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‘·«+|ü<äeTT eT]j·TT ‘·‘·Œ<äeTT ¬s+&É÷ ẙs¡T>± $#ês¡D #̊j·T Ò̋<äT. ‘·«+|ü<äeTT
‘·‘·Œ<äeTT ¬s+&É÷ y˚s¡T>± $#ês¡D #˚j·T Ò̋<äT. ‘·«+|ü<äeTT ‘·‘·Œ<äeTT ¬s+&É÷
y˚s¡T ø±<äT, ¬s+&É÷ ˇø£fÒ. Ç≥Te+{Ï dü+<äs¡“¤eTT˝À @ø£Jeyê<äeTT˝À
düs¡«»„‘·«eTT, düπs«X¯«s¡‘·«eTT, düsê´+‘·sê´$T‘·«eTTqT @ $<Ûä+>± $e]kÕÔs¡T?

dæ<ë∆+‹ :` #Ó’‘·q´eTT n$<ë´ ñbÕ~Û ̋ Ò<ë @ø£Je⁄&̊ düs¡«E„&ÉT. düs¡«»„‘·«eTT,
düs¡«ø£s¡Ôè‘·«eTT n˙ï ñHêïsTT. nuÛ≤düeTT\T Ò̋e⁄, ø±˙ eTTK´ dæ<ë∆+‘·eTT˝À
áX¯«s¡T&ç \ø£åD≤\qT @yÓ’‘˚ #·÷|æ+#ês√ Ä \ø£åD≤\˙ï @ø£Je yê<äeTT˝À
ñHêïsTT. á Je⁄&ÉT yêdüÔeeTT>± ÁãVü≤à, ø±e⁄q ÁãVü≤à e÷Á‘·y˚T n$<ä́ ≈£î
ÄÁX̄j·TeTT Je⁄&ÉT ø±<äT. me]¬ø’‘̊ dü$Twæº n_Ûe÷q+ ñ+<√ yê]øÏ düs¡«»„‘·«+,
düs¡«ø£s¡Ôè‘·«+ ñ+{≤sTT. @ XÀ¢ø±\HÓ’‘˚ áX¯«s¡T&ç ø√dü+ ñ|üjÓ÷–+#ês√
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ns¡T®qT&çøÏ #ÓãT‘·THêï&ÉT

ªªnCÀ-|æ düq´e´j·÷‘êà uÛÑ÷‘êHêMTX¯«s√-|æ düHé̂
Á|üø£è‹ kÕ«eT~ÛcÕ˜j·T dü+uÛÑyêe÷´‘·à e÷j·Tj·÷ˆˆμμ
ªªãVüAì y˚T e´r‘êì »Hêàì ‘·e#ês¡T®qˆ
‘êq´Vü≤+ y˚<ä düsê«DÏ q‘·«+ y˚‘·ú |üs¡+‘·|ü ˆˆμμ
@ø£Jyê<äeTT˝À á yêø±´\˙ï düeT]ú+#·e#·TÃ. MT n+<ä] |üPs¡«»qà\T,

|üPs¡«ø£s¡à\T MT≈£î ‘Ó*j·T<äT, Hê≈£î ‘Ó\TdüT. Bìì ̌ πø ø£\ŒeTT˝À $e]+#·e#·TÃ.
|üPs¡«|üø£åeTT :` >±+<Ûës¡ |ü⁄s¡Twüß&çì qj·Tq ã+<Ûäq+ #̊dæ n|üVü≤]+#ês¡T.

>∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ dü÷#·q\‘√ ‹]– e#êÃ&ÉT. ªªÄ#ês¡́ yêHé |ü⁄s¡Tc˛ y˚<äμμ me¬s’‘˚
>∑Ts¡Te⁄qT ø£*– ñ+{≤s√ yês¡T á dü+kÕs¡+ qT+&ç ãj·T≥ |ü&É‘ês¡T nì
X¯è‹e÷‘·#ÓãT‘√+~. >∑Ts¡÷|ü<˚X¯+ Ò̋≈£î+&Ü kÕøå±‘êÿs¡eTH˚~ kÕ<Ûä́ + ø±<äT.
ø±˙ @ø£Jeyê<äeTT˝À á @ø£Je⁄&çø£+fÒ y˚s¡T>± eTs=ø£ Je⁄&ÉT Ò̋&ÉT ø±ã{Ïº
ñ|ü<˚X¯eTT kÕ<Ûä́ eTT ø±<äT. á @ø£Je⁄&ÉT nsTT‘˚ >∑Ts¡Te⁄>±HÓ’Hê ñ+&Ü*
Ò̋<ä+fÒ •wüß´&ç>±HÓ’Hê ñ+&Ü*. >∑Ts¡Te⁄ mø£ÿ&É qT+&ç ekÕÔ&ÉT?
dæ<ë∆+‹ :` dü«|üï+˝À dü«|üï >∑Ts¡Te⁄, dü«|üï •wüß´&ÉT dü«|üï ñ|ü<˚X¯+

ñHêïsTT. n$<ë´ ø±s¡D+>± @<Ó’Hê »s¡>∑e#·TÃ. n<̊ $<Ûä+>± @ø£Je yê<äeTT˝À
ø£*Œ‘· >∑Ts¡Te⁄, ø£*Œ‘· XÊg+ ñ+&Ée#·TÃ. ñ|ü<˚X¯eTT kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~. H˚qT
•wüß´&çì (@ø£ Je⁄&çì), ø£*Œ‘· >∑Ts¡Te⁄ (n$<ä́ ø£ >∑Ts¡Te⁄μμ nq>± n$<ä́
<ë«sê >∑Ts¡Te⁄ ø£*Œ+#·ã&Ü¶&ÉT n+‘˚ø±˙ >∑Ts¡Te⁄ n$<ä́ qT ø£*– ñHêï&ÉT nì
ns¡ú+ ø±<äT) Ä >∑Ts¡Te⁄ uÀ~ÛkÕÔ&ÉT.
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Ä‘·à\T nH˚ø£+ nì #ÓãT‘·THêïsTT. n+<äs¡÷ ˇø=ÿø£ÿs¡T ˇø=ÿø£ÿ Ä‘·à nì
‘·|ü&ÉT n_ÛÁbÕj·÷ìï ø£*– ñHêïs¡T. y˚<ë+‘·T\T n&ÉT>∑T‘·THêïs¡T ˇø£y˚fi¯ ̌ ø£
Ä‘·à nH˚ø£ n+‘·'ø£s¡D\‘√ $es¡D Çe«>∑*–q|ü&ÉT nH˚ø£ Ä‘·à\ nedüs¡+
@eTT+~? Çø£ÿ&É ≈£L&Ü ̌ ø£Je⁄&ÉT nH̊ø£ n+‘·'ø£s¡D\‘√ $e]+#· >∑*–q|ü&ÉT
nH˚ø£ Je⁄\ nedüs¡+ ñ+&É<äT. Á|ü»\ <ë«sê @<Ó’‘˚ ns¡ú+ #˚düTø√ã&çq<√
<ëìì X̄è‘·T\T nqTyê<ä+ #̊düTÔHêïsTT. ñ<ë: düèwæºì >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒùd X̄è‘·T\T
#ê˝≤ ñqï+<äTe\q ẙ<ë+‘·+ düèwæºì n+^ø£]düTÔ+<äì nq Ò̋eTT. nC≤‘·yê<ä+
Á|üø±s¡+ y˚<ë+‘·+ düèwæºì ≈£L&Ü Á|ü‹ùw~ÛdüTÔ+~.

|üPs¡«|üø£åeTT :` nH˚ø£ Je⁄\T n$<ä́ , ø£s¡à ã+<Ûäq+˝À ñ+&=#·TÃ. Bìì
eTq+ ns¡ú+ #˚düTø√>∑\+. ø±˙ eTTøÏÔ bı+~q Je⁄\ dü+>∑‹ @$T{Ï? eTTøÏÔ
bı+~q ‘·s¡Tyê‘· ãVüQe#·q+ ñ+&É≈£L&É<äT. ãVüQe#·q+ nH˚~ nC≤„q+
ñqï|ü&ÉT ñ+&Ée#·TÃ ø±˙ eTTøÏÔbı+~q ‘·s¡Tyê‘· ãVüQe#·q+ m˝≤ ñ+≥T+~?
ñ<ë: düHêï´düjÓ÷>±<ä´‘·‘·j·T' X¯ó<ä∆ dü‘êÔ«', y˚<ë+‘· $C≤„q düTì•Ã‘êsêú'
|üsêeTè‘ê‘Y |ü]eTT#·́ +‹ düπs«... M{Ï̋ À ãVüQe#·q+ nedüs¡+ Ò̋<äT. X¯è‹
ãVüQe#·q+ ñ|üjÓ÷–+∫+~ ø±ã{Ïº eTTøÏÔ ‘·s¡Tyê‘· nH˚ø£ Je⁄\T ñHêïs¡ì
X¯è‹ n+^ø£]düTÔqï≥T¢.

dæ<ë∆+‹ :` á Á|ü|ü+#·eTT <ë«sê Je⁄\ jÓTTø£ÿ nH̊ø£‘·«+ @<Ó’‘̊ ‘Ó\TdüTÔ+<√
n~ ª$<Ûj̊·TeTT ø±<äT. kÕ<Ûës¡D+>± ≈£L&Ü Je⁄\ jÓTTø£ÿ nH̊ø£‘·«eTT ‘Ó\TdüTÔ+~
ø±ã{Ïº XÊg+ Ä $wüj·÷ìï ‘Ó*j·TCÒj·T<äT. ˇø£y˚fi¯ XÊgeTT ‘Ó*j·TCÒdæHê
‘·s¡Tyê‘· Á|ü‹ùw~ÛdüTÔ+~. ñ<ë: düèwæºì >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. Ä ‘·s¡Tyê‘·
Á|ü‹ùw~ÛdüTÔ+~. ªª|üsêeTè‘ê‘Y |ü]eTT#·́ +‹ düπs«μμ yÓTT<ä̋ …’q X¯è‘·T\T me¬s’‘˚
Ç~ es¡≈£î H˚qT ÁãVü≤à nì ns¡ú+ #˚düTø√ Ò̋<√ yês¡T Ç|ü&ÉT H˚qT ÁãVü≤à, H˚qT
eTT≈£îÔ&çì nì ns¡ú+ #̊düT≈£î+≥THêïs¡T nì #ÓãT‘·THêïsTT. BìH̊ eTTøÏÔ n+{≤s¡T.
Ç~ nH̊ø£ ø£̋ ≤Œ\˝À »s¡>∑e#·TÃ. ̌ ø£ ø£\Œ+˝À ̌ ø£ Je⁄&çøÏ ̋ Ò<ë nuÛ≤düeTT\qT
rdüT≈£îqïf…¢Ì‘˚ @ nuÛ≤düyÓTÆHê H˚qT nuÛ≤düeTTqT ø±<äT, H˚qT ø£\Œ≈£î&çì nì
yêdüÔeeTTqT ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ.

|üPs¡«|üø£åeTT :` düs¡«»„‘·« (düs¡«eTT ‘Ó*j·T&É+), düπs«X¯«s¡‘·« (uÛÖ‹ø£eTT>±
düs¡«eTTqT XÊdæ+#·&É+), düsê«+‘·sê´$T‘·« (n+<ä] n+‘·'ø£s¡D˝À ñ+≥÷
XÊdæ+#·&É+) yÓTT<ä̋ …’qyê{Ïì X¯è‹e÷‘· $e]k Ǫ̂+~. eTTK´ y˚<ë+‘· dæ<ë∆+‘·+
Á|üø±s¡+ Ç~ πøe\+ áX¯«s¡T&çøÏ e÷Á‘·y˚T e]ÔdüTÔ+~. @ø£Je yê<äeTT˝À
Je⁄&çø£+fÒ áX̄«s¡T&ÉT ẙs¡T>± ̋ Ò&ÉT. @ø£Je yê<äeTT˝À eTVü‰yêø£́  $#ês¡eTTq≈£î
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X¯è‹ eT]j·TT j·TTøÏÔ <ë«sê @~ ì‘·́ eTT eT]j·TT @~ nì‘·́ eTT nH˚
$#ês¡D #˚j·T&Éy˚T ì‘ê´ì‘·́  $y˚ø£eTT nì ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.

@ee÷‘·àH√ ì‘·́ ‘·«eTHê‘·àH√- ì‘·́ ‘·«+ #· ÁX¯ó‹j·TTøÏÔ_Ûπs«<ëqÔÁ|üe÷D…Æ
düÔqà‘Ó’düÔ¬s’ÿ]«#ês¡D°j·TyéTˆ ªªÁX̄ó‹eT‘·düÔs√ÿ-qTdü̇ ∆j·T‘êyéTμμ, ªªnqq´Áb π̨øÔ >∑‹s¡Á‘·
HêdüỐ D°j·÷qΏ ‘·s¡ÿ´eTDTÁ|üe÷D≤‘Yμμ, ªªHÓ’cÕ ‘·πsÿD eT‹sê|üH̊j·÷μμ, Ç‘ê´<äT´ø£Ô
‘ê«<ë‘·àH√-‘·s¡ÿ ´‘ê«qï πøe Ò̋q ‘·πsÿD≤‘·à $wüj·÷ eT‹sê|üH˚j·÷ˆ ‘·kÕàÅ#·TÃ¤
‹j·TTøÏÔ_Ûs¡́ ~«y˚#·q+ $#ês¡' ÁøÏj·T‘˚ ‘·ìï‘ê´ì‘·́ $y˚ø£ Ç‹ ø£<∏ä´‘· Ç‘·́ s¡ú'ˆ

á Á|üø±s¡+>± Ä‘·àj·T+<äT ì‘·´‘·«eTTqT eT]j·TT nHê‘·àj·T+<äT
nì‘·́ ‘·«eTTqT X¯è‹ nq>± y˚<ë+‘· yêø£́ eTT\ <ë«sê j·TTøÏÔ nq>± ‘·s¡ÿeTT
<ë«sê $#ês¡D #̊j·÷*. ªª‘·s¡ÿeTT nH̊~ X̄è‹ì nqTdü]+∫ ñ+&Ü*μμ (kÕ<ÛäHê
|ü+#·ø£+`3), ªªÄ‘·àqT ‘·qø£+fÒ nq´+>± #·÷&Éì yê]#˚ uÀ~Û+#·ã&çq|ü&ÉT
ñqï<ë? Ò̋<ë? nH˚ dü+<˚Vü≤eTT ñ+&É<äT. á Ä‘·à dü÷øå±à‹ dü÷ø£ÎyÓT Æq
$wüj·T+ ‘·sêÿìøÏ n+<ä<äTμμ (ø£.ñ.12.8). ªªá C≤„q+ ‘·s¡ÿeTT#˚ bı+<ä<ä–q~
ø±<äTμμ (ø£.ñ :1.2.9) Ä‘·àqT ‘·s¡ÿeTT ‘Ó*j·TCÒj·T Ò̋<äT, πøe\+ ‘·s¡ÿeTT <ë«sê
Ä‘·àqT bı+<ä̋ ÒeTT/‘Ó\TdüTø√ Ò̋eTT n+<äTe\q X¯è‹ j·TTøÏÔ <ë«sê @ $#ês¡D
#˚kÕÔs√ <ëìì ì‘ê´ì‘·́ $y˚ø£eTT nHêïs¡T.

yÓ’sê>∑́ +
n<ÛäTHê ~«dü|üÔ‹XÀ¢¬ø’¬s«sê>∑́ + ìs¡÷|ǘ ‘˚̂  ◊Væ≤πø‹ `

Ç|ü&ÉT 72 XÀ¢ø±\˝À yÓ’sê>∑́ eTTqT ìs¡÷|ædüTÔHêïs¡T. ◊Væ≤ø£
◊Væ≤ø±eTTwæàø±πsúwüß Vü≤´ì‘·́ ‘˚«q ìX¯Ãj·÷‘Y ˆ

HÓ’'düŒèVü≤´+ ‘·T#·Ã¤ãT~∆s¡́ ‘·Ô<Ó’«sê>∑́ $Trs¡́ ‘˚ ˆˆ23ˆˆ
á ˝Àø£+˝À ñqï $wüj·÷\T |üs¡̋ Àø£+˝À ñqï $wüj·÷\T nì‘·́ eTì

ìX̄Ãj·TeTT>± ‘Ó\TdüT≈£îqï+<äTe\q yê{Ïj·T+<äT Äø£s¡̧D ‘=\–b˛e&É+, eTVü≤‘·«
ãT~∆ Ò̋ø£b˛e&Éy˚T yÓ’sê>∑́ eTT>± $e]+#ês¡T.

(düX‚wü+)

ªªÁX¯<ä∆ eT]j·TT düã÷] - Çy˚ ì»yÓTÆq uÛÑøÏÔ e÷s¡Z+.μμ
` kÕsTT u≤u≤

ªªMTs¡T Á|ü|ü+#·+˝À #·÷&Ü\qT≈£îH˚ e÷s¡TŒ MTs¡T eTT+<äT>± nyê«*.μμ
eTVü‰‘êà >±+BÛ
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düs¡« y˚<ë+‘· dæ<ë∆+‘· kÕs¡dü+Á>∑Vü≤+
ˆˆz+ˆˆ

leT‘·÷Œ»´uÛÑ>∑e‘ê‡<äX¯vÿsê#ês¡́ $#·]‘·'
X¯vÿs¡Á|ükÕ~˙ {°ø± düVæ≤‘·' (|üP»´l uÀ<Ûë‘êàq+<ä düs¡dü«‹ kÕ«$T)

kÕ<Ûäq#·‘·Twüºj·TyéT
 ì‘ê´ì‘·́ edüTÔ$y˚ø£'

n<ÛäTHê wü&ç“¤' XÀ¢¬ø’]«y˚ø√ es¡í́ ‘˚ :
düs¡«kÕ´ì‘·́ ‘˚« kÕej·Te‘˚«q düs¡«‘·' dæ<∆̊ ˆ

yÓ’≈£îD≤˜~wüß ì‘·́ ‘·«eT‹Ås¡“¤eT @e eT÷&ÛÉãTB∆HêyéT ˆˆ21ˆˆ
nej·Tyê\T ø£*–q~ @<Ó’Hê n+‘·{≤ nì‘·́ ẙT nì dæ~∆+#·ã&çq ‘·s¡Tyê‘·

eT÷&ÛÉãT~∆ ø£*–qyês¡T yÓ’≈£î+sƒ¡eTT yÓTT<ä̋ …’q ˝Àø±\T ì‘·́ eTì uÛ≤$+#·&É+
πøe\+ ÁuÛ≤+‹ e÷Á‘·y˚T.

düs¡«dǘ  kÕej·Te‘̊«Hêì‘·́ ‘·«+ düs¡«‘·' dæ<ä∆yéTˆ düs¡«kÕ´ì‘·́ ‘̊« dæ<̊∆, #·‘·Ts¡›X̄
uÛÑTeHêq´|ǘ ì‘ê´ìˆ ªªÄ‘êà yê Ç<äy˚Tø£ @yêÁ>∑ Äd”Hêï q´‹ÿxÃq $Twü‘Ŷ  dü
áø£å‘· ˝Àø±qTï düèC≤ Ç‹ˆμμ j·T‘·ÿ è‘·ø£+ ‘·<äì‘·́ $T‹ Hê´j·÷‘·‡πs« ˝Àø±
˝Àø£bÕ˝≤ nì‘ê´'ˆ ‘·kÕ´<Ó’«≈£îD≤˜BHêeT|ǘ ì‘·́ ‘·«yéTˆ j˚TcÕ ‘·T yÓ’≈£îD≤˜~wüß
˝Àπøwüß ì‘·́ ‘·«eT‹düÔ‘Ô̊cÕ+ eT÷&ÛÉãTB∆HêeT $y˚øÏHê+ ÁuÛÑeT @y˚‘·́ s¡ú'ˆ

nej·Tyê\T ø£*– ñqï+<äTq düs¡«Á|ü|ü+#·eTT nì‘·́ eTì Á|ü‹bÕ~‘·eTT.
düs¡«eTT nì‘·́ eTT, |ü<Ûëï\T>∑T ˝Àø±\T ≈£L&Ü nì‘·́ eTT. ªªdüèwæºø Ï eTT+<äT
ìX¯Ãj·TeTT>± Ä‘·à e÷Á‘·y˚T ñ+&ÓqT. Ç‘·s¡eTT @B ø£<ä\≈£î+&ÓqT. Ä Ä‘·à
˝Àø£eTT\qT düèwæº+#Ó<äqì Ä˝À∫+#ÓqT.... Ä Ä‘·à ˝Àø£eTT\qT, ˝Àø±\qT
bÕ*+#˚yê]ì düèwæº+#Ó<äqì Ä˝À∫+#ÓqT. (◊.ñ:1.1.3). @<Ó’‘˚ ñ‘·Œ‹Ô
#˚j·Tã&çq<√ n~ nì‘·́ + nH˚ j·TTøÏÔ‘√ düs¡«˝Àø±\T ˝Àø±\qT bÕ*+#˚yês¡T
nì‘·́ +. n+<äTe\q yÓ’≈£î+sƒ¡eTT yÓTT<ä̋ …’q ˝Àø±\T ≈£L&Ü nì‘·́ +. me¬s’‘˚
yÓ’≈£î+sƒê~ ˝Àø±\˝À ì‘·́ ‘·«ãT~∆ì ø£*–ñ+{≤s√ yês¡T eT÷&ÛÉãT~∆>∑\yês¡T
Ò̋<ë n$y˚≈£î\T. Ç~ πøe\+ yê]jÓTTø£ÿ ÁuÛ≤+‹ e÷Á‘·y˚T.
nÁ‘· $y˚ø£+ ì>∑eTj·T‘·́ q‘·́ ‘·«$T‹`
‘·s¡Tyê‹ XÀ¢ø£+‘√ $y˚ø£eTT jÓTTø£ÿ $es¡DqT eTT–düTÔHêïs¡T.

nì‘·́ ‘·«+ #· ì‘·́ ‘·«y˚Te+ j·TÅ#·TÃ¤‹j·TTøÏÔ_Û'ˆ
$y˚#·q+ ì‘ê´ì‘·́ $y˚ø£ Ç‹ ø£<∏ä́ ‘˚ ˆˆ22ˆˆ
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16e s√Eq nq>± »qe] 10, 2026e ‘˚Bq |üP»´ l |ü<ëàHêuÛ≤q+<ä
kÕ«$T yê]#˚ |üP»´l z+ø±s¡ kÕ«MTJ yê]øÏ bÕ<äTø±|üP» #˚j·Tã&çq~.
‘·<äT|ü] Ä Áù|yÓTÆø£eT÷]Ô, XÊ+‹dü«s¡÷|æDÏ, c˛&ÉX̄ø£fi≤ s¡÷|æDÏ nsTTq C≤„H̊X̄«]
e÷‘êJ yê] dü+düàs¡D˝À uÛ≤>∑+>± 16 eT+~ kÕ<ÛäT eTVü‰‘·Tà\≈£î c˛&Éo
|üPC≤ ø±s¡́ Áø£eT+ l XÊ+‹ ÄÁX̄eT+˝Àì ìsê«DeT+~s¡eTTj·T+<äT ìs¡«Væ≤+#·
ã&çq~. n<̊s√E ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ $#̊Ãdæq eTVü‰‘·Tà\T C≤„H̊X̄«] e÷‘êJ yê]‘√
yê]≈£îqï nqTã+<Ûä+ eT]j·TT yê] nqTuÛÑyê\qT Á|üe#·qeTT\ <ë«sê
uÛÑ≈£îÔ\+<ä]ø° ‘·qàj·T‘·«eTT‘√ ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. ∫e]>± $X¯«XÊ+‹ì ø±+øÏådü÷Ô
n+<ä]#˚‘· XÊ+‹ ÁbÕs¡úqqT #˚sTT+#ês¡T. nqï<ëqeTT eT]j·TT eg<ëqeTT
#˚j·Tã&ç+~.

ø£è‘·»„‘·: á ø±s¡´Áø£eTeTTqT eTT+<äT+&ç q&ç|æ+∫q |üP»´l kÕ«$T
|ü<äàHêuÛ≤q+<ä –]øÏ (~e´Jeq dü+|òüT+), eT]j·TT ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ $#˚Ãdæ
düVü≤ø±s¡eTTqT n+~+∫q |üP»´l kÕ«$T eTTø±Ôq+<ä >±]øÏ eT]j·TT c˛&É•øÏ
$#˚Ãdæq eTVü‰‘·Tà\+<ä]ø° e÷ Vü≤è<äj·T |üPs¡«ø£ <Ûäq´yê<äeTT\T.

~e´Jeq dü+|òüT+`ãTTw”πøXŸ, ~e´ Jeq dü+|òüT+ kÂ‘Y ÄÁ|òæø±, Äq+<ë
ÁX¯eT+, s¡eTD≤ÁX¯eT+, jÓ÷>± ø±ì¸j·Tdt Á≥dtº, ∫qàj·T $TwüHé, Á|üDyêÁX¯eT+,
dü‘·́ kÕsTT uÛÑ≈£îÔ\T, $T>∑‘ê nìï ÄÁX¯eT\T, ÄÁX¯eT ø£$T{°, ÄÁX¯eT uÛÑ≈£îÔ\T,
$<äT´‘Y XÊK, s¡ø£åDXÊK, Á|ükÕs¡ e÷<Ûä́ eT+, $$<Ûä $uÛ≤>±\ düs¡|ò üsê<ës¡T\T,
uÛÑ»qãè+<ë\T, |ü+&ç‘·T\T, n+øÏ‘· uÛ≤eeTT‘√ |üì#˚dæq yês¡+<äs¡TøÏ, yÓ’<ë´~Û
ø±s¡T\T eT]j·TT yê] ãè+<ä+ Á|ü‘˚́ øÏ+∫ |æ.ôV≤#Y.dæ. ‘√≥|ü*¢ yês¡+<ä]ø°
e÷ Vü≤è<äj·T |üPs¡«ø£ <Ûäq´yê<äeTT\T.
20.1.26 (eT+>∑fi¯yês¡+) kÕ. 5 >∑+.\≈£î |üP»´l |ü<äàHêuÛ≤q+<ä kÕ«$T
(•yêq+<ëÁX¯eT+) yê]#˚ Á|üDe |ü‘êø±$wüÿs¡D »s¡T|üã&çq~. ‘·s¡Tyê‘·
kÕ«MTJ Á|üdü+–+#ês¡T. n≥T|æeTà≥ |üP»´l kÕ«$Tì dü$Á‘êq+<ä >±s¡T
Á|üdü+–+#ês¡T.
21.1.26 (ãT<Ûäyês¡+) |üP»´ l  z+ø±s¡ kÕ«$Tyê] 132e »qà~q+
dü+<äs¡“¤+>± z+ø±s¡ eT+~s¡+˝À ø±s¡́ Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤+#·ã&çq$.
21.1.26 (ãT<Ûäyês¡+) ñ. 7.30 >∑+. \≈£î |üP»´l |ü<äàHêuÛ≤q+<ä kÕ«MTJ
yês¡T |üP»´l z+ø±s¡kÕ«$T yê]  $Á>∑Vü≤eTTq≈£î |ü⁄wüŒe÷\qT düeT]Œ+#ês¡T.
|üP»´l s¡eTD≤q+<ä kÕ«$T (sê#·|ü*¢) yês¡T B|ü Á|ü»«\q+ #̊kÕs¡T  ‘·s¡Tyê‘·
|üP»´l |ü<äàHêuÛ≤q+<ä kÕ«$T yê]#˚ |üP»´l Ç+ø±s¡kÕ«$T yê] bÕ<äTø±
|üP» »]–q~. l z+ø±s¡ kÕ«$Tyê] »qà~q dü+<˚X¯eTTqT |üP»´l
$qÁe÷q+<ä e÷‘êJ $ì|æ+#ês¡T.
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yês¡Ô\T
ø±s¡´Áø£eTeTT\T

|üs¡eT|üP»´ C≤„H˚X¯«Ø e÷‘êJyês¡T ÁãVü≤à©qT …̋’q $wüj·T+ uÛÑ≈£îÔ\+<ä]ø°
$~‘·y˚T, ~. 26`12`2025 qT+&ç 10`01`2026 c˛&Éo es¡≈£î ø±s¡́ Áø£eT
$es¡eTT\T.

~. 26`12`2025e ‘̊Bq Á|üDyêÁX̄eT+ düT$TÁ‘êq+<ä yê] Ä<Ûä«s¡́ eTT˝À
nK+&ÉHêeT dü+ø°s¡Ôq, Á|üDeHêeT »|ü+ #̊j·Tã&ÓqT. ∫qàj·T$TwüHé kÕ<ÛäTe⁄\T,
l düÿ+<ä<̊•ø±ÁX̄eT+ ms¡Tø£+bÕ …̋+ sêe÷q+<ä kÕ«$Tyês¡T, \ø£åàD≤q+<ä kÕ«$T
yês¡T eT]j·TT Væ≤e÷\j·T kÕ<ÛäTe⁄\ <ë«sê Á|ükÕúqÁ‘·j·TeTT, $wüßídüVü≤ÁdüHêeT
bÕsêj·TD+ #˚j·Tã&ÓqT.

XÊ+‹ ÄÁX¯eT ñ‘·Ôsê~Ûø±]DÏ kÕ«$Tì $qÁe÷q+<ä >±s¡T eT]j·TT |üP»´
C≤„H̊X̄«] e÷‘êJ yê] •wüß´sê\T kÕ«$Tì XÊs¡<ëq+<ä >±] ø£*dæ |üs¡eT|üP»´
ÁãVü≤à©q C≤„H˚X¯«] e÷‘êJ yê]øÏ n+‘˚́ wæº ø£s¡àqT ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á ∫e]
eTVü‰Á|ükÕúq+ ‹\øÏ+#·&ÜìøÏ e+<ä̋ ≤~ Ä<Ûë´‹àø£ õC≤„düTe⁄\T, uÛÑ≈£îÔ\T, $$<Ûä
Ä<Ûë´‹àø£ dü+düú\ Á|ü‹ì<ÛäT\T m+‘√ uÛÑøÏÔ‘√ XÀø£ dü+‘·|üÔ Vü≤è<äj·÷\‘√ bÕ˝§ZHêïs¡T

X̄s¡uÛÑes¡eTT, |æsƒê|ü⁄s¡+, nqïes¡+ <̊ekÕúq |ü+&ç‘·T\#̊ ~. 26`12`2025
qT+&ç 09`01`2026 es¡≈£î y˚<äbÕsêj·TD+ »s¡T|üã&çq~. eT]j·TT 6e
‘˚Bq X¯‘·s¡TÁBj·T+ »s¡T|üã&çq~.
~.31`12-2025 eT+>∑fi¯yês¡eTT : ñˆˆ6.00\ qT+&ç kÕˆˆ 6.00 >∑+.\
es¡≈£î $wüßí düVü≤ÁdüHêeT bÕsêj·TD+ »]–q~.

kÕˆˆ6.00 >∑+.\ qT+&ç 7.00 >∑+.\es¡≈£î dü‘·‡+>∑eTT, <Ûë´qeTT »s¡T|üã&çq~.
~.31`12-2025 ãT<Ûäyês¡eTT : ñˆˆ6.00 >∑+.\ qT+&ç kÕˆˆ 6.00 >∑+.\es¡≈£î
Á|üDe <Ûë´qeTT »s¡T|üã&çq~.
~.01`01-2026 >∑Ts¡Tyês¡eTT : ñˆˆ6.00 >∑+.\ qT+&ç kÕˆˆ 6.00 >∑+.\es¡≈£î
»j·T»j·T sêeTø£èwüí Vü≤]'z+ HêeT»|ü+ »s¡T|üã&çq~.

kÕˆˆ6.00 >∑+.\ qT+&ç 7.00 >∑+.\ es¡≈£î dü‘·‡+>∑eTT, <Ûë´qeTT »s¡T|ü ã&çq~.
~.02`01-2026 X̄óÁø£yês¡eTT : ñˆˆ6.00 >∑+.\ qT+&ç kÕˆˆ 6.00 >∑+.\es¡≈£î
Á|üDe <Ûë´qeTT »s¡T|üã&çq~.

kÕˆˆ6.00 >∑+.\ qT+&ç 7.00 >∑+.\ es¡≈£î dü‘·‡+>∑eTT, <Ûë´qeTT »s¡T|ü ã&çq~.
»qe] 5, 2026e ‘̊Bq ÁãVü≤à≈£îe÷] yê]øÏ C≤„|æø£\qT Á|ü<ëq+ #̊XÊs¡T.
Hêsêj·TD ¨eT+, X¯‘·s¡TÁBj·T+, dü|üÔX¯r ìs¡«Væ≤+#·ã&ÓqT.

~.09`01-2026 X̄óÁø£yês¡eTT : ñˆˆ6.00 >∑+.\ qT+&ç kÕˆˆ 6.00 >∑+.\es¡≈£î
XÊ+‹ ÁbÕs¡úq »s¡T|üã&çq~.

kÕˆˆ6.00 >∑+.\ qT+&ç 7.00 >∑+.\ es¡≈£î dü‘·‡+>∑eTT, <Ûë´qeTT »s¡T|üã&çq~.
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<ë‘·\≈£î $»„|æÔ
~yê´‘·à dü«s¡÷|ü⁄\≈£î dü÷#·q. l XÊ+‹ ÄÁX¯eTeTTq≈£î $sêfi¯eTT

<Ûäq s¡÷|ü+˝À / #Ó≈£îÿ / mdt._.◊. ø£‹Ô|üP&ç, nøö+{Ÿ HÓ+. 11003309435
≈£î IFSC Code : SBIN0014774 ÄHé̋ …’Hé <ë«sê |ü+|ü>∑\s¡T. MT $sêfīeTT\≈£î
ÇHéø£yéT{≤´ø˘‡ 80õ sêsTTr ø£\<äT. MTs¡T @ $<Ûä+>± $sêfi¯eTT |ü+|æqqT
Áyê‘· |üPs¡«ø£+>± Ò̋<ë ÇyÓTsTT˝Ÿ <ë«sê yÓTTu…’̋ Ÿ q+ãs¡T 7382009962
eT]j·TT ]ôd|ü̧Hé HÓ+ãs¡T 7815890094≈£î MT ù|s¡T, ∫s¡THêe÷ MT yÓTTu…’̋ Ÿ
q+ãs¡T ‘Ó\T|ü>∑\s¡T.

XÊ+‹ |üÁ‹ø£ #·+<ë<ës¡T\≈£î $»„|æÔ
XÊ+‹ |üÁ‹ø£ Á|ü‹HÓ˝≤ 5e ‘˚Bq b˛düTº #˚j·Tã&ÉTqT.
dü+ˆˆs¡ #·+<ë s¡÷.100/`, J$‘· #·+<ë s¡÷.1000/` (12 dü+e‘·‡

s¡eTT\ es¡≈£î e÷Á‘·ẙT), myéT.z/ùdº{Ÿ u≤´+ø̆ Ä|òt Ç+&çj·÷, ø£‹Ô|üP&ç nøö+{Ÿ
HÓ+.11003309435, ÄHé̋ …’Hé <ë«sê á ÁøÏ+~ ∫s¡THêe÷≈£î |ü+|ü>∑\s¡T.

myéT.z.bòÕs¡yéT˝À ~>∑Te |òüsY ø£eT÷´ìπøwüHé uÛ≤>∑eTT˝À MT |üP]Ô
∫s¡THêe÷ Áyêj·÷*. ‘·<äT|ü] Áø=‘·Ô #·+<ë ̋ Òø£ bÕ‘· #·+<ë nqTq~ ≈£î¢|üÔeTT>±
Áyêj·÷*. bÕ‘· #·+<ë nsTT‘˚ #·+<ë<ës¡T dü+K´ Áyêj·÷*.

#·+<ëø±\+ eTT–+|ü⁄≈£î HÓ\eTT+<˚ ¬sqT´e˝Ÿ #˚düTø=qe …̋qT. MT
nÁ&Édt e÷s¡TŒ »]–‘˚, ñ‘·Ôs¡eTT <ë«sê ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ #·+<ë HÓ+ãs¡T Áyêj·÷*.
#·+<ë $es¡eTT\T ‘Ó\T|üì jÓT&É\ kıeTTà $sêfi¯eTT>± »eT#˚j·Tã&ÉTqT.

ø±s¡́ <ä]Ù, l XÊ+‹ ÄÁX¯eT+ (b˛dtº)
ej·÷ X¯+Kes¡+ ` 533 446, ‘·÷.>√.õ˝≤¢

$qï|üeTT
$<˚X¯eTT\˝À e⁄+&ÉT ÄÁX¯eT uÛÑ≈£î Ô\T $sêfi¯eTT\T á ÁøÏ+~

m|òt.dæ.ÄsY.m (Foreign Contributions Regulation Act) u≤´+ø˘ nøö+{Ÿ≈£î
‘·eT ìyêdü ÁbÕ+‘·eTT˝Àì ‘·eT u≤´+ø˘ nøö+{Ÿ qT+&ç Ä <˚X¯ ø£¬s˙‡˝À
|ü+|ü>∑\s¡T. |ü+|æq |æ<ä|ü $es¡eTT\T srisanthiashram@gmail.com nH˚
yÓTsTT˝Ÿ ◊&çøÏ eT]j·TT Secretary S.Bheemeswara Rao, sbraodean
@gmail.com ‘·|üŒ≈£î+&Ü |ü+|üe …̋qT.
u≤´+≈£î ù|s¡T : State Bank of India, 11 Sansad Marg, New Delhi -110001

A/c Name : The Mission of peace - FCRA A/c No : 40127798428
Swift Code : SBININBB104
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$sêfi¯eTT\T
1. l ø=eTs¡–] yÓ+ø£≥sêe÷sêe⁄ >±s¡T (sê»eT+Á&ç) 10,000/`
2. |üP»´l kÕ«$T s¡eTDuÛÑ>∑yêHé >±s¡T (ns¡TD≤#·\+) 5,000/`
3. l sêbÕø£ düTÁãVü≤àD´+ >±s¡T (sêeT#·+Á<ä|ü⁄s¡+) 10,000/`

M] y˚Tq‘·Ô>±s¡T Ò̋≥T leT‹ ø=πs¢|üs¡ dü‘·́ e‹>±] C≤„|üø±s¡ú+
4. l õ.myéT.$. s¡eTD>±s¡T (&Ûç©¢) 10,000/`
5. l ô|’&Ü yÓø£+≥ Hêsêj·TD>±s¡T ø£fi≤´DÏ>±s¡T, dü«s¡í>±s¡T 12,000/`

øÏc˛sY>±s¡T, ÁX‚j·÷wt>±s¡T, ñ<äjYT>±s¡T, eTùV≤wt>±s¡T (ø±øÏHê&É)
6. l ô|’&Ü lsêeTø£èwüíj·T´>±s¡T (ø±øÏHê&É) 10,000/`
7. l ¬ø.áX¯«s¡sêE >±s¡T 10,000/`
8. l ¬ø.myéT.myéT. ø£èwüísêE >±s¡T 10,000/`
9. leT‹ y˚\÷Œ] d”‘ê<˚$ >±s¡T ($XÊK|ü≥ï+) 1,00,000/`
10. l eTTsê\ ns¡TDsêE >±s¡T (ø±øÏHê&É) 5,001/`
11. l mH e|üHé≈£îe÷sY ¬s&ç¶ >±s¡T (ôV’≤<äsêu≤<äT) 5,000/`

XÊX¯«‘· nqï<ëq+
1. l ø£+<äø£ eT Ò̋¢X¯«Ásêe⁄   nq+‘·\øÏÎ>±s¡T¢ (sê»eT+Á&ç)

M] e÷ej·T´>±s¡T l q÷\T, dü‘·́ Hêsêj·TD>±] C≤„|üø±s¡ú+ 10,000/`

1. e÷‘·è ÄÁX¯eT+
l XÊ+‹ ÄÁX¯eTeTT
‘√≥|ü*¢ ø=+&É\T,|æHé : 533 446
ej·÷ X¯+Kes¡+, ø±øÏHê&É õ˝≤¢
ôd˝Ÿ :7382009962
]ôdô|¸Hé : 7815890094

e-mail : srisanthiashram@gmail.com

4. ø√≥–] XÊK
|”dt ôd+≥sY, &ÜsYyÓ÷Hê s√&é,
ø√≥–]`643217, ̇ \–]õ˝≤¢,
‘·$TfīHê&ÉT,
bǫ̀ Hé : 04266` 271945
e-mail: vsvmsktg@yahoo.com
vsvmsktg@gmail.com

2.$XÊK : XÊ+‹ ÄÁX¯eTeTT
˝≤düHé‡uÒ, ô|<äyê Ò̋Ôs¡T`530 017
$XÊK|ü≥ï+
bǫ̀ Hé : 0891 ` 2538689
e-mail : srisanthiashramvsp@gmail.com

5. ø±øÏHê&É XÊK
XÊ+‹ ÄÁX¯eTeTT,nXÀø˘ q>∑sY
ø±øÏHê&É ` 533 004
ø±øÏHê&É õ˝≤¢

3. $X¯«XÊ+‹ πøåÁ‘·+
¬ø’̋ ≤dü–]
$XÊK|ü≥ï+

6.|æsƒê|ü⁄s¡+ XÊK
düTºes¡Tº ù|≥,|æsƒê|ü⁄s¡+`533 450
ø±øÏHê&É õ˝≤¢

Website : www.srisantiashram.org
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