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ÁbÕs¡úq
e÷+&É÷ø√´|üìwü‘Y

|üP»´l ‘·‘·Ô« $<ëq+<äkÕ«$T
XÀ¢̂ ˆ  z$T‘˚́ ‘·<äø£ås¡$T<ä>¥+ düs¡«+ ‘·k˛´|üyê´U≤´q+ uÛÑ÷‘·+ uÛÑe<ä“¤$wǘ ~‹
      düs¡«yÓ÷+ø±s¡ @e ˆ

 j·T#êÃq´Á‹Ôø±˝≤r‘·+ ‘·<äb˛´+ø±s¡ @e ˆˆ1ˆˆ
 ‘êˆˆá düeTdüÔeTT zyéT nH̊ á nø£ås¡ẙT. <ëì düŒwüºyÓTÆq, ÁãVü≤à≈£î <ä>∑Zs¡>±

ñ+&˚, $es¡DeTT (Äs¡+_Û+#·ã&ÉT#·Tqï~). uÛÑ÷‘·eTT, es¡Ôe÷qeTT, uÛ Ñ$wǘ ‘·TÔ
nH˚~ düs¡«eTT z+ø±s¡y˚T. Ç+‘˚>±ø£, eT÷&ÉT ø±\eTT\≈£î nr‘·yÓTÆq~ @~
>∑\<√, n~ ≈£L&Ü z+ø±s¡y˚T.

z$T‘˚́ ‘·<äø£ås¡$T<ä+ R z$T‘˚́ <ä‘Y... nì eT+Á‘·eTT.
HêeTeTT\#˚ ìπs›•+#·ã&˚ á |ü<ës¡úeTT\ düeT÷Vü≤y˚T~ >∑\<√, n~

HêeTeTT\ø£+f… y˚s¡T>± Ò̋<äT >±e⁄q, eT]j·TT HêeTeTT z+ø±s¡eTT ø£+f…
y˚s¡T>± Ò̋<äT >±e⁄q, á düs¡«eTT z+ø±s¡y˚T. »>∑‘êÿs¡DeT>∑T ÁãVü≤à ≈£L&Ü,
ù|s¡T (zyéT) eT]j·TT ù|s¡T#˚ ìπs›•+#·ã&˚~ nH˚ ñbÕj·TeTTqT |ü≥Tºø=ìj˚T,
bı+<äã&ÉT#·Tqï~ >∑qTø£, ÁãVü≤à ≈£L&Ü z+ø±s¡y˚T.

dü>∑TD ìs¡TZDÁãVü≤às¡÷|üeTT>± z+ø±s¡ẙT ñqï~. n{Ïº á zyéT nH̊ nø£ås¡eTT
jÓTTø£ÿ ñ|üyê´U≤´qeTT. ñ|ü R <ä>∑Zs¡. z+ø±s¡eTT ÁãVü≤àqT ‘Ó\TdüT≈£îH˚ ñ
bÕj·TeTT n>∑T≥ e\q, ÁãVü≤à≈£î <ä>∑Zs¡>± qT+&ÉT≥#̊, <ëì düŒwüºyÓTÆq $es¡DeTT
ñ|üyê´U≤´qeTT n>∑TqT. n{Ïº yê´U≤´qeTT Á|ükÕÔ$+#·ã&ÉT‘√+~. ‘Ó*j·Tã&Ü*
nì ÁøÏj·TqT n<Ûë´Vü‰s¡eTT #˚dæ yêø£´eTTqT |üP]+#·e˝…qT.

uÛÑ÷‘·es¡Ôe÷q uÛÑ$wǘ ‘·TÔ\T nH˚ eT÷&ÉT ø±\eTT\#˚ yê´|æ+#·ã&çq düs¡«eTT
@~>∑\<√, n~ ≈£L&Ü, ô|’q #Ó|æŒq j·TTøÏÔì ã{Ïº, z+ø±s¡y˚T j·T>∑TqT. Ç+ø±
@<Ó’‘̊ eT÷&ÉT ø±\eTT\≈£î nr‘·yÓTÆq~. nq>± ø±\eTTq≈£î nr‘·yÓTÆq~ eT]j·TT
<ëì ø±s¡́ eTTqT ã{Ïº }Væ≤+#·ã&˚~ n>∑T nyê´ø£è‘·eTT (e÷j·÷X¯øÏÔ), düTwüß|æÔ
yÓTT<ä̋ …’q~ j˚T~ >∑\<√, n~ ≈£L&Ü z+ø±s¡y˚T j·T>∑TqT.

n_Û<ÛëqeTT (ù|s¡T), n_Û<Ûj̊·TeTT (ù|s¡T#̊ ìπs›•+#·ã&̊~) ̌ ø£ÿfÒ nsTTq|üŒ{Ïø°,
z$T‘̊´‘·<äø£ås¡$T<ä+ düs¡«yéT nì yÓTT<ä*&ç (1e eT+Á‘·eTTq+<äT) n_Û<ÛëqeTTqT
Á|ü<ÛëqeTT>±#̊dæ ìπs›X̄eTT #̊j·Tã&çq~. n_Û<ëqÁ|ü<ÛëqeTT>± ìπs›•+∫q<ëìH̊
eTs¡\ n_Û<Û̊j·T Á|ü<ÛëqeTT>± #˚dæ ìπs›•+#·T≥≈£î Á|üjÓ÷»qeTT, n_Û<Ûëq`
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yÓTT<ä{ÏkÕ] H˚qT ª#Ó’Hék˛àøÏ+>¥µ nH˚ |ü<ä+ $qï|ü&ÉT Hê≈£î <ëì ns¡ú+
‘Ó*j·T Ò̋<äT. <ëì >∑T]+∫ n&ç– ‘Ó\TdüT≈£îHêïø£ <ëì ns¡ú+ Hê≈£î uÀ<Ûä|ü&ç+~.
ˇø£ dæ>∑¬s≥Tº yÓ*–+∫, Çø£ ˇø£<ëì ‘·sê«‘· ìs¡+‘·sêj·T+>±, $&Ée≈£î+&Ü
ø±\Ã≥eTì #ÓbÕŒs¡T.

n<˚ $<Ûä+>± $&Ée≈£î+&Ü ìs¡+‘·sêj·T+>± uÛÑ>∑e+‘·Tì ÁbÕ]ú+#˚yês¡T
m+‘·eT+~ ñ+{≤s¡T? n˝≤+{Ï |ü$Á‘·eTsTTq uÛÑ>∑eHêïeT düàs¡D˝À |ü>∑\T
sêÁ‹ ‘˚&Ü ˝Ò≈£î+&Ü ìs¡+‘·s¡eTT ø±\eTT >∑&çù| Ä‘·àdü«s¡÷|ü⁄\T <Û äqT´\T.
uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ <Ûä]+|ü#˚ùd |ü⁄wüŒe÷\˝À Á|ü‹ ÁbÕs¡úq ≈£L&Ü ̌ ø£ eTT&ç ̋ ≤+{Ï<˚.
Á|ü‹ eTT&ç Ç+ø=ø£ eTT&ç‘√ ø£*dæq|ü&̊ |üP\<ä+&É ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~. uÛÑ>∑e+‘·T&̊
dü÷Á‘·eTT, >=\TdüT Ò̋<ë $X¯«<ës¡eTT <ëì‘√H˚ nìï s¡ø±\ |üPdü\qT ø£*|æ
eTT&çy˚kÕÔeTT. Je⁄\T, Ä‘·à\T Ä |üPdü\T.

ãTTwæπøXŸ˝Àì kÕ«$T •yêq+<ëÁX¯eTeTT˝Àq÷, n˝≤π> Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ˝Àì
>∑T+≥÷s¡T˝À ñqï d”‘êsêeTπøåÁ‘·+˝Àq÷ ìs¡+‘·s¡eTT |ü>∑\T sêÁ‹ uÛÒ<äeTT
Ò̋≈£î+&Ü Vü≤πssêeT eT+Á‘·»|üeTT »s¡T>∑T‘·T+≥T+~. Ç~ #ê˝≤ dü+e‘·‡sê\T>±

»s¡T>∑T‘√+~. XÊ+‹ ÄÁX¯eTeTT˝À ≈£L&Ü uÛÑ>∑eHêïeT »bÕìï ñ<äj·TeTT Äs¡T
>∑+≥\ qT+&ç kÕj·T+Á‘·+ Äs¡T >∑+≥\ es¡≈£î ìs¡+‘·sêj·T+>± »]|ædüTÔHêïeTT.
uÛÑ≈£îÔ\ Á|ü|ü+#·+˝À ì»+>± ne˙ï m+‘√ |ü$Á‘·eTsTTq Äos¡«~+#·ã&çq
Á|ü<˚XÊ\T.

$X¯«XÊ+‹ ÁbÕs¡úq n+fÒ Hê≈£î m+‘√ Áù|eT. n+<äTe\q Hê≈£î ≈£L&Ü
XÊ+‹ ÁbÕs¡úq >=\TdüT˝≤>± #˚j·T≥+ #·÷&Ü\ì ñ+~. $X¯«XÊ+‹ ÁbÕs¡úq
$X¯«eT+‘ê ˇø£ ã+>±s¡T >=\TdüT˝≤>± ìs¡+‘·sêj·T+>±, ìsê≥+ø£+>± »]–
e´≈£îÔ\qT $X¯«+‘√ nqTdü+<ÛëqeTT #˚j·÷\ì Hê Äø±+ø£å. n+‘·sê´$T>±
ø=\TyÓ’q |üs¡e÷‘·à‘√ ◊ø£́ ‘·qT ø£*–+#ê*. e´øÏÔ>∑‘· XÊ+‹ e÷Á‘·ẙT $X̄«XÊ+‹øÏ
u≤≥\T y˚j·T>∑\TZ‘·T+~. n+<äTe\q H˚qT eTq ÄÁX¯eT uÛÑ≈£îÔ\≈£î ˇø£ $»„|æÔ
#˚düTÔHêïqT. MT˝À Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ $X¯«XÊ+‹ ÁbÕs¡úqqT ÁyêdüT≈£îì á HÓ\˝À
<ëìì eTT>∑TZ]øÏ |ü+|æ+#·+&ç. á $<Ûä+>± Á|ü‹ HÓ̋ ≤ eTT>∑TZ]øÏ |ü+|æ+#·≥+

XÊ+‹ Á|ü<ë‘· l z+ø±sY kÕ«$TJ Ä‘·àø£<∏ä
eT÷\+ : kÕ«$Tz+ø±sY                           nqTyê<ä+ : u§|üŒq ns¡TD≤<˚$

n<Ûë´j·T+ ` 66
XÊ+‹ ÁbÕs¡úq >=\TdüT

(>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT)
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n_Û<Û̊j·TeTT\T ˇø£ÿ{Ïj˚T (düs¡«eTT ÁãVü≤àj˚T) qì ‘Ó*j·TT≥j˚T. m+<äTø£+fÒ,
n≥T¢>±ì#√ (¬s+&ÉT yÓ’|ü⁄˝≤ ◊ø£́ eTTqT #Ó|üŒì#√), n_Û<ÛëqeTT nH̊ ñbÕj·TeTT#̊
n_Û<Û̊j·TeTTqT ‘Ó*j·TT≥ >∑qTø£ n_Û<Û̊j·TeTT n_Û<ÛëqeT>∑T≥ nÁ|ü<ÛëqeTT
nH̊ ÄX̄+ø£ ø£\T>∑TqT. ¬s+&ç+{Ï (eTTK´) ◊ø£́ eTTqT ‘Ó*j·TT≥≈£î Á|üjÓ÷»qeTT
π̌ø Á|üj·T‘·ïeTT#˚ n_Û<Ûëq`n_Û<Û̊j·TeTT\qT ¬s+&ç+{Ï̇  $©qeTT #˚dæ, Ä

¬s+&ç+{Ïø£+f… $\ø£åDyÓTÆq ÁãVü≤àqT (kÕ<Ûä≈£î&ÉT) bı+<äTqT nìj˚T. Bìì
düeT]údü÷Ô ÁX¯ó‹.... bÕ<äeTT Ò̋ e÷Á‘·\T, e÷Á‘·\T ìX¯Ãj·TeTT>± bÕ<äeTT Ò̋
nì #Ó|üŒuÀ‘√+~.

<Ûë´qeTT
Áø°düTÔ»qà~q |ü$Á‘· düeTj·TeTTq

n~>√! ˇø£ >=|üŒ Jyê<Ûës¡eTT. n+<äT+&çj˚T Á|üø±X¯yÓTÆ Áù|eT, ‘˚»düT‡,
J$‘·eTT\qT Á|üyêVü≤eTT\T s¡a\T¢q Á|üeVæ≤+#·T#·Tqï$.

eTqeT+<äs¡eTTqT eTqkÕ‡øÏå>± sTT|ü&˚ Ä neTè‘· Á|üyêVü≤eTTq kÕïq
e÷&ÉT<äeTT>±ø£!

uÛÑ>∑e+‘·TìjÓTTø£ÿ Áù|eTyêVæ≤ìj·T+<˚ |ü$Á‘·yÓTÆq X¯øÏÔì eTqeT+<äs¡eTTqT
bı+<äT<äTeTT >±ø£!

n‘·ì ~e´Áù|eTj˚T eTq\qT #·ø£ÿì _&É¶\qT>± #˚j·TT#·Tqï~.
n‘·ì Á|üø±X¯e÷qeT¬s’q q÷‘·q Jey˚T eTq J$‘·eT+<ä* s¡ø£ÔHêfi¯eTT

q+<äTqT ø£<ä\T#·Tqï~.
Ä eTVü‰eTVüQì qT+&ç ãVæ≤s¡Z‘·yÓTÆ Á|üeVæ≤+#Ó&ç C≤„q‘˚»y˚T eTq\qT

nC≤„qeTT, <Ó’«‘·eTT nqT ‘·|ü<ës¡T\ |ü&É̇ j·Tø£ dü<ë ø±bÕ&ÉT#·Tqï~.
Ä uÛÑ>∑e+‘·Tì nqTÁ>∑Vü≤eTT#˚‘·qT, n‘·ì Áù|eT#˚‘·qT Ä‘·ì |üPs¡í Á|ü‹

dü«s¡÷|ü⁄\yÓTÆ eTqeT+<äs¡eTTqT |üPs¡í‘·«eTT H=+~q yês¡\y˚T m|ü&√ ø±<äT
Ç|ü&˚. n~j˚T n‘·ì eTVæ≤eT

z+...z+...z+...

á ø£wüºeTT\T, <äT'KeTT\T, ÄXÊuÛÑ+>∑eTT\T M{Ï eTs=ø£ s¡÷|üy˚T <Ó ’«‘·
dæú‹. kÕ<ÛäTyÓ’qq÷,  düHê´dæ nsTTqqT m+‘·ei≈£î á <ä«+<ä«eTT\qT
n‹Áø£$T+#·&√ n+‘·ei≈£î <äT'KeTT\T, u≤<Ûä\T ‘·|üŒe⁄. á e÷j·T Ò̋ø£
<Ó’«‘·dæú‹ \ø£åDeT{Ïº~. `z+ø±s¡ dü÷≈£îÔ\T
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e\q dü+e‘·‡s¡eTT »]π>dü]øÏ eTTô|Œ¤ÌÄs¡TeT+~øÏ MTs¡T $X¯«XÊ+‹ ÁbÕs¡úqì
Á|ü#ês¡eTT #˚j·T>∑\TZ‘ês¡T. <ëì e\q $X¯«XÊ+‹ ø£\TZ‘·T+~.

n<̊$<Ûä+>± MTs¡T |ü+|æ+∫q yê]ì ≈£L&Ü n<̊$<Ûä+>± eTT>∑TZ]øÏ $X̄«XÊ+‹
ÁbÕs¡úq |ü+|æ+#·eTì n&É>∑+&ç. <ëì e\q #ê˝≤ ø=~› düeTj·T+˝ÀH˚ q÷≥
mì$T~ eT+~øÏ $X̄«XÊ+‹ ÁbÕs¡úq #̊s¡T‘·T+~. uÛÑ>∑e+‘·Tì nqTÁ>∑Vü≤eTT e\q
á XÊ+‹ ÁbÕs¡úq ˇø£ Vü≤è<äj·T+ qT+&ç y˚s=ø£ Vü≤è<äj·÷ìøÏ Á>±eTeTT qT+&ç
y˚s=ø£ Á>±e÷ìøÏ, n˝≤π> ˇø£ |ü≥ºDeTT qT+&ç y˚s=ø£ |ü≥ºD≤ìøÏ, ∫e]øÏ
Á|ü|ü+#·eT+‘·{≤ Á|ü#ês¡eTsTTb˛‘·T+~. düsê«+‘·sê´$Tô|’ $XÊ«dü+ ñqïyê]øÏ
$X̄«XÊ+‹ ÁbÕs¡úq |ü≥¢ qeTàø£eTTqï yê]øÏ n˙ï kÕ<Ûä́ |ü&É‘êsTT. yê]øÏ nkÕ<Ûä́ +
nH˚~ @MT ñ+&É<äT. $X¯«XÊ+‹ ÁbÕs¡úq yÓ’uÛÑeeTT, >=|üŒ‘·qeTT @$T≥+fÒ
Bìì #·~$q yê]øÏ ‘·|üŒ≈£î+&Ü |üs¡e÷‘·Tàì ~yê´qTuÛÑ÷‹ ø£\T>∑T‘·T+~.
πøe\eTT <ëìì eT∞fl eT∞fl #·~$q+‘· e÷Á‘êH˚ï Ç~ kÕ<Ûä´|ü&ÉT‘·T+~.
m+<äTø£+fÒ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Vü≤è<äj·÷\øÏ Vü≤è<äj·T+ e+{Ïyê&ÉT. XÊ«düπø XÊ«dü
e+{Ï yê&ÉT, Ä‘·àπø Ä‘·à e+{Ïyê&ÉT.

ÄÁX̄eTuÛÑ≈£îÔ̋ À¢ nH̊ø£eT+~ #ê˝≤ ‘̊*ø£sTTq, düs¡fīeTsTTq á XÊ+‹ ÁbÕs¡úq
#˚j·T≥+ e\q m+‘√ ñ|üjÓ÷>±ìï bı+<ës¡T. Ç~ <˚XÊ\øÏ, eT‘ê\øÏ nr‘·
eTsTT+~. n+<äTπø ÄÁX¯eTuÛÑ≈£îÔ˝À¢ nìï eT‘ê\yês¡T, nìï <˚XÊ\ yês¡T
ñHêïs¡T. »s¡à˙ qT+&ç ˇø£ ùdïVæ≤‘·T&ÉT ‘êqT $X¯«XÊ+‹ ÁbÕs¡úq #˚j·T&É+
<ë«sê J$‘·+˝À m<äTs¡sTTq mH√ï ø£cÕº\ qT+&ç, Ä|ü<ä\ qT+&ç, Çã“+<äT\
qT+&ç $eTTøÏÔ bı+<ëqì ÁyêXÊ&ÉT. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝Àì uÛÑ≈£îÔ&ÉT ̌ ø£s¡T ‘êqT XÊ+‹
ÁbÕs¡úqì q÷≥ mì$T~kÕs¡T¢ bÕsêj·TD+ #˚j·T≥+ e\q XÊ+‹˝Àì
eTø£s¡+<ëìï nqTuÛÑ$+#êqì, düe÷~Ûdæú‹ì nqTuÛÑ$+#êqì ÁyêXÊ&ÉT.
düTo˝≤<˚$ $X¯«XÊ+‹ ÁbÕs¡úq ˇø£ ã+>±s¡T >=\TdüT e+{Ï<äì n~ Je⁄&çì,
<Ó’e+‘√ nqTdü+<Ûëq+ #˚düTÔ+<äì n+≥÷ ñ+&˚~.

uÛÑ>∑e+‘·Tì nqTÁ>∑Vü≤eTT e\q $X¯«XÊ+‹ ÁbÕs¡úq uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì Á|ü<Ûëq
eTsTTq uÛ≤wü\ìï+{Ï̋ ÀìøÏ, n˝≤π> Á|ü|ü+#·+˝Àì ø=ìï uÛ≤wü̋ À¢ìøÏ nqTe~+#·
ã&ç+~. ÄÁX¯e÷ìøÏ Áyêdæq yês¡+<ä]øÏ ñ∫‘·+>± |ü+|æ+#˚yês¡eTT. eTqeTT
dü+‘√wü+>± Äq+<ä+>± ñ+&Ü\ì n+fÒ <ëìøÏ #ê˝≤ düs¡fīeTsTTq, ‘̊*ø£sTTq
e÷s¡ZeTT Ç‘·s¡T\qT dü+‘√wü+>±, Äq+<ä+>± ñ+&̊˝≤ #·÷düTø√e≥ẙT. πøe\+
˙ >∑T]+∫ e÷Á‘·y˚T ̇ e⁄ Ä˝À∫ùdÔ ̇  J$‘·eTT <äT'KeTj·T+>± e÷]b˛‘·T+~.
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n+<äTe\q ˙e⁄ dü+‘√wü+>± ñ+&Ü\+fÒ Ç‘·s¡T\ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·T.
Ç‘·s¡T\≈£î düVü‰j·TeTT #̊j·T≥+ <ë«sê yê]øÏ ùde #̊dæ XÊ+‹ ÁbÕs¡úqì Á|ü#ês¡eTT
#˚<ë›eTT. eTq˝À Á|ü‹ˇø£ÿs¡eTT $X¯«+ jÓTTø£ÿ >=\TdüT. Ò̋<ë dü÷Á‘·eTT˝Àì
ˇø√ÿ eTT&ç>± e÷]‘˚ uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ e÷\>± e÷]b˛‘êeTT. Ç‘·s¡T\≈£î ùde
#̊j·T≥eTT n+fÒ ̇ ≈£î ̇ e⁄ ùde #̊düTø√e&ÉẙT. á $<Ûä+>± $X̄«XÊ+‹ ÁbÕs¡úqì
Á|ü#ês¡eTT #˚j·TT≥ <ë«sê $X¯«XÊ+‹ ÁbÕs¡úq ã+>±s¡T >=\TdüT˝À eTT&ÉT\T>±
e÷] á uÛÑ÷$Tô|’q XÊ+‹ kÂU≤´\qT, <̊XÊ\ eT<Ûä́  düyÓTÆø£́ ‘·qT kÕ~Û+#·T<ëeTT.
‘√≥|ü*¢ ø=+&É\øÏ sêø˘ô|ò\¢sYì

ˇø£ |üsê´j·TeTT ìsê«DeT+~s¡eTT &Üu≤ô|’q ≈£Ls¡TÃì #·T≥÷º ø£qã&ÉT‘·Tqï
˙* ø=+&É\qT ÄÁX¯e÷ìï |ü]y˚wæ̃+∫ ñqï Ä ø=+&É\qT #·÷dü÷Ô, n+<äeTsTTq
|ü≈£åî\ øÏ˝≤øÏ˝≤ sêyê\T $+≥÷, dü÷s¡T´ì øÏs¡D≤\˝À ‘·&ÉekÕ>±qT. á
n+<äeTsTTq Á|üø£è‹ n+‘ê ø£ì|æ+#˚ <Ó’ey˚T. n+<äTπø #·\¢>± M#˚ |æ\¢>±\T˝À¢
H̊qT Äj·Tq ñìøÏì nqTuÛÑ÷‹ì #Ó+<äT‘·T+{≤qT. n˝≤π> Hê≈£î H̊qT ªsêø̆ô|ò\¢sYµ
˝≤>± nì|ædüTÔ+{≤qT. m+<äTø£+fÒ H˚qT dü+‘√wü+>±, dü+‘·è|æÔ>± ñHêïqT.

Á|æj·TeTsTTq bÕsƒ¡≈£î˝≤sê! H̊H̊ ø±<äT, MTs¡T ≈£L&Ü @<√ ̌ ø£s√E ªsêø̆ô|ò\¢sYµ
ø±e#·TÃ. m|ü&ÉsTT‘˚ MT n_ÛÁbÕj·÷\qT ndü‘·́ eTT qT+&ç dü‘·́ + yÓ’|ü⁄>±
e÷s¡TÃ≈£îqï|ü&ÉT, nì‘·́ eTT qT+&ç ì‘·́ ‘·«eTT yÓ’|ü⁄>± n˝≤π> $ø±X¯eTT yÓ’|ü⁄
qT+&ç neTs¡‘·«+ yÓ’|ü⁄>± e÷s¡TÃ≈£î+{≤s√ n|ü&ÉT. Ç+‘·ø£+fÒ Ç+πø$T ø±yê*.
Hê≈£î @<äsTT‘˚ #Ó+<äT‘·T+<√ n<ä+‘ê MT≈£î ≈£L&Ü #Ó+<äT‘·T+~. á XÊ+‹
ÄÁX¯eTeTT, XÊ+‹ $TwüHé Hêπø ø±<äT MT≈£î, n˝≤π> dü‘ê´H˚«wü≈£î\+<ä]øÏ yês¡
dü‘·«+>± #Ó+<äT‘·T+~. Ç|ü&ÉT Á|ü|ü+#·+˝Àì <Ûäqe+‘·T\+<ä] ø£+fÒ m≈£îÿe>±
eTqy˚T >=|üŒ <Ûäqe+‘·T\eTT nì|æk Ǫ̂+~. ø√]ø£\ìï+{ÏøÏ nr‘·T\eTT ø£qTø£.
Hê Vü≤è<äj·TeTT m+‘√ dü+‘√wü+‘√ eT∞fl eT∞fl #Ó|ü⁄‘√+~. $T*j·Tq¢ &Ü\s¡T¢
&ÉãT“ nedüs¡+ Ò̋≈£î+&ÜH˚ á Á|ü|ü+#·+˝À mes¡sTTHê ≈£îuÒs¡T\T ø±e#·TÃqì.

Ä<Ûë´‹àø£, C≤„q dü+|ü<ä, ~e´‘·«eTT Á|ü‹ Ád”Ô, |ü⁄s¡Twüß\ »qàVü≤≈£îÿ. n~
yê] n+‘·s¡+>∑+˝ÀH˚ ì_&ûø£è‘·yÓTÆ ñ+~. ‘·qqT >∑T]Ô+#·eTì n~ m<äTs¡T
#·÷düTÔ+~. n+<äTe\q Ç|ü&ÉT ̇  e+‘·T>± ̇ e⁄ <ëìì >∑T]Ô+#·T, Ä ~e´‘ê«ìï
nqTuÛÑ$+#·T. ˙ Á|ü‹ Ä˝À#·q˝À, e÷≥˝À¢, #˚‘·̋ À¢ Ä ~e´‘ê«ìï Á|ü<ä]Ù+#·T.
n|ü&ÉT ˙e⁄ ≈£L&Ü ªsêø˘ô|ò\¢sYµ$ ø±>∑\TZ‘êe⁄. Á|ü|ü+#· e÷qyê[ düeTT<ä∆s¡D
ø√dü+ düVü‰j·T|ü&É>∑\TZ‘êe⁄.

z+ z+ z+
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@e+ düs¡«+ ìùw<Û√ø±Ố  ÁXÊ<ä∆+ kÕ+>∑+ #·ø±s¡ dü' ˆ
|æ+&É<ëHê~ø£+ ø£è‘ê« e÷e÷Vü≤ dü |ü‹' |ü⁄q' ˆˆ 147
nVü≤+#√b˛wüD+ ‘·«<ä́  ø£]cÕ´$T q dü+X¯j·T' ˆ
‘·‘·Ôdǘ  e#·q+ ÁX¯ó‘ê« $TcÕºH˚ïq dü uÛÀõ‘·' ˆˆ 148
‘·‘√ <Ó’eeXÊ<ä“¤sêÔ $düà è‘ê´ ÁbÕVü≤ e÷+ |ü⁄q' ˆ
˙‘ê« |æ+&ÜHé øÏå|ükÕ«<ä́  dürÔπsú |üs¡e÷<äsê‘Y ˆˆ 149

HêuÛÑs¡Ô nfÒ¢j·Tì Ç+{ÏøÏ e∫Ã, Á|æj·TTsê˝≤! ªªH̊&ÉT eTVü‰<äTwüßº&Ó’q Hê $TÁ‘·Tì
uÛÀ»qeTTq≈£î |æ\Tee\<äT,µµ nì Hê‘√ #Óô|ŒqT. n+<äT≈£î H˚qT, ªªn‘·&ÉT
#ê˝≤eT+∫yê&ÉT. >∑qTø£ m+<äT≈£î |æ\Te≈£L&É<äT? H˚&˚ |æ\#·s¬s<äqTµµ nì
rdüTø=ìe∫Ã, eT+∫ uÛÀ»qeTTqT ô|{Ïº‹ì. n~ yÓTT<ä\T Hê uÛÑs¡Ô e´‹πsø£|ü⁄
e÷≥˝ÀH̊ ø±\eTT >∑&ÉT|ü⁄#·T+&ÓqT. Ç˝≤ »s¡T>∑T#·T+&É>± e÷ e÷eT>±] ‘·~›qeTT
sê>±, Hê |ü‹ Hê‘√, ªªH˚&ÉT Hê ‘·+Á&ç ÁXÊ<ä∆eTT #˚j·TqµµHÓqT. yÓ+≥H˚ H˚qT
$Á|ü⁄\qT ìeT+Á‹+∫, NÛ, NÛ, m≥T¢ ÁXÊ<ä∆eTT #̊j·Te⁄? |ü⁄Á‘·<Ûäs¡àeTT ‘Ó*j·T<ë?
#˚j·Tø£b˛sTTq π̇ø$T >∑‹|ü≥TºqT? nì ‹s¡düÿ]+∫‹ì. n+<äT≈£î, ªªnsTT‘˚
|üø±«qïeTT\qT e+&Ée\<äT, ̌ ø£ Áu≤Vü≤àDTH̊ #Ó|üeTT, $kÕÔs¡eTT #̊j·T≈£îeTT,µµ
nìq |ü‹e÷≥≈£î Á|ü‹≈£L\eTT>± 18eT+~ $Á|ü⁄\qT #Ó|æŒ‹ì.  |üø±«qïeTT\qT
e+&ç‹ì. n+<äT≈£î eTs¡\ Hê uÛÑs¡Ô Hê‘√, ªªzd”! Hêe÷≥ $qTeTT, eTq $Ts¡T
e⁄s¡eTT e+&çq<ëìì yÓTT<ä≥ ‹ì $T–*q<ëìì Áu≤Vü≤àDT\≈£î ô|≥Tº<äeTT,µµ
nHÓqT. n~ $ì uÛÑs¡ÔqT ~Ûø£ÿ]+#·T#·T, ÁX̄<ä∆‘√ ÁXÊ<ä∆ bÕø£yÓTTq]+∫, Áu≤Vü≤àDT\≈£î
ô|{Ïº‹ì. Ç≥T¢ düs¡«ìùw<Û√≈£îÔ\‘√ ÁXÊ<ä∆eTTqT kÕ+>∑eTT>± HÓs¡ẙ]Ã, |æ+&Ü~ø£eTT
Hê#·]+∫, ø£&É|ü≥ H̊qT|üyêdüeTT #̊ôd<äqHÓqT. H̊qT m+‘·e÷Á‘·eTT dü]|ü&É<äì
eTècÕºqïeTTqT ô|{Ïº, uÛÀ»qeTT #˚sTT+∫‹ì. n≥TMT<ä <Ó’eeX¯eTTq Hê uÛÑs¡Ô
eTs¡∫, m+‘√ Ä<äs¡eTT‘√ ªªá|æ+&ÉeTT\qT eTVü‰rs¡úeTTq $&ç∫s¡eTTà,µµ nHÓqT.

‘·‘√ eTj·÷ XÖ#·≈£Lù| ˙‘ê« |æ+&Ü $dü]®‘ê'ˆ
‘·‘·' œqïeTHê $Áb˛ Vü‰ùV≤‘·T´ø±Ô« dæús√-uÛÑe‘Y ˆˆ 150
ø£åD+ $∫+‘·́  e÷e÷Vü≤ |æ+&ÜHêà ‘·«+ ãVæ≤' ≈£îs¡T ˆ
‘·<√rÔs¡́  XÖ#·≈£Lù| eTj·÷ |æ+&Ü ãVæ≤' ø£è‘ê' ˆˆ 151
‘·‘·' |ü⁄q' dü e÷e÷Vü≤ |æ+&ÜHé rπsú øÏå|üdü« e÷ ˆ
‘·<ë rπsú eTj·÷ øÏåbÕÔ' ‘˚|æ+&Ü' |üs¡e÷<äsê‘Y ˆˆ 152
@e+ eTj·÷ ø£<ë uÛÑs¡TÔs¡«#·q+ q ø£è‘·+ ‘·<ë ˆ
ø£\Vü≤Á|æj·÷j·÷ ì‘·́ + eTj·TT´~«>∑ïeTHê j·T<ë ˆˆ 153
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Äq+<ä sêe÷j·TDeTT
(>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT)               |ü]wüÿs¡Ô : kÕ«$T dü‘ê´‘êàq+<ä

4e düs¡Z (eè+<ëXÊ|ü eè‘êÔ+‘·eTT)
¬ø’πøsTT jÓTTø£ÿ »Hêà+‘·s¡ ø£\Vü‰U≤´qeTT.

ªªeTTqT|ü⁄ düVü‰´Á~ <˚X¯eTTq ø£s¡Ms¡|ü⁄s¡eTTq+<äT <Ûäsêà‘·Tà&ÉT, C≤„ìjÓÆTq
ª<Ûäs¡à<ä‘·TÔµ &ÉqT ̌ ø£ Áu≤Vü≤àDT&ÉT ñ+&ÓqT. n‘·&ÉT ìwü̃>± leTHêïsêj·TD |üPC≤
|üsêj·TDT&Ó’ $wüßíÁe‘·eTTqT Ä#·]+#·T#·T+&ÓqT. Ä <Ûäs¡à<ä‘·TÔ&ÉT yêdüT<˚e
<ë«<äXÊø£ås¡ eT+Á‘· »|ü |üsêj·TDT&ÉT. n‹~∏ Á|æj·TT&ÉT. Ä $Á|ü⁄&ÉT ˇø±H=ø£
ø±ØÔø£ e÷düeTTq Vü≤]C≤>∑s¡DeTT ø=s¡≈£î kÕj·T+ø±\ẙfī l$wüßí <̊yê\j·TeTTq≈£î
|üPCÀ|üø£s¡DeTT\qT rdæø=ìb˛e⁄#·T+&ÓqT. <ë]˝À Áy˚˝≤&ÉT Hê\Tø£j·TTqT,
ø√s¡\T >∑\ <ä+‘·eTT\TqT, X̄ówæÿ+∫q n+>∑eTT\TqT, s¡ø£ÔeTT z&ÉT‘·÷, uÛÑj·T+ø£s¡
<Ûä«ì ø£*– ~>∑+ãs¡jÓÆTq sêø£ådæjÓTTø£‘Ó ø£qã&ÓqT. <Ûäs¡à<ä‘·TÔ&ÉT <ëììp∫,
uÛÑj·TeTTH=+~, eD≈£î#·T |üPC≤kÕe÷Á–ì, n_Ûùwø£ »\eTTqT ÁøÏ+<ä bÕs¡ẙôdqT.

‘·<ë uÛÑsêÔ eTjÓ÷ø£Ô' dü $TÁ‘·+ ‘˚ kÕ<ÛäTdü‘·ÔeTyéT ˆ
düe÷Vü≤«j·÷eT´X¯Hês¡úeT<Ó’́ e Áu≤Vü≤àD√‘·ÔeTyéT ˆˆ 138
‘·‘√ eTj·÷ düe÷VüA‘·' dü«j·T+ >∑‘ê« |ü‘˚' düU≤ ˆ
‘·<ës¡uÛÑ́  ìùw<Û√ø±Ố  ø±s¡́ e÷C≤„|üj·T‘·Œ‹' ˆˆ 139
@ø£<ë dü |æ‘·Ts¡›ècÕº« ø£åj·÷Vü≤«' dü«|ü‹s¡àeT ˆ
e÷e÷Vü≤ <äsTT‘˚ ÁXÊ<ä∆+ q ø£]cÕ´eT´Vü≤+ |æ‘·T' ˆˆ 140
‘·<ë«ø£́ + dü«|ü‘˚' ÁX¯ó‘ê« eTj·÷ $ÁbÕ ìeT+Á‹‘ê' ˆ
eTj·÷ ~Ûø˘ ~Ûø˘ ø£è‘√ uÛÑsêÔ ø£<∏ä+ ÁXÊ<ä∆+ ø£s√wæ q' ˆˆ 141
|ü⁄Á‘· <Ûäs¡à+ Hê C≤Hêdæ ø± >∑‹ùdÔ uÛÑ$wǘ ‹ ˆ
‘·‘·' |ü⁄q' dü e÷e÷Vü≤ |üø±«q´eT<ä́  e÷ ≈£îs¡T ˆˆ 142
~«»+ ìeT+Á‘·j·Tôd«Ìø£+ e÷ $kÕÔs¡+ ≈£îs¡T Á|æj˚T ˆ
‘·‘·Ôdǘ  e#·q+ ÁX¯ó‘ê« eTj·÷-cÕº<äX¯ uÛÑ÷düTsê' ˆˆ 143
ìeT+Á‹‘êdüTÔ ÁXÊ<ë∆s¡ú+ |üø±«Hêïì ø£è‘êì Væ≤ ˆ
‘·‘·' |ü⁄q' dü e÷e÷Vü≤ Á|æj·T ÁX¯óDT e#√ eTeT ˆˆ 144
eTj·÷ düVü‰<Í ‘·«+ $Twüº+ bÕø£+ uÛÑTø±Ô« ‘·‘·' |üs¡yéT ˆ
d”«jÓ÷∫Ã¤wüº+ ‘·«<ä́  $ÁbÕHé |ü]y˚wüDe÷#·s¡ ˆˆ 145
‘·qàj·÷ e#·q+ ÁX¯ó‘ê« dü |ü‹]∆ø˘ø£è‘·' |ü⁄q' ˆ
ø£<∏äe÷<Í dü«j·T+ uÛÑTø±Ô« |üXÊÃ~«ÁbÕHé düeTs¡Œj˚T‘Y ˆˆ 146



Santi      Vol.101    December 2025    Issue No.12        9

|ü]DÒ‘·T+ ‘·‘√-Hê´ yÓ’ eTqX¯ÃÁπø |ü‹s¡àeT ˆ
‘·‘√ >∑s¡+ düe÷<ëj·T ÁbÕDdüỐ ø√Ô eTj·÷ ~«» ˆˆ 154
n<∏ä ã<Ûë« e<Ûä́ e÷Hê+ e÷+ ìdüT´s¡́ eTøÏ+ø£sê' ˆ
j·TeTX¯Ã e÷+ ‘·<ë <äècÕº́  ∫Á‘·>∑T|üÔeT|üè#·Ã¤‘· ˆˆ 155
j·TeT ñyê#·
nqj·÷ øÏ+ ø£è‘·+ ø£s¡à |òü\+ X¯óuÛÑeT<∏ëX¯óuÛÑyéT ˆ
ÁbÕb˛ï‘˚́ cÕ #· ‘·‘·ÿs¡à ∫Á‘·>∑TbÕÔe˝Àø£j·T ˆˆ 156
ø£\¨yê#·
∫Á‘·>∑T|üÔdüÔ<ë yêø£́ + uÛÑs¡Ô‡j·THêàeTTyê#· Vü≤ ˆ
∫Á‘·>∑T|üÔ ñyê#·
nqj·÷ ‘·T X¯óuÛÑ+ ø£s¡à ø£è‘·+ øÏ+∫qï $<ä́ ‘˚ 157
$TcÕºqï+ uÛÑT»´e÷H˚j·T+ q uÛÑs¡Ô] ‘·<ä]Œ‘·yéT ˆ
n‘·X¯Ã e\TŻ jÓ÷Hê´+ dü«$cÕ˜<ë- Á‘· ‹wü̃‘·T ˆˆ 158
|ü‹+ <˚«wæº dü<ë ‘˚«cÕ ì‘·́ + ø£\Vü≤ø±]D° ˆ
$cÕ˜<ë dü÷ø£Øj˚THê´+ ‘·kÕà‹Ôwü̃‹«j·T+ j·TeT ˆˆ 159
bÕø£uÛ≤+&˚ dü<ë uÛÑT+πøÔ >∑T|üÔ+ #Ó’ø± j·T‘·düÔ‘·' ˆ
‘·kÕà<√›cÕ~“&Ü˝≤-düTÔ dü«C≤‘ê|ü‘·́ uÛÑøÏåD° ˆˆ 160
uÛÑsêÔs¡eT|æ #√~›X¯́  Vü‰´‘·́ |òü÷‘·' ø£è‘√-qj·÷ ˆ
‘·kÕà‘Y Áù|‘·X¯Øπs- |æ ‹wü̃‘˚«ø±-‹ì+~‘ê ˆˆ 161
n‘·XË’ÃcÕ eTs¡T<˚X‚ ÁbÕ|æ‘·yê´ Vü≤πss¡“¤f…Æ' ˆ
‘·Á‘· Áù|‘·X¯Øs¡kÕú ∫s¡+ ‹wü̃‹«j·T+ ‘·‘·' ˆˆ 162
}s¡∆«+ jÓ÷ìÁ‘·j·T+ #Ó’cÕ uÛÑTqø£Ô«X¯óuÛÑø±]D° ˆ
ø£\¨yê#·
‘·‘√ <ä÷‘Ó’' ÁbÕ|æ‘ê-Vü≤+ eTs¡T<˚X¯+ø£åD≤~›«» 163
<ä‘ê« Áù|‘·X¯Øs¡+ e÷+ >∑‘êùdÔ dü«düú\+ Á|ü‹ ˆ
kÕ-Vü≤+ |ü+#·<äXÊu≤›ì Áù|‘·<˚ùV≤ dæú‘ê øÏ\ ˆˆ 164
≈£åî‘·Ôè&Ü“¤́ + |”&ç‘ê-‘·́ s¡ú<äT'œ‘ê ùd«q ø£s¡àD≤ ˆ
‘·‘·' ≈£åîrŒ&ç‘ê ì‘·́ + X¯Øs¡ eDÏ»dǘ Vü≤yéT ˆˆ 165
Á|ü$X¯́  <äøÏåDÒ ÁbÕbÕÔ ø£ècÕíy˚D≤´düTÔ dü+>∑y˚T ˆ
‘·rÔs¡+ dü+Á•‘ê j·÷e‘ê«e‘·Ôdǘ  X¯Øs¡‘·' ˆˆ 166
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•e$wüßí>∑D…Æs¡÷›s¡eTbÕø£èX¯ ã˝≤<äVü≤yéT ˆ
‘·‘·' ≈£åî‘Yøå±eTj·÷ <äèc º̨ ÁuÛÑeT+‘ê´ ‘·«+ eTj·÷ ~«» ˆˆ 167
‘·«<ä∆düÔ‘·T\d”yê]dü+dü‡s¡Ù>∑‘·bÕ‘·ø± ˆ
‘·‘Yø£èbÕ+ ≈£îs¡T $Áù|+Á<ä ø£<∏ä+ eTTø±Ô uÛÑyêeT´Vü≤yéT ˆˆ 168
jÓ÷ìÁ‘·j·÷<äÁ>∑uÛ≤yê´‘Y nkÕà#·Ã Áù|eTuÛ≤e‘· ˆ
e÷eTT<ä›s¡ eTTìÁX‚wü̃ ‘ê«eTVü≤+ X¯s¡D+ >∑‘ê ˆˆ 169
Ç‘·ú+ ìX¯eT´ ø£\Vü‰e#·q+ ~«»X¯Ã ˆ
‘·‘êŒ|üø£eTuÛÑj·T$düàj·T<äT'Kj·TTø£Ô'
‘·‘Y>±¢ì<äs¡Ùqø£èbÕ#·\∫‘·Ôeè‹Ô'
<Ûë´‘ê« ∫s¡+ düTe#·q+ ì»>±<ä <äT'U≤‘Y 170

n+‘· H˚qT |æ+&ÉeTT\qT bÕ&ÉT|ü&É¶u≤&ç̋ À bÕs¡yÓ’∫‹ì. n|ü&ÉT Hê uÛÑs¡Ô
Vü‰Vü‰ø±s¡eTT\T #˚j·TT#·T m+‘√ u≤<Ûä&ç Hê‘√, ªªÄ |æ+&ÉeTT\qT ãj·T≥≈£î
rj·T e\<äT,µµ nHÓqT. H˚qT Ä bÕ&ÉT|ü&É¶ q÷‹˝À ~– jÓT‹Ô, ø£&ç–‹ì. eTs¡\
Hê uÛÑs¡Ô, ªªM{Ïì rs¡úeTTq y˚j·Te\<äT,µµ nq&ÉeTT‘√ H˚qT Ä |æ+&ÉeTT\qT
rs¡úeTTq+<äT düeT]Œ+∫‹ì. Ç≥T¢ H˚HÓ\¢|ü&ÉTqT ø£\Vü≤Á|æj·TjÓÆT j·TTqï+<äTq
Hê uÛÑs¡Ô $dæ– y˚kÕ] yπ̊s ô|+&ç¢ #˚dæø=qT≥≈£î |üPHÓqT. n+‘· H˚H˚ $wüeTT
Á$T+–, ÁbÕDeTT\qT $&ç∫‹ì. j·TeTøÏ+ø£s¡T\T e∫Ã qqTï j·TeTTìe<ä›≈£î
rdüTø=ìb˛sTT]. n#·Ã≥ j·TeTT&ÉT, ªªÇ~ @$T X̄óuÛ≤X̄óuÛÑ ø£s¡àeTT\qT #̊dæq~?
#·÷&ÉT,µµeTì ∫Á‘·>∑T|ü⁄Ôì ÄC≤„|æ+#ÓqT. n+<äT≈£î ∫Á‘·>∑T|ü⁄Ô&ÉT qqTï ì+~+#·T#·÷,
ªªÇ~ #˚dæq X¯óuÛÑø£s¡à jÓTTø£ÿ{Ï j·TTqT ̋ Ò<äT. ‘êqT eT+∫uÛÀ»qeTT ‹ì, uÛÑs¡Ô≈£î
<äTwüº uÛÀ»qeTT ô|{Ïºq+<äTq, e\TŻ  >∑s¡“¤eTTq ‘·q eT\eTTqT ‘êH˚ ‹q˙,
e+≥>∑~˝À s¡Vü≤dǘ eTT>± ‹+&ç ‹qï+<äTq |æ*¢jÓÆT ‘·q_&É¶\qT ‘êqT ‹q
e\j·TTqT. |ü‹qT<˚›•+∫, Ä‘·àVü≤‘·´ #˚dæø=ìq+<äTq n‘·´+‘· ì+<ä´eT>∑T
Áù|‘·X̄Øs¡eTT bı+<ä<ä–q~. n+<äTe\q m&Ü] <̊X̄eTTq |ü+|ü<ä–q~. n#·Ã≥
Áù|‘· X̄Øs¡eTTq ∫s¡ø±\eTT+&É̇ , n≥TMT<ä ‘·øÏÿq eT÷&ÉT»qàeTT\ qqTuÛÑ$+#·T
>±ø£,µµ nì #Ó|æŒq+<äT#˚‘·, á eTs¡TuÛÑ÷$TøÏ <ä÷‘·\T qqTï rdæø=ìe∫Ã, Áù|‘·
<˚Vü≤eTTì∫Ã ‘·eT‘êe⁄\≈£î yÓ&É*]. Ä H˚qT 15 dü+e‘·‡s¡eTT\T Áù|‘·<˚Vü≤
yêdæì>± ñHêïqT. <ä|æŒ#˚‘·qT, Äø£*#˚‘·qT |”&ç+|üã&çq<Ó’, Ä<äTwüÿs¡à#˚
<äT'œ+#·T#·T, Äø£* H√s¡« Ò̋ø£ ̌ ø£ yê´bÕ] X̄Øs¡eTTq Á|üẙ•+∫, <äø£åD <̊X̄eTTq
ªø£ècÕíµ ªy˚D°µ dü+>∑eT Á|ü<˚X¯eT+<äT+&ç, n#·Ã≥ •e, $wüßí >∑DeTT\ qT+&ç
‘·s¡eTã&ç, Äø£*#˚ ø£è•+#·T#·T, ‹s¡T>∑T#·÷ e∫Ã ìqTï #·÷∫‹ì. ˙ #˚‹
‘·T\d” »\eTTe\q bÕ|üeTT\T |ü]Vü≤]+∫b˛sTTq$. ø±ã{Ïº, z $Áb˛‘·Ôe÷!
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@ø£Je  yê<äeTT ` <äèwæº`düèwæº yê<äeTT
`kÕ«$T uÀ<Ûë‘êàq+<ä düs¡dü«‹(nø√ºãs¡T dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT)

Á|üe#·q+ ` 4
<äèwæº̀ düèwæº yê<äeTT eT]j·TT @ø£Jeyê<äeTT nH˚ |üPs¡« Á|üe#·qeTT˝À

y˚TeTT ˇø£ dü+<˚Vü≤eTTqT e´ø£Ô|ü]#êeTT. ‘ê&ÉT`bÕeTT ñ<ëVü≤s¡D˝À @
düs¡ŒeTTqT eTqeTT Á|ü‹ùw~ÛdüTÔHêïeTT? ÁbÕ‹uÛ≤dæø£ düs¡ŒeTTqT Á|ü‹ùw~Û+#·̋ ÒeTT
m+<äTø£q>± <ëì jÓTTø£ÿ ñ‘·Œ‹Ô y˚<ë+‘·eTT˝À nìs¡«#·̇ j·T düs¡Œ ñ‘·Œ‹Ô>±
n+^ø£]+#·ã&ç+~. yê´eVü‰]ø£ düs¡ŒeTTqT Á|ü‹ùw~Û+#·̋ ÒeTT. m+<äTø£q>± n~
Ò̋<äT ø±ã{Ïº nÁ|üdüø£Ô Á|ü‹ùw<Ûä <√wüeTT @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
düe÷<Ûëq+ :ªªyê´eVü‰]ø£‘˚«q ø£*Œ‘· ÁbÕ‹uÛ≤dæø£ düs¡Œ ‘·dǘ  ìùw<Ûä'µµ nq>±

ÁuÛ≤+‹ düs¡ŒeTT≈£î Ç~ yê´eVü‰]ø£eTT nì uÛ≤$düTÔqï dü‘·́ ‘·«eTT @<Ó’‘˚ ñ+<√
n~ Á|ü‹ùw~Û+#·ã&ÉT‘·T+~. n<˚ $<Ûä+>± á yê´eVü‰]ø£ »>∑‘Y j·T+<äT
bÕs¡e÷]úø£‘·« ãT~∆ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. bÕs¡e÷]úø£ ãT~∆ nq>± Ä‘·à m+‘· dü‘·́ yÓ÷
á »>∑‘Y ≈£L&Ü n+‘˚ dü‘·́ +. kÕ<Ûës¡D+>± eTqeTT Ä‘·à nì #ÓbÕŒeTT ø±˙
H˚qT (nVü≤+/#Ó’‘·q´) m+‘· dü‘·́ yÓ÷ »>∑‘Y ≈£L&Ü n+‘˚ dü‘·́ +. á uÛ≤eeTTqT
Á|ü‹ùw~Û+#ê*. bÕs¡e÷]úø£‘˚«q ø£*Œ‘·+ yê´yêVü‰]ø£+ »>∑‘Y. yê´eVü‰]ø£
»>∑‘Y̋ À |üs¡e÷s¡ú ãT~∆ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. <ëìì Á|ü‹ùw~Û+#ê*. dü«|üï+ @ $<Ûä+>±
dü‘·́ + ø±<äT nì uÛ≤$kÕÔyÓ÷, n<˚ $<Ûä+>± ˇø£y˚fi¯ C≤Á>∑‘·́ +<äT dü‘·́ ‘·«ãT~∆
\_ÛùdÔ Ç~ dü‘·́ + ø±e&ÜìøÏ neø±X¯+ Ò̋<äT nì <ëìï Á|ü‹ùw~Û+#ê*. á
$wüj·TeTT @ düeTdǘ …̋’‘˚ ñHêïsTT nì eTq+ uÛ≤$düTÔHêïyÓ÷ Ä düeTdǘ \≈£î
|ü]cÕÿs¡eTT, dü«|üïeTT e …̋ m≥Te+{Ï düeTdǘ \T ̋ Ò≈£î+&Ü e´eVü‰s¡eTT ø=qkÕ>∑T
‘·T+~. eT]j·TT á »>∑‘Y nH̊~ bÕs¡e÷]úø£ dü‘·́ +ø±<äT. n+<äTe\q X̄è‹e÷‘·
#ÓãT‘·Tqï ªªH˚‹ H˚‹µµ yêø£́ eTTqT ≈£L&Ü düeT]ú+#·e#·TÃqT.

eTs=ø£ Á|üX¯ï ñ<ä“¤$+#·e#·TÃ`á Á|ü|ü+#·+˝À ñqï nH˚ø£ s¡ø±˝…’q
nqTuÛÑyê\qT @ $<Ûä+>± |ü]>∑DÏkÕÔs¡T? <äèwæº̀ düèwæº nq>± H̊qT @<Ó’‘̊ #·÷kÕÔH√
n~ ø£\Œq #˚kÕÔqT, Hê C≤„q+ @<Ó’‘˚ ñ+<√ <ëì Á|üø±s¡+>± H˚qT ø£\Œq
#˚düTÔHêïqT n≥Te+≥|ü&ÉT $$<Ûä s¡ø±\ nqTuÛÑyê\T m˝≤ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘êsTT?
$$<Ûä s¡ø±\T nH˚$ n$<ä́  e\q @s¡Œ&çq$. ̌ ø£ n$<ää́  nH˚ø£ s¡ø± …̋’q ñ‘·Œ‹Ô
#˚j·T&ÜìøÏ kÕeTs¡ú́ +qT ø£*–ñ+~. n+<äTe\q HêHê‘·«+/nH˚ø£ $<Ûë\T nH˚
n+X¯+ #Ó’‘·q´eTT qT+&ç sêe&É+ Ò̋<äT. n˝≤π> Je⁄&ç/Je⁄\ kÕeTs¡ú́ + qT+&ç
≈£L&Ü sêe&É+ Ò̋<äT. eT÷&ÉT >∑TD≤\ e\q (dü‘·Ô«, s¡»dt, ‘·eTdt) eT]j·TT yê{Ï
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XÊ+‹ ÄÁX¯eTeTT
|üP\T |üsê>∑eT+ u§\Tø£uÀj·TT düT>∑+<ÛäeTT ùdø£]+∫ |üP
C≤\j·T <Ûä÷|ü<Ûä÷eTeTT\ q+‘·j·TT q+≥>∑ s¡+>∑]+#·T#·THé
>±\T|ü⁄iÒ&ÉT q˝…›dü\T Á>∑eTà>∑ õeTàqT ‘√≥|ü*¢XÊ+
‘ê´\j·TeT+<äT uÛÑ≈£îÔ\T ø£è‘ês¡Tú\T>±¬s ‘·\+∫ #·÷&É>∑Hé 1

ø£+≥ø±eè‘· uÛÑj·T+ø£s¡eTT dü+ø°s¡íø±
eqeTT>± <äT<ë´qeqeTT >±ì

≈£î|æ‘·Á≈£Ls¡+ãT˝Ö >=+‘·T\T $qsêe⁄
ø£ÁeTÁbÕs¡úq|ü⁄ ^‘·eTT\T >±ì

yê‘ê‘·bÕ~ <äTsê«j·TT<√wüeTT Ò̋<äT
Væ≤‘·yÓ’q eT+<äe÷s¡T‘·eTT >±ì

<äTs¡ZeTXË’\q+<√Vü≤+ãT >± <ä~
#·]sTT+|ü qqTq>∑T –s¡T\T >±ì

~e´»\eTT\T ì+|ü⁄qT ~>∑T&ÉTu≤$
eqeTj·T÷s¡T\T |ü⁄] $|ü#·TqT q{Ï+#·T
ø°s¡XÊ]ø±>∑DeTT dü‘·ÿ è‘·T\T u≤&ÉT
ªXÊ+‹ ÄÁX¯eTµ dü<ä«qÁbÕ+‘· qT+#·T. 2

HÓ\e⁄ $XÊ\yÓTÆq~ j·TH˚ø£ \‘Íwü<Ûä≈£î+»|ü⁄+»‘ê
|ü\eTT Á|üXÊ+‘·~e´Væ≤‘·yÓ’uÛÑeyÓTT|æŒq bÕsƒ¡XÊ\ C≤„
q\‘·\T |ü⁄wüŒeTT *«]j·TT qe´|üØeTfi¯XÀ_Û‘·+ãT …̋’
yÓ\j·TT eTH√Vü≤s¡+ãT\T qMqeTT \+<ä* XÊ+‘·uÛ≤eeTT˝Ÿ. 3

W

H̊HÓ≥T¢ eTT≈£îÔsê\ >∑T<äTqT? eTT+<äqTuÛÑ$+|ü<ä–q eT÷&ÉT >∑s¡“¤eTT\ <äT'KeTTqT,
Áù|‘·<äT'KeTTqT m≥T¢ ‘=\–+#·T ø=HÓ<äqT? ìH˚ï X¯s¡D≤>∑‹jÓÆT q$Tà‹ì qqTï
nqTÁ>∑Væ≤+|ü⁄eTT,µµ nì sTT≥T¢ ÁbÕ]ú+#·>± <Ûäs¡à<Ûä‘·TÔ&ÉT Ä e÷≥\qT $ì, yêì
bÕ|üø£s¡à\#˚ uÛÑj·÷X¯Ãs¡́  <äT'KeTT\qT bı+~, ø£s¡TD‘√, u≤<Ûä|ü&ç, ø=+‘·ùd|ü⁄
<Ûë´ì+∫, eT+∫eTqdüT‘√ #·\¢ì e÷≥\ ì≥¢HÓqT.

Ç‹ lX¯‘·ø√{ÏsêeT#·]‘ê+‘·s¡Z‘˚, leT<ëq+<äsêe÷j·TDÒ, yê©àø°j˚T,
Ä~ø±y˚́ , kÕs¡ø±+&˚, eè+<ëXÊ|ü ø£\Vü‰U≤´q+ HêeT, #·‘·Ts¡ú' düs¡' ˆˆ
X¯‘·ø√{Ï Á|ü$düÔs¡yÓTÆq sêeTø£<∏ä̋ À, leT<ë«©àøÏ eTVü≤]¸#˚ s¡∫+|üã&çq,
Äq+<ä sêe÷j·TD+˝Àì, kÕs¡ø±+&É̋ À, eè+<ëXÊ|ü ø£\Vü≤U≤´qeTH˚

Hê\T>∑e düs¡Z eTT–dæq~.
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jÓTTø£ÿ $$<Ûä s¡ø±\T n$<ä́ ≈£î ÄbÕ~+#·ã&Ü¶sTT ø±e⁄q HêHê‘·«+ @s¡Œ&ç+~.
»>∑‘Y yÓ’∫‘Ys¡́ eTTqT @s¡Œs¡#·&ÜìøÏ n$<ä́ ≈£î Ò̋<ë e÷j·T≈£î kÕeTs¡ú́ + ñ+~.

‘·s¡Tyê‘· Á|üX̄ï: |üP.|ü. |òüT≥+ (≈£î+&É) ñ+~, |ü≥+ (eg+) ñ+~. |òüT≥C≤„q+
bı+<ë\+fÒ |òüT≥+ nedüs¡+. |ü≥C≤„q+ bı+<ë\+fÒ |ü≥+ nedüs¡+.
<äèwæº̀ düèwæº yê<äeTT˝À u≤Vü≤´edüTÔe⁄ ̋ Ò≈£î+&Ü ̌ ø£ Ä˝À#·q m˝≤ ̌ ø£ edüTÔe⁄qT
ø£*– ñ+≥T+~? ñ<ë: ˇø£ Ä˝À#·q |òüT≥eTT nì, eTs=ø£ Ä˝À#·q |ü≥eTT
nì, ∫e]øÏ ¬s+&É÷ ≈£L&Ü Ä˝À#·q˝Ò. ãVüQJeyê<äeTT˝À ˇø£ Ä˝À#·q
|òüT{≤ø±s¡eè‹Ô m+<äTø£+fÒ nø£ÿ&É |òüT≥eTH̊~ $wüj·TeTT ø£qTø£. eTs=ø£ Ä˝À#·q
|ü{≤ø±s¡eè‹Ô m+<äTø£+fÒ nø£ÿ&É |ü≥eTH̊~ $wüj·TeTT ø£qTø£. Bìì @ $<Ûä+>±
$e]kÕÔs¡T?

á $wüj·TeTTqT Á|ü‹ø£s¡à e´edüú n+{≤s¡T. Çø£ÿ&É ø£s¡à nq>± ÁbÕs¡ã›,
dü+∫‘·...ø±<äT. Çø£ÿ&É ø£s¡à nq>± edüTÔe⁄ ($wüj·TeTT) jÓTTø£ÿ C≤„qeTT. |òüT≥
C≤„qeTT jÓTTø£ÿ ø£s¡à|òüT≥eTT. |ü≥C≤„qeTT jÓTTø£ÿ ø£s¡à ($wüj·TeTT) |ü≥eTT.
Á|ü‹ø£s¡à nq>± Á|ü‹ Ä˝À#·q≈£î ˇø£ $wüj·TeTT ñ+≥T+~. Ä $wüj·TeTT˝À
yÓ’∫‘Ys¡́ eTT nH̊~ ñ+≥T+~. <äèwæº̀ düèwæº yê<äeTT˝À Ä˝À#·q\T m˝≤ yÓ’∫‘Ysê´ìï
bı+<äT‘êsTT.

dæ<ë∆+‹: Ä˝À#·q\˝À yÓ’∫‘Ys¡́ + nH˚~ dü«|üï+˝À e …̋ dü+kÕÿsê\ e\q
edüTÔ+~. dü«|üï+˝À yÓ’∫‘Ys¡́ + nH˚~ edüTÔe⁄\ e\q @s¡Œ&É≥+ Ò̋<äT. Hê≈£î
@yÓ’‘˚ dü+kÕÿsê\THêïjÓ÷ n$ C≤>∑è‘·+ ø±e&É+ e\q H˚qT yÓ’∫‘Ys¡́ +qT
#·÷düTÔHêïqT. me]˝À nsTT‘˚ ø=ìï $wüj·÷\≈£î dü+ã+~Û+∫q dü+kÕÿsê\T
ñ+&Éy√ m|ü&É÷ <ëìì dü«|üï+˝À #·÷&És¡T. Ä $wüj·÷\T m|ü&É÷ ≈£L&Ü
n<Ûä´düú+ ø±e⁄. m+<äTø£+fÒ yêfiËfl|ü&É÷ yê{Ï >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·˝Ò<äT ø£qTø£.

|üP.|ü: ø±˙ dü+kÕÿsê\≈£î kÕ<äèX¯́ + nH˚~ nedüs¡+. |òüT≥ dü+kÕÿsê\T
sêyê\+fÒ H̊qT |òüT≥eTTq≈£î kÕ<äèX̄´yÓTÆq <ëìì #·÷dæq|ü&̊ |òüT≥dü+kÕÿsê\T
ekÕÔsTT. |ü≥dü+kÕÿsê\T sêyê\+fÒ |ü≥eTTq≈£î kÕ<äèX̄´yÓTÆq <ëìì #·÷dæq|ü&̊
|ü≥ dü+kÕÿsê\T ekÕÔsTT. n|ü&ÉT Ä dü+kÕÿsê\T <̊ìHÓ’Hê ø£\Œq  #̊j·T>∑\e⁄.

dæ: n<Ûë´dü @s¡Œ&Ü\+fÒ dü+kÕÿs¡eTH̊~ eTTK´yÓTÆq~. kÕ<äèX̄´eTH̊~ ¬s+&Ée~.
kÕ<äèX¯´eTT ˇø£y˚fi¯ ñ+fÒ n~ n<Ûë´dü≈£î düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. ñ<ë:‘ê&ÉT
bÕeTT˝≤>± ø£ì|ædüTÔ+~. n+<äTe\q bÕeTT n<Ûë´dü @s¡Œ&ç+~. Ò̋<ë bÕeTT
‘ê&ÉT˝≤>± ø£qã&ÉT‘·T+~. n+<äTe\q ‘ê&ÉT n<Ûë´dü nH˚~ @s¡Œ&ç+~.
@s¡ø£+>±HÓ’Hê rdüTø√e#·TÃ. X¯óøÏÔ (Ä*Ã|üŒ), s¡»‘·eTT (yÓ+&ç) $wüj·TeTT˝À
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≈£L&Ü Ç~ düe÷qeTT. ø±˙ nìï $wüj·TeTT\˝À Ç~ Ç˝≤ ñ+&É<äT. ˇø£y˚fi¯
ẙTeTT Ä‘·à eT]j·TT nHê‘·à nì #ÓbÕŒeTqTø√+&ç. á ¬s+&ç+{Ï eT<Ûä́  kÕ<äèX̄´+
mø£ÿ&É ñ+~? nsTTHê ≈£L&Ü n<Ûë´dü ñ+~.

|üP.|ü:Ä‘·à nHê‘·à eT<Ûä́  kÕ<äèX¯́ + nH˚~ ̋ Ò<äT. n+<äTe\q n<Ûë´dü nH˚~
Ò̋<äT. s¡E®düs¡ŒeTT, X̄óøÏÔs¡÷|ǘ eTTe …̋ kÕ<äèX̄´eTH̊~ ‘·|üŒìdü]. kÕ<äèX̄´+ ̋ Òø£b˛‘̊

n<Ûë´dü nH˚~ Ò̋<äT. n+<äTe\q Ä‘·à eT]j·TT nHê‘·à n<Ûë´dü nH˚~ ˝Ò<äT.
dæ.:n<Ûë´dü≈£î kÕ<äèX̄´+ nH̊~ nedüs¡+ ̋ Ò<äT. ñ<ë:|”‘·' X̄+K' X̄+KeTT˝À

|”‘·es¡íeTTqT #·÷dæq|ü&ÉT, X̄+KeTTq≈£î, |”‘·es¡íeTTq≈£î kÕ<äèX¯́ eTH~̊ ̋ Ò<äT.
ø±˙ n<Ûë´dü nH˚~ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

|üP.|ü: X‚«‘·esêíìøÏ |”‘· esêíìøÏ kÕ<äèX¯́ + ñ+~. X¯+KeTT j·T+<äT ø£èwüí
es¡íeTT n<Ûä́ düú ø±e&É+ Ò̋<äT. ø±ã{Ïº kÕ<äèX̄´eTH̊~ nedüs¡+. |”‘·' X̄+K' Ç+<äT˝À
X̄+KeTH̊~ n~ÛcÕ̃q+, |”‘·‘·«eTT n<Ûä́ düúeTsTTq~. nsTT‘̊ n~ πøe\+ X̄+KeTT
ø±<äT X‚«‘· X¯+KeTT, Ä X‚«‘· es¡íeTT˝À kÕ<äèX¯́ eTT ø±s¡DeTT>± |”‘·es¡íeTT
n<Ûä́ düúeTsTT+~. n˝≤π> |ü#·Ãø±yÓTs¡T¢ nH˚ <√wüeTT ≈£L&Ü ñ+~.

dæ: kÕ<äèX¯´eTT n+‘·>± nedüs¡+ ˝Ò<äT. dü«|üï+˝À kÕ<äèX¯´eTT mø£ÿ&É
ñ+~? dü«|üïeTT˝À »&É edüTÔe⁄\ n<Ûë´dü @s¡Œ&ÉT‘·T+~. #Ó’‘·q´ edüTÔe⁄\ n<Ûë´dü
@s¡Œ&ÉT‘·T+~. C≤Á>∑‘Y̋ À Hê≈£î q#·Ãì e´≈£îÔ\qT ≈£L&Ü H˚qT dü«|üï+˝À, Hê
kı+‘· Á|ü|ü+#·eTT˝À n<Ûä́ düú+ #Ó+<äT‘·THêïqT. nq>± H˚qT n$ ne⁄‘·THêïqT.
C≤Á>∑‘Y̋ À H˚qT yê{Ï̋ ≤>∑ ñ+&Ü\ì m|ü&É÷ Ä˝À∫+#·̋ Ò<äT. ø±˙ H˚qT n$
(»&É, #˚‘·q edüTÔe⁄\T) nj·÷´qT. n<Ûë´düjÓTTø£ÿ eTTK´eTsTTq |ü<ës¡ú+
dü+kÕÿs¡eTT. dü+kÕÿs¡eTT\T $T<∏ë´ edüTÔe⁄ qT+&ç ≈£L&Ü sêe#·TÃ. dü+kÕÿs¡eTT\T
dü‘·´ edüTÔe⁄ qT+&ç e÷Á‘·y˚T sêyê\ì ìj·TeT+ @MT˝Ò<äT. ÁuÛ≤+‹ Á|ü|ü+#·+
ÁuÛ≤+‹ dü+kÕÿsê\qT düèwæºdüTÔ+~. ÁuÛ≤+‹‘√ ≈£L&çq dü«|üïeTT j·T+<äT á
dü+kÕÿs¡eTT\T n<Ûä́ düúeTe⁄‘·THêïsTT, Ò̋<ë á dü+kÕÿsê\T ÁãVü≤à #Ó’‘·q´eTT
j·T+<äT n$<ë´ ñbÕ~Û <ë«sê n<Ûä´düúeTe⁄‘·THêïsTT. yÓ’∫‘Ys¡´+ nH˚~
@s¡Œ&ÉT‘·T+~. n<Ûë´dü jÓTTø£ÿ eTTK´yÓTÆq |ü<ës¡ú+ dü+kÕÿs¡+. kÕ<äèX¯́ + nH˚~
n+‘· eTTK´+ ø±<äT.

me]jÓTTø£ÿ ø£\Œq á <äèwæº̀ düèwæºjÓ÷ Ä Je⁄&ÉT @ø£Je⁄&ÉT. á s¡ø£eTT>±
<äèwæº̀ düèwæº yê<äeTT @ø£Je yê<äeTT ø£\sTTø£ @s¡Œ&ç+~. nq>± n$ ¬s+&ÉT
ø±<äT. ˇø£ ø£\Œ≈£î&ÉT (ø£\Œq #˚ùdyê&ÉT) ñqï|ü&ÉT e÷Á‘·y˚T <äèwæº`düèwæº
kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~. ̌ ø£ẙfī ̌ πø $X̄«+˝À nH̊ø£eT+~ e´≈£îÔ\T ø£\Œq #d̊üTÔHêïs¡qT
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ñ+≥T+~. Ä eTTK´Je⁄&ÉT m|ü&Ó’‘˚ düTwüß|æÔ ̋ ÀøÏ yÓfi¯‘ê&√ n<˚ $T>∑‹ n+‘·'
ø£s¡D\ìï+{ÏøÏ Á|üfi¯j·T+, n|ü&ÉT nqTuÛÑyê\H˚≥Te+{Ï$ ñ+&Ée⁄. Ä Je⁄&çøÏ
C≤„H√<äj·T+ ø£\>∑&É+ nH̊~ ≈£L&Ü dü«|üï+˝ÀqT+&ç ẙT\Tø√e&ÉẙT. eTTK´Je⁄&ÉT
y˚T\T≈£îqï|ü&ÉT n‘·ì ø£\Œq n+‘ê @eTe⁄‘·T+~? H˚qT Hê dü«|üï+ qT+&ç
y˚T\T≈£îqï|ü⁄&ÉT Hê dü«|üï+˝À ñqï e´≈£îÔ\+<äs¡÷ @yÓTÆb˛j·÷s¡T? uÛÑ+&Üs¡̋ À
d”«≥T¢, yÓTTˆˆ|ü<ësêú\qT, e&ç¶dü÷Ô ñHêïs¡T, n|ü&˚ y˚T\T≈£îHêïs¡T. d”«≥T¢
rdüT≈£îqïyêfi¯fl+<äs¡÷ mø£ÿ&É? n~ nsTTb˛sTT+~, ˙e⁄ <ëìì n&É>∑e<äT ›.
eTq+ ìÁ<ä̋ À+∫ ẙT\Tø√>±H̊ dü«|üï+˝Àñqï yêfīfl+<ä]ø° @yÓTÆ+~ nì n&É>∑eTT.
Äø£\Œq |üPs¡ÔsTT+~. n<˚ $<Ûä+>± eTTK´Je⁄&ÉT m|ü&Ó’‘˚ y˚T\T≈£î+{≤&√ á
»>∑‘Y n+‘ê b˛‘·T+~.

eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝À ø£s¡Tí&ÉT H˚qT sê<Ûä≈£îe÷s¡T&çì n+{≤&ÉT. ø±ì yêdüÔyêìøÏ
n‘·qT ≈£î+r|ü⁄Á‘·T&ÉT, øö+‘˚j·T sê<Û̊j·TT&çqì m˝≤¬>’‘˚ Ä˝À∫kÕÔ&√ n˝≤π>
ÁãVü≤à,  H˚qTJe⁄&çì nì nqT≈£î+{≤&ÉT.

Ä‘·à ø±q+<ä<ëj·Tø£ yÓTÆqeT\T|ü⁄
ªªXÊ+‹ÄÁX¯eTµµ |ü<äeTT $ÁXÊ+‹ >=\T|ü⁄
ø£\‘· C…+<äì J$‘·>∑‘·T\T <Ó\T|ü⁄
eTÚqeTT >∑s¡|ü⁄ qTiTeTT\T ˝Òì yÓTiT|ü⁄. 4

˝À≈£î \H˚ø£uÛ≤eq\˝À |üs¡‘·‘·« yÓTiÏ+– dü‘·ÿ<∏ë
˙ø£eTT \T>∑Z&ç+‘·T s¡e˙‘·\ eT+<äT qH˚ø£b˛ø£&ÉT˝Ÿ
sêø£ >∑èVü≤düTÔ ˝≤Á•‘·X¯s¡DT´\T Äs¡T´\T e÷s¡ZeT+<äT N
ø±≈£î\T>∑\Ż j·Tì düTKdæú‹>±+∫] XÊ+‹ø±eTT …̋’. 5

Vü≤è<äj·÷+‘·s¡TàKìX¯Ã\‘·«eTTq kÂVü≤è<ë“¤e y˚Tø£‘·« eT
uÛÑT´<äj·÷q+<ä|ü<ä+ãT CÒs¡TÃqì dü+uÀ~Û+#·T düèwæº+#·T HÓ
eTà~øÏHé XÊ+‹ $XÊ\<äèø£Œ<Ûädüe÷e÷ïj·T+ãT\+ ã‘·T´‘·ÔeT+
_~ jÓ÷>±ÁX¯eTyêdüjÓ÷>∑́ eT>∑T XÊ+‘ê>±s¡e÷>±Væ≤jÓÆT. 6

(XÊ+‹ ÄÁX¯eTeTT 11e ù|J ‘·s¡TyêsTT....)

ø£$‘ê eT+pwü
Á>∑+<∏äø£s¡Ô

düVü≤»ø£$‘ê $˝≤dü
ìeTàø±j·T\ düTu≤“sêe⁄, ø±øÏHê&É
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ø√+&ç n|ü&ÉT yêfi¯ófl y˚s¡T y˚s¡T edüTÔe⁄\qT ø£\Œq #˚kÕÔs¡T, Á|ü‹ ˇø£ÿs¡T
áX¯«s¡T\T ne⁄‘ês¡T. Çø£ÿ&É ø£\Œ≈£î&ÉT πøe\+ ˇø£ÿ&˚. áX¯«s¡T&ÉT nq>± Á|ü‹
ˇø£ÿs¡T düeTs¡Tú\T, n|ü&ÉT e´edüú nH̊~ ndüÔe´düúeTe⁄‘·T+~. n+<äTe\q Je⁄&ÉT
ˇø£ÿ&̊, Á|ürˇø£ÿs¡T n<Ûë´düqT #̊j·Te#·TÃ, <ëìøÏ yêπs u≤<ÛäT´\T, yês¡T Á|üuÛ≤$‘·+
#Ó+<äT‘ês¡T. ̌ ø£y˚fi¯ H˚qT eT+∫ì n<Ûë´dü #˚ùdÔ H˚qT Á|üjÓ÷»q+ bı+<äT‘êqT.
ˇø£y˚fi¯ H˚qT #Ó&ÉTqT n<Ûë´dü #˚ùdÔ H˚qT <äT'œkÕÔqT. ãVüQJe yê<äeTT˝À
ø=+‘· ùd«#·Ã¤qT n+<äs¡T Je⁄\≈£î Çe«&É+ »]–+~. @ø£Je yê<äeTT˝À ˇπø
Je⁄&ÉT, eTTK´Je⁄&ÉT n‘·&˚ Væ≤s¡D´>∑s¡“¤. n‘·H˚ á Á|ü|ü+#êqï+‘·{Ï̇  ø£\Œq
#˚düTÔHêï&ÉT. H˚qT Væ≤s¡D´>∑s¡“¤Hê Ò̋ø£ n‘·ì Á|ü|ü+#·+˝À H˚qT ø£\ŒqHê nì
Ä˝À∫+#·&É+˝À ø£\Œq>±H̊ ñ+&Ü\qT≈£î+≥THêïsê? Je⁄&ÉT ‘·q jÓTTø£ÿ kÕ<Ûäq˝À
n_Ûeè~∆ #Ó+~ á C≤„qeTT $ø£dæ+#˚ es¡≈£î n‘·ìøÏ á neø±X¯+ ñ+~ nì
≈£L&Ü ‘Ó*j·T<äT. Ç<˚ H˚qT, nH˚ø£eT+~ Á|ü»\T ñHêïs¡T, n+<äs¡÷ y˚s¡T y˚s¡T
Je⁄\T. n+<äs¡÷ dü+‘√cÕìï bı+<ä&ÜìøÏ @<√ ̌ ø£{Ï #˚düTÔHêïs¡T. nH˚ø£eT+~
ás¡ø£+>± J$kÕÔs¡T. n˝≤π> yêfi¯fl jÓTTø£ÿ kı+‘· ∫qï J$‘·+qT düèwæº+#·T
≈£î+{≤s¡T. m|ü&Ó’‘̊ H̊qT |ü]D‹ #Ó+<äT‘êH√ n|ü&ÉT H̊H̊ á düèwæºøÏ ø£\Œ≈£î&çì,
H˚qT Væ≤s¡D´>∑s¡“¤qT nì ns¡ú+ #˚düT≈£î+{≤qT. Hêø£+fÒ y¬̊s’q~ @<Ó’Hê ≈£L&Ü
ne˙ï ø£*Œ‘·+. H˚qT ø£\Œ≈£î&çì. á ø£\ŒqqT eT]j·TT qqTï @ $<Ûä+>±
$uÛÑ»+#·>∑\T>∑T‘êqT. nVü≤+ mø£ÿ&Ó’‘˚ ñ+≥T+<√ n<˚ eTTK´yÓTÆq Je⁄&ÉT.
nVü≤+ <äècÕº́  #·÷ùdÔ n˙ï ≈£L&Ü ªnj·T+µ (Ms¡T), á <˚e<ä‘·Ô, á #Ó ’Á‘·, á
yÓTÆÁ‘·, Mfi¯fl+<ä] qT+&ç H˚qT y˚s¡T. nìï+{Ï̋ Àq÷ nj·T+ (Ç~) nH˚~ ñ+~,
Ç$, n$, Ä ¬s+&ÉT, á ¬s+&ÉT, Mfi¯ófl, yêfi¯ófl yÓTT... á eTTK´Je⁄&ÉT düèwæºì
ø£*– ñHêï&ÉT.

@ø£Jeyê<äeTT jÓTTø£ÿ dæ<ë∆+‘·+ @$T{Ï? ̌ ø£ Je⁄&ÉT, nH˚ø£ <˚Vü‰\T, nH˚ø£
n+‘·'ø£s¡D\T, nH˚ø£ dü÷ú\ X¯Øsê\T. nH˚ø£ dü÷ø£ÎX¯Øsê\T, ˇø£ #Ó’‘·q´eTT,
ˇø£ n$<ä́ . á Je⁄&ÉTn+‘ê ø£\Œq #˚XÊ&ÉT. <äèwæº̀ düèwæº yê<äeTT˝À eTq+
@yÓ’‘˚ ns¡ú+ #˚düT≈£îHêïyÓ÷ ne˙ï ≈£L&Ü @ø£Jeyê<äeTTq≈£î ≈£L&Ü e]ÔkÕÔsTT.
@ø£Jeyê<äeTT eT]j·TT <äèwæº̀ düèwæº yê<äeTT jÓTTø£ÿ Äs¡+uÛÑeTT ys̊¡T nì eTq+
nqTø√e#·TÃ. ø±˙ á ¬s+&É÷ ̌ ø£fÒ. ¬s+&ç+{Ï ø£\sTTø£ ‘·«s¡̋ ÀH̊ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
m+<äTø£+fÒ ¬s+&ç+{Ï jÓTTø£ÿ ñ<ëVü≤s¡D dü«|üï+, ÁbÕ‹uÛ≤dæø£ edüTÔ, ÁuÛ≤+‹
Á|ü|ü+#·+. á @ø£Je⁄&ÉT ø£\Œ≈£î&ÉT, $T>∑‘ê Je⁄\+<äs¡÷ ø£*Œ‘·+. á Je⁄&ç
$wüj·÷ìø=ùdÔ JeqTàøÏÔ nH˚~ Ò̋<äT. Ä Je⁄&çøÏ πøe\+ $<˚Vü≤eTTøÏÔ e÷Á‘·y˚T
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düs¡« y˚<ë+‘· dæ<ë∆+‘· kÕs¡dü+Á>∑Vü≤+
ˆˆz+ˆˆ

leT‘·÷Œ»´uÛÑ>∑e‘ê‡<äX¯vÿsê#ês¡́ $#·]‘·'
X¯vÿs¡Á|ükÕ~˙ {°ø± düVæ≤‘·' (|üP»´l uÀ<Ûë‘êàq+<ä düs¡dü«‹ kÕ«$T)

kÕ<Ûäq#·‘·Twüºj·TyéT
nqTãq∆dǘ  Á|ü<∏äe÷vZ+ kÕ<Ûäq #·‘·Twüºj·T+ es¡í́ ‘˚ ˆ
nqTã+<ÛäeTT jÓTTø£ÿ Á|ü<∏äeT uÛ≤>∑eTT nsTTq kÕ<Ûäq #·‘·Twüºj·TeTTqT

$e]düTÔHêïs¡T.
kÕ<Ûäq #·‘·Twüºj·TdüeTŒ‹Ôs¡́ kÕ´dæÔ BÛeT‘·' |ü⁄+dü'ˆ
‘·ôd’́ yÓ’‘·‘·Œ¤\dæ~∆sêïq´dǘ  øÏxÏÃ<ä÷qdǘ         ˆˆ13ˆˆ
kÕ<Ûäq #·‘·Twüºj·TeTT ø£*– ñqï |ü⁄s¡Twüß&çøÏ Ò̋<ë ãT~∆eT+‘·T&çøÏ e÷Á‘·y˚T

|òü*‘·eTT \_ÛdüTÔ+~. Ç‘·s¡T\≈£î \_Û+#·<äT.
j·Tdǘ  BÛeT‘·' |ü⁄+dü' ãT~∆eTqïs¡dǘ  kÕ<Ûäq#·‘·Twüºj·TdüeTŒ‹Ôs¡dæÔ ‘·ôd’́ eˆ
kÕ<Ûäq#·‘·Twüºj·TdüeTŒqïôd’́ yÓ’‘·‘·Œ¤\dæ~∆' |òü\dǘ  yÓ÷ø£ådǘ  dæ~∆s¡“¤e‹ Hêq´dǘ

øÏxÏÃ<ä÷qdü´ ˆ j·T<ë Á|üe÷‘·] <√cÕ' düìÔ ‘·<ë XÊÁkÕÔ#ês¡´dü‘˚Ô«-|æ
ìs¡T›wüºÁ|üy˚Tj·Tdǘ  Á|üe÷ dü+X¯j·T$|üs¡́ j·T Á|ü‹ã<ë∆ uÛÑe‹ˆ

ªªìs√›wü+ Væ≤ düeT+ ÁãVü≤àµµ Ç‹ düà è‘˚', ªªj·Tdǘ  HêdæÔ dü«j·T+ Á|üC≤„ XÊg+
‘·dǘ  ø£s√‹ øÏyéTˆ ˝À#·HêuÛ≤´+ $V”≤qdǘ  <äs¡ŒD+ øÏ+ ø£]wǘ ‹µµ Ç‹ ˝Àø√ø±Ố
kÕ<Ûäq#·‘·Twüºj·TdüeTŒ‘Ô̊s¡ìyês¡́ ‘√ø±Ô ˆ

@ ãT~∆eT+‘·T\T, qs¡T\T kÕ<Ûäq#·‘·Twüºj·Tdü+|ü‹Ôì ø£*–ñHêïs√ Ä kÕ<Ûäq
#·‘·Twüºj·T dü+|üqTï\T e÷Á‘·y˚T <ëìjÓTTø£ÿ |òü*‘·eTT nsTTq yÓ÷ø£åeTTqT
bı+<äT‘ês¡T. Ç‘·s¡T\T nq>± kÕ<Ûäq#·‘·Twüºj·T+˝À @ e÷Á‘·+ ˝À|ü+ ñHêï,
yês¡T yÓ÷ø£åeTTqT bı+<ä̋ Òs¡T. XÊg+ ñ+~, Ä#ês¡T´\T ñHêïs¡T, Ms¡T Je⁄&ÉT
ÁãVü≤à ˇø£fÒ nH˚ $wüj·TeTTqT düŒwüº+>± ìπs›•düTÔqï|üŒ{ÏøÏ, kÕ<Û ä≈£î&ç˝À
∫‘·ÔX¯ó~∆ ̋ Òø£b˛e&É+ e\q sê>∑<˚«cÕ\T ñqï+<äTq Á|ü‹ã<ä∆ C≤„q+ \_ÛdüTÔ+~.
nq>± dü+<̊Vü‰\T, $|üØ‘· uÛ≤eq\‘√ ≈£L&çq C≤„q+ \_ÛdüTÔ+~. ªªÁãVü≤àj·T+<äT
m≥Te+{Ï <√cÕ\T Ò̋e⁄,µµ ÁãVü≤à düeT+ nì düà è‹ ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. ªªe´øÏÔ
‘·q+‘·≥ ‘êqT>± Á|üC≤„$V”≤qT&Ó’q|ü&ÉT XÊg+ @+ #˚düTÔ+~, ñ<ëVü≤s¡D≈£î
e´øÏÔ n+<ÛäT&Ó’‘˚ n<ä›+ @+ #˚düTÔ+~µµ. á ̋ Àø√øÏÔ <ë«sê kÕ<Ûäq#·‘·Twüºj·T dü+|ü‹Ô
‘·|üŒìdü] nì ‘Ó\TdüTÔ+~.
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‘·<˚yêdü«j·Te´‹πsπøD $X¯<äj·T‹ #·‘ê«Ø‹ `
<ëìH˚ nq«j·T e´‹πsø£eTT <ë«sê düŒwüº|üs¡TdüTÔHêïs¡T.

#·‘ê«] kÕ<ÛäHêq´Á‘· e<äìÔ |üs¡eTs¡̧j·T' ˆ
eTTøÏÔπs´cÕ+ ‘·T dü<ë“¤y˚ HêuÛ≤y˚ dæ<Ûä́ ‹ Á<ÛäTeyéT ˆˆ14ˆˆ

|üs¡eTãTTwüß\T Çø£ÿ&É Hê\T>∑T kÕ<Ûäq\T ñHêïsTT nì ‘Ó*bÕs¡T. á kÕ<Ûäq\T
ñ+fÒH˚ eTTøÏÔ \_ÛdüTÔ+~, Ç$ Ò̋ø£b˛‘˚ eTTøÏÔ \_Û+#·<äT nì ìX¯Ãj·TeTT>±
düŒw”ºø£]+#ês¡T.

|üs¡eTs¡̧j·T' |üs¡eTeTè‘·eT»+e÷j·÷düv±ấ ‘·TØj·T+ #·‘·Ts¡úeTèwüìÔ C≤q Ô̇‹
ãTTwüjÓ÷-Á‘êdæà qTàøÏÔ $wüj˚T #·‘ê«] kÕ<ÛäHê˙‘·T´ø±Ố  kÕ<Ûäq#·‘·Twüºj·T

düeTŒ‘Ô̊s¡ìyês¡́ ‘ê+e<äqỐ q«j·Te´‹πsπøDÒ‹ ˆ j˚TcÕ+ kÕ<ÛäHêHê+ dü<ë“¤y˚ ‘·T
eTTøÏÔs¡TàπøÔ' dü<ë“¤e' kÕ<Ûäq#·‘·Twüºj·÷uÛ≤y˚ eTTøÏÔs¡ï dæ<Ûä́ ‹ˆ @‘·Å<äT∆e+düTì•Ã‘·+
ÁX¯ó‘·T´|üü‘·Ố qTquÛÑ÷‹uÛÑ́ ' dæ<ä∆$T‘·́ s¡ú' ˆ

|üs¡eTãTTwüj·T' nq>± |üs¡eTeTT, dü‘·´eTT, »qà˝Òì~, e÷j·÷dü+U≤´
‘·TØj·T+ #·‘·Ts¡ú+ (C≤Á>∑<äedüú n_Ûe÷ì ø±<äT, dü«bÕïedüú n_Ûe÷ì ø±<äT,
düTwüß|æÔ nedüú n_Ûe÷ì ø±<äT, M≥ìï+{Ïø° nr‘·+>± ñqï<˚ ‘·TØj·T+ n<˚
#·‘·Ts¡ú+, á #·‘·Ts¡ú+ nH˚ dü+K´ e÷j·T <ë«sê @s¡Œ&çq~) qT ‘Ó\TdüT≈£îqï
yês¡T ãTTwüß\T. Çø£ÿ&É eTTøÏÔ $wüj·TeTT˝À Hê\T>∑T kÕ<Ûäq\qT ‘Ó*j·TCÒdæ,
kÕ<Ûäq #·‘·Twüºj·T dü+|ü‹Ô nH˚~ n‘·́ +‘· eTTK´+ nì nq«j·T e´‹πsø£eTT
<ë«sê ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. á kÕ<Ûäq\T ñqï|ü&˚ eTTøÏÔ \_ÛdüTÔ+~, kÕ<Ûäq
#·‘·Twüºj·T+ Ò̋ø£b˛‘˚ eTTøÏÔ \_Û+#·<äT. Ç~ X¯è‹, ñ|ü|ü‹Ô (j·TTøÏÔ), nqTuÛÑ÷‹
<ë«sê <ÛäèeeTT>± ìX¯Ãj·TeTT>± dæ<ä∆+.

j·T<äwüºeTXÀ¢πø dü÷Á‘·s¡÷ù|D√ø£Ô+ ‘·<˚yê<ÛäTHê $kÕÔ]‘·e÷<ä́ $T‹ˆ
mì$T<äe XÀ¢ø£+˝À dü+øÏå|üÔ s¡÷|üeTT˝À @<Ó’‘˚ #Ó|üŒã&çq<√ <ëìH˚ Çø£ÿ&É

$e]düTÔHêïs¡T ` Ä<ä́ +.
Ä<ä́ + ì‘ê´ì‘·́ edüTÔ$y˚ø£' kÕ<Ûäq+ eT‘·yéT ˆ

ÇVü‰eTTÁ‘ês¡ú|òü\uÛÀ>∑$sê>∑düTÔ ~«rj·Tø£yéT  ˆˆ15ˆˆ
X¯e÷~wü≥ÿdüeTŒ‹ÔdüÔèrj·T+ kÕ<Ûäq+ eT‘·yéT ˆ

‘·TØj·T+ ‘·T eTTeTT≈£åî‘·«+ kÕ<Ûäq+ XÊgdüeTà‘·yéT ˆˆ16ˆˆ
yÓTT<ä{Ï~ $y˚ø£eTT nq>± ì‘·́  nì‘·́  edüTÔe⁄qT y˚s¡T #˚j·T&É+, ¬s+&Ée~

yÓ’sê>∑́ eTT nq>± á ˝Àø£+˝À eT]j·TT |üs¡̋ Àø£+˝À \_Û+#˚ uÛÀ>±\j·T+<äT
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X¯è‘·T\<ë«sê πøe\+ nHê‘·àqT |üØø£åD+ #˚dæ, á nHê‘·à nì‘·´+ nì
ìX¯Ãj·TeTT>± ‘Ó\TdüTø=ì ñ‘·Œ‹Ô Ò̋ì yÓ÷ø£åeTT, ñ‘·Œ‹Ô ø£*–q ø£s¡à <ë«sê
bı+<ä̋ Òs¡T nì ns¡ú+ #̊düT≈£îqï eTTeTT≈£åîe⁄\˝À ø£s¡àqT+&ç eT]j·TT ø£s¡à|òü\eTT
qT+&ç yÓ’sê>∑́ + |ü⁄&ÉT‘·T+~, »ìdüTÔ+~.

ªªXÊH√Ô <ëqÔ ñ|üs¡‘·dæÔ‹≈£åî' düe÷Væ≤‘√ uÛÑ÷‘ê«--‘·à H˚́ yê--‘êàq+
|üX̄´‹µµ Ç‹ ÁX̄ó‘ê«ø±D«bÕπsƒ X̄e÷~|üxÃø£+ \uÛÑ́ ‘̊ˆ ªªÁX̄<ë∆$‘√Ô uÛÑ÷‘ê«...|üX‚́ ‘Yµµ
Ç‹ e÷<Ûä́ ì›qbÕsƒ¡'ˆ @‘̊q X̄e÷~wü≥ÿeTTø£ÔyéTˆ ªªXÊ+‘·T&ÉT, <ë+‘·T&ÉT, ñ|üs¡‘·T&ÉT,
‹‹≈£åîe⁄, düe÷Væ≤‘·T&ÉT nsTT ‘·qj·T+<˚ ‘·qqT <ä]Ù+#·TqTµµ (4.4.23) nì
ø±D« XÊK˝À X¯e÷~ |ü+#·ø£+ \uÛÑ´yÓTÆq~. ÁX¯<ä∆ ø£*–q≥Te+{Ï yês¡T...
<ä]Ù+#·TqT, nì e÷<Ûä́ +~q XÊK˝À ‘Ó*bÕs¡T. M{Ï<ë«sê X¯eT yÓTT<ä\Tø=ì
Äs¡T dü+|ü‘·TÔ\qT #ÓbÕŒs¡T.

ªª‘·~«õC≤„düdü« ‘·Á<ä“ùV≤à‹µµ, ªªk˛-H˚«wüºe´'dü $õC≤„dæ‘·e´'µµ, ªªÄ‘êà yê
nπs Á<äwüºe´' ÁXÀ‘·y√´ eTqÔy√´ ì~<Ûë´dæ‘·e´'µµ Ç‘ê´~_Ûs¡TàeTT≈£ åî‘·«+ \uÛÑ́ ‘˚̂

ªª<ëìì ‘Ó\TdüTø√yê\H˚ Ç#·Ã¤qT ø£*– ñ+&ÉT, n<˚ ÁãVü≤àµµ (‘Ó’.ñ:3.1),
<ëìì nH̊«wüD+ #̊j·÷*, ‘Ó\TdüTø√yê\H̊ ø√]ø£ ø£*– ñ+&Ü*µµ (#Ûê.ñ:8.7.1),
ªªÄ‘·àqT <ä]Ù+#·Tø√yê*, ÁX¯eD+ #˚j·÷*, eTqq+ #˚j·÷*, ì~<Ûë´düq+
#̊j·÷*µµ (ãè.ñ:2.4.5) yÓTT<ä̋ …’q X̄è‘·T\ <ë«sê eTTeTT≈£åî‘·«+ \uÛÑ́ eTe⁄‘·T+~.
n<Ó’«‘ê‘·àì y˚<ëqÔ @e Á|üe÷DyéT ªª‘·+ ‘Í«|üìwü<ä+ |ü⁄s¡Twü+ |üè#êÃ¤$Tµµ,
ªªy˚<ëqÔ$C≤„qdüTì•Ã‘êsêú'µµ Ç‘ê´~ÁX¯ó‹wüß <ä]Ù‘·$T‹ˆ

n<Ó’«‘· Ä‘·àqT ‘Ó\TdüTø√e&É+˝À y˚<ë+‘·+ e÷Á‘·y˚T Á|üe÷D+. ªªÄ
ñ|üìwü<é Á|ü‹bÕ<ä́ yÓTÆq |ü⁄s¡Twüß&ç >∑T]+∫ Á|ü•ïdüTÔHêïqTµµ ªªy˚<ë+‘·C≤„qeTTqT
ìX¯Ãj·TeTT>± ‘Ó\TdüT≈£îqïyês¡Tµµ (¬ø’.ñ:1.6) yÓTT<ä̋ …’q$ X¯è‘·T\˝À Á|ü<ä]Ù+#·
ã&çq$

|ü]>∑‘·|üs¡e÷s¡úHé |ü+&ç‘êHé e÷-eeT+kÕú'
‘·èD$Te \|òüTT\ø°Î¬sÌïe ‘êHé dü+s¡TD~∆!
n_ÛqeeT<äπsU≤XÊ´eT>∑+&Édüú̋ ≤Hê+
q uÛÑe‹ _dü‘·+‘·Tsê«s¡D+ yês¡D≤HêyéT ˆˆ 13
‘êˆˆ ‘·‘·«E„̋ …’q |ü+&ç‘·T\ HÓes¡÷ nee÷ì+#·ø£+&ç! >∑&ç¶b˛#·e+{Ï MT

dü+|ü<ä yêfi¯flqT ø£{Ïºy˚j·T Ò̋<äT. Áø=‘·Ô>± eT<ä»\+ ø±s¡&É+e\¢ q\Tô|øÏÿq
#ÓøÏÿfi¯ófl >∑\ eT<ä>∑C≤\qT ‘êeTs¡‘·÷{Ï <ës¡+ ã+~Û+|ü˝Ò<äT >∑<ë!

`uÛÑs¡ÔèVü≤] ˙‹ X¯‘·ø£+
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ÄdüøÏÔ Ò̋ø£b˛e&É+, eT÷&Ée~ X¯eT, <äeT, ñ|üs¡eT, ‹‹øå±, ÁX¯<ë∆, düe÷<Ûëq+,
Hê\T>∑e~ eTTeTT≈£åî‘·«+ á Hê\T>∑T kÕ<Ûäq\T XÊg düeTà‘·yÓTÆq$.

düŒc º̨-s¡ú'ˆ
‘·<∏ëVæ≤ ̀  ªª‘·<ä́ <∏̊Vü≤ ø£s¡à∫‘√ ̋ Àø£' ø°åj·T‘· @ey˚TyêeTTÁ‘· |ü⁄D´∫‘√ ̋ Àø£'

ø°åj·T‘·µµ Ç‹ ÁX¯ó‘ê´ ªªj·T‘·ÿ è‘·ø£+ ‘·<äì‘·́ yéTµµ Ç‘ê´~ Hê´j·÷#·Ã ªªq C≤j·T‘˚
Á$Tj·T‘˚ yê $|ü•Ã‘Yµµ, ªªjÓ÷ yÓ’ uÛÑ÷e÷ ‘·<äeTè‘·yéTµµ, ªªn‘√-q´<ës¡ÔyéTµµ
Ç‘ê´~ÁX¯ó‘ê´ #· ùd« eTVæ≤$Tï Á|ü‹wæ̃‘√ uÛÑ÷e÷--‘êà ì‘·́ eTè‘·+ ‘·‘√-
q´<äì‘·́ + eT÷˝≤$<ë´ ‘·‘êÿs¡́ x‚Ã‹ $y˚ø£ ñ|ü\uÛÑ́ ‘˚ C≤j·T‘˚̂

á Á|üø±s¡+>± ̀ ªªá˝Àø£eTT˝À ø£s¡à <ë«sê bı+~q~ @<Ó’‘̊ ø°åDÏ+∫b˛‘·T+<√,
n<˚ $<Ûä+>± |üs¡̋ À≈£eTT˝À |ü⁄D´eTT <ë«sê bı+~q~ ø°åDÏ+∫b˛‘·T+~µµ (#Ûê.
ñ:8.1.6) nì X̄è‹ <ë«sê ‘Ó\T|üã&ç+~. ªª@<Ó’‘̊ ñ‘·Œ‹Ô nsTTq<√ n~ nì‘·́ +µµ
nì j·TTøÏÔ <ë«sê ‘Ó*bÕs¡T. ªªÄ‘·à≈£î »qà ̋ Ò<äT, eTs¡D+ ̋ Ò<äTµµ (ø£.ñ:1.2.18),
ªª@<Ó’‘̊ uÛÑ÷e÷nq>± Äq+<äyÓ÷ n<̊ neTè‘·+ (#Ûê.ñ:7.124.1), ªªn+<äTe\q
$T>∑‘êe˙ï ≈£L&Ü $T<∏ë´µµ (ãè.ñ:3.7023), yÓTT<ä̋ …’q X̄è‘·T\ <ë«sê nq+‘·yÓTÆq
Ä‘·à ‘·qjÓTTø£ÿ e÷Vü‰‘·à´eTT˝À Á|ü‹wæ̃‘·eTe⁄‘·T+~. á Ä‘·à ì‘·́ +, neTè‘·+
n+<äTe\q $T>∑‘êe˙ï nq>± eT÷˝$<ä́  eT]j·TT <ëì ø±s¡́ + n˙ï $T<∏ë´
nH˚ $y˚ø£eTT ñ‘·ŒqïeTe⁄‘·T+~.

j·T‘·ÿs¡àD≤ düe÷Œ~‘·+ ‘·<√“¤>∑́ + uÛÀ>±j·T‘·qx‚ÃVü≤˝Àø£|üs¡̋ Àø£ $wüj·TC≤‘·+
düs¡«eTì‘·´$T‘·´s¡ú'ˆ ªª|üØø£å´ ˝Àø£qÿs¡à∫‘êÁHê“Vü≤àD√ìπs«<äe÷j·÷HêïdüÔ´ø£è‘·'
ø£è‘˚qµµ, ªªÄ‘·àqdüTÔ ø±e÷j·T düs¡«+ Á|æj·T+ uÛÑe‹µµ, dü jÓ÷-q´e÷‘·àq'
Á|æj·T+ ÁãTyêD+ Áã÷j·÷Á‹Œj·T+ s√‘·‡´r‹µµ Ç‘ê´~ÁX¯ó‘ê´-Hê‘·à e÷Á‘·+
|üØø£ǻ , nì‘·́ ‘˚«q ì•Ã‘·́ , nø£è‘√ yÓ÷ø£å' ø£è‘˚q ø£s¡àD≤ Hêd”Ô‹ eTTeTTøå√'
ø£s¡àuÛÑ́ düÔ‘·Œ¤̋ ÒuÛÑ́ X¯Ã yÓ’sê>∑́ eTT|üC≤j·T‘˚ ˆ

@<Ó’‘˚ ø£s¡à <ë«sê dü+bÕ~+#·ã&ç+<√ Ä uÛÀ>∑́ + (edüTÔe⁄\T, e´≈£îÔ\T, <˚X¯,
ø±\...) eT]j·TT X¯Øs¡+, á ˝Àø£eTT˝Àq÷ |üs¡̋ Àø£eTT˝Àq÷ ñqï≥Te+{Ï
$wüj·T düeT÷Vü≤eTT düs¡«+ nì‘·´+.

ªªÁu≤Vü≤àDT&ÉT ø£s¡à|òü\yÓTÆq ˝Àø±\qT |üØø£åD+ #˚dæ yÓ’sê>∑´+ bı+<ë*,
m+<äTø£q>± ñ‘·Œ‹Ô nsTTq <ëì <ë«sê ñ‘·Œ‹Ô Ò̋ì edüTÔe⁄qT bı+<ä̋ ÒeTTµµ
(eTT.ñ :1.2.12), ªªHêø√dü+ düsê«ìï Çwüº|ü&ÉT‘·THêïqTµµ (ãè.ñ: 2.4.5), ªªÄ‘·à
Á|æj·T‘·eTeTT nì ‘Ó*dæq n‘·&ÉT, nHê‘·à Ä‘·àø£+fÒ Á|æj·TyÓTÆq~ nì
#Ó|üyêì‘√, Á|æj·TeTT q•+#·>∑\<äT nì #Ó|üŒe …̋qTµµ (ãè. ñ:1.4.8). yÓTT<ä̋ …’q
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ˇø£y˚fi¯ Je⁄&ÉT áX¯«s¡T\ eT<Ûä́  ‘ê<ë‘·à´+ eTTK´eTT, $s√<ÛäeTT ÄuÛ≤dü
e÷Á‘·+ nsTT‘˚ BìøÏ dü+ã+~Û+∫ eTs=ø£ Á|üX¯ï ñ<ä“¤$düTÔ+~.

ˇø£y˚fi¯ Je⁄&ÉT eT]j·TT áX¯«s¡T&ç eT<Ûä́  ◊ø£́ + ñ+fÒ m+<äT≈£î kÕ<Ûä́ +
ø±<äT? Je⁄&ÉT eT]j·TT áX¯«s¡T&ç eT<Ûä́  $s√<Ûë\qT ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.

düs¡«»„dü‡s¡«ø£sêÔ #· ø£<∏äe÷‘êà uÛÑ$wǘ ‹ˆ
•wǘ + Á|ür‘·ú+ |üè#·Ã¤+‘·+ e≈£îeT‘·e÷s¡uÛÑ‘˚ >∑Ts¡T' ˆˆ7ˆˆ
düs¡«»„'Rdüs¡«E„&ÉT, düs¡«ø£sêÔRdüs¡«eTTqT düèwæº+#̊yê&ÉT, #·R eT]j·TT, ø£<∏ä+R

m˝≤?, Ä‘·àRJyê‘·à, uÛÑ$wǘ ‹R ne⁄‘ê&ÉT, •wǘ + Á|ü‹ R•wüß´ìøÏ, Ç‘·ú+R á
$<Ûä+>±, |üè#·Ã¤+‘·+Rn&ÉT>∑T‘·Tqï, e≈£îÔ+R#Ó|üŒ&É+ ø√dü+, Äs¡uÛ Ñ‘̊R ÁbÕs¡+_ÛdüTÔ
Hêï&ÉT. >∑Ts¡T'R >∑Ts¡Te⁄. Jyê‘·à düs¡«E„&ÉT, düs¡«ø£s¡Ô m˝≤ ne⁄‘ê&ÉT nì •wüß´&ÉT
>∑Ts¡Te⁄qT Á|ü•ï+#·>± >∑Ts¡Te⁄ $e]düTÔHêï&ÉT.

H˚HÓ̋ ≤ düs¡«E„&ÉqT ne⁄‘êqT, á düèwæºø£+‘·{Ïø° ø£s¡ÔqT H˚HÓ̋ ≤ ne⁄‘êqT?
H˚qT n+‘·{≤ yê´|æ+∫ ñHêïqì H˚HÓ|ü&É÷ ≈£L&Ü Ä˝À∫+#·̋ Ò<äT. H˚HÓ|ü&É÷
ndü+kÕ]qì Ä˝À∫+#·˝Ò<äT. C≤Á>∑‘Y, dü«|üï, düTwüß|æÔ nedüú\˝ÀøÏ e÷s¡TŒ
#Ó+<äT‘·÷ ñHêïqT, ˇø£ X¯Øs¡+ qT+&ç eTs=ø£ X¯ØsêìøÏ, ˇø£ jÓ÷ì ñ+&ç
eTs=ø£ jÓ÷ìøÏ e÷s¡TŒ #Ó+<äT‘·÷ ñ+{≤qT. n˝≤+≥|ü&ÉT H˚HÓ̋ ≤ düs¡«E„&çì,
düs¡«ø£s¡ÔqT ne⁄‘êqT? Ò̋<ë düs¡«»„ düs¡«ø£s¡Ô áX¯«s¡ Je⁄&Ó̋ ≤ nj·÷´&ÉT?

Ç+‘·{Ï‘√ Á|üX¯ï\T |üPs¡Ôj·÷´sTT. Ç|ü&ÉT á Á|üX¯ï\≈£î  düe÷<ÛëqeTT>±
<äøÏ åD≤eT÷]Ô k˛ÔÁ‘·eTTqT $e]düT ÔHêïs¡T. yÓTT<ä{Ï XÀ¢ø£eTT˝ÀH˚ nìï
düe÷<ÛëqeTT\T ñ+&Ée⁄, n˝≤π> ̌ πø Áø£eTeTT˝À düe÷<ÛëqeTT\T ñ+&Éø£b˛e#·TÃ.

•wüß´&çøÏ ns¡ú+ #˚düT≈£îH˚ kÕeTs¡ú́ + ñ+~ ø£qTø£H˚ >∑Ts¡Te⁄ düe÷<ÛëHê\T
#ÓãT‘·THêï&ÉT. kÕeTs¡ú´+ ˝Òìyê]øÏ y˚<ë+‘·eTTqT uÀ~Û+#·≈£L&É<äT nì
dü+Á|ü<ëj·T+. kÕeTs¡ú́ + ñqïyê]øÏ y˚<ë+‘·eTTqT n+~+#·ø£b˛e&É+ ≈£L&Ü
dü]ø±<äT, nq>± kÕeTs¡ú́ + ñqïyê]øÏ ‘·|üŒìdü]>± uÀ~Û+#ê* nì eTT+&Éø√|ü
ìwü‘Y #ÓãT‘·T+~. ªª‘·ôdàÌ dü $<ë´qT|üdüHêïj·T düeT´ø˘ Á|üXÊ+‘· ∫‘êÔj·T
X̄e÷ì«‘êj·T, j̊THêø£ås¡+ |ü⁄s¡Twü+ ẙ<ä dü‘·́ + Áb˛yê#· ‘ê+ ‘·‘·Ô«‘√ ÁãVü≤à$<ë´+.

ªªndæÔ Á|üø±X¯‘· Ç‹e´eVü‰s¡' Á|ües¡Ô‘˚̂ ‘·#êÃdæÔ‘·«+ Á|üø±X¯‘·«+ ø£dæàqïπsú Á|ü‹wæ̃‘·+ ̂ ˆ

<äøÏåD≤eT÷]Ô k Ǫ̂Á‘·+
e÷qk˛˝≤¢dü+

s¡#·q: <äøÏåD≤eT÷]Ô k Ǫ̂Á‘·+ ` uÛÑ>∑e‘êŒ<äT\T l Ä~ X¯+ø£sê#ês¡T´\T
e÷qk˛˝≤¢düeTT`l düTπsX¯«sê#ês¡T´\T, {°ø± ` l sêeTrs¡ú>±s¡T,

Ä+>∑¢ eT÷\+ ` |üP»´ kÕ«$T uÀ<Ûë‘êàq+<ä >±s¡T.

(>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT)
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øÏ+ ‘˚wüß ‘˚wüß yêπs›wüß øÏ+ yê düsê«‘·à˙X¯«πs ˆ
4e XÀ¢ø£eTT eT]j·TT 5e XÀ¢ø£eTT˝Àì |üPsê«s¡úeTT˝Àì Á|üX̄ï\T 1.ndæÔ‘·«eTT

Á|üø±X¯‘·«eTT <˚ìøÏ #Ó+~q$? 2.á ndæÔ‘·«eTT, Á|üø±X¯‘·«eTT Á|ü‹ edüTÔe⁄˝À
ñHêïj·÷? ̋ Ò<ë 3.düsê«‘·à áX̄«s¡T&ç̋ À ñHêïj·÷? nH̊ Á|üX̄ï\≈£î Á|ü‘·́ ø£åeTT>±
düe÷<Ûëq+ <äøÏåD≤eT÷]Ô Á|ü<∏äeT XÀ¢ø£eTTq+<äT $e]+#·ã&çq~.

$X¯«+ <äs¡ŒD`<äèX¯́ e÷q e÷q`q>∑Ø ‘·T\´+ ìC≤+‘·s¡Z‘·+
|üX¯́ Hêï‘·àì e÷j·Tj·÷ ãVæ≤]y√<ä÷“¤‘·+ j·T<∏ë ìÁ<äj·÷ ˆ
j·TkÕ‡øå±‘·Tÿs¡T‘˚ Á|üuÀ<ÛädüeTj˚T kÕ«‘êàqy˚T yê<ä«j·T+
‘·ôd’à l>∑Ts¡TeT÷s¡Ôj˚T qeT Ç<ä+ l <äøÏåD≤eT÷s¡Ôj˚T ˆˆ1ˆˆ
$X¯«+ RHêeTs¡÷bÕ\‘√ ≈£L&çq »>∑‘Y, <äs¡ŒD<äèX¯´e÷q q>∑Ø‘·T\´+R

n<ä›eTT˝À #·÷düTÔqï q>∑s¡eTT e+{Ï~, ìC≤+‘·s¡Z‘·+R‘·q jÓTTø£ÿ n+‘·s¡+>∑eTT˝À,
|üX¯́ HéR #·÷düTÔHêï&ÉT/>∑T]ÔdüTÔHêï&ÉT. Ä‘·àì RÄ‘·àj·T+<äT, e÷j·Tj·÷R e÷j·T
<ë«sê, ãVæ≤'R ãj·T≥, ÇeR˝≤>±, ñ<ä÷“¤‘·+R ñ‘·Œ‹Ô nsTT+~, j·T<∏ëR @
s¡ø£+>±HÓ’‘˚, ìÁ<äj·÷R ìÁ<ä̋ À, j·T'Rme¬s’‘˚, kÕøå±‘Y ≈£îs¡T‘˚ R kÕøå±‘êÿs¡+
bı+<äT‘·THêïs√, Á|üuÀ<ÛädüeTj̊TR ẙT\T≈£îqï düeTj·TeTT˝À, kÕ«‘êàq+R ‘·qqT
‘êqT, @eRe÷Á‘·ẙT, n<ä«j·T+Rn<Ó’«‘·eTT/e÷s¡TŒ Ò̋ì~, ‘·ôd’à l >∑Ts¡TeT÷s¡Ôj̊T
R Ä >∑Ts¡Te⁄øÏ, qeT'RqeTdüÿ]düTÔHêïqT. ‘·ôd’àRÄ, l>∑Ts¡TeT÷s¡Ôj˚TR |üs¡eT
>∑Ts¡Te⁄øÏ, l <äøÏåD≤eT÷s¡Ôj̊TRl<äøÏåD≤eT÷]ÔøÏ, Ç<ä+ qeT'Rá qeTkÕÿs¡eTT\T.

‘·q dü«s¡÷bÕìï kÕøå±‘êÿs¡ düeTj·TeTTq nqTuÛÑ$+#·Tyê&ÉT, Ä n#·+#·\yÓTÆq
Ä‘·à˝ÀH˚ á ù|s¡T¢, s¡÷bÕ\T ø£*–q »>∑‘·TÔ πøe\+ e÷j·÷X¯øÏÔ e\¢ n<ä›+˝À
ø£ì|æ+#˚ q>∑s¡+˝≤, dü«|üï+˝≤ ãj·T{Ï Á|ü|ü+#·+˝≤ Á|ü‘·́ ø£åeTe⁄‘·T+~ nì
‘Ó*dæqyê&ÉT`Ä ~e´>∑Ts¡TyÓ’q l <äøÏåD≤eT÷]ÔøÏ Hê qeTkÕÿs¡+.

<äøÏåD~X̄≈£î eTTKeTT #̊dæ ñqïyês¡T <äøÏåD≤eT÷]Ô. <äøÏåD ~X̄˝À eTè‘·T´<̊e‘·
ñ+{≤s¡T. n+<äTπø Ç+{À¢ ≈£L&Ü ‘·÷s¡TŒ~X¯≈£î eTTK+ #˚j·÷*. <äøÏåD~X¯≈£î
eTTK+ #˚j·T≈£L&É<äì, <äøÏåD~X¯≈£î |ü&ÉTø√≈£L&É<äì n+≥T+{≤s¡T. ìeè‹Ô
e÷s¡ZeTTqT m+#·T≈£îqï düq‘·Tÿe÷s¡T\T yÓTT<ä≥ C≤„qeTT ø=s¡≈£î |üs¡eT•e⁄&çì
ÄÁX¯sTT+#ês¡T. n|ü&ÉT |üs¡eT •e⁄&ÉT <äøÏåD≤eT÷]Ô s¡÷|üeTTqT <Û ä]+∫,
∫qTàÁ<ä˝À ñ|ü<˚X¯eTTqT n+~+#ê&ÉT. á düq‘·Tÿe÷s¡T\T |üs¡eTVü≤+dü
|ü]Áyê»ø±#ês¡T´\T yê] qT+&ç á C≤„qeTT |üs¡+|üs¡>± ø=qkÕ>∑T‘·÷ edüTÔ+~.
n+<äTe\q

dü<ë•edüe÷s¡+uÛ≤+ X¯+ø±sê#ês¡́ eT<Ûä́ e÷+ˆ
ndüà<ë#ês¡́ |üs¡́ +‘ê+ e+<˚ >∑Ts¡T|üs¡+|üsê+ ˆˆ
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•œ<Ûä«E&ÉqT H=ø£sêE ‘·|üe÷#·]+#·T≥¬ø’ j·T&É$øÏ uÀjÓTqT. ÁãVü≤àC≤„ì
j·T>∑T q‘·ìuÛ≤s¡́  sêEq≈£î ì»yÓTÆq e÷s¡ZeTTqT uÀ~Û+|ü <ä\∫ eTTìyẘüeTTqT
<ë*Ã sêE #Ó+‘·≈£î uÀjÓTqT. n#·≥ H=ø£ |òüTÀsês¡D´eTTq+<äT õqï |üP]>∑T&çXË
ì]à+#·Tø=ì j·T+<äT |ü<ëà düHêd”qT+&Ó’ <Ûë´qìwü̃j·T+<äTqï j·÷ sêEHÓ<äT≥
HêyÓT ì*#ÓqT. sêE eTTìẙwüeTT‘√qTqï ‘·q uÛ≤s¡́ qT >∑T]Ô+#·ø£ ‘·qTï ø£è‘ês¡Túì
CÒj·TT≥¬ø’ <äs¡Ùq$T∫Ãq ãTTwüß´‘·ÔeTT+&Éì ‘·\∫ j·÷yÓT bÕ<äeTT\≈£î qeTdüÿ]+∫
ªª<˚yê! Hê≈£î yÓ÷ø£åÁbÕ|æÔj·T>∑T≥≈£î ‘·>∑TqT|ü<˚X¯eTT#˚dæ qqïqT Á>∑Væ≤+|ü⁄µµ&Éì
y˚&ÓqT. n+‘· HêyÓT ªªz sêC≤, ̇ e⁄ düs¡«dü+>∑|ü]‘ê´>∑eTT #˚dæq >±ì yÓ÷ø£åeTT
\_Û+#·µµ<äHÓqT. n+‘· sêE ªªÄVü‰, @$T H˚qT düø£\ uÛÀ>∑eTT\qT M&ç, øö|”q
<Ûë]HÓ’, j·Ts¡D´eTTq H˚ø±+‘·eTT>±"<ä|üe÷#·]+#·T #·T+&çj·TT— H˚qT düs¡«dü+>∑
|ü]‘ê´–ì ø±q≥! (nì j·÷˝À∫+∫) zôVA ‘Ó*dæq~ á j·Ts¡D´ eT+<äT
düVæ≤‘·yÓTTø£ ≈£î{°s¡eTT H̊s¡Œs¡#·Tø=+{Ïì, Bìì ìs¡÷à\eTT >±$+#Ó<äµµqì yÓ+≥H̊
Ä sTT+{Ïì eT+≥">∑*|æ j·÷yÓT≈£î qeTdüÿ]+∫ ªª<̊yê, Ç|ü&ÉqT Á>∑Væ≤+#·Tµµ&Éì
y˚&ÓqT. n|ü&ÉTqT HêyÓT ªªsêC≤, ˙e⁄ düs¡«dü+>∑ |ü]‘ê´–yÓ’q">±ì eTTøÏÔ
\_Û+#·µµ<äHÓqT. sêE $düàj·TeTT C…+~ j·T≥Tì≥T #·÷∫, Á|üø£ÿqTqï ‘·q
<ä+&É eT+&É\eTT\qT>±+∫, yêì q–ï˝À" u≤iyÓ’∫, #˚‘·T\T CÀ&ç+∫ ‹iÏ–
j·÷yÓTqT ẙ&ÓqT. n+‘· HêyÓT eTTqT|ü{Ïe …̋H̊ düs¡«dü+>∑ |ü]‘ê´–j̊T yÓ÷ø£åeTTq
ø£s¡TΩ&ÉHÓqT, n+‘· sêE ‘·qøÏ+ø£qT H=ø£ >√∫j·TT+&ÉT≥" p∫ <ëìì
q÷&É"u…iøÏ j·T–ï˝À" ã&Éẙdæ ªªeTVü‰qTuÛ≤yê, Ç|ü&ÉT ì»eTT>∑ H̊qT düs¡«dü+>∑
|ü]‘ê´–ì. Çø£ dü+X¯j·TeTT Ò̋<äT. Çø£HÓ’q qqTÁ>∑Væ≤+|ü⁄&ÉTµµ nì ã*ÿq+‘·H˚
j·÷yÓT j·÷ sêE uÛÑT»eTTô|’ CÒsTTyÓ’∫ ªªá<˚Vü≤yÓTe«]~?µµ j·Tì j·T&ç¬>qT.
yÓ+≥H˚ sêE ªªHê<˚µµ j·THÓqT. n+‘· HêyÓT ªªsêC≤! düs¡«dü+>∑ |ü]‘ê´–j˚T
yÓ÷ø£åeTTq ø£s¡TΩ"µµ&Éì ‹]– #Óô|ŒqT. sêE ø=+#·e÷˝À∫+∫ ÄVü‰! H˚qT
düeTdüÔeTTqT $&ç∫qqT Ç+ø£qT Hê <̊Vü≤eTT $T–*j·TTqï<̊! NÛ, Bì+>±\Œe …̋qì
j·÷ eT+≥˝ÀøÏ <äTeTTø£"uÀe⁄#·T+&ÓqT. yÓ+≥H̊ j·÷yÓT, j·÷‘·ì #̊sTTã≥Tºø=ì
ªªsêC≤, ì\Te⁄eTT! ì\Te⁄eTT! @$T #˚j·TT#·THêïe⁄?µµ nì j·T&ÉT>∑ Hê sêE
ªªHê<˚Vü≤eTTqT>∑÷&É |ü]‘·́ õ+#·T #·THêïµµqì #Óô|ŒqT. n+‘·HêyÓ÷ ªªsêC≤! ˙
<̊Vü≤eTT ø±*q|æeTà≥ H̊$T j·T>∑Tµµqì j·T&ÉT>∑ ªªã÷&ç<äj·T>∑TµµqHÓqT. n+‘·HêyÓT
ªªÄ ã÷&ç<ä jÓTe]~µµ j·Tì ‹]– j·T&ç¬>qT. sêE ªªn~j·TT Hê<˚µµ j·THÓqT.
ÄyÓT ªªsêC≤, düs¡«dü+>∑ |ü]‘ê´–πø yÓ÷ø£åeTT \_Û+#·TqT. düTe÷!µµ j·THÓqT.
n+‘· sêE ªªz¨, Ç<˚$T j·÷X¯Ãs¡́ eTT! H˚qT »∫ÃqqT Hê ã÷&ç<ä $T>∑T\T

ø£<∏ä
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eTq+ #·<äTe⁄‘êeTT. l <äøÏåD≤eT÷]Ô'` le÷qÙÃ nkÂ <äøÏåD≤eT÷]ÔX¯Ã Ç‹
l <äøÏåD≤eT÷]Ô' le÷Hé̀  l ‘·‘·Ô«uÀ<Ûë‹àø± Ä$wüÿ è‘ê XÀuÛÑ ndæàHé ndæÔ Ç‹
le÷Hé. me]˝À nsTT‘̊ l nq>± dü+|ü<ä ñ+<√ yê]ì le÷Hé n+≥THêïs¡T.
dü+|ü<ä nq>± ‘·‘·Ô« C≤„qeTT jÓTTø£ÿ Ä$wüÿs¡DeTT. nq>± ‘·‘·Ô«C≤„qeTTqT
‘Ó*dæqyê]ì le÷Hé n+≥THêïs¡T. dü+|ü<äqT ø£*– ñ+&ç, <äøÏåD ~X̄≈£î eTTK+
#˚dæq yêπs l <äøÏåD≤eT÷]Ô. >∑Ts¡T' ` >∑èD≤‹ ‘·‘·Ô«C≤„q+ ñ|ü~X¯‹ •ùw´uÛÑ́ '
Ç‹ >∑Ts¡T' ‘·‘·Ô«C≤„qeTTqT ‘Ó\TdüTø=ì ñ|ü<˚•+#˚yês¡T >∑Ts¡Te⁄. ‘Ó\TdüTø=ì
nq>± me] qT+&ç ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T nH̊ dü+<̊Vü≤+ ø£\T>∑T‘·T+~. <äøÏåD≤eT÷s¡Ôj̊T
C≤„qdü«s¡÷|ü⁄\T nì ns¡ú+.

ãèVü≤<ës¡D´ø£ ñ|üìwü<é uÛ≤wǘ + eT]j·TT {°ø± (1.4.7)
H˚qT dü+kÕ] ø±<äT ndü+kÕ]

uÛ≤wǘ eTT: uÛÑ>∑<äe‘êŒ<äT\T l Ä~ X¯+ø£sê#ês¡T´\T
{°ø±: Äq+<é –] õ,  Áã. |üPs¡í#Ó’‘·q´

X¯ØπsÁì›j·Tdü+|òü÷‘· Ä‘·à‘˚«q >∑‘ê+ ~Ûj·TyéT ˆˆ
ì‘ê´‘·àCÀ´‹cÕ BbÕÔ+ $•+wüìÔ düTU≤<äj·T'          ˆˆ563ˆˆ
X¯Øs¡ Ç+Á~j·T eTH√ãT<äT∆\ dü+|òü÷‘·eTTqT Ä‘·à>± uÛ≤$düTÔHêïqT. ì‘·́

Ä‘·à á X¯Øs¡ Ç+Á~j·T eTH√ãT<äT∆\ dü+|òü÷‘·eTTqT Á|üø±•düTÔ+~. á
dü+|òü÷‘·eTTq≈£î y˚s¡T>± ñ+~.

Ä‘·à Á|ü‘·́ ø£å Á|üe÷D≤~ $wüj·TeTT ø±<äT nq&ÜìøÏ X¯è‘·T\T `
q <äèùwº' Á<äcÕºs¡+ |üX‚́ 'µµ (ãè.ñ:3.4.2)` ãT~∆ Ä‘·àqT ‘Ó\TdüTø√ Ò̋<äT.
ªª$C≤„‘ês¡eTπs πøq $C≤˙j·÷‘Yµµ (ãè.ñ: 3.8.11) ` ‘Ó*ùd<˚ ø±˙

‘Ó*j·Tã&̊~ ø±<äT. yÓTT<ä̋ …’q X̄è‘·T\ <ë«sê Ä‘·à Á|ü‘·́ øå±~ Á|üe÷D $wüj·T+
ø±<äì düŒwüºeTe⁄‘·T+~. Á|ü‘·́ øå±~ Á|üe÷D $wüj·T+ ãT~∆ Ç+Á~j·T $wüj·÷\T,
ø±e⁄q düTK <äT'U≤\T ãT~∆øÏ #Ó+~q$ Ä‘·à≈£î ø±e⁄. H˚qT Ä‘·àì, ãT~∆ì
ø±<äT n+<äTe\q H˚qT ndü+kÕ], dü+kÕ]ì ø±<äT.

˝Àø£eTT˝À >∑\ edüTÔe⁄\ìï+{Ï ø£+f… ø±\eTT $TøÏÿ* neT÷\´yÓTÆq~.
ø£åDeTT\qT e´s¡úeTT #̊j·TTyês¡T J$‘·eTTH̊ e´s¡úeTT #̊j·TT<äTs¡T. ø±\eTTqT
eè<Ûë#̊j·Tø£, Á|ü‹ n&ÉT>∑TqqT, Á|ü‹ø£åDeTTq <Ó’eeTTqT düà]+#·T#·T ‘·]+#·T&ÉT.
H˚&˚ eTq~. πs|ü⁄ eTq~ ø±<äT. `z+ø±s¡ dü÷≈£îÔ\T

(>∑‘· HÓ\ dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT)
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1. e÷‘·è ÄÁX¯eT+
l XÊ+‹ ÄÁX¯eTeTT
‘√≥|ü*¢ ø=+&É\T,|æHé : 533 446
ej·÷ X¯+Kes¡+, ø±øÏHê&É õ˝≤¢
ôd˝Ÿ :7382009962
]ôdô|¸Hé : 7815890094

e-mail : srisanthiashram@gmail.com

4. ø√≥–] XÊK
|”dt ôd+≥sY, &ÜsYyÓ÷Hê s√&é,
ø√≥–]`643217, ̇ \–]õ˝≤¢,
‘·$TfīHê&ÉT,
bǫ̀ Hé : 04266` 271945
e-mail: vsvmsktg@yahoo.com
vsvmsktg@gmail.com

2.$XÊK : XÊ+‹ ÄÁX¯eTeTT
˝≤düHé‡uÒ, ô|<äyê Ò̋Ôs¡T`530 017
$XÊK|ü≥ï+
bǫ̀ Hé : 0891 ` 2538689
e-mail : srisanthiashramvsp@gmail.com

5. ø±øÏHê&É XÊK
XÊ+‹ ÄÁX¯eTeTT,nXÀø˘ q>∑sY
ø±øÏHê&É ` 533 004
ø±øÏHê&É õ˝≤¢

3. $X¯«XÊ+‹ πøåÁ‘·+
¬ø’̋ ≤dü–]
$XÊK|ü≥ï+

6.|æsƒê|ü⁄s¡+ XÊK
düTºes¡Tº ù|≥,|æsƒê|ü⁄s¡+`533 450
ø±øÏHê&É õ˝≤¢

Website : www.srisantiashram.org

#·Tqï<˚! H˚qT düs¡«dü+>∑ |ü]‘ê´>∑ $Tø£HÓ≥T¢ #˚j·Te …̋qT?µµ nì j˚T$Tj·TT
<√#·ø£ j·÷yÓT bÕ<äeTT\ô|’ã&ç ªª<˚yê, düs¡«dü+>∑|ü]‘ê´>∑eTT #˚j·TT ‘Ói+¬>
iÏ+–+#·Tµµ&Éì y˚&ÓqT. n+‘·HêyÓT ªªsêC≤, á sê»´eTT Hê~. á uÛ≤sê´
|ü⁄Á‘ê<äT\T Hêyês¡\T, á düø£\uÛÀ>∑eTT\T Hê$, <˚Vü≤eTT Hê~, á eTqdüT‡
Hê~ sT÷ yÓTT<ä\>∑Tyê{Ïj·T+<äìï{Ïj·T+<äTqT Hê~ Hê~ j·TqT eTeTø±s¡eTT
>∑*–j·TTHêïe⁄. n~j˚T ã+<ÛäeTTq≈£î >±s¡DeTT, u≤Vü≤´ $wüj·TeTT\qT
$dü]®+∫q e÷Á‘·eTTqH˚ düs¡«dü+>∑|ü]‘ê´– ø±H˚s¡&ÉT. á eTeT‘·«ãT~∆ M&ç
yÓ+≥H˚ j·÷‘·ì ì»dü«s¡÷|ü+ã>∑T |ü]|üPs¡ídü∫Ã<ëq+<ä ÁãVü≤àeTTqTu§+~
ìs¡e~Ûø£ ‘˚CÀ$sê»‘· e<äHês¡$+<äT&Ó’ Á|üø±•+#ÓqT.

14. eTqdü÷Œ¤]Ô>± >∑Ts¡Te⁄j·T+<äT Áù|eT, eTqdü÷Œ¤]Ô>± >∑Ts¡T<äs¡Ùq+ø√dü+
‘·|üq e⁄qï≥T¢ nsTT‘˚ jÓTH√ï e+<ä\ dü+e‘·‡sê\T »|ü<Ûë´Hê<äT\ e\¢
≈£L&Ü ø£\>∑q+‘· >=|üŒ>±, |ü$Á‘·+>± e÷s¡T‘·T+~ á eTqdüT‡. dü‘Y>∑Ts¡Te⁄
jÓTTø£ÿ <äs¡Ùq+ø√dü+ ì»yÓTÆq ø√]ø£ ø£*–q+‘· e÷Á‘·+ #˚‘·H˚ eTqdüT‡
eTVü‰|ü$Á‘·+ ne⁄‘·T+~.

15. á j·TT>∑+˝À eTTøÏÔ, uÛÑ>∑e+‘·T&ç̋ À ◊ø£́ + #Ó+<ä&É+, ‘·«s¡>± eTqdüT‡
ìs¡à\‘· #Ó+<ä&É+ yÓTT<ä̋ …’q yê{ÏøÏ nìï{ÏøÏ ñbÕj·T+ dü‘Y>∑Ts¡Te⁄j·T+<äT
ì»yÓT Æq Áù|eT, Äj·Tqj·T+<äT qeTàø£+. Äj·Tqì e÷qe⁄&ÉT>±
‘·\#·ø£b˛e&É+. Çy˚ Á|ü<ÛëqyÓTÆq ñbÕj·÷\T.

`neTè‘· e#·qeTT\T u≤u≤ »j·TeT˝Ÿ dæ+>¥
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$sêfi¯eTT\T
1. &Üˆˆø=eTs¡–] yÓ+ø£≥ sêe÷sêe⁄ >±s¡T, sê»eT+Á&ç 10,000/`
2. l ÄsY.{Ï.$. sêeTø£ècÕísêe⁄ >±s¡T, ø±øÏHê&É 5,000/`
3. l ø£eTTE lìyêdt >±s¡T (ôV’≤<äsêu≤<é) >√Á>±dü+ ì$T‘·Ô+ 5,000/`
4. l ø£eTTE ø£s¡TD≤ø£sY >±s¡T (ôV’≤<äsêu≤<é)>√Á>±dü+ ì$T‘·Ô+ 5,000/`
5. l ø=‘·Ô|ü*¢ Hêsêj·TD Á|ükÕ<é >±s¡T (ôV’≤<äsêu≤<é)

M] ‘·+Á&ç l ¬ø.sêeT#·+Á<äsêe⁄ >±] C≤„|üø±s¡ú+ nqï<ëq+ 6,000/`
6. l <ësê $»jYT≈£îe÷sY >±s¡T (ø£\ø£‘êÔ) 5,000/`
7. leT‹ yÓTs¡¢ Ms¡ sê|òüTeeTà>±s¡T (y˚fi¯+–)

>√<ëq+ eT]j·TT nqï<ëq+ ì$T‘·Ô+ 40,000/`
8. l ¬ø. ø£èwüíeT÷]Ô >±s¡T ($XÊK|ü≥ï+) 5,000/`
9. leT‹ sêe⁄kÕ«‹ >±s¡T (ø£‹Ô|üP&ç) 3,000/`
10.leT‹ edüTeT‹ Hêj·TT&ÉT >±s¡T (XÊ+‹ ÄÁX¯eT+)

ø±ØÔø£ equÛÀ»Hê\T ì$T‘·Ô+ 3,000/`
11.l q÷ø£\ u≤ã÷sêe⁄ >±s¡T (XÊ+‹ ÄÁX¯eT+)

ø±ØÔø£ equÛÀ»Hê\T ì$T‘·Ô+ 5,000/`
XÊX¯«‘· nqï<ëq+

1. leT‹ eT+EyêDÏ eT]j·TT ø£èwüí+sêE >±s¡T
(ôV’≤<äsêu≤<äT), leT‹ ÄsY.mdt.≈£îe÷] >±s¡T
C≤„|üø±s¡ú+, leT‹ ¬ø.∫q bÕs¡«‹ >±] C≤„|üø±s¡ú+
l ÄsY.mdt.sêE>±] C≤„|üø±s¡ú+ 30,000/`

2. ≈£îe÷] y˚eTT\|üP&ç yÓ+ø£≥ Hê>∑<äTs¡Z |üPs¡í XÊ´e÷,
≈£îe÷] sêeT yÓ+ø£≥ ø±∞ le÷ >±s¡T¢ (ø±øÏHê&É)
M] ô|<ä› Hêqï>±s¡T l y˚eTT\|üP&ç lìyêdü u≤˝≤J
>±] |ü⁄{Ïºqs√E dü+<äs¡“¤eTT>± 10,000/`

3. leT‹ yÓTs¡¢ Ms¡ sê|òüTeeTà>±s¡T (y˚fi¯+–)
M] ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T l ø√sê \ø°ÎHêsêj·TD >±s¡T
leT‹ ø√sê düTã“j·TeTà>±s¡¢ C≤„|üø±s¡ú+ 50,000/`

4. leT‹   l q÷HÓ Ms¡ yÓ+ø£≥ dü÷s¡́ Hêsêj·TD Ä~\øÏÎ >±s¡T¢ (ô|<ä|üP&ç)
M] e÷eT, n‘·Ô>±s¡T¢ ø√sê \ø°ÎHêsêj·TD,
leT‹ ø√sê düTã“j·TeTà >±s¡¢ C≤„|üø±s¡ú+ 50,000/`
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<ë‘·\≈£î $»„|æÔ
~yê´‘·à dü«s¡÷|ü⁄\≈£î dü÷#·q. l XÊ+‹ ÄÁX¯eTeTTq≈£î $sêfi¯eTT

<Ûäq s¡÷|ü+˝À / #Ó≈£îÿ / mdt._.◊. ø£‹Ô|üP&ç, nøö+{Ÿ HÓ+. 11003309435
≈£î IFSC Code : SBIN0014774 ÄHé̋ …’Hé <ë«sê |ü+|ü>∑\s¡T. MT $sêfīeTT\≈£î
ÇHéø£yéT{≤´ø˘‡ 80õ sêsTTr ø£\<äT. MTs¡T @ $<Ûä+>± $sêfi¯eTT |ü+|æqqT
Áyê‘· |üPs¡«ø£+>± Ò̋<ë ÇyÓTsTT˝Ÿ <ë«sê yÓTTu…’̋ Ÿ q+ãs¡T 7382009962
eT]j·TT ]ôd|ü̧Hé HÓ+ãs¡T 7815890094≈£î MT ù|s¡T, ∫s¡THêe÷ MT yÓTTu…’̋ Ÿ
q+ãs¡T ‘Ó\T|ü>∑\s¡T.

XÊ+‹ |üÁ‹ø£ #·+<ë<ës¡T\≈£î $»„|æÔ
XÊ+‹ |üÁ‹ø£ Á|ü‹HÓ̋ ≤ 5e ‘˚Bq b˛düTº #˚j·Tã&ÉTqT.
dü+ˆˆs¡ #·+<ë s¡÷.100/`, J$‘· #·+<ë s¡÷.1000/` (12 dü+e‘·‡

s¡eTT\ es¡≈£î e÷Á‘·ẙT), myéT.z/ùdº{Ÿ u≤´+ø̆ Ä|òt Ç+&çj·÷, ø£‹Ô|üP&ç nøö+{Ÿ
HÓ+.11003309435, ÄHé̋ …’Hé <ë«sê á ÁøÏ+~ ∫s¡THêe÷≈£î |ü+|ü>∑\s¡T.

myéT.z.bòÕs¡yéT˝À ~>∑Te |òüsY ø£eT÷´ìπøwüHé uÛ≤>∑eTT˝À MT |üP]Ô
∫s¡THêe÷ Áyêj·÷*. ‘·<äT|ü] Áø=‘·Ô #·+<ë ̋ Òø£ bÕ‘· #·+<ë nqTq~ ≈£î¢|üÔeTT>±
Áyêj·÷*. bÕ‘· #·+<ë nsTT‘˚ #·+<ë<ës¡T dü+K´ Áyêj·÷*.

#·+<ëø±\+ eTT–+|ü⁄≈£î HÓ\eTT+<˚ ¬sqT´e˝Ÿ #˚düTø=qe …̋qT. MT
nÁ&Édt e÷s¡TŒ »]–‘˚, ñ‘·Ôs¡eTT <ë«sê ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ #·+<ë HÓ+ãs¡T Áyêj·÷*.
#·+<ë $es¡eTT\T ‘Ó\T|üì jÓT&É\ kıeTTà $sêfi¯eTT>± »eT#˚j·Tã&ÉTqT.

ø±s¡́ <ä]Ù, l XÊ+‹ ÄÁX¯eT+ (b˛dtº)
ej·÷ X¯+Kes¡+ ` 533 446, ‘·÷.>√.õ˝≤¢

$qï|üeTT
$<˚X¯eTT\˝À e⁄+&ÉT ÄÁX¯eT uÛÑ≈£î Ô\T $sêfi¯eTT\T á ÁøÏ+~

m|òt.dæ.ÄsY.m (Foreign Contributions Regulation Act) u≤´+ø˘ nøö+{Ÿ≈£î
‘·eT ìyêdü ÁbÕ+‘·eTT˝Àì ‘·eT u≤´+ø˘ nøö+{Ÿ qT+&ç Ä <˚X¯ ø£¬s˙‡˝À
|ü+|ü>∑\s¡T. |ü+|æq |æ<ä|ü $es¡eTT\T srisanthiashram@gmail.com nH˚
yÓTsTT˝Ÿ ◊&çøÏ eT]j·TT mattavvs07@gmail.com ‘·|üŒ≈£î+&Ü |ü+|üe …̋qT.
u≤´+≈£î ù|s¡T : State Bank of India, 11 Sansad Marg, New Delhi -110001

A/c Name : The Mission of peace - FCRA A/c No : 40127798428

Swift Code : SBININBB104
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ø±s¡́ Áø£eTeTT\T`e÷‘·èÄÁX¯eT+
~.01`12-2025 k˛eTyês¡eTT :^‘ê»j·T+‹ |ü⁄s¡düÿ]+#·Tø=ì ~>∑Te ÁbÕs¡úHê
eT+~s¡+˝À ñ<äj·T+ ^‘êbÕsêj·TD »s¡T>∑TqT.
~.04`12-2025 >∑Ts¡Tyês¡eTT : <ä‘·Ô»j·T+‹ dü+<äs¡“¤+>± ~>∑Te ÁbÕs¡úq
eT+~s¡eTT˝À <ä‘·Ô|üP» ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉTqT.
~.25`12-2025 eT+>∑fi¯yês¡eTT : z+ø±s¡ eT+~s¡eTT˝À sêÁ‹ ÁøÏdüºeTdt
dü+<äs¡“¤+>± ÁbÕs¡úq\T »s¡T|üã&ÉTqT.
~.30`12-2025 Ä~yês¡eTT : yÓ’≈£î+sƒ¡ @ø±<ä• dü+<äs¡“¤+>± |üP»\T
»s¡T|üã&ÉTqT.

5. leT‹ yÓTs¡¢ $»j·TuÛ≤s¡‹ >±s¡T (y˚fi¯+–)
M] ‘ê‘· Hêj·TqeTà y˚>∑Tfi¯fl C≤qøÏsêeTj·T´,
Á|üuÛ≤e‹ >±s¡¢ C≤„|üø±s¡ú+ 50,000/`

6. l u…’|ü*¢ <äTs√´<Ûäqsêe⁄ >±s¡T ($XÊK|ü≥ï+)
M] ≈£îe÷¬sÔ leT‹ yÓTÆ\|ü*¢ l<˚$>±]
|ü⁄{Ïºqs√E dü+<äs¡“¤eTT>± 10,000/`

1. ~.30`12-2025 #=bÕŒ yÓ+ø£fÒX¯«s¡sêe⁄ >±s¡T 15 dü+ˆˆ\T>± ÄÁX¯eT
Jeq+ #˚dü÷Ô, ÄÁX¯e÷ìøÏ m+‘√ nbÕs¡yÓTÆq ùdeqT n+~dü÷Ô, Ä<Ûë´‹àø£
Á|üe#·Hê\qT m+‘√ ÄdüøÏÔ>± Ä\øÏ+∫q <Ûäq´J$. dü«>∑èVü≤eTTq+<äT
<Ó’ekÕj·TT»´eTTqT bı+~Hês¡T.
2. ~.03`11-2025 b˛‘·T≈£L∫ uÛ≤düÿs¡sêe⁄>±s¡T, u…+>∑fi¯Ss¡T yêdüÔe⁄´\T
nqï<ëqeTTq≈£î, $<ë´<ëqeTTq≈£î, Á>∑+<∏ä Á|ü#·Ts¡D≈£î $X‚wüeTT>±
ùde\+~+#ês¡T. 3e ‘˚Bq yê] dü«>∑èVü≤eTTq+<äT <Ó’ekÕj·TT»´eTT
bı+~Hês¡T.
3. ~.11`11-2025 ôV’≤<äsêu≤<äT yêdüÔe⁄´\T ø±$T˙ >∑T|üÔ>±s¡T, Ms¡T
ÄÁX¯e÷ìøÏ nìï$<Ûë\T>± ùde\qT n+~+#˚yês¡T. dü«>∑èVü≤eTTq+<äT
<Ó’ekÕj·TT»´eTTqT bı+~Hês¡T.

Ms¡+<ä] ≈£î≥T+u≤\≈£î ÄÁX¯eTyêdüT\T, n~ÛcÕ˜q+ Á|ü>±&ÛÉ kÕqTuÛÑ÷‹ì
n+~düTÔHêïs¡T. yê] Ä‘·àXÊ+‹øÏ ÄÁX¯eT+˝À XÊ+‹ ÁbÕs¡úq #˚j·Tã&ç+~.
kÕ«$T z+ø±sY yê] ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î ñ|üX̄eTq+ ø£*–kÕÔs¡ì Ä•düTÔHêïeTT.

<Ó’ekÕj·TT»´+
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