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ÁbÕs¡úq

XÀ¢̂ ˆ Hêdæø±Á>∑+ düe÷˝Àø£́  |üsƒ¡Áq“Vü≤à düHê‘·qyéT
ìsê«‘·k ų́ j·T<Ûë B|ü' Áb˛#·Ãs¡ÁqŒD‘·dü‡<ë ˆ
 ‘êˆˆ Hêdæø±Á>∑eTTqT #·÷#·T#·T düHê‘·q ÁãVü≤à dü«s¡÷|üyÓTÆq Á|üDeeTTqT

|ü]ƒ+#·T#·T >±* Ò̋ì #√≥Tqï B|üeTTe …̋ ìX¯Ã\eTT>± ñ#·Ã¤]+#·T#·T m|ü⁄&É÷
qeTdüÿ]+#·T#·T+&ÉTqT.
XÀ¢ˆˆ Á|üDe+ yê#·ø£+ eT‘ê« yê#·́ + ÁãùV≤à‹ ìX¯Ã‘·' ˆ

@ø±Á>∑+ dü‘·‘·+ ø£è‘ê« ∫‘·Ô+ $cÂí düeT]Œ‘·yéT ˆˆ
XÀ¢̂ ˆ $ø£\Œ s¡Væ≤‘·+ ∫‘·Ô+ Vü≤è~eT<Û̊´q´ y˚X¯j·T‘Y

 ‘êˆˆ Á|üDeeTTqT yê#·ø£eTT>±, ÁãVü≤àqT yê#·´eTT>± ìX¯Ãj·TeTT>±
‘·\#·T#·T leTVü‰$wüßíe⁄ j·T+<äT düeT]Œ+∫q Ä ∫‘·ÔeTTqT ìs¡+‘·s¡eTT
@ø±Á>∑eTT>± #̊düTø=ì $ø£\Œs¡Væ≤‘·yÓTÆq ∫‘·ÔeTTqT Vü≤è<äj·TeT<Ûä´eTTq ì*ô|qT.

<Ûë´qeTT
ø±ˆˆ Á|üDe+ V”≤X¯«s¡+ $<ë´‘Y düs¡«dǘ  Vü≤è~ dü+dæú‘·yéT ˆ

düs¡«yê´|æq yÓ÷+ø±s¡+ eT‘ê« BÛs√ q XÀ#·‹ ˆˆ
‘êˆˆ z+ø±s¡eTTqT düeTdüÔ ÁbÕDT\jÓTTø£ÿ Vü≤è<äj·T ≈£îVü≤s¡eTTq+<äTqT

ìedæ+#·T áX¯«s¡Tì>± ‘Ó*dæø=qTeTT. Ç≥T¢ z+ø±s¡eTTqT düs¡«yê´|æ>± ‘Ó*dæ
ø=ìqyê&ÉT BÛs¡T&ÉT. n‘·&ÉT m|ü&ÉTqT <äT'œ+#·&ÉT.

z+ ø±s¡eTT jÓTTø£ÿ ñ<›̊X¯eTTqT C≤Á>∑‘·‡«|üï düTwüß|üỐ edüú\qT dü÷∫+#·T
#·Tqï<äqT $wüj·TeTTqT, z+ ø±s¡eTT\ eT<Ûä́ qT+&ÉT ne÷Á‘· z+ø±s¡ẙT ‘·TØj·T
eTìj·TT #Ó|ü≥ ø=i≈£î á n<Ûë´j·TeT+‘·j·TT s¡∫+#·ã&çq~. düs¡« ÁbÕDT\
jÓTTø£ÿ Vü≤è<äj·T≈£îVü≤s¡eTT\ j·T+<äT e´eVü≤]+#·T JeX¯øÏÔì z+ø±s¡eTT ‘·q˝À
ìeTT&ÉTÃø=ì j·TTqï~. á $wüj·Ty˚T z+ø±s¡eTT jÓTTø£ÿ $XÊ\ uÛ≤eeTT˝ÀqT,
dü+|üPs¡í dü÷#·q˝ÀqT düTŒ¤]+#·T#·Tqï<äì >ö&ÉbÕ<äT&ÉT Á|üø£{Ï+#·T≥ düVü≤»eTT>∑H̊
j·TTqï~. Hês¡<äuÛÑøÏÔ dü÷Á‘·eTT\˝À ≈£L&É uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT düsê«+‘·sê´$T j·Tì
e]í+∫j·TTHêïs¡T. Ç{°¢ z+ø±s¡ẙT düs¡«Vü≤è<äj·÷+‘·s¡«]ÔjÓÆT düeTdüÔ Á|ü|ü+#·eTTqT

Vü≤]e+X¯ |ü⁄sêD+
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XÊ+‹ Á|ü<ë‘· l z+ø±sY kÕ«$TJ Ä‘·àø£<∏ä
 eT÷\+ : kÕ«$Tz+ø±sY                           nqTyê<ä+ : u§|üŒq ns¡TD≤<˚$

n<Ûë´j·T+ ` 62
XÊ+‹ Á|ü#ês¡eTT

(>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT)

uÛÑ>∑e+‘·Tì nq+‘·eTsTTq <äj·T, C≤„qeTT e\q e÷ ÄÁX¯e÷ìøÏ ª|”dtyêHéµ
n+<äT˝À yÓTÆÁø√bò˛Hé, ˝Ö&é d”Œø£sY, <ëì‘√bÕ≥T>± dü+#ês¡ yÓ’<ä´XÊ\
düeT≈£LsêÃ&ÉT. <ëìe\q ẙTeTT XÊ+‹ dü+<̊XÊ\qT Áù|eTqT, Äs√>∑́ + |ü]s¡ø£åD
ø√dü+ eT+<äT\qT Á>±eTÁ>±e÷\≈£î, |ü≥ºD≤\≈£î dü+#ês¡eTT #˚dü÷Ô n+<ä]øÏ
n+~+#·>∑\TZ‘·THêïeTT. n˝≤π> ùdïVæ≤‘·T\≈£î, XÊ+‹ ÄÁX¯eT uÛÑ≈£îÔ\≈£î ≈£L&Ü
ùde\+<äT‘·THêïsTT.

Ç|ü&ÉT e÷≈£î ˙\–] ø=+&É̋ À¢ ≈£L&Ü ˇø£ XÊ+‹ πø+Á<äeTT @s¡Œ&ç+~.
ø£qTø£ nø£ÿ&ç düuÛÑT´\T, ùdïVü≤‘·T\ ÄVü‰«q+, ø√]ø£ y˚Ts¡≈£î kÕ«MTJ ÄÁX¯e÷ìï
e~* @Á|æ̋ Ÿ yÓTT<ä{Ï yês¡eTT˝À 1958e dü+e‘·‡s¡+˝À e÷ |”dt yê´Hé̋ À
ø=~›eT+~ ÄÁX¯eTuÛÑ≈£îÔ\T, |üìyê]‘√ ø£*dæ Á|üj·÷D+ #˚j·T&ÜìøÏ düHêïVü‰\T
#̊düTÔHêïs¡T. n+<äTe\q mes¡sTTHê ÄÁX̄eT uÛÑ≈£îÔ\T, ùdïVæ≤‘·T\T <äøÏåD ÁbÕ+‘êìøÏ
yÓfi‚fl <ë]˝À ìedæ+#˚yês¡T kÕ«MTJì eT]j·TT yê]‘√ ñqïyê]ì ÄVü‰«ì+∫
Ä<Ûë´‹àø£ πø+Á<ä+˝À dü‘·‡+>±\T @sêŒ≥T #̊düTø√yê\ì ‘·\+|ü⁄ eùdÔ ÄÁX̄e÷ìøÏ
eTT+<äT>± ‘Ó*j·T#˚j·Te\dæ+~>± n|ü&ÉT Äj·÷ ø±s¡́ Áø£e÷\T @sêŒ≥T #˚düT
ø√e&ÜìøÏ neø±X¯+ ø£*Œ+#·ã&ÉT‘·T+~ nì Á|üø£≥q #˚j·Tã&ç+~.

eTq kÕ«MTJ |üP]Ô>± $X¯«dækÕÔs¡T. e´øÏÔ>∑‘· XÊ+‹ $X¯«XÊ+‹øÏ u≤≥\T
y˚düTÔ+<äì, n+<äTe\q Äj·Tq Á|ü‹ e´øÏÔ Vü≤è<äj·T+˝À XÊ+‹ì HÓ\ø=˝≤Œ\ì
yê] >∑èVü‰\qT XÊ+‹eTj·T+ #˚j·÷\ì, n+<äTø√dü+ $X¯«XÊ+‹ ÁbÕs¡úqì |ü<˚
|ü<˚ eTqq+ #˚sTT+#ê\ì, <ëìe\q yês¡T uÛÑ>∑e+‘·Tì ~yê´qTuÛÑ÷‹ì
bı+<äT‘ês¡ì dü+ø£*Œ+#ês¡T. kÕ«MTJ ÄX¯j·T+ @$T≥+fÒ uÛÑ≈£îÔ\≈£î yê]
>∑èVü‰\qT |üPC≤eT+~sê\T>± uÛÑ÷$T MT<ä dü«s¡Z˝Àø£+ ˝≤>± e÷]Ãy˚j·÷\ì,
n+<äT≈£î yê]øÏ düVü‰j·T düVü≤ø±sê\T n+~+#ê\ì nqT≈£î+{≤s¡T.

ªªìqï{Ï |üPyÓTT>∑Z\T á s√E $ø£dæ+∫q |ü⁄cÕŒ\Tµµ nqï e÷≥˝À¢ m+‘√
dü‘·´eTT+~. kÕ«MTJ Äs¡T dü+e‘·‡sê\T eTÚq+>± >∑&ç|æq|ü&ÉT rÁe+>±
Ä˝À∫+∫ #Ó|æŒq e÷≥\T.
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bÕ*+#·T Á|üuÛÑTyÓ’q áX¯«s¡T&Éì #Ó|üŒã&çj·TTqï~. á uÛ≤ey˚T ^‘·̋ À ≈£L&É
e]í‘·yÓTÆq~.

Ä |üs¡e÷‘·àqT düeTdüÔ s¡÷|üeTT\j·T+<äT p#·T≥j˚T Ä‘·à |ü]|üPs¡í‘·«eTT
˝Òø£ Ä‘·àC≤„qeTT nqã&ÉT#·Tqï~. |ü]|üPs¡í‘·q+~qyê&ÉT ‘·q #·T≥TºqT
|ü]|üPs¡í‘·H˚ #·÷#·TqT. ø±e⁄q eTq˝À |ü]|üPs¡í‘ê C≤„qeTT ø£\T>∑T≥j·Tìq
düs¡«yê´|æ |ü]|üPs¡íeT>∑T Ä‘·àC≤„qeTT ø£*–j·TT+&ÉT≥j˚T j·T>∑T#·Tqï~. C≤„ì
<äèwæº˝À düs¡«eTT düT+<äs¡eTT>±qT, Áø£eTã<ä∆eTT>±qT düMTø£è‘·eTT>±qT
n>∑T#·Tqï~. ndüMTNqeT+<äT düMTNqeTTqT, ndüT+<äs¡eT+<äT kÂ+<äs¡́ eTTqT,
<äT'KeTT qT+&ç |ü]|üPs¡í Ä‘êàq+<äeTTqT n‘·&ÉT bı+<äT#·THêï&ÉT. Ä C≤„ì
<˚ìì Á>∑Væ≤+∫qqT, n~ j·T+‘·j·TT Äq+<äyÓTÆq Ä dü‘·́ ‘·‘·Ô«eTT eT÷\eTT>±
>∑\<̊ j·Tì ‘Ó*dæø=qT#·THêï&ÉT. á $<ÛäeTT>± á z+ø±s¡uÛ≤eeTTqT düs¡«yê´|æÔ
|üs¡ÁãVü≤à>± ‘Ó*dæø=ìq+‘·H˚ j·÷‘·ìøÏ J$‘·eTT˝À <äT'œ+#·T≥≈£î neø±X¯y˚T
ø£\T>∑<äT. ãT~∆̋ À $y˚#·HêX¯øÏÔ j·T_Ûeè~∆ bı+~q|ü⁄&˚ Ä‘·à$y˚#·q u≤Vü‰´uÛÑ́ +
‘·s¡eTT\+<äT ø£\T>∑T#·Tqï~. ø±e⁄q j·T{ÏºyêìøÏ <äT'U≤<äT\T ̋ Òeì <äè&ÛÉeTT>±
ÁX¯ó‹ #Ó|ü#·Tqï~. ‘·s¡ÿyê<äeTT\HÓ&ç •˝≤|üs¡«‘·eTT\qT #Û̊~+∫ ‘·‘·Ô«eTTqT
#˚s¡TÃq{Ïº e÷s¡Zy˚T sT÷ y˚<ë+‘·eT>∑T#·Tqï~.W
@ MT¬ø|ü&ÉsTTHê u≤<Ûä ø£*Z‘̊` yÓ+≥H̊ #̊j·÷*‡q |üqT\T >∑Ts¡TÔ≈£î ‘Ó#·TÃø=ì

#˚j·T+&ç. MT u≤<Ûä ‘=\–b˛‘·T+~.
@ u≤<Ûä|ü&É≥+ k˛eT] \ø£åD+ <ëìï e~˝Òj·T+&ç.
@ ìs¡+‘·s¡+ |üì#˚dü÷Ô b˛j˚Tyê&çøÏ düeTdǘ \T |ü]wüÿ]+#·&É+ ≈£L&Ü z

|üì e÷Á‘·y˚T.
@ MT≈£î ‘Ó*$‘˚≥\T Ò̋ø£b˛sTTHê ` k˛eT]‘·q+ Ò̋≈£î+fÒ $»j·T+ MT<˚.

lVü≤]'
dü‘·‡+>∑+˝Àì kÕ<ÛäTe#·Hê\T

1. e÷qe⁄\T ‘·eT Jeq ø±˝≤ìï neT÷\´+>±q÷ ø£åDÏø£+>±q÷ ≈£L&É
uÛ≤$+∫ düeTj·÷ìï ñ‘·ÔyÓ÷‘·ÔeT ø±s¡́ eTT\˝À \>∑ï+#̊j·÷*. ø£åDø±˝≤ìï
≈£L&É e´s¡ú+ #˚j·Tsê<äT.

(e÷+&É÷´ø√|üìwü‘Y)
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m|ü&ÉsTTHê MT eTÚHêìï M&ç e÷{≤¢&É≥+ yÓTT<ä\Tô|&ç‘˚ MTs¡T n|ü&ÉT
@$T #˚kÕÔs¡T? n|ü&ÉT MT ø√]ø£ Ò̋<ë dü+ø£\Œ+ @$T{Ï?

ªªn|ü&ÉT H˚qT XÊ+‹ ÁbÕs¡úqì Á|ü#ês¡eTT #˚j·T&ÜìøÏ ÄÁ‘·T‘· |ü&É‘êqT.
n~ ì»+>± ̌ ø£ >=|üŒ X̄øÏÔì Á|ükÕ~+#̊ ‘êjÓT‘·TÔ ̋ ≤+{Ï~. #ê˝≤eT+~ ‘·÷s¡TŒ
|ü&ÉeTs¡ <˚XÊ˝À¢ì XÊ+‹ ÄÁX¯eT uÛÑ≈£îÔ\≈£î ˇø£ Vü≤è<äj·T+ qT+&ç eTs=ø£
Vü≤è<äj·÷ìøÏ, Á>±e÷˝À¢, |ü≥ºD≤˝À¢, Á|ü|ü+#·eT+‘·{≤ Á|ü#ês¡eTT #˚j·÷\ì
ñ+~. Á|ü|ü+#·eT+‘ê Hê kı+‘· Ç\T¢ ̋ ≤+{Ï~. n+<äT˝À ìedæ+#̊ Á|ü»\+<äs¡÷
eTq≈£î k˛<äs¡ k˛<äØeTDT\ e+{Ï yês¡T. yêfīfløÏ ùde #̊j·T≥ẙT eTq ì»eTsTTq
eT‘·eTT.µµ

Ä $<Ûä+>± kÕ«MTJ eTÚq+>± ñ|üyêdü Bø£å̋ À ñqï düeTj·T+˝À @<äsTT‘˚
dü+ø£\Œ+ #̊XÊs√ n<̊$<Ûä+>± yês¡T Áù|eT, XÊ+‹ ;C≤\qT <ä>∑Z]yê]øÏ, <ä÷s¡+˝À
ñqïyê] Vü≤è<äj·÷˝À¢, uÛÑ≈£îÔ\ Vü≤è<äj·÷˝À¢ Hê≥T‘·THêïs¡T.

$E„\sTTq ô|<ä›\T á Á|ü|ü+#·+˝À ¬s+&ÉT s¡ø±\ e´≈£îÔ\T+{≤s¡ì #Ó|ü⁄‘ês¡T.
uÛÖ‹ø£+>± eTs¡DÏ+∫Hê XÊX¯«‘·+>± á Á|ü|ü+#·+˝À J$+∫ ñ+&˚yês¡T
ˇø£s¡sTT‘˚, Çø£ ¬s+&Éeyês¡T πøe\+ uÛÖ‹ø£+>± J$+∫ ñ+{≤s¡T ø±˙
Ä<Ûë´‹àø£+>± yês¡T eTs¡DÏ+∫q yê]‘√ düe÷qeTT.

J$+∫ ñ+&É>±, düTo˝≤<̊$ πøe\eTT eT+∫ |üqT\T #̊j·T{≤ìπø Áã‹øÏ+~.
uÛÑ>∑e+‘·Tì _&É¶\+<ä]ø° Vü≤è<äj·÷˝À¢ Áù|eT, XÊ+‹ ;C≤\qT Hê{Ï+~. ÄyÓT
uÛÖ‹ø£+>± J$+∫ Ò̋ø£b˛sTTHê Ç|ü&ÉT ª|”dt yê´Héµ <ë«sê eT+∫ |üqT\T
#˚j·T&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘√+~. e÷qe⁄&ÉT düèwæº+#·T≈£îqï C≤‹ eT‘· uÛÒ<ë\T
Ò̋≈£î+&Ü s¡+>∑T, s¡÷|ü⁄, <˚X¯eTT, ÁbÕ+‘·eTT ‘˚&Ü Ò̋≈£î+&Ü <˚e⁄ì _&É¶\+<ä]øÏ

ùde\T n+~+#·>∑\TZ‘·THêïeTT. á ª|”dt yê´Héµ düTo˝≤<̊$ Ç∫Ãq Á|ü‘̊´ø£eTsTTq
ø±qTø£. n+<äTe\q düVü≤»+>±H˚ y˚TeTT <ëìøÏ ªdüTo˝≤ |”dt yê´Héµ nì ù|s¡T
ô|{≤ºeTT.

ÄyÓT J$‘·+˝À neT÷\´eTsTTq Çs¡yÓ’ nsTT<äT dü+e‘·‡sê\ ø±˝≤ìï ÄÁX̄eT
ùde\øÏ n+øÏ‘·+ #˚dæ+~. ÄyÓT ÄÁX¯e÷ìøÏ mH√ï ø±qTø£\T n+~+∫+~.
ne˙ï ÄyÓT Vü≤è<äj·÷ìøÏ n‘·́ +‘· Äràj·TyÓTÆq$. yê Ò̋Ôs¡T ÄÁX¯eT+˝À düTo˝≤
≈£î{°s¡+ ñ+~. ‘√≥|ü*¢ ÄÁX¯eT+˝À düTo˝≤ eT+~s¡+ >∑‘· q\uÛ…’s√E˝À¢
s¡÷|ü⁄~<äT›≈£î+~. Ç|ü&ÉT Ä eT+~s¡+˝À $<˚XÊ\ qT+&ç e∫Ãq n‹<∏äT\T,
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ùdïVæ≤‘·T\T m+‘√ kÂø£s¡´+>± ãdü #˚düTÔHêïs¡T. Çø£ ÄyÓT ∫e] ø±qTø£
áÁ|ü|ü+#êìï e~*ô|fÒº eTT+<äT ÄÁX¯e÷ìøÏ Ç∫Ãq~ á ª|”dt yê´Héµ.

n+<äTe\q ÄyÓT >ös¡e|üPs¡«ø£yÓTÆq C≤„|üø±\‘√ y˚TeTT e÷ Á|üj·÷D≤ìï
|”dtyê´Hé̋ À pHé 8e ‘˚~ 1958˝À ø√≥–] ˙\–] ø=+&É̋ À¢ HÓ\ø=ì ñqï
πø+Á<ëìøÏ yÓTT‘·Ô+ |üHÓï+&ÉT eT+~$T ãj·T\T<̊sêeTT. yê]˝À dü+^‘·eTT H̊]Œ+#̊
>∑Ts¡Te⁄, Ç+ø± Äs¡T>∑Ts¡T $<ë´s¡Tú\T ≈£L&Ü ñHêïs¡T. y˚TeTT <ë<ë|ü⁄ y˚sTT
yÓTÆfi¯fl <ä÷s¡+ Á|üj·÷DÏ+#êeTT. uÛÑ>∑e+‘·Tì nqTÁ>∑Vü≤eTT‘√ <ë] bı&É>∑THê
nH˚ø£eT+~ uÛÑ≈£îÔ\ Vü≤è<äj·÷˝À¢ XÊ+‹ ;C≤\T Hê{≤eTT.

Á|ü|ü+#·eTT˝Àì dü+|ü<ä n+‘ê Hêπø #Ó+<äT‘·T+~. eTqeT+<äs¡eTT uÛÑ>∑e+‘·Tì
#˚‹˝À ñHêïeTT. n+<äTe\q <Ó’eø±sê´\qT <Ó’ey˚T mes√ ˇø£] <ë«sê, @<√
ˇø£ e÷s¡Z+˝À #˚sTT+#·T≈£î+{≤&ÉT. e÷ Á|üj·÷D+˝À y˚TeTT Çs¡yÓ’ ¬s+&ÉT
ãVæ≤s¡+>∑ düe÷y˚XÊ\T, eTTô|’Œ¤ Hê\T>∑T >∑èVü‰˝À¢ dü‘·‡+>±\T ìs¡«Væ≤+#êeTT.
<ë<ë|ü⁄ Hê\T>∑Ty˚\ s¡÷bÕj·T\T $$<Ûä ÄÁX¯eT ø±s¡́ Áø£e÷\ ì$T‘·ÔyÓTÆ Ks¡TÃ
#˚XÊeTT. ô|<ä|üP&ç nH˚ Á>±eT+˝Àì uÛÑø£Ô ≈£î≥T+ã+ yês¡T yê] _&É¶ nsTTq
#·+Á<äX‚KsYqT ÄÁX̄eT >∑Ts¡T≈£î˝≤ìøÏ Ç#êÃs¡T. e÷ Á|üj·÷D+˝À mes¡T Äj·Tq≈£î
|üP\<ä+&É ẙdæHê Äj·Tq <ëìì ª|”dtyê´HéµøÏ ẙùdyês¡T. düTo˝≤<̊$øÏ Ä <ä+&ÉqT
y˚düTÔqï≥T¢>± Äj·Tq #ÓbÕŒs¡T.

z+... z+... z+...

z+ø±s¡ dü÷≈£îÔ\T
@ ˙≈£î <Ó’eeTTq+<äT ì»eTT>± q$Tàø£j·TTqï<ë? <Ó’eeTT jÓTTø£ÿ düs¡«»„‘·«eTT

q+<äTqT, düs¡«yê´|üø£‘·«eTT q+<äTqT, düs¡« X̄øÏÔ‘·«eTTq+<äTqT ̇ ≈£î |ü]|üPs¡í
$XÊ«düeTTqï jÓT&É\ düs¡«Á‘ê Ä <Ó’eeTT H˚\ ø±+#·C≤\e⁄? eTH√
yêø£ÿs¡à\#˚ Ä ~e´‘·Ô«eTT H˚\ Á|ü<ä]Ù+|üe⁄?

@ nqï<ëqeTT >=|üŒ<˚ nsTTqqT <ëìe\q ø£\T>∑T |òü*‘·eTT ‘ê‘êÿ*ø£y˚T.
ø±˙ C≤„q<ëqeTT XÊX¯«‘·yÓTÆq |òü*‘êìïdüTÔ+~. s√>∑|”&ç‘·TìøÏ |ü&Éø£qT,
Wwü<ÛäeTTqT, n\dü≥ #Ó+~qyêìøÏ ÄdüqeTTqT, <ëVü≤eTT>=qïyêìøÏ eT+∫
rs¡úeTTqT,  Äø£*>=qïyêìøÏ ÄVü‰s¡eTTqT ÇeTTà. n‹<∏äT\qT >ös¡$+∫
ÄVü‰s¡eTTqT ÇeTTà. ãTTDeTTq≈£î <ä÷s¡eTT>± ñ+&ÉTeTT.
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uÛÑs¡‘·+ |ü‹‘·+ <äècÕº« X¯Á‘·T|òüTï+ $e´<ÛäT' X¬̄s’'ˆ
‘·+ #ê|æ $s¡<∏ä+ ø£è‘ê« <äTÁ<äTe⁄s¡¢ø£ÎD+ qèbÕ' ˆˆ 40
ees¡T¸]ï•‘Ó’sê“D…Æ' #·Á≈£îdüÔ+ yê´≈£î\+ s¡DÒ ˆ
‘·<∏Ó’e sê|òüTe+ #ê|æ X¬̄s’sê#êÃ¤<äj·TqïèbÕ' ˆˆ 41
‘·‘·' lsêeT#·+Á<√-|æ ©\j·÷ düeTsê+>∑DÒ ˆ
|üX¯́ ‘·T‡ C≤\s¡+Á<ÛÓ’X¯Ã øödü̋ ≤´<ë´düT e÷‘·èwüß ˆˆ 42
d”‘·j·÷ ÁuÛ≤‘·è|ürïwüß |æÁ‘ê eT+Á‹≈£î Ò̋wü«|æ ˆ
≥D‘·ÿ è‘·́  eTVü≤#êÃ|ü yêj·Tyê´ÅùdÔD ‘êHé qèbÕHé ˆˆ 43
X¯ówüÿ|üs¡íe<äT<ä÷“¤j·T ÁbÕøÏå|ü<ä_∆s√<Ûädæ ˆ
yÓ÷Vü≤HêÅùdÔD X‚cÕHé Væ≤ yÓ÷Vü≤j·÷e÷dü sê|òüTe' ˆˆ 44

n+<äT≈£î eTs¡\ sêeTT&ÉT, ªªH˚qT s¡DeTTq X¯øÏÔV”≤qT&ÉsTTq|ü⁄&ÉT ˙e⁄
düVü‰j·TeTT #˚j·TT<äTe⁄ Ò̋, n+‘·es¡≈£î Ç#·Ã≥H˚ dæús¡T&Ó’j·TT+&ÉTeTT. Hêe÷≥
$ì dü≈£î≥T+ã ôd’q´eTT\qT ÁuÀ#·T#·T+&ÉTeTT,µµ nì #Ó|æŒ, ‘·+Á&çøÏ qeTdüÿ]+∫,
<ÛäqdüT‡qT dü+~Û+∫, s¡<∏ës¡÷&ÛÉT&Ó’ yÓ&É̋ …qT. \ø£ÎDT&ÉT nqTdü]+#ÓqT. yê]ì
p∫, uÛÑs¡‘· X¯Á‘·T|òüTTï\TqT yÓ&É*]. yê]ì p∫, |ü~y˚\ ôd’q´eTTqT
|ü+|æ+#ÓqT. |æ<ä|ü sêE\+<äs¡TqT s¡<∏äeTTHÓøÏÿq sêeTTì p∫, ‘·eT˝À‘êeTT,
ªªe#·TÃ#·Tqï lsêeTT&ÉT ‘·q ‘·+Á&ç s¡<∏äeTTHÓøÏÿj·TTHêï&ÉT. Ç‘·&ÉT >∑<ë >=|üŒ
dü+|ü<ä«èø£åeTT e Ò̋ Á|üø±•+#·T#·THêï&ÉT. ñ»®«\ düÿ+<äeTTqT, ø√$<ës¡<Ûä«»eTTqT
s¡<∏äeTTq >∑*Zj·TTqï~. <äX̄s¡<∏ë»„#̊ Ç≥T¢ e#·TÃ#·T+&ÉTqT,µµ nì sTT≥T¢ |ü\T≈£î#·T,
yês¡+<äs¡TqT s¡<∏ äeTT\‘√&É s¡DeTTq≈£î e∫Ã]. n+‘· nH√´q´eTT>±
uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq eTVü‰j·TT<ä∆eTT »]–q~. X¯g, nÁkÕÔ<äT\‘√ sêeTôd’ì≈£î\qT
|ü&ÉyÓTT‹Ô, sêE\+<äs¡TqT sêeTTìMT<ä ø£\ã&ç]. Ç≥T¢ u≤Des¡̧eTT\T >∑>∑qeTTqT
~≈£îÿ\qT yÓ+ã&ç+#·>±, yê]‘√ ‘ês¡dæ˝…¢qT. Ä j·TT<ä∆eTT ≈£îe÷s¡kÕ«$T
‘ês¡ø±düTs¡ j·TT<ä ∆eTTe˝Ò $TøÏÿ* uÛ Ñj·T+ø£s¡eTT>± ñ+&ÓqT. n|ü⁄& ÉT
sêE\+<äs¡TqT X̄ÁkÂÔ|òüTeTT\#̊ uÛÑs¡‘· X̄Á‘·T|òüTTï\qT eT÷]Ã¤‘·T\qT CÒdæ]. yês¡T
H˚\≈£L*]. n+<äT#˚ \ø£ÎDT&ÉT ø√|üeTT‘√ $»è+_Û+∫ u≤Des¡¸eTTqT
≈£î]|æ+#·T#·T e#ÓÃqT. n‘·ì #ê\ø£b˛jÓTqT. n|ü⁄&ÉT >∑yêN\ qT+&ç øödü̋ ≤´~
e÷‘·\T, d”‘ê~ sê»|ü‘·Tï\T, eT+Á‘·T\+<äs¡TqT #·÷#·T#·T+&É>±, lsêeT#·+Á<äT&ÉT
s¡D≤+>∑DeTTq $H√<äeTT‘√ yêj·Te´ ngÁ|üjÓ÷>∑eTT#̊dæ, sêE\+<ä]ì m+&ÉT
{≤≈£î\e Ò̋ düeTTÁ<ärs¡eTTqT m>∑Ts¡>=f…ºqT. ‘·øÏÿq yê]q+<ä]ì yÓ÷Vü≤Hêg
Á|üjÓ÷>∑eTT#˚ eT÷]Ã¤‘·T\qT CÒôdqT. (44)
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Äq+<ä sêe÷j·TDeTT
(>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT)             |ü]wüÿs¡Ô : kÕ«$T dü‘ê´‘êàq+<ä

nVü≤y˚Te >∑$TcÕ´$T jÓ÷<äT∆+ s¡ø£ådü« yêVæ≤˙yéT ˆ
‘·‘êÔ‘·e#·q+ ÁX¯ó‘ê« sêeTdüÔ+ |ü⁄qs¡ÁãM‘Y ˆˆ 27
j·T<ë y˚T ≈£î+]ƒ‘ê+ X¯øÏÔ |üX¯́ dæ ‘·«+ s¡D≤+>∑DÒ ˆ
‘·<ë y˚T ≈£îs¡T kÕVü‰j·T´+ ‘êe<äÁ‘· dæús√uÛÑe ˆˆ 28
kÕ«+ yêVæ≤˙+ dü≈£î≥T+u≤+ ‘ê‘· ‘·«+ s¡ø£å eT~Zsê ˆ
Ç‘·T´ø±Ô« |æ‘·s¡yéT q‘ê« düJ®ø£è‘·́  X¯sêdüqyéT ˆˆ 29
»>±eT s¡<∏äe÷s¡÷&Û√ \ø£ÎD√|æ‘·eTq«>±‘Y ˆ
‘Í<äècÕº«uÛÑs¡XÊÃ<∏ä X¯Á‘·T|òüTÀï-|æ »>±eT dü' ˆˆ 30
‘êHé<äècÕº« <äX¯kÕVü≤Ád”+ sê»ùdHêeT#√<äj·T‘Y ˆ
‘·‘·ùdÔ bÕ]úyê' düπs« s¡<∏ädüú+ ‘·+ s¡|òüT÷‘·ÔeTyéT ˆˆ 31
ìØø£ǻ  <äs¡Ùj·÷e÷düT' dü«H˚Hêj·÷+ |üs¡düŒs¡yéT ˆ
düe÷>∑‘√-j·T+ lsêeT' dü«|æ‘·èdǘ +<äq+dæú‘·' ˆˆ 32
@wü yÓ’ düTeTVü≤‘Y le÷Hé $≥|” dü+Á|üø±X¯‘˚ ˆ
$sê»‘·T´»®«\düÿ+<Ûä' ø√$<ës¡<Ûä«CÀ s¡<∏̊ ˆˆ 33
<äX¯s¡<∏ë»„j·÷ ‘·dǘ  s¡<∏̊ X¯ÁkÂÔ|òüT|üP]‘˚ ˆ
<Ûä«»ã<ä∆|ü‘êø√#·Ãø√$<ëπs dæú‘·'dü«j·TyéT ˆˆ 34
@e+ e<ä+‘·ùdÔ düπs« s¡<∏Ó’s√´<äT∆+ düe÷j·Tj·TT' ˆ
‘·‘√-uÛÑeqàVü≤<äT´<ä∆+ |òüTÀs¡ ‘·#·Ã |üs¡düŒs¡yéT ˆˆ 35
ng' X¯ÅôdÔ' _Û+~bÕ …̋’' X¯‘·|ò”Tï_Û' |üs¡X¯«<∏Ó’́ ' ˆ
sêeTdü´ ôd’ìø±Hé eTTø±Ô« sêC≤H√ sêeTeTq«j·TT' ˆˆ 36
‘˚ ees¡T¸s¡àVü‰X¯ÅôdÔ' u≤D…Æsê« ´|ǘ  ~>∑+ãs¡yéT  ˆ
‘êHé<äècÕº« qè|ürHé düsê«Hé sêeTy˚Tyê_Ûdü+eTTU≤Hé ˆˆ 37
\ø£ÎD' ÁbÕÁ<äeNÃ¤Á|òüT+ uÛÑs¡‘√-|æ #· X¯Á‘·TVü‰ ˆ
kÕ«$T‘ês¡ø£e<√Ès¡+ Äd”<äT´<ä∆+ düT<ës¡TDyéT ˆˆ 38
‘·‘√ qè|ü‘·j·T' düπs« X¯ÅkÂÔô|òTÆ' uÛÑs¡‘·+ ‘·<ë ˆ
‘˚ $<Ûë« eT÷]Ã¤‘·+ #·Á≈£î' dǘ +<äHê‘·Œ‹‘√ uÛÑT$ ˆˆ 39

4e düs¡Z (eè+<ëXÊ|ü eè‘êÔ+‘·eTT)
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\T\T+sƒ¡ düø£\+ ôd’q´+ Vü≤düỐ X¯«s¡<∏ädü+≈£î\yéT ˆ
‘·‘√ eT÷]Ã¤‘·e÷˝Àø£́  uÛÑs¡‘·+ ¬ø’ø£sT÷ s¡DÒ ˆˆ 45
ø£]D≤´' oÁ|òüTeTT‘Y|ü⁄¢‘·́  X¯óXÀ#ê+πø ì<Ûëj·T ‘·yéT ˆ
‘·‘√ <äX¯s¡‘·XÊÃ|æ øödü̋ ≤´<ë´ qè|üÁdæÔj·T' ˆˆ 46
kÕ+‘·sTT‘ê«-<∏ä ‘êHé sêeT' kÂ$TÁ‹+ ÁbÕVü≤ y˚>∑‘·' ˆ
Ç‘√ $<ä÷πs kÂ$TÁ‘˚ eTT<äZ\dǘ  ‘·b˛ì<Û̊' ˆˆ 47
ÄÁX¯yÓ÷-dæÔ ‘·Á‘· ‘·«+ >∑‘ê« e©¢' X¯óuÛ≤eVü‰' ˆ
dü+JeHê´~ø±' düsê«' oÁ|òüTe÷qj·T \ø£ÎD ˆˆ 48
eTTH˚düÔ|ü' Á|üuÛ≤y˚D ãVü≤e' dü+‹ ‘·Á‘· yÓ’ ˆ
‘·<∏̊‹ \ø£ÎD√ >∑‘ê« dǘ +<äqdüúdüÔ«sêì«‘·' ˆˆ 49
nes¡TVü≤´s¡<∏ëB«s¡' dü+$y˚XÊÁX¯eT+ eTTH˚' ˆ
ìyê]‘·' dü e≥T¬ø’' düe÷~Û$s¡y˚T eTTH˚' ˆˆ 50
j·÷#ê+ ø£è‘ê« X¯óuÛ≤ e©¢' ÁbÕ|ü‡´ùd ‘·«+ q #êq´<∏ë ˆ
ø±˝≤‹Áø£eT;Û‘ê´ dü \ø£ÎD√-|æ s¡|òüT÷‘·ÔeTyéT ˆˆ 51
eè‘·Ô+ ìy˚<äj·÷e÷dü |ü⁄qdüÔ+ sê|òüTy√ÁãM‘Y ˆ
ìyês¡sTT‘ê« e≥Tø±Hé $Hê X¯ÅôdÔÌdüÔ«sêì«‘·' ˆˆ 52

lsêeTT&ÉT uÛÑs¡‘·X¯Á‘·T|òüTTï\qT dü+Jeì#˚ Áã‹øÏ+#·T≥
Ç≥T¢ düeTdüÔ ôd’q´eTT sêeTs¡DÁø°&É#˚ ìX‚ÙwüeTsTTq|ü⁄&ÉT, ¬ø’πøsTT >∑»eTT

qT+&ç ~–, uÛÑs¡‘·THÓ‘·TÔ≈£îì, ̌ &ç̋ À qT+#·T≈£îì <äT'œ+|ükÕ¬>qT. <äX¯s¡<∏äT&ÉTqT,
øödü˝≤´<äT\TqT ∫+‘êÁø±+‘·T˝…’ s√~+#·kÕ–]. sêeTT&ÉT yê]ì düe÷<Ûëq
|üs¡#·T#·T \ø£ÎDTì‘√, ªªz \ø£ÎD≤! Ç#·Ã≥ düMT|üeTTq eTT<äZ̋ ≤ÁX¯eTeTTq
dü+J$ì yÓTT<ä\>∑T eTVü≤Öwü<ÛäT\T Ä eTTì Á|üuÛ≤eeTT#˚ sêõ\T#·Tqï$. y˚>∑y˚T
b˛sTT yê{Ïì rdüT≈£îì s¡eTTà,µµ nì j·÷C≤„|æ+#ÓqT. yÓ+≥H˚ \ø£ÎDT&ÉTqT
s¡<∏äeTT qT+&ç ~–, ÄÁX¯eTeTTq≈£î b˛sTT, n#·Ã{Ï e≥Te⁄\T, ªªeTTqT\yês¡T
düe÷~Ûìwü̃qT+&ç ãVæ≤s¡TàKT …̋’q |æ<ä|ü yê]ì j·÷∫+∫, rdüTø=ì b˛e#·TÃ,µµ
qì ìyê]+|ü>±, e∫Ã, Ä dü+>∑‹ì sêeTdüìï~Û̋ À ‘Ó*j·TCÒôdqT. n+<äT≈£î
sêeTT&ÉT, ªªyê] uÛÑj·TeTT e\<äT, ‘·«s¡>± yÓ&É*, X̄geTT Ò̋ø£ j·÷ ÁãVü≤à#ês¡T\qT
ìÁ>∑Væ≤+∫, eTVü‰zwü<ÛäT\qT rdüTø=ìs¡eTTà,µµ nì |ü+ô|qT. kÂ$TÁ‹ y˚>∑eTT>±
yÓ[fl, ã\e+‘·eTT>± ÁbÕD≤<Ûës¡ eT÷*ø£\qT ‘Ó#ÓÃqT. lsêeTT&ÉT yê{Ï#˚,
uÛÑs¡‘· X¯Á‘·T|òüTTï\qT Áã‹øÏ+∫, ¬ø’πøsTT, <äX¯s¡<∏ä sêEq≈£îqT Äq+<äeTTqT
ø£*–+#ÓqT. n|ü&ÉT ¬ø’πøsT÷ <äX¯s¡<∏äT\T lsêe÷<äT\qT ‘·eT Vü≤è<äj·÷\≈£î
Vü≤‘·TÔ≈£îì j·÷q+~+#·T#·T, e•wüß˜\#˚ Áu≤Vü≤àDT\‘√&É nH˚ø£ s¡øå±X¯óuÛÑ
ø£s√à‘·‡eeTT\qT #˚sTT+#ÓqT (52).
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kÕ«$T sêeT<ëdüT #Ó|æŒq ø£<∏ä\T
ne~Û Ò̋ì neTà W<ës¡́ +

 e÷‘ê ø£ècÕíu≤sTT J$‘·+ ‘ê´>∑eTj·T+. Ä‘·àC≤„,ìjÓÆTq ÄyÓT, ì‘·́ J$‘·+˝À
n+<ä]˝À n+‘·{≤ uÛÑ>∑e+‘·Tì #·÷&É>∑̋ ÒZ~. n+<äT#˚‘· n+<ä]jÓT&É nbÕs¡
Áù|e÷ düe÷q‘·«+ #·÷|üø£ Ò̋Z~. á ÁøÏ+~ ø£<∏ä ÄyÓTqT >∑T]+∫q~.

ˇø£s√E Äq+<ëÁX̄eT+ <ä>∑Zs¡̋ ÀH̊ ø±|ü⁄s¡eTT+≥Tqï ;<äyê&=ø£&ÉT ªe÷‘êJ
ø±yê*µ nì #·÷&Ü¶ìøÏ e#êÃ&ÉT.

µµne÷à! Hê uÛ≤sê´_&É¶\øÏ ‹+&ç̋ Òø£ Äø£*‘√ n˝≤¢&çb˛‘·÷e⁄Hêïs¡T. Hê≈£î
dü+bÕ<äq >±ì, sTT‘·s¡ Ä<Ûës¡+ >±ì j˚TMT Ò̋<äT. MTs¡T kÕj·T+ #˚kÕÔs¡ìµµ
e#êÃqì e÷‘êJ‘√ yÓTTs¡ô|≥Tº≈£îHêï&ÉT.

e÷‘êJ ø=+#Ó+ùd|ü⁄ Ä˝À∫+∫ ªªbÕ*#˚Ã Äe⁄qT <ä÷&É‘√ bÕ≥T sTTkÕÔqT.
bÕ\T neTTàø=ì dü+kÕs¡+ >∑&ÉT|ü⁄ø√e#·TÃqT >∑<ë! düπsHê!µµ nHêïs¡T.

ªªMTs¡T #Óù|Œ $wüj·T+ u≤>∑T+<äe÷à! H˚qT e⁄+≥÷qï bÕø£ düú\+ Hê~ø±<äT.
ẙπsyêfīfl düú\+˝À ẙdüT≈£îHêïqT. ÄeP<ä÷&Ü rdüT≈£îb˛sTT ø£≥º&ÜìøÏ Ç+ø=ø£bÕø£
j˚T~ Ò̋<˚? yÓ+≥H˚ e÷‘êJ ªªBì˝À ø£wüºy˚TeTT+~? e÷ |üìyêfi¯flqT |ü+|æ
ÄeP <ä÷&Ü e⁄+&É&ÜìøÏ bÕø£ ẙsTTkÕÔqT. yê{Ïì n+<äT˝À ø£≥ºe#·TÃqTµµ nHêïs¡T.

MTs¡T nqï~ #·ø£ÿ>±H˚ e⁄+~. ø±ì Äe⁄≈£î >∑&ç¶ ‘Ó\>∑|æ+&çøÏ Hê¬øø£ÿ&É qT+∫
&ÉãT“ edüTÔ+~ ‘·©¢µµ nHêï&É‘·qT.

ªªÇB ô|<ä› düeTdǘ  ø±<äT, e÷ <ä>∑Zs¡ ø±e*‡q+‘· >∑&ç¶ e⁄+~. eT÷&ÉT,
Hê\T>∑T yÓ÷|ü⁄\T y˚sTTkÕÔqT. e÷ yê&Éø£+ ø=≥Tº ÄkÕMT‘√ ˙≈£î ø±e\dæq
‘Ó\>∑|æ+&ç áj·TeTì #Ó|ü⁄‘êqTµµ nqï~ e÷‘êJ.

yês¡+s√E˝À¢ <ä÷fīflXÊ\ ẙj·T&É+, >∑&û¶ ‘Ó\>∑|æ+&ç |ü+|ü>∑+ n˙ï »]>±sTT.
eT∞fl ø=~›s√E\πø n‘·qT ªne÷àµ n+≥÷ ‹]– e#êÃ&ÉT. ªªÄe⁄ bÕ\T u≤>±
sTTdü÷Ô e⁄+~, yê{ÏøÏ eT+∫<Ûäs¡ Ç∫Ã ø=qT≈£îÿH̊ yêfīófl ̋ Òø£ ≈£î≥T+ã+ >∑&Ée&É+
ø£wüº+>± e⁄+~µµ nì yÓTTs¡ô|{≤º&ÉT.

ªªBìøÏ u…+>∑ m+<äT≈£î? y˚TeTT ÄÁX¯e÷ìøÏ m˝≤>∑÷ bÕ\T ø=qT≈£îÿ+{≤eTT.
Ä bÕ Ò̋y√ sTTø£ÿ&˚ sTTùdÔ KØ<äT sTTkÕÔeTT. ̇  u…+>∑ r]b˛‘·T+~µµ nì e÷‘êJ
düe÷<Ûëq |üs¡#ês¡‘·ìï.

Ä s√E qT+N ÄkÕMT Äq+<ëìøÏ n+‘·T Ò̋<äT. W<ës¡́ eTHêï kÕ{Ï̋ Òì
<ëqeTHêï sTT<˚!

ìqTï ˙y˚ uÛÑ>∑e+‘·Tì ø£s¡ø£eT\eTT\+<äT düeT]Œ+#·Tø=qTeTT. n|ü&ÉT ˙
Áã‘·T¬ø+‘· XÀuÛÑ̋ À Á|üø±•+#·TH√ ø£qT>=qTeTT.



dü+ã+~Û+∫q+‘· es¡≈£î y˚<ë\˝À e´ø£ÔeTT #˚dæq≥Te+{Ï |üPs¡« MTe÷+düeTT.
eT]j·TT ñ‘·Ôs¡ MTe÷+düeTT M{Ïì <̊ì˝≤>± (ø±s¡́ eTT/ø±s¡DeTT) |ü]>∑DÏ+#ê*?
y˚<ë\˝À CÀ´‹c º̨y˚Tq dü«s¡Zø±yÓ÷ j·TCÒ‘· nì ‘Ó*bÕs¡T. dü«s¡ZeTT Hê >∑eT´eTT.
Ç~ Hê \ø£ǻ eTT. CÀ´‹c º̨eTj·÷>∑ ø±s¡DeTT, m+<äTø£q>± n<˚ Hê \ø£å´eTT.
ˇø£y˚fi¯ H˚qT CÀ´‹c º̨eTeTT #˚ùdÔ dü«s¡ZeTTqT bı+<äT‘êqT. á ñ|ü<˚X¯ yêø£́ eTT
<äèwæº̀ düèwæº yê<äeTT˝À ≈£L&Ü dü‘·́ eTT. n˝≤π> <äèwæº̀ düèwæº yê<äeTT˝À Ä ø£s¡à
≈£L&Ü <äèwæº̀ düèwæº. ˙e⁄ nqTuÛÑe+ bı+<äT‘·Tqï|ü&ÉT n~ ñ+≥T+~. dü«s¡ZeTT
≈£L&Ü n+‘˚. CÀ´‹c˛ºeTeTT <ë«sê bı+~q dü«s¡ZeTT <äèwæº`düèwæº. ñ‘·Ôs¡
MTe÷+düeTT˝À düe÷~Û düVæ≤‘· ÁX¯eD≤~ X¯eT, <äeT yÓTT., nìï ns¡Ω‘·\T
M{Ï‘√bÕ≥T H˚qT m|ü&Ó’‘˚ ÁX¯eD+ eTqq+ #˚kÕÔH√ n|ü&ÉT yÓ÷ø£å+
bı+<äT‘êqT. düe÷~Û düVæ≤‘· ÁX¯eD≤~ nH˚$ kÕ<Ûäq\T eT]j·TT yÓ÷ø£å nH˚~
Hê jÓTTø£ÿ kÕ<Ûä́ eTT, á ¬s+&ç+{Ï eT<Ûä́  ø±s¡́ `ø±s¡D dü+ã+<Ûä+ ñ+~. Ç~
n+^ø£]+#·ã&ç+~. Ç~ ≈£L&Ü y˚<ë\˝À Ç∫Ãq≥Te+{Ï ñ|ü<˚X¯eTT <ë«sê
‘Ó*j·Tã&çq~. <äèwæº̀ düèwæº yê<äeTT˝À Á|ür~ <äèwæº̀ düèwæº j̊T, ñ|ü<̊X̄eTT eT]j·TT
ñ|ü<˚X¯eTT #˚ùdyês¡T Ç<ä›s¡T <äèwæº̀ düèwæº, •wüß´&ÉT eT]j·TT n‘·ì C≤„qeTT
<äèwæº̀ düèwæº eT]j·TT |òü*‘·eTT n~ dü«s¡ZyÓTÆHê ø±˙, eTTøÏÔ nsTTHê ø±˙ <äèwæº̀ düèwæº,
<ëìì $e]+#·e#·TÃ.

Ç+ø=ø£ n+X¯eTTqT #·]Ã<ë›eTT. y˚<ë+‹ #ÓãT‘·THêïs¡T @<Ó’Hê n<Ûë´dü
@s¡Œ&É{≤ìøÏ ªn<Ûë´dü jÓTTø£ÿ ‘·≥düú \ø£åDeTT ñ+≥T+~ eT]j·TT n<Ûë´dü jÓTTø£ÿ
dü«s¡÷|ü \ø£åDeTT ñ+≥T+~µ. ‘·≥düú ̋ ø£åDeTT nq>± n<Ûë´dü jÓTTø£ÿ eTTK´yÓTÆq
uÛ≤>∑eTT ø±<äT. ø±˙ <ëì <ë«sê n<Ûë´dü ‘Ó\TdüTÔ+~. n<Ûë´dü nq>± @$T{Ï
nì ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ dü«s¡÷|ü \ø£åDeTT n<Ûë´dü jÓTTø£ÿ eTTK´yÓTÆq uÛ≤>∑eTT.

n<Ûë´dü jÓTTø£ÿ ‘·≥düú \ø£åDeTT: ‘·≥düú \ø£åDeTT Á‹‘·j·TeTT (eT÷&ÉT).
1. Ç+Á~j·÷\T eT]j·TT n~ÛcÕ˜qeTT eT<Ûä́  dü+|üs¡ÿ+. 2. dü+kÕÿs¡eTT\T
˝Ò<ë H˚qT b˛>∑T #˚düT≈£îqï≥Te+{Ï yêdüq\T. <˚ì >∑T]+∫? düT\uÛÑ+>±
ns¡úeTe&ÜìøÏ ñ<ëVü≤s¡DqT rdüT≈£î+<ëeTT. ‘ê&ÉT`bÕeTT (s¡E®̀ düs¡Œ) n<Ûë´dü
@s¡Œ&Ü* n+fÒ H˚qT Ç<ä+ n+X¯eTTqT #·÷&Ü*. ªÇ<ä+µ (Ç~) n+X¯. H˚qT
m|ü&Ó’‘˚ ªÇ~ bÕeTTµ nì n+≥THêïH√ ªÇ~µ nH˚ n+X¯+ ‘Ó*j·÷*. Bìì
Ç+Á~j·÷\T eT]j·TT n~ÛcÕ̃qeTT (‘ê&ÉT) jÓTTø£ÿ dü+|üs¡ÿeTT <ë«sê ‘Ó\TdüTÔ+~.

Santi   Vol.101 August 2025          Issue No.8        12

Ç~es¡≈£î #·]Ã+∫q n+XÊìøÏ nqTã+<Ûä+>± á $wüj·÷ìï ø=q
kÕ–düTÔHêïeTT.

|üPs¡«|üø£åeTT:` ªªá Á|ü|ü+#·+˝À kÕ<Ûës¡D+>± eTqeTT ø±s¡´ ø±s¡D
dü+ã+<Ûëìï #·÷düTÔHêïeTT. ø±s¡́ `ø±s¡D dü+ã+<Ûä+ nH˚~ ñ+~. <äèwæ º̀ düèwæº
yê<äeTT˝À ø±s¡́ `ø±s¡D dü+ã+<ÛäeTTqT m˝≤ $e]kÕÔs¡T?µµ (dæ<ë∆+‹ |üø£åeTT)
m+<äT≈£î? (dæ.|ü) kÕ<Ûä́ + ø±ì~ @$T{Ï? yê<äq Ç~`m\¢|ü&É÷ ø±s¡́ eTT
ø£+fÒ eTT+<äT ø±s¡DeTT ñ+&Ü*. ø±s¡DeTH˚~ ø±s¡́ + jÓTTø£ÿ ìj·T‘·|üPs¡«
eè‹Ô. ø±s¡́ eTT @s¡Œ&É{≤ìøÏ eTT+<̊ ø±s¡DeTT dæús¡+>± ñ+&Ü*. <ëìH ̊ø±s¡DeTT
n+{≤s¡T. eT{Ïº eTT+<äT>± ñ+&Ü* Ä ‘·s¡Tyê‘·H˚ ≈£î+&É @s¡Œ&ÉT‘·T+~. á
ø±s¡́ ` ø±s¡D dü+ã+<Ûëìï m˝≤ $e]kÕÔs¡T? á Á|üX̄ïqT ≈£L&Ü ¬s+&ÉT s¡ø±\T>±
$uÛÑõ+#·e#·TÃqT. 1.uÛÖ‹ø£ edüTÔe⁄\≈£î dü+ã+~Û+∫ q+‘·es¡≈£î ø±s¡´`ø±s¡D
dü+ã+<Ûä+. 2. |ü<ë\ <ë«sê n+~+#·ã&çq C≤„qeTT s¡÷|üeTT˝À`X¯ã›
Á|üe÷DeTT. Bìì y˚TeTT ì<ëq+>± $e]kÕÔeTì dæ<ë∆+‹ #ÓãT‘·THêïs¡T.
ẙ<ë+‘·eTT˝À <äèwæº̀ düèwæº yê<äeTTq≈£î e#̊Ãdü]øÏ ø±s¡́ `ø±s¡D dü+ã+<Ûä+ nH̊~
n+^ø£]+#·ã&çq ñ|ü<˚X¯eTT. ñ<ë: ˇø£y˚fi¯ H˚qT Hê <äèwæº̀ düèwæº̋ À eT{Ïºì
#·÷düTÔHêïqT. n˝≤π> ≈£î+&ÉqT ≈£L&Ü #·÷düTÔHêïqT. <äèwæº̀ düèwæº̋ À ñ|ü<˚X¯eTT
Çe⁄«eTì ˇø£s¡&ÉT>∑T‘·THêïs¡T. ñ|ü<˚X¯eTT: á edüTÔe⁄ ø±s¡DeTT, eTs=ø£{Ï
ø±s¡́ eTT, eT{Ïº ø±s¡DeTT, ≈£î+&É ø±s¡́ eTT. H˚qT ns¡ú+ #˚düT≈£îHêïqT. ≈£î+&É
ñ‘·Œ‹ÔøÏ dü+ã+~Û+∫q+‘· es¡≈£î Ç~ ‘Ó\TdüTÔ+~. nsTT‘̊ e´eVü‰s¡eTT˝À ≈£î+&É
ñ‘·Œ‹ÔøÏ eT{Ïº nedüs¡eTT nH̊ C≤„q+ ñ+~. egeTT ñ‘·Œ‹Ô #̊j·T&ÜìøÏ <ës¡eTT
nedüs¡eTT nH˚ C≤„q+ ñ+~. e´eVü‰s¡eTT ø=qkÕ>∑T‘·T+~. πøe\+ <äèwæ º̀ düèwæº
ñqï+‘· e÷Á‘·eTTq ø±s¡́ `ø±s¡D ìùw<ÛäeTT »s¡>∑&ÉeTT Ò̋<äT. ø±˙ ¬s+&É÷
≈£L&Ü @ø£ø±\+˝À e´ø£ÔeTe⁄‘·THêïsTT nì me¬s’Hê n+fÒ, @ø£ø±\+˝À
e´ø£ÔeTj˚T´ ¬s+&ç+{Ï eT<Ûä́  ø±s¡́ `ø±s¡D dü+ã+<Ûä+ ñ+&Ée#·TÃ. dü«|üï+˝À
e˝…, H˚qT ‘·+Á&çì, |ü⁄Á‘·T&çì Ç<ä›]ì ø£*|æ #·÷düTÔHêïqT. yê[fl<ä ›] eT<Ûä´
ø±s¡́ `ø±s¡D dü+ã+<Ûä+ ñ+~. C≤Á>∑‘Y̋ À ≈£L&Ü n<̊ yêdüÔe+. ø±s¡́ `ø±s¡D≤ìøÏ

@ø£Je  yê<äeTT ` <äèwæº`düèwæº yê<äeTT
`kÕ«$T uÀ<Ûë‘êàq+<ä düs¡dü«‹(pHé dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT)

Á|üe#·q+ ` 2
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ø±˙ ‘ê&ÉT ‘ê&ÉT>± ‘Ó*j·T&É+ Ò̋<äT, ‘ê&ÉT bÕeTT>± ‘Ó\TdüTÔ+~. ø±˙ á ªÇ~µ
(Ç<ä+) n+X¯eTT ‘Ó\TdüTÔ+~. Ç~ ˇø£{Ï.

¬s+&Ée~ Hê≈£î bÕeTT jÓTTø£ÿ dü+kÕÿs¡eTT ñ+&Ée …̋qT, n|ü&˚ bÕeTT
n<Ûë´dü @s¡Œ&ÉT‘·T+~. ˇø£y˚fi¯ Ç+‘·≈£îeTT+<äT H˚qT bÕeTTqT m|ü&É÷ #·÷dæ
ñ+&Éø£b˛‘˚ m˝≤ #·÷kÕÔqT? eT÷&Ée~ ø=+‘· <√wüeTH˚~ ñ+&Ü*. ˇø£y˚fi¯
yÓ\T‘·Ts¡T m≈£îÿe>± ñ+~ nqTø√+&ç H˚qT ‘ê&ÉTqT bÕeTT>± #·÷&ÉqT. H˚qT
‘·|ü #˚j·TqT. |üP]Ô>± Nø£{Ï>± ñqï|ü&ÉT ≈£L&Ü ‘·|ü#˚j·TqT. n+<äTe\q
ø=+‘· <√wüeTH˚~ ñ+&Ü*, Hê H˚Á‘·eTT\˝À <√wüeTT, #ê˝≤ #ê˝≤ ‘·≈£îÿe
ø±+‹ ñ+~, eT]j·TT Hê Vü≤è<äj·TeTT˝À uÛÑj·T+ ñ+~. M≥ìï+{Ïì ø£*|æ
H˚qT bÕeTTqT düèwæºdüTÔHêïqT. á eT÷&ÉT n+X¯eTT\T ‘·≥düú \ø£åDeTT.
Ç+Á~j·TeTT\T n~ÛcÕ˜qeTT‘√ dü+|üs¡ÿeTT #Ó+<ä&É+, n<Ûä´düúeTT jÓTTø£ÿ
dü+kÕÿs¡eTT eT]j·TT <√wüeTT (n<Ûë´dü @s¡Œ&É{≤ìøÏ >∑\ ø±s¡DeTT) á eT÷&ÉT
n<Ûë´dü jÓTTø£ÿ ‘·≥düú \ø£åDeTT.

eTs=ø£{Ï n<Ûë´dü jÓTTø£ÿ dü«s¡÷|ü \ø£åDeTT`Ç~ dü‘·́ eTT eT]j·TT $T<∏ë´
eT<Ûä́  ø£\sTTø£ <ë«sê @s¡Œ&ÉT‘·T+~. ªdü‘ê´qè‘˚ $T<∏äT˙ø£è‘·́ µ nì uÛ≤wǘ ø±s¡
n<Ûë´dü uÛ≤wǘ ˝À nHêïs¡T, n<Ûë´dü @s¡Œ&Ü* n+fÒ dü‘·́  eT]j·TT $T<∏ë´ ¬s+&ç+{Ï
ø£\sTTø£ @s¡Œ&Ü*.

|üPs¡« |üø£åeTT: Ç~ <äèwæº̀ düèwæº yê<äeTT˝À m˝≤ $e]kÕÔs¡T?
á n+X¯eTTqT >∑T]+∫ me¬s’‘˚ Ä˝À∫düTÔHêïs√ yê]øÏ n<Ûë´dü uÛ≤wǘ ≈£î

dü+ã+~Û+∫q ne>±Vü≤q ñ+~ nì ẙTeTT |ü]>∑DÏdüTÔHêïeTT. <ëì düVü‰j·TeTT‘√
Ç|ü&ÉT eTqeTT $#ês¡D #˚düTÔHêïeTT. ‘·≥düú \ø£åDeTT eT]j·TT dü«s¡÷|ü
\ø£åDeTT nedüs¡eTT.

dæ<ë∆+‹: dü«s¡÷|ü \ø£åDeTT <äèwæº̀ düèwæº yê<äeTT˝À ≈£L&Ü ñ+~. uÛÒ<äeTH˚~
Ò̋<äT m+<äTø£q>± dü‘·́ eTT ñ+~. |òüT≥eTT jÓTTø£ÿ dü‘·TÔ n+X¯+˝À m≥Te+{Ï

e÷s¡TŒ Ò̋<äT, e÷s¡TŒ Ò̋q≥Te+{Ï~ dü‘·TÔ, HêeTs¡÷|üeTT $T<∏ë´ nì Ç+‘·≈£î
eTT+<äT y˚TeTT $e]+#êeTT. nsTT‘˚ Á|ürkÕ] H˚qT edüTÔe⁄qT nqTuÛÑ$düTÔ
qï|ü&ÉT dü‘ê´qè‘̊ $T<∏äT˙ø£è‘·́  ñ+≥T+~. m+<äTø£q>± <äèwæº̀ düèwæº yê<äeTT˝À
yÓTT‘·Ô+ Á|ü|ü+#·+ n<Ûë´dü. düèwæº n+‘ê n<Ûë´dü, dü‘·́  n+X¯+ eT]j·TT $T<∏ë´
n+X¯+.
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ˇø£ eTTK´yÓTÆq n+X¯eTTqT eTq+ >∑T]Ô+#ê*. ‘ê&ÉT j·T+<äT bÕeTTqT
#·÷dæq|ü&ÉT n~ÛcÕ˜q+ @$T{Ï? Ç≥Te+{Ï Á|üX¯ï y˚dæq|ü&ÉT düT\uÛÑyÓTÆq
düe÷<Ûëq+` n~ÛcÕ˜q+ ‘ê&ÉT, n<Ûä́ düú bÕeTT. ˇø£y˚fi¯ H˚qT Ä*Ã|üŒj·T+<äT
yÓ+&çì #·÷dæq|ü&ÉT n~ÛcÕ̃q+ @$T{Ï? n~ÛcÕ̃q+ Ä*Ã|üŒ, n<Ûä́ düúeTT @$T{Ï?
yÓ+&ç. ø±˙ Ç~ ì]›wüºyÓTÆq düe÷<Ûëq+ ø±<äT. ø±˙ bÕeTT ‘ê&ÉTj·T+<äT n<Ûä́ düÔeTT
ø± Ò̋<äT, bÕeTT ‘ê&ÉT n$∫Ã¤qï #Ó’‘·q´eTT j·T+<äT n<Ûä́ düÔeTT nsTT+~. ‘ê&ÉT
n$∫Ã¤qï #Ó’‘·q´eTT j·T+<äT bÕeTT ÁuÛ≤+‹ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. Ä*Ã|üŒ n$∫Ã¤qï
#Ó’‘·q´eTT j·T+<äT yÓ+&ç ÁuÛ≤+‹ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. n+<äTe\q Ä edüTÔe⁄‘√ bÕ≥T
#Ó’‘·q´eTT ≈£L&Ü ñ+~. Ä #Ó’‘·q´eTT˝À e÷Á‘·y˚T yÓTT‘·Ô+ ÁãVü‰à+&É+, ñ‘·Œ‹Ô
n+‘ê ≈£L&Ü nqTuÛÑeeTe⁄‘·T+~ nì <äèwæº̀ düèwæº yê<äeTT #ÓãT‘·T+~. <äèwæº̀ düèwæº
yê<äeTT˝ÀHÓ’Hê, düèwæº̀ <äèwæº yê<äeTT˝ÀHÓ’Hê MTs¡T #Ó’‘·q´eTT e~*y˚j·T Ò̋s¡T.
bÕeTT ‘ê&ÉTj·T+<äT e´ø£ÔeTe⁄‘·T+~ nì MTs¡T #ÓãT‘·÷ ñ+&=#·TÃ, ø±˙ bÕeTT
m\¢|ü&ÉT ‘ê&ÉT <ë«sê n$∫Ã¤qïeTT ø±ã&çq #Ó’‘·q´eTT j·T+<äT e´ø£ ÔeTe⁄‘·T+~.
y˚<ëqTÔ\≈£î bÕeTT m+‘· $T<∏ë´H√ ‘ê&ÉT ≈£L&Ü n+‘˚ $T<∏ë´, πøe\+ ÁãVü≤à
e÷Á‘·y˚T dü‘·́ +. ˇø£y˚fi¯ $T<∏ë´ bÕeTT ‘ê&ÉTj·T+<äT e´ø£ÔeTe⁄‘·T+~ nì, Ä
‘ê&ÉT ≈£L&Ü $T<∏ë´H˚ nqï|ü&ÉT dü‘·́ + nH˚~ Ò̋<äT. dü‘ê´qè‘˚ $T‘·T˙ø£è‘·́ +
nq>± #Ó’‘·q´eTT˝À bÕeTT n<Ûä́ düÔeTe⁄‘·T+~, <äèwæº̀ düèwæº yê<äeTT˝À Á|ür~
#Ó’‘·q´eTT˝ÀH˚ e´ø£ÔeTe⁄‘·T+~. ¬s+&ÉT k˛bÕHê\ |ü<ä∆‹ nH˚~ Ò̋<äT. ‘ê&ÉT˝À
bÕeTT, #Ó’‘·q´eTT˝À ‘ê&ÉT. <äèwæº̀ düèwæº yê<äeTT˝À Á|ür~ #Ó’‘·q´eTT˝ÀH˚ e´ø£Ô
eTe⁄‘·T+~. n+<äTe\q Á|ür~ #Ó’‘·q´eTT˝ÀH˚ n<Ûä´düÔeTe⁄‘·T+~. me¬s’Hê
n&É>∑e#·TÃ` ˇø£ edüTÔe⁄ bÕeTT>±qT, ˇø£ edüTÔe⁄ yÓ+&ç>±qT m+<äT≈ £î
e´ø£ÔeTe⁄‘·T+~? nø£ÿ&É ˙≈£î eTs=ø£ $<ÛäyÓTÆq n~ÛcÕ˜qeTT nedüs¡eTT. á
Á|üX¯ï≈£î düe÷<Ûëq+>± n<˚ Á|üX¯ïqT y˚TeTT n&ÉT>∑T‘·THêïeTT. ˙ dü«|üï+˝À
ø=ìï s¡ø±\ edüTÔe⁄\H˚ m+<äT≈£î #·÷düTÔHêïe⁄. n˙ï m+<äT≈£î #·÷&É≥+ Ò̋<äT?
Ò̋<ë n˙ï ẙs¡T ẙs¡T>± m+<äT≈£î #·÷düTÔHêïe⁄, n˙ï ̌ ø£{Ï>±H̊ m+<äT≈£î #·÷&É≥+
Ò̋<äT? m+<äTø£q>± dü+kÕÿs¡eTT\T, yêdüq\T ñHêïsTT. Á|ür e´ø°Ô yêdüq\qT

ø£*– ñHêï&ÉT, ‘·≥düú \ø£åDeTT jÓTTø£ÿ eT÷&ÉT wüs¡‘·T\˝À yÓTT<ä{Ï~ e]ÔdüTÔ+~,
m+<äTø£q>± n~ÛcÕ˜qeTT ÁãVü≤à, #Ó’‘·q´eTT Hêø£+fÒ y˚s¡T>± Ò̋<äT nì >∑T]Ô+#·
ã&ÉT‘·T+~, ø±ø£b˛‘˚ Hê≈£î ‘Ó*j·T<äT n+‘˚. ø±˙ n<˚ #Ó’‘·q´eTT n+‘·{≤
ñ+~, n~ >∑T]Ô+#·ã&ç+~. dü+kÕÿsê\T/yêdüq\T nH˚$ ñ+&É≥+ e\q $$<Ûä
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düs¡« y˚<ë+‘· dæ<ë∆+‘· kÕs¡dü+Á>∑Vü≤+
 ˆˆz+ˆˆ

ÁoeT‘·÷Œ»´uÛÑ>∑e‘êŒ<äX¯+ø£sê#ês¡́ $s¡∫‘·'
X¯vÿs¡Á|ükÕ~˙{°ø±düVæ≤‘·' (kÕ«$T uÀ<Ûë‘êàq+<ä düs¡dü«‹)

z+ qyÓ÷ ÁãVü‰à~uÛÀ´ ÁãVü≤à$<ë´dü+Á|ü<ëj·Tø£s¡ÔuÛÀ´ e+X¯]¸uÛÀ´ eTVü≤<√“¤́
qyÓ÷ >∑Ts¡TuÛÑ́ ' ˆ

düs√«|ü|ü¢es¡Væ≤‘·' Á|üC≤„q|òüTq' Á|ü‘·́ >∑s√ú ÁãôV’≤àyê-Vü≤eTdæàˆ
ÁãôV’≤àyê-Vü≤eTdæàˆ

(z+ ÁãVü‰à~uÛÑ́ ', ÁãVü≤à$<ë´dü+Á|ü<ëj·Tø£s¡ÔuÛÑ́ ', qeT' e+X¯]¸uÛÑ́ ',
eTVü≤<ä“¤́ ', >∑Ts¡TuÛÑ́ ' qeT' ˆ düs√«|ü|ü¢es¡Væ≤‘·' Á|üC≤„q|òüTq' Á|ü‘·́ >∑s¡ú'

ÁãôV’≤àyê-Vü≤eTdæà ˆ ÁãôV’≤àyê-Vü≤eTdæà ˆ)
ÁãVü≤à yÓTT<ä̋ …’q yê]øÏ, ÁãVü≤à$<ä́  jÓTTø£ÿ dü+Á|ü<ëj·÷ìï n+~+#˚yê]øÏ

eT]j·TT d”«ø£]+#˚ yê]øÏ qeTkÕÿs¡eTT\T. ãTTwüß\jÓTTø£ÿ e+X¯eTTq≈£î,
eTVü‰‘·Tà\≈£î >∑Ts¡Te⁄\≈£î qeTkÕÿs¡eTT\T. m≥Te+{Ï $|òü÷ï\T Ò̋ì ÁãVü≤à,
#Ó’‘·q´dü«s¡÷|ü ÁãVü≤à, Á|ü‘·́ >±‘·à Áu≤Vü≤à dü«s¡÷|üeTT H˚qT nsTT ñHêïqT. Ä
ÁãVü≤àqT H˚H˚ nsTT ñHêïqT.

düs¡«y˚<ëqÔdæ<ë∆qÔkÕsdüvZZVü≤s¡÷|æDyéT ˆ
HÍMT&É́ + <äøÏåD≤eT÷]Ô+ kÕ«‘·àìôw’̃ø£dæ<ä∆j˚T ˆˆ

(nVü≤+) düs¡«y˚<ëqÔdæ<ë∆qÔkÕsdüvZZVü≤s¡÷|æDyéT, á&É́ yéT , <äøÏåD≤eT÷]ÔyéT ,
kÕ«‘·àìôw’̃ø£dæ<ä∆j˚T, HÍ$Tˆ)

düs¡«ẙ<ëqÔdæ<ë∆+‘·kÕs¡dü+Á>∑Vü≤s¡÷|üyÓTÆq(ÁãVü≤à) <äøÏåD≤eT÷]ÔøÏ kÕ«‘·àìwüd̃æ~∆
ø£\>∑&É+ ø√dü+ qeTkÕÿs¡+ #˚düTÔHêïqT.

uÛ≤wǘ ø±s¡+ düTπsX¯xÃ yê´düeT<Ó’«‘·düìïuÛÑyéT ˆ
eH›̊-Vü≤+ ∫qàj·÷qq›+ ‘˚CÀ~e´eTVü≤]ïX¯yéT ˆˆ

(nVü≤+ , nVü≤]ïX¯yéT, n<Ó’«‘·düìïuÛÑyéT, yê´düyéT, uÛ≤wǘ ø±s¡yéT #·, düTπsX¯yéT
(#·), ∫qàj·÷qq›yéT (#·), ‘˚»: (#·), ~e´yéT (#·), eH›̊ ˆ)

n<Ó’«‘· düe÷qT˝…’q uÛ≤wü´ø±s¡T\T, düTπsX¯«sê#ês¡T´\T, yê´düuÛÑ> ∑yêqT\T
∫qàj·÷q+<äT\T, ‘˚CÀeTj·÷q+<äT\T, ~yê´q+<äT\yê]øÏ H˚qT m\¢|ü⁄Œ&É÷
qeTdüÿ]düTÔHêïqT.

|üPs¡í' |”j·T÷wüuÛ≤qTs¡“¤eeTs¡T‘·|üH√<ë›eT‘êbÕ≈£î˝≤Hê+
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s¡ø±\ e´≈£îÔ\≈£î $$<Ûä s¡ø±\ nqTuÛÑyê\THêïsTT. dü+kÕÿsê\ e\q $$<Ûä
s¡ø±\H˚$ ñHêïsTT. eT]j·TT eT÷&Ée <√wüeTT` n$<ë´ <√wüeTT, eT]j·TT
n$<ä́ ˝ÀH˚ nH˚ø£ s¡ø± …̋’q <√cÕ\T ñ+&Ée#·TÃ, ø=ìï düeTdǘ \ e\q kÕ<Ûës¡D
<√cÕ\T, $X‚wü <√cÕ\T nH˚$ ñ+&Ée#·TÃ. kÕ<Ûës¡D <√wüeTT Á|ür ˇø£ÿ]˝À
ñ+~, yÓTT‘·Ô+ Á|ü|ü+#·+ n+‘ê n<Ûë´dü. n+<äT˝À Á|ü»\T ‘·eT kı+‘·
njÓ÷eTj·÷ìï düèwæºkÕÔs¡T. m≈£îÿe n<Ûë´dü\qT ø£\T|ü⁄‘ês¡T. n|ü&ÉT eTqeTT
H˚qT ø√˝ÀŒj·÷qT n+{≤eTT. Ç~ Ç˝≤ »s¡T>∑T‘·T+~. n<Ûë´dü MT<ä n<Ûë´dü
@s¡Œ&ÉT‘·T+~. nH˚ø£ bıs¡\ n<Ûë´dü̋ À eTqeTT kÕ<Ûës¡DeTT>± J$düTÔHêïeTT.
Ä˝À∫düTÔHêïeTT. z H˚qT #ê˝≤ ‘Ó*yÓ’qyê&çì, n˙ï #ê˝≤ düŒwüº+>± ñHêïsTT.

á n+X¯eTTqT Ç+‘·es¡≈£î ñ+#·T<ëeTT, á n+X¯+ ô|’q Ç+ø± ø=ìï
Ä˝À#·q\T ñHêïsTT. ø±˙ á n+X¯eTTqT MTs¡T >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç. n$∫Ã¤qï
#Ó’‘·q´eTT (#Ó’‘·q´eTT $$<Ûä edüTÔe⁄\ <ë«sê n$∫Ã¤qïeTe⁄‘·T+~) q+<äT n<Ûë´dü
nH˚~ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. W
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Á|ües¡Ôq
˝À‘·T>± Ä˝À∫+#·TeTT. düÁø£eTeTT>± ìX¯ÃsTT+#·TeTT. C≤Á>∑‘·Ô>±

e]Ô+#·TeTT. dü‘·́ eTT>± e÷{≤¢&ÉTeTT. j·TTøÏÔj·TTø£ÔeTT>± #·]+#·TeTT. H̊s¡TŒ>±
|üì#˚j·TTeTT. yÓT\¢>± e÷{≤¢&ÉTeTT. düe´eTT>± e´eVü≤]+#·TeTT.
$wüj·TeTTqT yÓT*ø£ẙdæ e÷{≤¢&É≈£îeTT. yÓ÷düeTTqT, ø£|ü≥eTTqT ‘·´õ+#·TeTT.

2 ` e ø£<∏ä
sêeD≤düTs¡Tì Á|ü<ÛëqeT+Á‹ jÓTTø£Hê&ÉT sêeDTì‘√ ªª<˚esê ‘êeTT

nDÏe÷<ä́ wüºdæ<äT∆\qT kÕ«BÛqeTT #˚dæø=ìj·TT+&çj·TT sêeTs¡÷|üeTTqT
<ë*Ã d”‘·H̊\ eX̄|üs¡#·Tø=q≈£î+{Ïµµ s¡ì j·T&ç¬>qT. n+<äT\≈£î sêeDT&ÉT
ªªzØ j·T$y˚ø°, @eT+{Ï$? |üs¡eTbÕeqeT>∑T lsêeT#·+Á<äTì
~e´s¡÷|üeTT H=ø£kÕ] eTqeTTq <Ûë´ì+∫q#√, s¡+uÛ≤ ‹˝À‘·Ôe÷
<ä́ |ü‡s¡dü\T >∑÷&É e\¢ø±{Ï̋ À qT+&ÉT |”qT>∑T\ ã÷&ç<äø£+f… ùV≤j·TeTT>±
<√|üsê! n≥T¢+&É H=ø£ e÷qyê+>∑q¬ø’ Hê∫‘·ÔeTT Ädæ+|ü>∑\TZHê?µµ j·Tì
Á|ü‘·T´‘·Ôs¡ $T&ÓqT.



ÁbÂ&ÛÜC≤„Hêq∆ø±sêe‘·$wüeT|ü<∏äÁuÛ≤eT´‘êeT+X¯óe÷© ˆ
ø£\Œ' XÊF j·TrHê+ $>∑‘·<ÛäqdüT‘êBwüD≤Hê+ dü<ë q'
bÕj·÷ÁNÃ¤|ü<äàbÕ<ë~eTeTTìdüVæ≤‘·' ÁoeT<ë#ês¡́ es¡́ ' ˆˆ

($>∑‘·-<ÛäqdüT‘ê~-áwüD≤HêyéT (Áù||üP‡HêyéT), j·TrHêyéT ø£\Œ' XÊF,
uÛÑeeTs¡T‘·|üq-ñ<ë›eT‘ê|ü-Ä≈£î˝≤HêyéT |üPs¡í' |”j·T÷wüuÛ≤qT', ÁbÂ&ÛÉ-nC≤„q-
nq∆ø±s¡-Äe‘·-$wüeT|ü<∏ä-ÁuÛ≤eT´‘êyéT n+X¯óe÷©, Áo|ü<äàbÕ<ä-Ä~eT-
eTTì-düVæ≤‘·' ÁoeT<ë#ês¡́ es¡́ ' q' dü<ë bÕj·÷‘Y ˆ)

<Û äqeTT, dü+‘êqeTT yÓTT<ä\>∑Tyê{Ïj·T+<äT ø√]ø£qT ‘·´õ+∫q{Ïº
j·TrX̄«s¡T\≈£î ø£\Œeø£åeTTe+{Ï yês¡T, ÁbÂ&ÛÉ nC≤„q n+<Ûäø±s¡eTT‘√ Äe‘·yÓTÆq
$wüeT e÷s¡ZeTT˝À ÁuÛÑ$T‘·yÓTÆq yê]øÏ dü÷s¡T´&çe+{Ïyês¡T, rÁe dü+kÕs¡
‘ê|üeTHÓ&ÉT #·+&Ée÷sêÔ+&ÉT&ç#˚‘· |”&É+#·ã&ÉT‘·Tqï yê]øÏ neT‘·ø£s¡T&É>∑T
#·+Á<äTì e+{Ïyês¡T, n{Ïº uÛ≤wǘ ø±s¡T\T |ü<äàbÕ<äT\T yÓTT<ä\>∑T eTTì>∑DeTT‘√
qqTï m\¢|ü⁄Œ&É÷ s¡øÏå+#Ó<äs¡T >±ø£!

<äcÕºH√Ô HÓ’e <äwüºÁdæÔuÛÑTeq»sƒ¡πs dü<äTZs√sê® „q<ë‘·T'
düŒs¡ÙX‚Ã‘·ÔÁ‘· ø£\Œ´' dü qj·T‹ j·T<äôVA dü«s¡í‘êeTX¯àkÕs¡yéT ˆ

q düŒs¡Ù‘·«+ ‘·<∏ë|æ Á•‘·#·s¡Dj·TTπ> dü<äTZs¡T' d”«j·T•ùw´
d”«j·T+ kÕeT´+ $<Ûä‘Ô̊ uÛÑe‹ ìs¡T|üeTùdÔq #ê˝ÖøÏø√-|æ̂ ˆ

(n¨! C≤„q<ë‘·T', dü<äTZs√', Á‹uÛÑTeq-»sƒ¡πs, <äcÕºqÔ', @e, q, <äwüº'ˆ ‘·Á‘·,
düŒs¡Ù', ø£\Œ´', #˚‘Y , j·T<é (j·T<ä́ |æ), (düŒs¡ÙeTDÏ'), nX¯àkÕs¡+, dü«s¡í‘ê+,

qj·T‹, ‘·<∏ë|æ, (dü'), düŒs¡Ù‘·«+, q, (qj·T‹)ˆ dü<äTZs¡T', (‘·T),
Á•‘·#·s¡Dj·TTπ>, d”«j·T•ùw´, d”«j·TyéT, kÕeT´yéT, $<Ûä‘Ô̊, ‘˚q (ø±s¡DÒq),

ìs¡T|üeT', n˝ÖøÏø£', n|æ, #·, uÛÑe‹ˆ)
C≤„qeTTqT Á|ükÕ~+#̊ dü<äTZs¡Te⁄≈£î düe÷qyÓTÆq yês¡T á eT÷&ÉT ̋ Àø£eTT\˝À

mes¡÷ Ò̋s¡T. Äj·Tìï b˛\Ã>∑\<˚yÓ÷ nì|æ+#˚~ |üs¡düTeTDÏ (|üs¡eT s¡‘·ï+),
n~ ÇqTeTTqT ã+>±s¡+>± e÷s¡TdüTÔ+~. ø±˙ n~ Ä ÇqTeTTqT |üs¡düTeTDÏ>±
e÷s¡Ã<äT. nsTT‘˚ dü<äTZs¡Te⁄ e÷Á‘·+ ‘·q bÕ<äeTT\≈£î X¯s¡D≤>∑‘·T&Ó’q •wüß´ìøÏ
‘·q kı+‘· dü«s¡÷bÕH˚ï Á|ükÕ~kÕÔ&ÉT. n+<äTe\¢, á ˝Àø±ìøÏ nr‘·T˝… ’q
dü<äTZs¡Te⁄≈£î dü]‘·÷π> yês¡T Ò̋s¡T.

>∑Ts¡T|üs¡y˚TX¯«s¡qeTkÕÿs¡|üPs¡«ø£eT<ÛäTHê X¯vÿs¡Á|ükÕ~˙ {°ø± j·Tj·÷
|üs¡y˚TX¯«s√ >∑Ts¡TX¯Ã X¯vÿs√ j·TkÕà<ä‹X¯j·TeT\u≤∆« ‘·eTu≤<äjÓ÷ yê´e‘êÔ',
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Á|üd”<ä‹ kÕ ‘·dǘ  ø£bÕÁ|ükÕ~˙ yê {°ø£́ ‘˚ >∑eT´‘˚
Á>∑Hêús√ú-qj·÷ kÕ ÁøÏj·T‘˚ˆ

|üs¡eT>∑Ts¡Te⁄\T eT]j·TT |üs¡ẙTX̄«s¡T\≈£î qeTkÕÿs¡|üPs¡«ø£eTT>± s¡∫+#·ã&̊<̊
á X̄+ø£s¡Á|ükÕ~˙ {°ø±. <̊ì <ë«sê X̄+ø£s¡T …̋’q >∑Ts¡Te⁄ eT]j·TT  |üs¡ẙTX̄«s¡T\T
Á|üdüqTï\e⁄‘ês√ Ä {°ø±H˚ X¯+ø£s¡Á|ükÕ~˙ {°ø±, ̋ Ò<ë |üs¡y˚TX¯«s¡T\T eT]j·TT
>∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ ø£bÕ Á|ükÕ<ä+ X¯+ø£s¡Á|ükÕ~˙. ‘·eT|t eT]j·TT ÇwüºHé
Á|ü‘·́ j·TeTT\T uÛÑ>∑e‘êŒ<ä X¯+ø£s¡T\ø£+fÒ  ÁX‚wüºyÓTÆq yê]ì ø£qT>=q&É+˝À
$|òü\eTsTT, yÓqT~]– uÛÑ>∑e‘êŒ<äT\ j·T+<äT dü+‘√cÕìï e´ø£Ô|ü]#ês¡T.  Á>∑+<∏äeTT
jÓTTø£ÿ ns¡úeTT/C≤„qeTT <˚ì <ë«sê ‘Ó*j·Tã&ÉT‘·T+<√ n~ {°ø±.

ÁbÕØ|æ‡‘·dǘ  Á>∑qúdǘ  ì]«|òüTï|ü]düe÷|üỐ s¡ú+
|ü]|üìú<äT]‘·|üs¡eTŒsêìyês¡D≤j·T •c˛´|ü•wǘ <ë«sê Á|ü#·j·TÁ|ü#êsêj·T

|üs¡<˚e‘ê‘·‘êÔ«qTdüàs¡D|üPs¡«ø£+ ‘·qïeTkÕÿs¡|üPs¡«ø£xÃ •cÕ´qTcÕ˜q\ø£åD+
•cÕº#ês¡Á|üe÷Dø£+ >∑Ts¡TÁ|ükÕ<ä\uÛÑ́ düs¡«y˚<ëqÔdæ<ë∆qÔkÕs¡düÁvZVü≤dǘ

eTvZ̋ ≤#·s¡D+ Á>∑qú‘√ ìã<Ûëï‘·́ KD≤¶qq›düyÓ÷“<Ûä Ç‹ˆ
dü+ã+<Û√øÏÔ : Á>∑+<∏äeTTqT ÁbÕs¡+_Û+#ê\H˚ Ç#·Ã¤‘√ $|òü÷ï\T  nq>± ø£]ƒqyÓTÆq
Á|ü‹ã+<Ûë\ |üs¡+|üs¡ ‘=\–b˛e&É+ ø√dü+, s¡∫+#·ã&çq Á>∑+<∏ë\T •wüß´\T
eT]j·TT yê] yê] •wüß´\ <ë«sê Á|ü#ês¡+ ø±e&É+ ø√dü+,  |üs¡e÷‘·à eT]j·TT
‘·‘·Ô«(ÁãVü≤à) düàs¡D #˚dü÷Ô, yê]øÏ qeTdüÿ]dü÷Ô, •wüß´\ jÓTTø£ÿ  nqTcÕ˜qy˚T
\ø£åDeTT>± ø£*–q, >∑Ts¡Te⁄\ jÓTTø£ÿ  Ä#·s¡D nH˚~ Á|üe÷Dø£eTT>± ø£*–q
eT+>∑fi≤#·s¡DeTTqT, >∑Ts¡Te⁄ (>√$+<ä uÛÑ>∑e‘êŒ<äT\ yê])jÓTTø£ÿ nqTÁ>∑Vü≤+
‘√ düs¡«y˚<ë+‘·dæ<ë∆+‘·kÕs¡dü+Á>∑Vü≤Á>∑+<∏äeTT jÓTTø£ÿ eT+>∑fi≤#·s¡DeTTqT
s¡∫düTÔHêïs¡T-nK+&Üq+<ädü+uÀ<Ûä

eTvZ̋ ≤#·s¡DyéT
nKD≤¶qq›düyÓ÷“<Û√ eq›Hê<ä́ dǘ  C≤j·T‘˚̂

             >√$q›+ ‘·eTVü≤+ eH˚› ∫<ëqq›‘·qT+ >∑Ts¡TyéT          ˆˆ1ˆˆ
me]øÏ e+<äqeTT\T #˚j·T&É+ e\q nK+&Üq+<äeTT jÓTTø£ÿ C≤„qeTT

\_ÛdüTÔ+<√ ∫<ëq+<äeTTH˚ ‘·qTe⁄>± ø£*–q Ä >∑Ts¡Te⁄ >√$+<äT\≈£î H˚qT
qeTdüÿ]düTÔHêïqT.

nKD√¶ <˚X¯ø±\edüTÔ|ü]#˚Ã¤<äX¯Sq´XÊÃqH√› ì]«X‚cÕqq›XÊÃKD≤¶qq›düÔdǘ
düyÓ÷“<Ûä' düeT´>±®qeTKD≤¶qq›düyÓ÷“<Ûä' Á|ü‘·́ ¬ø’Ã‘·Hê´_ÛH√ï j·Tdǘ
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ndǘ Á>∑qúdǘ  y˚<ëqÔXÊÁdüÔÁ|üø£s¡D s¡÷|ü‘ê«#êÃ¤ Áôd’Ôø£<˚X¯ düeT“<ä∆
‘ê«~\ø£åD‘ê«#êÃqTãq∆#·‘·Twüºj·TÁ|ü<äs¡ÙH˚Hê|æ eTvZ\+ ø£s√‹ˆ

á Á>∑+<∏äeTT y˚<ë+‘·XÊÁdüÔ+ jÓTTø£ÿ Á|üø£s¡Ds¡÷|üeTT nsTTq+<äTe\q,
XÊÁôd’Ôø£<˚X¯dü+ã<ä∆‘ê«~ \ø£åDeTT ø£*–q<Ó’ ñ+&É&É+ e\q  nqTã+<Û ä
#·‘·Twüºj·TeTT <ë«sêH˚ eT+>∑fi≤#·s¡D+ #˚düTÔHêïs¡T.

j·T<∏ë ªªdüeT“q∆XÊÃ~Ûø±Ø #· $wüj·TX¯Ã Á|üjÓ÷»qyéTˆ
$HêqTãq∆+ Á>∑Hêú<Í eTvZ\+ HÓ’e X¯dǘ ‘˚µµÇ‹ˆ

‘·Á‘· Á>∑Hêú<Ûä́ j·Tq Á|üe‹Ô |üjÓ÷»ø£C≤„q $wüj·T ‘·«eTqTãq∆‘·«yéTˆ nKD¶$T‹
n~Ûø±], $wüj·TeTT, Á|üjÓ÷»qeTT, eT]j·TT dü+ã+<ÛäeTT ̋ Ò≈£î+&Ü Á>∑+<∏äeTT

nH˚~ eT+>∑fi¯Á|ü<ä+ ø±<äT. nqTã+<ÛäeTT nq>± Á>∑+<∏äeTTqT n<Ûä´j·Tq+
#̊j·÷\H̊ Á|üe‹Ô @ C≤„qeTT <ë«sê @s¡Œ&ÉT‘·T+<√ Ä $wüj·TeTT nqTã+<ÛäeTT.
nK+&É+ W
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kÕeTy˚<ä XÊ+‹eT+Á‘·
z+ ÄbÕ´j·T+‘·T eTe÷+>±ì yêø˘̀ ÁbÕDX¯Ã≈£åî'
ÁXÀÁ‘·eT<∏√ ã\$T+Á~j·÷DÏ #· düsê«DÏ ˆˆ
düs¡«+ Áã¨à|üìwü<ä+e÷Vü≤+ ÁãVü≤à ìsê≈£îsê´+ e÷ e÷ ÁãVü≤à ìsêø£s√<é
nìsêø£s¡DeT`dü« Ô  ìsêø£s¡D+ y˚T-düTÔ ‘·<ë‘·àì ìs¡‘˚ j·T ñ|üìwü‘·T‡

<Ûäsêàdt ‘˚ eTsTTdü+‘·T ‘˚ eTsTT dü+‘·T
z+ XÊ+‹' XÊ+‹' XÊ+‹'

HêjÓTTø£ÿ <˚Vü≤ n+>±\T eè~∆ #Ó+<ë*. yê≈£îÿ, ÁbÕDeTT\T, #·≈£åîe⁄\T,
ÁXÀÁ‘·eTT\T düs¡« Ç+Á~j·÷\T ã\+>± ñ+&Ü*. düs¡«+ ñ|üìwü‘·TÔ <ë«sê
‘Ó*j·TCÒj·Tã&˚ ÁãVü≤à. H˚qT ÁãVü≤àqT ìsêø£]+#·≈£L&É<äT. ÁãVü≤à qqTï
ìsêø£]+#·≈£L&É<äT. H˚qT ÁãVü≤àqT ‘Ó\TdüTø√yê*. ÁãVü≤àqT ‘Ó\TdüTø√e&É+˝À
m≥Te+{Ï Á|ü‹ã+<Ûë\T ñ+&É≈£L&É<äT.

z+ XÊ+‹' XÊ+‹' XÊ+‹' nq>± Ä~<Ó’$ø£, Ä<Ûë´‹àø£, Ä~uÛÖ‹ø£ ‘êbÕ\T
‘=\–b˛yê*.

ñ|üìwü<é ìs¡«#·q+
ñ|üìj˚TeT+ Ä‘êàq+ ÁãVü≤àbÕdüÔ<ä«j·T+ j·T‘·' ˆ

ìVü≤+‘·́ $<ë´ ‘·»®+#· ‘·kÕà<äT|üìwü<ä“¤y˚‘Y ˆˆ
ñ|üìwü‘·TÔ Jyê‘·àqT <Ó’«‘· s¡Væ≤‘·yÓTÆq ÁãVü≤à <ä>∑Zs¡≈£î rdüT≈£îyÓfi¯ó‘·T+~.

n$<ä´qT eT]j·TT n$<ë´ø±s¡´eTTqT ìs¡÷à*düTÔ+~. n+<äTe\q Bìì
ñ|üìwü‘Y nHêïs¡T.

eq›HêÁ‘·ŒVü≤«Á|üÁX¯j·TùdeHê‘Y ªª‘·~«~∆ Á|üDÏbÕ‘˚q |ü]Á|üX‚ïq ùdej·÷µµ
Ç‘ê´~-düà‹uÛÀ´ ªªj·Tdǘ  <˚y˚ |üsê uÛÑøÏÔ' j·T<∏ë <˚y˚ ‘·<∏ë >∑Tsö? ‘·ôd’́ ‘˚
ø£~∏‘ê Vü≤´sêú' Á|üø±X¯HÔ̊ eTVü‰‘·àq'µµ Ç‘ê´~ÁX¯ó‹uÛÑ́ X¯Ã C≤j·T‘· ñ<äT“<Ûä́ ‘˚
‘·+∫<ëqq›‘·qT+ ∫<ëqq› @e ‘·q÷ s¡÷|ü+ j·Tdǘ  dü' ∫<ëqq›‘·qT',

>∑Ts¡T+>√$q›+ >√_Ûπs«<ëqÔyê¬ø’´πse $<ä´‘˚ \uÛÑ´‘· Ç‹ >√$q›düÔeTVü≤+ eH˚› qeTdüÿs√$Tˆˆ
nK+&ÉeTT nq>± <˚X¯ø±\edüTÔ|ü]#˚Ã¤<äeTT ̋ Òø£b˛e&ÉeTT, Äq+<äeTT nq>±

m≥Te+{Ï $X‚wüDeTT\T ̋ Òì~, n~j̊T nK+&Üq+<äeTT, <ëì jÓTTø£ÿ düŒwü ºyÓTÆq
C≤„qy˚T nK+&Üq+<ädü+uÀ<ÛäeTT, Ç~ Á|ü‘·́ ø˘ #Ó’‘·q´eTT ø£+fÒ _ÛqïeTT>± ̋ Ò<äT.
qÁeT‘·, $qj·T, $<Û̊j·T‘·\‘√ Ä<äs¡|üPs¡«ø£eTT>± me]ì ùd$+#·&É+ e\q,
me]ì ÁbÕ]ú+#·&É+ e\q  á C≤„qeTT \_ÛdüTÔ+<√ Ä ∫<ëq+<äT\≈£î nq>±
∫<ëq+<äeTTH˚ ‘·qTe⁄>± dü«s¡÷|üeTT>± ø£*–q |üs¡eT>∑Ts¡Te⁄ >√$+<ä
uÛÑ>∑e‘êŒ<äT\≈£î H˚qT qeTdüÿ]düTÔHêïqT. >√$+<äT\T nq>± y˚<ë+‘· yêø±´\
<ë«sê e÷Á‘·ẙT bı+<ä>∑*π>~ ̋ Ò<ë ‘Ó\TdüT≈£îH̊~.  ªªÁ|üD≤eTeTT\T #̊dü÷Ô, Á|ü•ïdü÷Ô,
ùde #˚dü÷Ô <ëìì ‘Ó\TdüTø=qTeTT. uÛÑ.^- 4.34µµªªuÛÑ>∑e+‘·T&ç j·T+<äT ñqï
uÛÑøÏÔ >∑Ts¡Te⁄j·T+<äT me]¬ø’‘̊ ñ+≥T+<√ Ä eTVü‰‘·Tà\≈£î(kÕ<Ûä≈£î\≈£î) ñ|üìwü‘·TÔ\T
‘Ó*j·TCÒùd C≤„q+ \_ÛdüTÔ+~. X‚«.ñ-6.23µµ nì yÓTT<ä̋ …’q ÁX¯ó‘·T\T ‘Ó*j·T
CÒdüTÔHêïsTT.

nKD≤¶qq›düyÓ÷“<Ûä Ç‹ |ü<˚q ‘·«eTŒ<ä\øå±´s¡ú ñ#·́ ‘˚̂
>√$q›+ ∫<ëqq›‘·qT$T‹ |ü<ä<ä«j˚Tq ‘·‘·Œ<ä\øå±´s√ú ÁãôVAà#·́ ‘˚ ˆ

 j·Tdǘ  >∑Ts√' Á|ükÕ<˚HêVü≤+ ÁãVü‰àd”à‹ uÀ<Û√ C≤j·T‘˚ ‘·qïeTdüÿs√MT‘·́ s¡ú'ˆˆ
nK+&Üq+<ädü+uÀ<Ûä nH̊ |ü<äeTT <ë«sê ‘·«+|ü<ä \øå±´s¡úeTTqT dü÷∫düTÔHêïs¡T.

>√$+<ä+ ∫<ëq+<ä‘·qT+ nH˚ á ¬s+&ÉT |ü<ë\ <ë«sê ‘·‘·Œ<ä \øå±´s¡úeTT
ÁãVü≤àqT dü÷∫düTÔHêïs¡T. @ >∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ nqTÁ>∑Vü≤eTT e\q ªªH˚qT ÁãVü≤àµµ
nH˚ C≤„qeTT \_ÛdüTÔ+<√ Ä |üs¡eT>∑Ts¡Te⁄≈£î qeTdüÿ]düTÔHêïqT nì ns¡ú+.

nKD≤¶qq›düH√›Vü≤ Ç‹ bÕπsƒ-KD≤¶qq›dǘ  düH√›Vü≤'
Á|ü#·TsêqTuÛÑy√ C≤j·T‘· Ç‹ˆ

nK+&Üq+<ädü+<√Vü≤ nH˚ eTs=ø£ bÕsƒ ¡ uÛ Ò<äeTT ø£\<äT. nø£ÿ&É
nK+&Üq+<äeTT jÓTTø£ÿ nqTuÛÑeeTT nq>± Á|ü#·TsêqTuÛÑeeTT, düŒwüºyÓTÆq C≤„qeTT
ñ‘·ŒqïeT>∑TqT nì nq«j·TeTT.
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<äøÏåD≤eT÷]Ô k Ǫ̂Á‘·+

e÷qk˛˝≤¢dü+
s¡#·q: <äøÏåD≤eT÷]Ô k Ǫ̂Á‘·+ ` uÛÑ>∑e‘êŒ<äT\T l Ä~ X¯+ø£sê#ês¡T´\T

e÷qk˛˝≤¢düeTT`l düTπsX¯«sê#ês¡T´\T, {°ø± ` l sêeTrs¡ú>±s¡T,
Ä+>∑¢ eT÷\+ ` |üP»´ kÕ«$T uÀ<Ûë‘êàq+<ä >±s¡T.

Ä‘·à˝≤uÛ≤‘·Œs√ ˝≤uÛÀ Hêd”Ô‹ eTTqjÓ÷ $<äT' ˆ
‘·̋ ≤¢uÛ≤s¡ú+ ø£$kÂ‡Ô‹ kÕ«‘êàq+ |üs¡y˚TX¯«s¡+ ˆˆ2ˆˆ

Ä‘·à˝≤uÛ≤‘YR Ä‘·à ˝≤uÛ≤eTTø£+fÒ (Ä‘·àqT bı+<ä&É+ ø£+fÒ), |üs√ ˝≤uÛÑ'R
>=|üŒ˝≤uÛÑ+, HêdæÔR Ò̋<äT, Ç‹RÇ~, eTTqj·T'ReTTqT\T, $<äT'R‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T,
‘·‘Y ̋ ≤uÛ≤s¡ú+RÄ(Ä‘·à) ̋ ≤uÛÑ+ ø√dü+, ø£$'Rø£$ (uÛÑ>∑e‘êŒ<ä l X̄+ø£sê#ês¡T´\T),
kÕ«‘êàq+R ‘·q jÓTTø£ÿ Ä‘·àqT, |üs¡ẙTX̄«s¡+R|üs¡ẙTX̄«s¡T&çì, kÂÔ‹RdüTÔ‹düTÔHêï&ÉT.
ø£$'RÁø±+‘·<ä]Ù (dü‘ê´ìï <ä]Ù+∫qyês¡T/‘Ó\TdüT≈£îqïyês¡T).

Ä‘·àqT bı+<ä&É+ (‘Ó\TdüTø√e&É+) ø£+fÒ eTs=ø£{Ï @B eTTK´+ ø±<äì
eTTqT\T, C≤„qT\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. Ä Ä‘·àqT bı+<ä&É+ ø√dü+ Ä‘·à nsTTq
|üs¡y˚TX¯«s¡T&çì uÛÑ>∑e‘êŒ<ä uÛ≤wǘ ø±s¡T\T düTÔ‹düTÔHêïs¡T.

Ä‘·à˝≤uÛÑ' ` Ä‘·àq' ˝≤uÛÑ'            Ä‘·à jÓTTø£ÿ ìs¡«#·q+:
j·T#êÃ¤b˛ï‹ j·T<ë<ä‘Ô̊ j·T#êÃ¤‹Ô $wüj·÷ìVü≤ ˆ
j·T#êÃ¤dǘ  dü+‘·‘√uÛ≤edüÔkÕà<ë‘˚à‹ ø°s¡Ố ‘˚ ˆˆ

j·T‘YR@<Ó’‘˚, Äb˛ï‹Ryê´|æ+∫ñ+<√, #·ReT]j·TT, j·T‘YR@<Ó’‘˚, Ä<ä‘Ô̊R
\j·T+ #˚düTÔ+<√ (á »>∑‘·TÔø£+‘·{Ïø° ñbÕ<ëq ø±s¡D+ Ä‘·à), j·T‘YR@<Ó’‘˚,
n‹ÔRuÛÑøÏådüTÔ+<√, $wüj·÷HéR$wüj·÷\qT, ÇVü≤j·T‘YR@<Ó’‘˚, ndü´ dü+‘·‘√
uÛ≤e'Rn~ÛcÕ˜q dü‘êÔ ø±≈£î+&Ü eTs=ø£ dü‘êÔ ˝Ò<äT, ‘·kÕà‘YRn+<äTe\q,
Ç‹RBìì, Ä‘êàRÄ‘·à nì, ø°s¡Ố ‘˚Rø°]Ô+#ês¡T (‘Ó*j·TCÒXÊs¡T).

@<Ó’‘˚ C≤Á>∑‘Y dü«|üï düTwüß|æÔ̋ À yê´|æ+∫q<√ n<˚ Ä‘êà dü÷ú\ dü÷ø£Îø±s¡D
X¯Øsê\T mø£ÿ&Ó’‘˚ \j·TeTe⁄‘·THêïjÓ÷ n<˚ Ä‘·à nq>± á »>∑‘Y≈£î ñbÕ<ëq
ø±s¡D+ (eTT&ç düs¡T≈£î) Ä‘·à. @<Ó’‘˚ $wüj·÷\qT Á|ü‹_+ãeTT <ë«sê
nqTuÛÑ$düTÔ+<√ n<̊ Ä‘·à. nìï+{Ïø° n~ÛcÕ̃qeTT>± ñ+≥÷ <ëìø£+≥÷ eTs=ø£
n~ÛcÕ˜qeTT nedüs¡+ Ò̋ì<˚ Ä‘·à nì ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.

á Ä‘·àqT ‘Ó\TdüTø√e&É+ ø£+fÒ eTs=ø£ Á|üjÓ÷»q+ @B Ò̋<äT. á Ä‘·à
m\¢|ü&É÷ ñ+~, ø±˙ nC≤„q+ e\q H˚qT <ëìì ‘Ó\TdüTø√ Ò̋ø£b˛‘·THêïqT.
nC≤„qeTTqT ‘=\–+#·&É+ e\q á Ä‘·à \uÛÑ́ eTe⁄‘·T+~. nq>± Ä‘·àqT
Santi      Vol.101    August 2025          Issue No.8            21

(>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT)

‘Ó\TdüTø√>∑\T>∑T‘êeTT. Ä‘·àqT ‘Ó\TdüTø√e&ÉeT+fÒ Á|üe#·q+ »s¡T>∑T‘·Tqï|ü&ÉT
H˚qT Ä‘·àì nì uÛ≤$+∫ Á|üe#·q+ nsTTb˛>±H˚ H˚qT e´øÏÔì nì uÛ≤$+#·&É+
Ä‘·àqT ‘Ó\TdüTø√e&É+ ø±<äT. H˚qT m\¢|ü&É÷ n<˚ nsTT ñHêïqT, m|üŒ{Ïø°
H˚qT <ëìì ø√˝ÀŒqT nì ns¡ú+#˚düTø√e&É+.

m+<äT≈£î Ä‘·à˝≤uÛÑeTT nìï+{Ïø£+fÒ ñqï‘·yÓTÆq ˝≤uÛÑeTT?
Ç‘·s¡ edüTÔe⁄\T, e´≈£îÔ\T, <˚X¯eTT, ø±\eTT Çe˙ï |ü]∫Ã¤qïyÓTÆq$

(|ü]$T‘·yÓTÆq$), M{Ïì bı+~Hê ≈£L&Ü Ç$ nì‘·́ + n+<äTe\q M{Ïì ø√˝ÀŒe
&ÜìøÏ neø±X¯+ ñ+≥T+~. ø£s¡à <ë«sê @~ bı+~Hê n~ ø£åj·T+ ne⁄‘·T+~.
dü«s¡Z̋ Àø±ìï bı+~Hê≈£L&Ü <ëìì ø√˝ÀŒ‘êeTT. ªªø°åDÒ |ü⁄DÒ́  eTs¡Ố ˝Àø£+ $Xì̄Ôµµ
eTs¡\ á eTs¡Ố ˝Àø±ìï bı+<äT‘êeTT. á s¡ø£+>± ne˙ï nì‘·́ +. Çy˚M
≈£L&Ü |üP]Ô ‘·è|æÔì Çe«e⁄ m+<äTø£q>± ˇø£düeTj·T+˝À ø±ø£b˛sTTHê Ç+ø=ø£
düeTj·T+˝À Ç~ Hê≈£î e<äT› nì|ædüTÔ+~ @<Ó’<˚ Hê≈£î e<äT› nqT≈£î+{≤H√ n~
|üø£ÿq ô|{≤º* nì|ædüTÔ+~. ø±˙ HêjÓTTø£ÿ dü«s¡÷|ü+˝À ñ+&É&É+ Hê≈£î m|ü&É÷
uÛ≤s¡+>± ñ+&É<äT. H˚qT ø=+‘·<ä÷s¡+ q&ÉTdüTÔHêïqT. Hê‘√ bÕ≥T>± ˇø£ dü+∫
ñ+~ Ä dü+∫˝À @MT Ò̋ø£b˛sTTHê n~ Hê≈£î uÛ≤s¡+>± nì|ædüTÔ+~, n~
Hê≈£î ã+<ÛäqeTT>± ñ+~. <ëìï e~*ô|&ç‘˚ m≥Te+{Ï ã+<Ûäq+ ñ+&É<äT. á
$<Ûä+>± Ä‘·à˝≤uÛÑeTT jÓTTø£ÿ eTVü≤‘·Ô«eTTqT ‘Ó\TdüT≈£îqï|ü&ÉT e÷Á‘·y˚T <ëìì
bı+<ä&É+ø√dü+ Hê Á|üj·T‘·ï+ rÁe+>± ñ+≥T+~.

Je⁄&ç>± @<Ó’‘˚ >∑T]ÔdüTÔHêïyÓ÷ n<˚ kÕ«‘êàq+, ‘Ó*j·Tì n+X¯+ @<Ó’‘˚
ñ+<√ n~ |üs¡e÷‘·à. Hê >∑T]+∫ Hê≈£î ‘Ó\TdüT. ̇ >∑T]+∫ ̇ ≈£î @eTì ‘Ó\TdüT?
Hê >∑T]+∫ Hê≈£î ø£s¡Ô, uÛÀø£Ô nì ‘Ó\TdüT ø±˙ H̊qT |üs¡ẙTX̄«s¡T&çì nì ‘Ó*j·T<äT.
Je⁄&˚ ÁãVü≤à>± ‘Ó\TdüTø√yê*. n+<äTe\q ªªÄ‘êàHê+ |üs¡y˚TX¯«s¡+ kÂÔ‹µµ á
Ä‘·à |üs¡e÷‘·àø£+fÒ y˚s¡T>± Ò̋<äT, Ä Ä‘·à düTÔ‹+#·ã&ÉT‘·T+~.

XÊg+: ªª@ø£<˚X¯ ñ|üìã<ä∆+ nX‚wü ns¡ú Á|ü‹bÕ<äø£+ Væ≤ XÊg+µµ. ˇπø
Á|üjÓ÷»Hêìï ø£*– ñ+&ç nH˚ø£ n+XÊ\‘√ nqTdü+<Ûëq+ ne⁄‘·÷ nìï+{Ï̇
|üP]Ô>± $e]+#˚<˚ XÊg+.

XÊg+˝À ñ+&˚ n+XÊ\T: 1.n~Ûø±], 2.>∑Ts¡Te⁄qT düMT|æ+#·&É+ (>∑Ts¡÷
|üdü‹Ô) 3.>∑Ts¡Te⁄ 4.Je⁄&ÉT 5.#Ó’‘·q´eTT‘√ düVü‰ Je ñbÕ~Û, #Ó’‘·q´eTT‘√
düVü‰ áX¯«s¡ ñbÕ~Û 6.Je #Ó’‘·q´eTT, áX¯«s¡ #Ó’‘·q´eTT, 7.Je⁄&ÉT áX¯«s¡T&ÉT
ˇø£ÿfÒ 8.$s√<ÛäeTT (dü+<˚Vü≤eTT\T) 9. |ü]Vü‰s¡eTT 10.kÕ<Ûäq 11.|òü\eTT.

y˚<ë+‘·eTT: ªªy˚<ëHê+ n+‘·' ìs¡íj·T'µµ y˚<ë\jÓTTø£ÿ kÕs¡y˚T y˚<ë+‘·+.
ÁãVü≤àqT ‘Ó\TdüTø√yê\H˚ ø√]ø£ rs¡&Éy˚T y˚<ë+‘·+.
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Á|ü‹e÷ |üP»
&Üˆˆ myéT.mdt. ø£èwüíy˚DÏ, $XÊK|ü≥ï+

XÀ¢̂ ˆ Hê ø±+X‚́  $<ä́ ‘˚ <˚y√, q bÕcÕDÒ, q eTèDàj˚T,
   uÛ≤y˚ Væ≤ $<ä́ ‘˚ <˚e', ‘·kÕà‘Y uÛ≤y√ Væ≤ ø±s¡DyéT

Äˆˆ |üdæ&ç̀ #Óø£ÿ`eT{Ïº Á|ü‹eT\, •\\+<äT
   p&É˝ÒeTT <˚e⁄C≤&=øÏ+‘·
   uÛ≤eeT+<Ó j·TT+&ÉT |üs¡eTeTÚ <Ó’e+ãT
   ø±q uÛ≤e yÓTTø£f… ø±s¡D+ãT

‘ê: ã+>±s¡+, #Óø£ÿ, eT{Ïº, •\ M{Ï‘√ #̊dæq Á|ü‹eT\qT |üPõdü÷Ô e⁄+{≤eTT.
yê{Ï̋ À <̊e⁄ì ñìøÏì ø=+#ÓyÓTÆHê nqTuÛÑ$+#·̋ ÒeTT. Ä |üs¡<Ó’e+ eTq uÛ≤eq˝ÀH̊
ñ+{≤&ÉT. ø£qTø£ uÛ≤eq ˇø£ÿfÒ eT÷\ø±s¡D+.

Á|ü‹eT n#̊‘·q+ >∑qTø£ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT n<̊ nqT≈£î+fÒ Äj·Tq ≈£L&Ü n#̊‘·qT
&Ée⁄‘ê&ÉT. n|ü&ÉT #Ó’‘·Hê´‘·àø£yÓTÆq nqTuÛÑ÷‹øÏ neø±X¯y˚T ñ+&É<äT. ìC≤ìøÏ
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ì‘·́ #Ó’‘·q´ dü«s¡÷|ü⁄&ÉT. Äj·TqqT bı+<ë\+fÒ #Ó’‘·q´ s¡÷|üyÓTÆq
uÛ≤eq‘√H˚ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~. ø£qTø£ uÛ≤eHê s¡÷|üyÓTÆq ñbÕdüH˚ uÛÑ>∑e+‘·Tì
bı+<ä&ÜìøÏ eT÷˝≤<Ûës¡eTì uÛ≤e+.

eT] Á|ü‹e÷ |üP»≈£î Á|üjÓ÷»qy˚T ̋ Ò<ë? n+fÒ Ä Á|ü‹eTqT ≈£L&Ü #Ó’‘·q´
s¡÷|ü+>± uÛ≤$+#·>∑*–‘˚`ìC≤ìøÏ düs¡«+ #Ó’‘·q´eTj·T+ >∑qTø£`‘·|üŒø£
Á|üjÓ÷»q+ ñ+≥T+~. Ä <äèwæº‘√H˚ ÁbÕNqø±\+ qT+&ç Á|ü‹e÷ |üP»qT
Ä#·]düTÔHêïs¡T.

ªªÁ|ü<∏äe÷ Á|ü‹e÷|üPC≤, »|ük Ǫ̂Á‘êDÏ eT<Ûä́ e÷,
 ñ‘·Ôe÷ e÷qd” |üPC≤, k˛Vü≤+ |üPCÀ‘·ÔyÓ÷‘·Ôe÷µµ (‘·+Á‘·kÕs¡eTT)
Á|ü‹e÷|üP»‘√ yÓTT<ä\Tô|{Ïº, »|üeTT`k Ǫ̂Á‘·eTTqT #˚dü÷Ô eT<Ûä́ eTkÕúsTTì

#˚s¡Tø=ì, e÷qdü |üP» nH˚ ñ‘·ÔeT dæú‹ì bı+<ë*. ∫es¡≈£î uÛÑ>∑e+‘·Tì ̋ ÀH˚
H˚qTHêïqT >∑qTø£ Äj·TH˚ H˚qT nH˚ |üP» ñ‘·ÔyÓ÷‘·ÔeTyÓTÆq~.

n+‘·s¡+>∑ Vü≤è<äj·T eT+<ä>± kÕ~Û+∫
∫+‘·\÷&É u…iÏøÏ ∫≈£îÿ|ü&Éø£
$+‘· p∫ yÓT\>∑ $C≤„qeT+<äTsê
$X¯«<ë_ÛsêeT $qTs¡y˚eT!

eTqdüT‡qT #Ó&É¶|üqT\ MT~øÏ b˛˙ø£ ̋ Àãs¡T#·Tø=ì, $#ês¡eTT\ q&É∫
Ä‘·àC≤„qeTT Hê]®+|üe …̋qT.

Á|üø£s¡D+ Á>∑+<∏ä+ :
XÊôdÔÌø£<˚X¯dü+ã<ä∆+ XÊgø±sê´qÔπs dæú‘·+ ˆ
ÄVüQ'Á|üø£s¡D+ HêeT Á>∑+<∏äuÛÒ<ä+ $|ü•Ã‘·' ˆˆ

XÊg+˝Àì ˇø£ n+X¯eTTqT Ò̋<ë ø=ìï n+XÊ\qT #·]Ã+#˚~, XÊgeTT
jÓTTø£ÿ $wüj·TeTTqT, Á|üjÓ÷»qeTTqT ø£*– ñ+≥÷ y˚s=ø£ $<Ûä+>± $es¡D
Ç#˚Ã~ ̋ Ò<ë XÊgeTT <ë«sê e´ø£ÔeTT ø±q≥Te+{Ï $wüj·TeTTqT e´ø£ÔeTT #˚ùd<˚
Á|üø£s¡D Á>∑+<∏ä+ nì Á>∑+<∏ä uÛÒ<äeTTqT ‘Ó*dæq $<ë«+düT\T ù|s=ÿHêïs¡T.

y˚<ë+‘·XÊgeTT (ñ|üìwü<é, uÛÑ>∑eBZ‘·, ÁãVü≤àdü÷Á‘·), ñ<ë: ªªnH˚q Jy˚q
Ä‘·àHê nqTÁ|ü$wǘ  HêeTs¡÷ù| yê´ø£s¡yêDÏµµ nì ñ|üìwü‘·TÔ #ÓãT‘·T+~. X¯ó<ä∆
#Ó’‘·q´eTT ãT~∆̋ ÀøÏ Á|ü‹_+ãeTT>± Á|üy˚•+∫q|ü&ÉT á Á|ü‹_+ã+ m˝≤
|üì#˚düTÔ+~? á Á|ü‹_+ã+ m˝≤ e÷s¡TŒ\T #Ó+<äT‘·T+~? ñbÕ~Û̋ À @s¡Œ&˚
e÷s¡TŒ\ e\q Á|ü‹_+ã+˝À e÷s¡TŒ\T ø£qã&ÉT‘·THêïsTT. ñbÕ~Û |ü]∫Ã¤qïeTT
ø±e&É+ e\q Á|ü‹_+ã+ (∫<ëuÛ≤dü) |ü]∫Ã¤qïeTe⁄‘·T+~.

Á|ükÕúqÁ‘·j·TeTT ø±ìe˙ï Á|üø£s¡DÁ>∑+<∏ë\T>± #Ó|üŒe#·TÃ. ãèVü≤Á‘·ŒkÕúqeTT,
dæ~∆Á>∑+<∏ë\qT $TqVü‰sTT+∫Hê ≈£L&Ü n$ ≈£L&Ü eTs=ø£ $<ÛäeTsTTq Á|üø£s¡D
Á>∑+<∏ë˝Ò. M{Ï˝À n~Ûø±], n~Ûø±] jÓTTø£ÿ jÓTTø£ÿ ns¡Ω‘·\T, >∑Ts¡Te⁄qT
dü+Á|ü~+#·&É+ yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\T ñ+&Ée⁄.

Á|üjÓ÷»qeTT : Ä‘·à˝≤uÛÑeTT, Ä‘·àqT ‘Ó\TdüTø√e&É+
$wüj·TeTT : Ä‘·à eT]j·TT |üs¡y˚TX¯«s¡T&ç ◊ø£́ eTT
sê.{°.: ák Ǫ̂Á‘·+ XÊg+ @ø£<˚X¯ dü+ã<ä∆‘ê«ìï ø£*– ñqï+<äTe\q Ç~

ẙ<ë+‘· XÊg Á|üø£s¡D Á>∑+<∏ä+.  <ëìì (XÊg @ø£<̊X̄ dü+ã<ä∆‘ê«ìï) e´ø£Ô|üs¡#·&É+
ø√dü+ $wüj·TeTT eT]j·TT Á|üjÓ÷»qeTT á XÀ¢ø£eTT˝À $e]düTÔHêïs¡T.
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W
The mind uncontrolled and unguided will drag us down,

down for ever - rend us, kill us, and the mind controlled and
guided will save us, free us.

>∑eT´+ ‘Ó*j·Tø£, ìj·T+Á‘·D ˝Òì eTqdüT‡ eTq*ï |ü‘·q
yÓTT+~düTÔ+~. n<Û√>∑‹ bÕ\T #̊düTÔ+~. ìÁ>∑Vü≤+‘√, \ø£ǻ +yÓ’|ü⁄ kÕ–b˛j̊T
eTqdüT‡ $eTTøÏÔì Á|ükÕ~+∫, $»j·T •Ksê\qT n~Ûs√Væ≤+|ü CÒdüTÔ+~.

All Knowledge depends upon the calmness of mind.

Ä»„ düeTTbÕs¡®q≈£î Á|üXÊ+‘·yÓTÆq eTqùd‡ Á|ü<Ûëq+.
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~.08`08-2025  X¯óÁø£yês¡eTT :  es¡\øÏÎÁe‘·+
~.15`08-2025  X¯óÁø£yês¡eTT :  kÕ«‘·+Á‘·́ ~H√‘·‡e+
~.18`08-2025  X¯óÁø£yês¡eTT :  lø£ècÕíwüº$T

      ñˆˆ7.30ìˆˆ\≈£î lø£èwüí nc º̨‘·Ôs¡X¯‘· Hêe÷s¡Ãq
       sêˆˆ9.00>∑+ˆˆ\≈£î dü+ø°s¡Ôq
       sêˆˆ12.00 >∑+ˆˆ\≈£î &√˝≤ñ‘·‡e+

~.23`08-2025  ãT<Ûäyês¡eTT :  b˛˝≤\ ne÷yêdǘ
       >∑+ˆˆ10.30ìˆˆ\≈£î nqï|üPsêí dü<äq+˝À
       <äTsêZ nc˛º‘·Ôs¡ X¯‘·Hêe÷s¡Ãq

~.27`08-2025  ãT<Ûäyês¡eTT :  $Hêj·Tø£ #·‘·T]ú
       XÊ+‹ >∑D|ü‹øÏ nc˛º‘·Ôs¡ X¯‘·Hêe÷s¡Ãq

ø±øÏHê&É Áu≤+#Y XÊ+‹ ÄÁX̄eT+˝À 21 pHé jÓ÷>∑ &̊, |ü‘·+»* jÓ÷>∑ düuÛÑT´\T,
ñ<äj·T+ 9.30 qT+&ç 12 es¡≈£î eT]j·TT dü«#·Ã¤uÛ≤s¡‘Y jÓ÷>∑ eT+&É* yês¡T kÕj·T+Á‘·+
6.00 qT+&ç 8.30 es¡≈£î jÓ÷>∑ &˚ ø±s¡́ Áø£e÷\T #ê˝≤ |òüTq+>± #˚kÕs¡T. ‘·<äT|ü]
Á|ükÕ<ä $‘·s¡D #˚XÊs¡T.

p …̋’ 10e ‘˚B >∑Ts¡T bÂs¡í$T dü+<äs¡“¤+>± ñˆˆ9`12>∑+ˆˆ |ü‘·+»* jÓ÷>∑
eT+&É* yês¡T, kÕˆˆ 5`9>∑+. es¡≈£î dü«#·Ã¤ uÛ≤s¡‘Y jÓ÷>∑ eT+&É* yês¡T #ê˝≤
|òüTq+>± yê´dü|üP]íeT y˚&ÉTø£\T »]|æ+#ês¡T. ‘·<äT|ü] Á|ükÕ<ä $‘·s¡D #˚XÊs¡T.

ø±s¡´Áø£eTeTT\T`e÷‘·èÄÁX¯eT+

Website : www.srisantiashram.org

1. e÷‘·è ÄÁX¯eT+
l XÊ+‹ ÄÁX¯eTeTT
‘√≥|ü*¢ ø=+&É\T,|æHé : 533 446
ej·÷ X¯+Kes¡+, ø±øÏHê&É õ˝≤¢
ôd˝Ÿ :7382009962
]ôdô|¸Hé : 7815890094

e-mail : srisanthiashram@gmail.com

4. ø√≥–] XÊK
|”dt ôd+≥sY, &ÜsYyÓ÷Hê s√&é,
ø√≥–]`643217, ̇ \–]õ˝≤¢,
‘·$TfīHê&ÉT,
bǫ̀ Hé : 04266` 271945
e-mail: vsvmsktg@yahoo.com
vsvmsktg@gmail.com

2.$XÊK : XÊ+‹ ÄÁX¯eTeTT
˝≤düHé‡uÒ, ô|<äyê Ò̋Ôs¡T`530 017
$XÊK|ü≥ï+
bǫ̀ Hé : 0891 ` 2538689
e-mail : srisanthiashramvsp@gmail.com

5. ø±øÏHê&É XÊK
XÊ+‹ ÄÁX¯eTeTT,nXÀø˘ q>∑sY
ø±øÏHê&É ` 533 004
ø±øÏHê&É õ˝≤¢

3. $X¯«XÊ+‹ πøåÁ‘·+
¬ø’̋ ≤dü–]
$XÊK|ü≥ï+

6.|æsƒê|ü⁄s¡+ XÊK
düTºes¡Tº ù|≥,|æsƒê|ü⁄s¡+`533 450
ø±øÏHê&É õ˝≤¢
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$sêfi¯eTT\T
1. leT‹ ø£èwüíy˚DÏ >±s¡T ($XÊK|ü≥ï+) 3,001/`
2. l ø=*¢ Á|ükÕ<é >±s¡T (XÊ+‹ ÄÁX¯eT+) M] ≈£îe÷s¡T&ÉT

l ¬ø.kÕsTTÁ|ükÕ<é >±] $yêVü≤ dü+<äs¡“¤eTT>± nqï<ëq+ 10,500/`
3. l sTT+{Ï ∫qï yÓ+ø£≥ sêe÷sêe⁄ >±s¡T

(yÓ+ø£≥ø£èwüísêj·T|ü⁄s¡+) >√XÊ\ ì$T‘·Ô+ 5,000/`
4. leT‹ $. ñeT>±s¡T (ø√≥–]) 10,000/`
5. leT‹ õ.e÷<Ûä$>±s¡T ($»j·Tyê&É) M] ≈£îe÷¬sÔ

&Üˆˆnq÷wü >±s¡T, $yêVü≤ dü+<äs¡“¤eTT>± nqï<ëq+ 5,000/`
6. l |ü⁄bÕŒ\ düTã“\ø°Î<˚$ >±s¡T eT]j·TT

( Ò̋≥T) l uÛÑ>∑yêHé e÷cÕºs¡T (ô|<ë›|ü⁄s¡+)
l XÊ+‘·eTà>±] C≤„|üø±s¡ú+ 3,000/`

7. l |æ. Vü≤]≈£îe÷sY X¯s¡à>±s¡T (XÊ+‹ ÄÁX¯eT+)
jÓ÷>± &˚ dü+<äs¡“¤eTT>± 5,000/`

8. leT‹ πsDTø£ nXÀø˘≈£îe÷sY >±s¡T (#ÓHÓ’ï) nqï<ëq+ ì$T‘·Ô+6,000/`
9. l _. düTes¡í<˚$ >±s¡T (KeTà+) 6,000/`
10. leT‹ mdt.mdt.πsDTø£ Á|æj·T>±s¡T ($XÊK|ü≥ï+)

M] ‘·+Á&ç Ò̋≥T $.kÕ+ã•esêe⁄ >±] C≤„|üø±s¡ú+
nqï<ëq+ ì$T‘·Ô+ 10,000/`

11. &Üˆˆ $»j·Tø£èwüí≈£îe÷sY >±s¡T (sê»eT+Á&ç) 5,000/`
12. l b˛dæq dü‹Ôu≤ãT, yÓ+ø£≥\øÏÎ>±s¡T eT]j·TT

leT‹ e÷\r<˚$l ø±•>±s¡T¢ (ø±øÏHê&É)
M] ‘·*¢ dü‘·´e‹ >±] C≤„|üø±s¡ú+ 5,000/`

XÊX¯«‘· nqï<ëq+
1. l e≥º+ lìyêdüsêe⁄ >±s¡T ($XÊK|ü≥ï+) 10,000/`
2. l &Üˆˆ u…’|ü*¢s¡y˚Twt >±s¡T   leT‹ u…’|ü*¢ Á|üXÊ+‹ >±s¡T

($XÊK|ü≥ï+) M] ‘·+Á&ç l _. <äTs√´<ÛäHé >±]
»qà~q+ dü+<äs¡“¤eTT>± 10,000/`

3. l &Üˆˆ u…’|ü*¢ s¡y˚Twt >±s¡T   leT‹ u…’|üã*¢ Á|üXÊ+‹>±s¡T
($XÊK|ü≥ï+) M] ‘·*¢ leT‹ u…’|ü*¢ düs√õ˙<˚$
>±] »qà~qeTT dü+<äs¡“¤eTT>± 10,000/`
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<ë‘·\≈£î $»„|æÔ
~yê´‘·à dü«s¡÷|ü⁄\≈£î dü÷#·q. l XÊ+‹ ÄÁX¯eTeTTq≈£î $sêfi¯eTT

<Ûäq s¡÷|ü+˝À / #Ó≈£îÿ / mdt._.◊. ø£‹Ô|üP&ç, nøö+{Ÿ HÓ+. 11003309435
≈£î IFSC Code : SBIN0014774 ÄHé̋ …’Hé <ë«sê |ü+|ü>∑\s¡T. MT $sêfīeTT\≈£î
ÇHéø£yéT{≤´ø˘‡ 80õ sêsTTr ø£\<äT. MTs¡T @ $<Ûä+>± $sêfi¯eTT |ü+|æqqT
Áyê‘· |üPs¡«ø£+>± Ò̋<ë ÇyÓTsTT˝Ÿ <ë«sê yÓTTu…’̋ Ÿ q+ãs¡T 7382009962
eT]j·TT ]ôd|ü̧Hé HÓ+ãs¡T 7815890094≈£î MT ù|s¡T, ∫s¡THêe÷ MT yÓTTu…’̋ Ÿ
q+ãs¡T ‘Ó\T|ü>∑\s¡T.

XÊ+‹ |üÁ‹ø£ #·+<ë<ës¡T\≈£î $»„|æÔ
XÊ+‹ |üÁ‹ø£ Á|ü‹HÓ̋ ≤ 1,2   3 ‘˚B\˝À b˛düTº #˚j·Tã&ÉTqT.
dü+ˆˆs¡ #·+<ë s¡÷.100/`, J$‘· #·+<ë s¡÷.1000/` (12 dü+e‘·‡

s¡eTT\ es¡≈£î e÷Á‘·ẙT), myéT.z/ùdº{Ÿ u≤´+ø̆ Ä|òt Ç+&çj·÷, ø£‹Ô|üP&ç nøö+{Ÿ
HÓ+.11003309435, ÄHé̋ …’Hé <ë«sê á ÁøÏ+~ ∫s¡THêe÷≈£î |ü+|ü>∑\s¡T.

myéT.z.bòÕs¡yéT˝À ~>∑Te |òüsY ø£eT÷´ìπøwüHé uÛ≤>∑eTT˝À MT |üP]Ô
∫s¡THêe÷ Áyêj·÷*. ‘·<äT|ü] Áø=‘·Ô #·+<ë ̋ Òø£ bÕ‘· #·+<ë nqTq~ ≈£î¢|üÔeTT>±
Áyêj·÷*. bÕ‘· #·+<ë nsTT‘˚ #·+<ë<ës¡T dü+K´ Áyêj·÷*.

#·+<ëø±\+ eTT–+|ü⁄≈£î HÓ\eTT+<˚ ¬sqT´e˝Ÿ #˚düTø=qe …̋qT. MT
nÁ&Édt e÷s¡TŒ »]–‘˚, ñ‘·Ôs¡eTT <ë«sê ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ #·+<ë HÓ+ãs¡T Áyêj·÷*.
#·+<ë $es¡eTT\T ‘Ó\T|üì jÓT&É\ kıeTTà $sêfi¯eTT>± »eT#˚j·Tã&ÉTqT.

ø±s¡́ <ä]Ù, l XÊ+‹ ÄÁX¯eT+ (b˛dtº)
ej·÷ X¯+Kes¡+ ` 533 446, ‘·÷.>√.õ˝≤¢

$qï|üeTT
$<˚X¯eTT\˝À e⁄+&ÉT ÄÁX¯eT uÛÑ≈£î Ô\T $sêfi¯eTT\T á ÁøÏ+~

m|òt.dæ.ÄsY.m (Foreign Contributions Regulation Act) u≤´+ø˘ nøö+{Ÿ≈£î
‘·eT jÓTTø£ÿ ìedæ+#̊ ÁbÕ+‘·eTT˝Àì ‘·eT u≤´+ø̆ nøö+{Ÿ qT+&ç Ä<̊X ̄ø£¬s˙‡˝À
|ü+|ü>∑\s¡T. |ü+|æq |æ<ä|ü $es¡eTT\T srisanthiashram@gmail.com nH˚
yÓTsTT˝Ÿ ◊&çøÏ eT]j·TT mattavvs07@gmail.com ‘·|üŒ≈£î+&Ü |ü+|üe …̋qT.
u≤´+≈£î ù|s¡T : State Bank of India, 11 Sansad Marg, New Delhi -110001

A/c Name : The Mission of peace - FCRA A/c No : 40127798428

Swift Code : SBININBB104
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z+
n+‘·sê®rj·T jÓ÷>± ~H√‘·‡eeTT

|üP»´l z+ø±s¡ kÕ«MTJ ÄodüT‡\‘√ |üP»´l C≤„H̊X̄«] e÷‘êJ yê] Ä<Ûä«s¡́ +˝À
ìs¡«Væ≤+#·ã&ÓqT.

~. 21`05`2025 X¯ìyês¡eTT n+‘·sê®rj·T jÓ÷>∑ ~H√‘·‡eeTT dü+<äs¡“¤eTT>±
XÊ+‹ ÄÁX¯eTeTT >∑Ts¡T≈£î\ bÕsƒ¡XÊ\˝À $<ë´s¡Tú\≈£î |üP»´l XÊs¡<ëq+<ä e÷‘êJ
>±s¡T, leT‹ l.düT>∑TD>±s¡T ($õq–– jÓ÷>∑#Ó’‘·q´ sêeT+) yê]#̊ jÓ÷>±düqeTT\T,
ÁbÕD≤j·÷eTeTT\T ìs¡«Væ≤+#·ã&çq$. >∑Ts¡T≈£î\ ø£¬skÕŒ+&Ó+{Ÿ |æ.Vü≤]≈£îe÷sY,
myéT. X¯s¡à>±s¡T, dæ.ôV≤#Y.düT#·]‘· (Á|æì‡bÕ˝Ÿ) >±s¡T, _.d”‘· >±s¡T ñbÕ<Ûë´j·TT\T
$<ë´s¡Tú\≈£î nìï$<ÛäeTT\T>± düVü‰j·T düVü≤ø±s¡eTT\T n+~+∫].

Áô|dæ&Ó+{Ÿ myéT.mHé.Ä~‘·́ >±s¡T, yÓ+ø£≥s¡eTD¬s&ç¶>±s¡T eT]j·TT jÓ÷>±#ês¡́
‘ê‘êõ >±s¡T á $<Ûä+>±H˚ $XÊK XÊ+‹ ÄÁX¯eT XÊK˝À ìs¡«Væ≤+∫]. n<˚ $<Ûä+>±
ø√≥–] XÊ+‹ ÄÁX¯eT+˝À ø£s¡kÕŒ+&Ó+{Ÿ |æ. kÕsTTu≤u≤ >±s¡T, Á|æì‡|ü˝Ÿ eT]j·TT
ñbÕ<Ûë´j·T ãè+<ä+ ìs¡«Væ≤+∫].

‘·<äT|ü] ø±øÏHê&É XÊK˝À q\¢+ dü‘·́ Hêsêj·TD>±s¡T ≈£L&Ü ìs¡«Væ≤+#ês¡T.

>√e÷‘· düTÔ‹
|üP»´l z+ø±s¡ kÕ«MTJ yês¡T kÕú|æ+∫q >√XÊ\ 128 dü+ˆˆ\T |üP]Ô

ø±edüTÔqï~. Ç|üŒ{Ïø° ÄÁX¯eT >√XÊ\˝À e+<ä≈£î ô|’>± >√e⁄\Tqï$. yê{Ï̋ À
m≈£îÿe>± 90 XÊ‘·eTT eè<ë∆|ü´eTT #Ó+~q$, –‘·Ô\Tqï$. M{Ï ø±s¡´
ìsê«Vü≤DeTT ø£wüºeTe⁄‘·Tqï~. M{ÏøÏ >√Á>±düeTT ̌ ø£ Äe⁄q≈£î ̌ ø£ s√Eq≈£î
düTe÷s¡T 200/`\T Ks¡Ãe⁄‘·Tqï~. >√ùde e\q 100 nX¯«y˚T<Ûäj·÷>∑eTT\
|òü*‘·eTT \_Û+#·Tqì XÊgeTT #Ó|ü#·Tqï~. á $wüj·÷ìï ÄÁX¯eT
ÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤wüß\T >∑eTì+∫ yê] X̄ø±Ố qTkÕs¡+ 10 s¡÷ˆˆ\ qT+&ç m+‘·es¡¬ø’Hê
n+~+#·>∑\s¡ì e÷ $qï|üeTT. >√e⁄\T ‘·eT X¯Øs¡eTT s¡T<äT›ø√e&É+ ø√dü+
sê‹ düÔ+uÛÑeTT\T nedüs¡+  ñqï$. ̌ ø£ düÔ+uÛÑeTTq≈£î düTe÷s¡T s¡÷. 10,000/
`\T Ks¡Ãe⁄‘·T+~. 30 düÔ+uÛÑeTT\T nedüs¡eTTqï$. <ë‘·\T á düÔ+uÛÑeTT\¬ø’
düVü≤ø±sêìï n+~+#· e\dæ+~>± e÷ $»„|æÔ.

<ë‘·\ ù|s¡T¢ •˝≤|òü\ø£+ô|’ #Óø£ÿã&ÉTqT.
uÛÑ>∑e+‘·T&ç nqTÁ>∑Vü≤eTT, |üP»´l z+ø±s¡ kÕ«MTJ yê] eT]j·TT |üP»´l

C≤„H˚X¯«] e÷‘êJ ÄodüT‡\T \_Û+#·T>±ø£! Ç≥T¢
 >∑Ts¡Tùde˝À

kÕ«$Tì $qÁe÷q+<ä

XÊ+‹ ÄÁX¯eT ÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤wüß\≈£î $qï|üeTT
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