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=∞<À x„QÆÇ̈xH̃ PÇ̈~° xÜ«∞=∞O `À_»Ê_»∞ «̀∞Ok

=∞#ã̈∞ûx x„QÆÇ≤ÏOK«\ÏxH̃ PÇ̈~°O KåÖÏ=~°‰õΩ `À_»Ê_»∞ «̀∞Ok. =∞#O
fã̈∞H˘<Õ PÇ̈~åxfl|>Ëì =∞# =∞#ó „Ñ̈=$ «̀∞ÎÅ∞ =ÙO@∂ LO\Ï~Ú. ™êufiHõ"≥∞ÿ#
Ñ̈ã̈iHõ u<Õ QÀ=∂ «̀‰õΩ ~°HõÎ=∂O™êÅ`À á⁄@ì xOÑ̈Ù‰õΩ<Õ ÃÑ Œ̂ÌÑ̈ÙeH̃ ̀ Õ_® K«∂_»O_ç.
™êufiHÍÇ̈~åxfl u#fl P=Ù K«Hȭ x áêÅ∞ ~ÚzÛ =∞# ~°HõÎ=∂O™êefl áÈ+≤ã̈∂ÎOk†
`å=∞™êÇ̈~°O`À á⁄@ìxOÑ̈ÙH˘O@∂#fl ÃÑ Œ̂ÌÑ̈Ùe =∂#=Ùx ~°HõÎ=∂O™êÅ∞ á⁄@ì#∞
ÃÑ@∞ì‰õΩO@∂Ok.

uO_çáÈ «̀∞Ö̌·# J=∂Ü«∞‰õΩÅ∞ H˘O Œ̂~°∞ uO_çH̃ ^•ã̈∞Ö̌· `å=∞™êÇ̈~åxfl
fã̈∞‰õΩO@∂, =∞ «̀∞Î Ñ̈^•~å÷Å∞ ¿ãqã̈∂Î "åi =∞#ã̈∞û ™êfinè#OHÍHõ „Ñ̈Éèí∂ ~°H̃∆OK«∞!
<Õ#∞ u#fl uO_ç ̀ ÕeHõQÍ r~°‚=∞ÜÕ∞ÖÏQÆ =~°O „Ñ̈™êkOK«∞ Jx QÆQÀæÅ∞ÃÑ_»̀ å~°∞.

„Ñ̈Hõ$u WzÛ# HÍÜ«∞Å∞, Ñ̈à◊¥¡, HõO Œ̂=¸ÖÏÅ∞ uO@∂ HÍÅ̂H∆Ñ̈O KÕã̈∂Î#fl
=∂#=ÙÅ∞ âßOu^Œ∂`« Ö∫`«∞<åfl~°∞. [O`«∞=ÙÅ Hõàı|~åxfl HÀã¨∞‰õΩuO@∂
rqã̈∂Î#fl =∞#∞+̈µÅ∞ «̀=∞H© ã̈OÑ¶̈∂xH̃ ‰õÄ_® ÉÏ è̂Œ̀ ≥zÛ ÃÑ_»∞ «̀∞<åfl~°∞. "åiH̃
"≥Å∞Ñ̈Å Ö’Ñ̈ÖÏ ‰õÄ_® JâßO Õ̀ =$kú J=Ù «̀∂Ok.

«̀~°∞K«∞ =∂#=ÙÅ∞ "≥„iQÍ#∞, Jã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ#∞ HõÅÅ∞ HõO@∂ LO\Ï~°∞.
HÀiHõÅ∞ <≥~°"Õ~åÅx K«∂™êÎ~°∞. `å=Ú JO Œ̂∞‰õΩ J~°∞›Å∞ HÍHõáÈ~Ú<å J~°›
=ã̈∞Î=ÙÅ#∞ á⁄O^•Åx HÀ~°̀ å~°∞. K≥Ü«∞ºx Ñ̈xH̃ Ñ¶̈ÅO PtOz UOÖÏÉèíO?
„ÉèÏOu h_»ÅÖ’ u~°∞QÍ_»∞ «̀∂ J=∂Ü«∞‰õΩÅ∞ áêÑ¨O =∞#ã¨∞û x~°‡ÅOQÍ#∞,
xâ◊ÛÅOQÍ#∞ LO_®Åx HÀ~°∞`å~°∞. UO„Ñ̈Ü≥∂[#O.

™êufiHÍÇ̈~°O |∞kúxÃÑOz =∞<Àx„QÆÇ̈xfl „Ñ̈™êkã̈∞ÎOk. ^•x=Å¡ «̀#
ã̈∞YO, Zki ã̈∞YO HÀ~°QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞ =∂#=Ù_»∞.

(âßOu PQÆ+̈µì 1956)

q+¨Ü«∞ã¨∂zHõ
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13. K«Å¡x h\x̃ =∂„ «̀=Ú „`åQÆ∞K«∞ "å~°=Ú# H˘Hõ™êi Ñ̈QÆ\ ̃ÉèÏQÆ=Ú##∞,
<≥ÅH˘Hõ™êi ~å„uO|QÆÅ∞#∞ LÑ̈"åã̈=Ú KÕÜ«Ú@ P~ÀQÆº=$kÌH̃ ã̈Ç̈ÏHÍi.
XHõ"Õà◊ LÑ¨"åã¨ HÍÅ=Ú# hÔH‰õΩ¯= Ü«∂Hõe"Õã≤#QÍx, |ÅÇ‘Ï#=ÚQÆ
#∞O_ç#QÍx Ñ̈O_»¡~°ã̈=Ú#∞QÍx =∞l̊QÆ#∞QÍx „`åQÆ∞=Ú.

14. Jq∞ «̀=ÚQÍ u#∞@, Jã̈ÖË u#‰õΩO_»∞@Ü«ÚQÆ∂_» P~ÀQÆº=Ú#‰õΩ ã̈=∂#
Ç̈xHõ~°=ÚÅ∞. ÅOHõ}=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú#Ñ̈Ù_»∞ qâı+̈=ÚQÆ „â◊q∞OK«∞@ JáêÜ«∞
Hõ~°=Ú, LÑ̈"åã̈ HÍÅ=Ú# <≥‰õΩ¯= Ñ̈x KÕÜ«∞~å Œ̂∞. Hõ̂ ŒÅHõ Ñ̈~°∞O_ç Dâ◊fi~°
è̂•º#=Ú KÕÜ«∞=ÅÜ«Ú#∞.

15. J «̀∞º «̀Î=∂~ÀQÆº=Ú QÍOH∆̃OK«∞"å~°Å∞ Éè’[#=ÚÅ =∞ è̂ŒºHÍÅ=Ú# <≥\ì̃
Ñ¶̈ÅÇ̈~°=Ú#∞ KÕÜ«∞[# Œ̂∞.

16. Hõ_»∞Ñ̈ÙxO_» kx Ñ̈QÆ\É̃èÏQÆ=Ú# x„kOK«‰õÄ_»̂ Œ∞. ÉÏÅ=$ Œ̂∞úÅÑ̈@¡ Jk
Hõ∆O «̀=º=ÚHÍx Ü«Ú=‰õΩÅÑ̈@¡ Hõ∆=∂~°›=ÚHÍ Œ̂∞.

17. P è̂•ºu‡Hõ <≥·uHõ"≥∞ÿ# Ñ¨Ù<å Œ̂∞ÅÃÑ·x HÍ~°º Œ̂Hõ∆=∞QÆ∞ <åÖ’K«#, =∂#=Ùx
âßs~°Hõ =∂#ã≤Hõ P è̂•ºu‡Hõ ã̈OÑ̈Ó~å‚~ÀQÆº=Ú#‰õΩ, J «̀ºO`å=â◊ºHõ=Ú.

18. Jxfl\H̃õO>̌, Ñ̈~°O*’ºu ã̈fi~°∂Ñ̈=∞QÆ∞ JO «̀~å «̀‡#∞ x «̀º=Ú Ü≥∞_»̀ ≥QÆHõ
è̂•ºxOK«∞@ =Å#, ™È=∞i «̀#=Ú, ™êfi~°úÑ̈~°̀ «fi=Ú, J<å~ÀQÆº=Ú, J*Ï̋#=Ú

"≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ ã̈=∞ã̈Î ^À+̈=ÚÅ∞ Éèíã‘‡Éèí∂ «̀=∞QÆ∞#∞.

PHÍâ◊=Ú#O Œ̂e Ñ≤̀ «=Ö̌ h=Ù#∞ Ñ̈iÑ̈Ó~°∞‚_»=ÙHõ=Ú‡.

ã̈=∞ã̈Î qâ◊fi*Ï̋# ã̈fi~°∂Ñ̈Ù_»QÆ∞ Ñ̈~°=∂ «̀‡ g∞ HõO Œ̂~°‰õΩ P~ÀQÆº=Ú, âßOu,
â◊̀ åÜ«Ú+̈ rq «̀=ÚÅ∞ „Ñ̈™êkOK«∞QÍHõ.

NÔH·ÖÏãπ

15-8-49

L Œ̂Ü«∞O 9 QÆO@Å∞

FO «̀̀ «û ǜ FO

(âßOu JHÀì|~ü   #=O|~ü 1956)

P~ÀQÆº ã¨∂„̀ «=ÚÅ∞
1. P~ÀºQÆ=ÚQÆ #∞O_»QÀ~°∞"å~°Å∞ ~å„u ÃÑO Œ̂ÅHõ_» Ñ¨~°∞O_»#∞, "Õ‰õΩ=#∞

ÖË=#∞ JÉèÏºã̈=Ú KÕÜ«∞=Ö̌#∞.

2. xÜ«∞q∞`« HÍÅ=Ú#‰õΩ ã¨iQÆÅ L^ŒÜ«∞ ™êÜ«∞OHÍÅ=Ú, 10 ÖËHõ 15
x=Ú+̈=ÚÅ HÍÅ=Ú â◊s~°"åºÜ«∂=∞=Ú KÕÜ«∞=Ö̌#∞.

3. ã̈∂~Àº Œ̂Ü«∞HÍÅ=Ú# XHõ QÍ¡ã̈∞ K«Å¡x h\x̃ „`åQÆ∞=Ú. =∞Å| Œ̂ÌHõ=Ú
HõÅ"å~°∞ "Õ_çh~°∞ „`åQÆ∞@ =∞Ozk.

4. HÍÅq̂~K«#=Ú HÍx Õ̂ ÖËHõ q̂~K«# ™ê è̂Œ#=Ú KÕÜ«∞HõÜÕ∞ Ü≥∞#fl_»∞ Éèí∞lOÑ̈
=Å Œ̂∞.

5. ~ÀQÆ=ÚÅ‰õΩ =¸ÅHÍ~°}=∞QÆ∞ =∞Å| Œ̂ÌHõ=Ú#∞ ã̈~°fi„Ñ̈Ü«∞ «̀fl=ÚÅ ̀ ˘ÅyOÑ̈
=ÅÜ«Ú#∞. z~°HÍeHõ =∞Å| Œ̂ÌHõ=Ú HõÅ"å~°Å∞, JÑ̈C_»Ñ̈C_»∞ ''Ü≥∞h=∂——
KÕã≤H˘#∞@ =∞Ozk.

6. JkÜÕ∞ Hõ_»™êi Éè’[#=∞#∞ #∂Ç¨Ï`ÀQÍx, PÇ¨~°=Ú ~°∞zHõ~°=ÚQÆ
#∞#fl Œ̂x HÍx q∞u^•\ ̃u#=Å Œ̂∞.

7. Õ̀h~°∞QÍx, HÍÑ¶‘xQÍx Ü≥∞#fl_»∞ „`åQÆ=Å Œ̂∞. Jxfl ~°Hõ=ÚÅQÆ∞ á⁄QÆ =∂#
=Ö̌#∞. Jk h QÆ∞O_≥HÍÜ«∞#∞ HÍ~°̊=Ú#∞ è̂ŒfiOã̈=Ú KÕÜ«Ú#∞.

8. P~ÀQÆº=O «̀=ÚQÆ #∞O_»∞@‰õΩ J#∞k#=Ú ZO_»Ö’ H˘O «̀HÍÅ=ÚO_»∞@
=∞Ozk.

9. ^•Ç¨Ï=Ú "Õã≤#Ñ¨Ù_»∞ qâı+¨=ÚQÆ h=Ù „`åQÆ QÆey#xfl QÍ¡ã¨∞Å h\˜x
„^•=Ù=Ú.

10. ™ê^èŒº=∞QÆ∞#O`«=~°‰õΩ 'á⁄QÆ∞Ñ¨Ù— ™ê=∂#∞Å#∞ `«yæOz ã¨fiÉèÏ=ã≤^Œú=∞QÆ∞
<åÇ̈~°=Ú#∞ u#∞@‰õΩ „Ñ̈Ü«∞uflOÑ̈Ù=Ú.

11. JÑ¨C_»∞ HÀã≤̀ ≥zÛ# ‰õÄ~°QÍÜ«∞Å<Õ "å_»∞=Ú. `À@‰õÄ~°, |K«ÛÅ‰õÄ~°,
"≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ P‰õΩ ‰õÄ~°Å#∞ ÃÇÏK«∞ÛQÍ "å_»∞=Ú.

12. PHõeÖË#Ñ¨C_»∞, h PÑ¨ÙÎÅ∞ x<≥flO`« |Å=O`«=ÚKÕã≤##∞ u#=Å^Œ∞.
x[=∞QÆ∞ PHõe"ÕÜ«Ú=~°‰õΩ PyÜ«ÚO_»∞=Ú. ÖË̂ • Pã̈#=ÚÅ "ÕÜ«Ú=Ú.
=∞iÜ≥ÚHõ q è̂Œ=∞QÆ∞ â◊s~°"åºÜ«∂=∞=Ú KÕÜ«Ú=Ú. x#∞fl Ñ‘_çOK«∞ <åHõe
HõÅ∞QÆxKÀ, „ Œ̂=~°∂Ñ̈Hõ=∞QÆ∞ <åÇ̈~°=Ú#∞ fã≤H˘#∞=ÚQÍx Ü«∞ è̂• „Ñ̈HÍ~°=Ú
ã̈~°fiq è̂Œ=ÚÅQÆ∞ =ºO[#=ÚÅ`À QÆ∂_ç# ã̈OÑ̈Ó~°‚ Éè’[#=Ú#∞ KÕÜ«∞=Å Œ̂∞.
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11. „"åÜ«ÚK«∞#fl#∞, áê_»∞K«∞#fl#∞, u#∞K«∞#fl#∞, U U Ñ¨#∞ÅÖ’
Ü«Ú#fl#∞, ≥̂·=ã̈xflkèx ™ÈÇ̈ÏO â◊H̃Îx, „Ñ̈fHõ∆}=ÚÖ’ „Ñ̈f z#flÑ̈x,ÃÑ Œ̂Ì Ñ̈xÖ’
J#∞ÉèíqOK«∞@.

12. DÃÑ· Hõ$ «̀xâ◊ÛÜ«∞=ÚÅ#∞ HÍy «̀=Úg∞ Œ̂ „"åã≤ «̀$Ñ≤ÎÑ̈_»∞@ÜÕ∞ QÍHõ,
g\x̃ x «̀º=Ú PK«~°}Ö’ ÃÑ@∞ìK«∞ ~ÀE _≥·s „"åÜ«ÚK«∞ rq «̀=Ú#∞ q=∞i≈OK«∞
H˘#∞K«∞ k#k<åaè=$kúx QÍOK«∞@.

Ö’HÍ ã̈û=∞™êÎ ã̈∞ûd<À Éèí=O «̀∞

(âßOu U„Ñ≤Öò 1957)

è̂•º#=Ú#O Œ̂aè=$kú QÍOK«∞@‰õΩ
LÑ¨K«iOK«∞ ã¨∂K«#Å∞

1. è̂•º#=Ú# Ĥ ≥̀OK«∞#Ñ̈Ù_»∞ =∞#ã̈∞û#∞ ÉÏÇ̈Ïº q+̈Ü«∞=ÚÅ #∞O_ç
=∞~°eOz ≥̂·==Ú#O Œ̂∞*ËiÛ ''F"£∞——QÍx =∞iÜÕ∞ Ñ̈q„ «̀=∞QÆ∞ ≥̂·==Ú Ü≥ÚHȭ
<å=∞=Ú#∞QÍx ã̈‡iOK«∞K«∞~å=ÅÜ«Ú#∞. ̂ è•º#"≥Ú#~°∞Û#Ñ̈Ù_»∞ J#∞ÉèíqOK«∞@‰õΩ
QÍ#∞ ≥̂·= «̀fi=Ú#∞ h"≥O@Q˘x ~å=ÅÜ«Ú#∞.

2. Z=i`À<≥·##∞ QÆÅã≤=K«∞Û<≥_» "åi`À <≥\ì̃ã̈OÉèÏ+̈}#∞ É̌@∞ìHÀ~å Œ̂∞.
=∞ø#Ü«Ú «̀=ÚQÆ ≥̂·=<å=∞=Ú#∞ ã̈‡iOK«∞@Ü«∞O Œ̂∞ "åiH̃ `À_»Ê_» =ÅÜ«Ú#∞.

3. h=Ù Ñ̈kxq∞+̈=ÚÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ ̂ è•º#=Ú KÕÜ«∞QÆey#KÀ ÃÇÏK«∞Û HÍÅ=Ú
è̂•º#=Ú QÍqOÑ̈ Ü«∞uflOÑ̈‰õΩ=Ú. âßs~°Hõ=ÚQÆ,™œHõ~°º=ÚQÆ #∞O_»∞#O «̀=~°‰õΩ

=∂„`«=Ú ^è•º# "≥Ú#~°∞Û=Ú. ÃÇÏK«∞Û¿ãÑ¨Ù ^è•º#"≥Ú#~°ÛQÆÅ"åi##∞HõiOÑ¨
Ü«∞uflOz h=Ù ÉÏ è̂ŒÑ̈_»‰õΩ=Ú.

4. è̂•º#=Ú# ̂H ≥̀OK«∞#Ñ̈Ù_˘Hõ Œ̂∞Ñ̈Ê\x̃ Q˘x=zÛ# #k ã̈∞MÏã̈#=ÚQÆ
#∞Ñ¨K«iOK«∞#∞. =∞iÜ≥ÚHõ Ñ¨Å∞K«x =G=Ú ≥̀K«∞ÛH˘x#KÀ ^À=∞Å∞#∞,z#fl
Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å∞#∞ ‰õΩ@ì‰õΩO_» HõÑ̈CH˘#∞@Hõk Ñ̈xH̃=K«∞Û#∞.

5. H˘OK≥"≥∞ÿ##∞ =$kúQÍOK«=ÅÜ«Ú##∞ ^Œ$_è»xâ◊ÛÜ«∞=Ú`À ^è•º#=Ú
#O Œ̂∞ QÆ∂~°∞K«∞O_»∞=Ú. Ñ̈Ó~°fi=ÚHõO>̌ „Ñ̈uk#=Ú H˘OK≥"≥∞ÿ# ÃÇÏK«∞ÛQÍ ̂ ≥·==Ú
Ü≥ÚHȭ  âßOu „¿Ñ=∞Å#∞ K«qH˘#Hõ ÖË=#x xÜ«∞=∞=Ú QÍqOK«∞H˘#∞=Ú.

#∂ «̀# ã̈O= «̀û~°Ñ̈Ù Hõ$ «̀xâ◊ÛÜ«∞=ÚÅ∞

(D ã̈O= «̀û~° HÍ~°º„Hõ=∞O *ËwÜ«∞=∂#O K≥Ü«∞º\ÏxH̃ Ñ̈Ó[ºáê Œ̂∞Å∞
NFOHÍ~° Ü«∞fO„ Œ̂∞Å∞ D „H̃Ok ã̈∂„`åÅ∞ «̀=∞ Hõ$ «̀xâ◊ÛÜ«∂Å∞QÍ U~°Ê~°K«∞
‰õΩ<åfl~°∞. ÉèíHõÎ HÀ\‰̃õÄ_® "åi J_»∞QÆ∞*Ï_»Ö’¡ ¿ã"åÉèÏ"åxfl ÃÑOá⁄OkOK«∞H˘x
qâ◊fi„¿Ñ=∞ JÅ=~°K«∞H˘x âßOu "åÜ«Ú=ÙÅ∞ Ñ‘Å∞ÛH˘O@∂ "åi rq`åÅ∞ ̂ èŒ#ºO
KÕã̈∞HÀ"åÅx Ñ̈Ó[ºN"åi P Õ̂â◊O. ã̈O.)

1. ™ÈÇ̈ÏO#∞ x~°O «̀~°=Ú ##∞ã̈iOz „|Ç̈‡=∞$ «̀=Ú#∞, P «̀‡ ã̈∞ è̂Œ#∞
ã̈^• „QÀÅ∞K«∞O_»∞@.

2. Hõ$+̈‚ÉèíQÆ"å#∞x q*Ï̋#=Ú#∞, „H©ã̈∞Î „Ñ̈Éèí∞=Ù „¿Ñ=∞#∞, |∞ Œ̂ú Õ̂=Ùx
Œ̂Ü«∞#∞, QÍOnèr ¿ã=#∞, =∞<À"åHÍ¯Ü«∞=ÚÅÖ’ ã̈^• =ºHõÎÑ̈~°K«∞@.

3. U rqÜ«Ú <å#∞O_ç, ÉÏ è̂ŒÑ̈_»~å Œ̂∞. Z=fiÔ~·# <å‰õΩ ÉÏ è̂ŒQÆeyOz#,
xâ◊≈|Ì=ÚQÍ, P#O Œ̂=ÚQÍ J#∞ÉèíqOK«∞@.

4. „Ñ̈f~ÀA#∞, Zxfl `˘O Œ̂~° Ñ̈#∞ÅÖ’ Ü«Ú#fl#∞, 15 xq∞+̈=ÚÅ~Ú
##∞, `À@Ñ̈x *ËÜ«ÚK«∞O_»∞@.

5. PÇ̈~° qÇ̈~°=ÚÅÖ’ q∞ «̀=ÚQÍ *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ Ü«ÚO_»∞@.

6. ™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀ =~°‰õΩ, =ÚYº=ÚQÍ UÑ̈h ÖË#Ñ̈C_»∞ Hõ#∞flÅ#∞=¸ã≤
™ÈÇ̈ÏO ##∞ã̈iOK«∞@.

7. âßOu P„â◊=∞"åã¨∞Å#∞ âßOu P„â◊=∞=Ú#∞ ZO`«QÍ „¿Ñq∞OK«∞
K«∞O\<̃À J\ì̃ suQÆ<Õ, „Ñ̈Ñ̈OK«=Ú #O «̀#∞, „Ñ̈Ñ̈OK«=ÚÖ’ Ü«Ú#fl"å~°O Œ̂ih
„¿Ñq∞OK«∞@.

8. q∞ «̀=ÚQÍ =∂\Ï¡_»∞K«∞ ™È=∞~°∞Å‰õΩ, ™êfi~°∞÷Å‰õΩ Œ̂∂~°OQÍÜ«ÚO_ç
J=¸Åº"≥∞ÿ# HÍÅ=Ú#O «̀#∞ ™ÈÇ̈ÏO è̂•º#=ÚÖ’ QÆ_»Ñ̈Ù@.

9. ã̈~°fiHÍÅ ã̈~åfi=ã̈÷Å Ü«∞O Œ̂∞#∞ ̂ ÕxH̃x JO@‰õΩO_» ™êH̃∆ ã̈fi~°∂Ñ̈=ÚQÍ
Ü«ÚO_»∞@.

10. W`«~°∞Å P#O^Œ"Õ∞, =∞#=Ú P#O^Œ=ÚQÍ Ü«ÚO_»∞@‰õΩ ^ŒQÆæ~°
=∂~°æ=ÚQÍ#, ~ÀE Z=fii<À XHȭ ix, U^ÀsuQÍ P#O Œ̂Ñ̈~°∞Û@‰õΩ „Ñ̈Ü«∞uflO
K«∞@.
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#∂é∞ ã̈O= «̀û~°=ÚÅ∞ rqOK«∞@ Ü≥∞@∞¡?
g∞‰õΩ #∂~°∞= «̀û~°=ÚÅ∞ rqOK«=Ö̌#x Ü«Ú#fl^•? rqOÑ̈QÆÅ Ü«∞=HÍâ◊

=Ú#fl â◊̀ «=~°¬=ÚÖËQÍHõ "≥~Úº (ã¨Ç¨Ï„ã¨) = «̀û~°=ÚÖ·̌##∞ rqOK«=Öˇ#xÜÕ∞
=∂#=ÙÅ∞ HÀ~°∞K«∞O Œ̂∞~°∞.

rq «̀=∞# Ü«∞O Œ̂~°‰õΩ#∞ nÑ≤ÜÕ∞Hõ̂ •? Z=fiiHÀQÍx Ü«∞k q+̈ «̀∞Åº=ÚQÍ
#∞O_»̂ Œ∞. Zxfl `åÑ̈„ «̀Ü«∞=ÚÅ∞ J=ã̈÷Å∞ ÉÏ è̂ŒÅÖ’ #∞#fl "åiÔH·##∞ ~ÚOHõ#∞
rqOK«=Ö̌#xÜÕ∞ Ü«ÚO_»∞#∞.

„Ñ̈ã̈∞Î̀ «=Ú =∞#ji¬Hõ #∂é∞ ã̈O= «̀û~°=ÚÅ∞ rqOK«∞>̌@∞¡? J#∞^•xx
q=∞i≈OK≥̂ Œ=Ú. =∞ Õ̀ QÆuQÍ# «̀Ñ̈ÊHõ #∂é∞ = «̀û~°=ÚÅ∞ rqOK«=K«∞Û#∞ HÍx
ÜÕ∞=ã̈∞Î=Ù<≥·# á⁄O Œ̂∞@‰õΩ ̂ •x Ys Œ̂∞#∞ =∂„ «̀q∞=fi=Ö̌#∞QÆ̂ •? J@∞Å<Õ #∂é∞
ã̈O= «̀û~°=ÚÅ∞ rqOK«∞@‰õΩ P~ÀQÆº q è̂•#=ÚÅ ##∞ã̈iOK«=Ö̌#∞.

™êufiHõ"≥∞ÿ# PÇ̈~°=ÚÅ#∞ "å_»=Ö̌#∞. PÇ̈~° qÇ̈~°=ÚÅÖ’<ÕQÍHõ „Ñ̈u
z#fl Q˘Ñ¨Ê Ñ¨xÖ’ QÆ∂_» q∞uÜ«ÚO_»=Öˇ#∞. xÜ«∞=∞=ÚQÍ «̀=∞ Ñ¨#∞Å#∞
P#O Œ̂=Ú`À <≥~°"Õ~°∞ÛH˘#=Ö̌#∞.

Hõ$„u=∞ Ü«∂Ç̈~°=Ú#∞ Hõ$„u=∞"≥∞ÿ# rq «̀=Ú#∞ rqOK«∞K«∞ «̀fii «̀=ÚQÆ
K«xáÈ=Ù@ Ü≥∞O «̀ã̈∞ÅÉèí"≥∂ J@∞Å<Õ P è̂•ºu‡Hõ rq «̀=Ú#∞ QÆ_»Ñ̈ÙK«∞ ™êufiHõ=∞QÆ∞
q∞`åÇ̈~°=Ú#∞ fã≤H˘#∞K«∞ #∂é∞ ã̈O= «̀û~°=ÚÖËQÍHõ ~ÚOHõ#∞ Ü≥∞‰õΩ¯= HÍÅ=Ú
rqOK«∞@QÆ∂_» JO «̀ ã̈∞ÅÉèí"Õ∞!

Ç≤Ï=∂ÅÜ«∞ Ñ¨~°fi`«=ÚÅÖ’ =O^ŒÅH˘Åk ã¨O=`«û~°=ÚÅ∞ rqOK≥_ç
Ü≥∂QÆ∞Å∞ LO_ç~°x JÑ̈C_»Ñ̈C_»∞ „Ñ̈ «̀ºHõ∆=ÚQÍ Ez#"å~°∞ K≥Ñ̈CH˘#∞@ =∞#=Ú
q#∞K«∞<Õ Ü«ÚO Œ̂∞=Ú.

H˘O Œ̂~°∞ Ç≤Ï=∂ÅÜ«∞=ÚÅÖ’ z~°HÍÅ=Ú rqOK«∞ Ü≥∂QÆ∞Å z~°rq «̀=ÚÅ
#=∞‡‰õΩ#fl#∞, =∞#=Ú ̀ «~°K«∞ k#Ñ̈„uHõÅÖ’ Ü≥ÚH˘¯Hȭ KÀ@ <˘H˘¯Hȭ  =ºH̃Î 150-
178 ã̈O= «̀û~°=ÚÅ∞ xÜ«∞=∞=Ú`À ™êufiHÍÇ̈~°=Ú#∞ "å_»∞K«∞ ™êfiÉèÏqHõ"≥∞ÿ#
rq «̀=Ú#∞ rqOK«∞K«∞ KåÅHÍÅ=Ú „|uÔH##∞@ =∞#=ÚK«̂ Œ∞=ÙK«∞<Õ Ü«ÚO\q̃∞.

P„â◊=∞=ÚÖ’ <˘HõKÀ@:-

' «̀‰õΩ¯=QÍ =∂\Ï¡_»∞=Ú-Z‰õΩ¯=QÍ è̂•º#=Ú *ËÜ«Ú=Ú— Jx „"åÜ«∞|_ç
Ü«ÚO_≥#∞. WÑ̈C_»∞ <Õh "åºã̈=Ú#∞ „"åÜ«ÚK«∞O_» ~¸ =∂@Å∞ „"å «̀Å∞ ̀ «yæOz,
™ê~åOâ◊=Ú#∞ J#∞Éèí==Ú#∞ ‰õΩ¡Ñ̈Î=ÚQÍ K≥Ñ̈C=∞x <å Ü«∞O «̀~å «̀‡ K≥Ñ̈CK«∞#flk.

6. ̂ è•º<å#O «̀~°=Ú h=Ù ÖËK«∞#Ñ̈Ù_»∞#∞, |Ü«∞@‰õΩ "≥_»Å∞#Ñ̈Ù_»∞#∞ â◊|Ì=Ú
KÕã≤ ~Ú «̀~°∞Å ̂ è•º#=Ú#‰õΩ JO «̀~åÜ«∞=Ú#∞ QÆeÊOÑ̈‰õΩ=Ú. h=Ù "≥_»Å∞#Ñ̈Ù_»∞
''F"£∞——QÍx =∞iÜÕ∞ =∞O„ «̀=Ú#∞QÍx ã̈‡iOÑ̈Ù=Ú. h`À_» <≥=̂~x Ü«ÚO_»∞<≥_»
"åi`À <å è̂•ºu‡Hõ q+̈Ü«∞=ÚÅ#∞ QÆ∂_» =ÚK«Û\ÕÑ̈=Å Œ̂∞.

7. h ^è•º#=Ú =Úyã≤#"≥#∞Hõ H˘O`«`«_»=Ù P "å`å=~°}=Ú#O^Œ∞
QÆ∂~°∞K«∞O_ç ã̈∂~åºã̈Î=∞Ü«∞=Ú#∞, Ñ̈~°fi «̀=ÚÅ∞, Ö’Ü«∞Å∞ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ Œ̂$â◊º=Ú
Å#∞ QÍOK«∞K«∞ P#OkOÑ̈QÀi# #@∞ÖË QÍqOÑ̈=Ö̌#∞.

8. ™êOÑ¶≤∞Hõ ̂ è•º#=Ú#O Œ̂∞ h Ü«∂Ö’K«#Å=Å# h ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å‰õΩ LÑ̈HÍ~°
=Ú#∞, JÑ̈HÍ~°=Ú#∞QÆ∂_» [~°∞QÆÉ’=Ù#∞. HÍ=Ù# h ÉÏ è̂Œº «̀ ÃÇÏK«∞ÛK«∞#flk.
D q+̈Ü«∞=Ú#∞ áê\Õz h"≥=i`ÀQÆÅã≤ ̂ è•º# "≥Ú#~°ÛQÆÅ"À "åiH̃ ̀ À_»Ê_»∞=Ú.

9. '' «̀ÅOÑ̈ÙÖË „H̃Ü«∞Å∞—— ''=∞ø#=Ú=Å# <å «̀‡â◊H̃Î =$kú Ü«∞QÆ∞#∞. J#∞
hÔ~O_»∞ Ñ̈q„ «̀=∞QÆ∞ âßã̈#=ÚÅ#∞ =∞#O|∞# x_»∞H˘#∞=Ú. J„Ñ̈"Õ∞Ü«∞=∞QÆ∞
=∞ø#=Ú Ü≥ÚHȭ  â◊H̃Îx Ñ̈iq∞uQÆÅ =∂@ÅKÕ =ºHõÎ Ñ̈~°∞Ñ̈#ÅqHÍ Œ̂∞. HÍ=Ù#
QÍ_è»=∞QÆ∞#\ì̃Ü«Ú, ≥̂·qHõ=∞QÆ∞#\ì̃Ü«Ú =∞ø#=Ú #∞áêã≤OK«∞=Ú. h Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞
=∞O Œ̂e âßOu QÆ∞Ç̈ÏÜ«∞O Œ̂∞ ≥̂·==Ú hH˘~°‰õΩ "ÕzÜ«Ú<åfl_»∞.

10. ^è•º#HÍÅ=Ú#O^Œ∞ =ÚYº=ÚQÍ „áê}ÏÜ«∂=∞=Ú QÍqOK«∞<≥_»
"≥<≥fl=ÚHõ#∞, HõO~î°=Ú#∞, t~°O|∞#∞ u#flQÍ #∞OK«∞@ J=ã̈~°=Ú. Pã̈#=Ú
#O Œ̂∞ ã≤÷~°̀ «fi=Ú ‰õΩki# „Hõ=∞=ÚQÍ =∞#ã̈∞ûQÆ∂_» ã≤÷~°Ñ̈_»∞#∞.

11. KåÅ¿ãÑ̈Ù è̂•º#=Ú#∞ *ËÜ«Ú@H˘Hõ ã̈∞ÅÉè’áêÜ«∞=Ú QÆÅ Œ̂∞. Páê Œ̂
=∞ã̈ÎHõ=Ú â◊s~°=Ú#O «̀#∞ XHõ J=Ü«∞==Ú ̀ «~°∞"å «̀ <˘HõJ=Ü«∞==Ú#∞ „Ñ̈}=
=Ú`À xOÑ≤ â◊s~°=∞O^Œe „Ñ¨u Ü«∞}∞=Ù#O^Œ∞#∞ Ñ¨~°O*’ºuã¨fi~°∂Ñ¨=∞QÆ∞
Ñ̈~°=∂ «̀‡#∞ QÆ∞~°∞uOz Ü«∞#∞ÉèíqOK«∞@ÜÕ∞ PÜ«ÚáêÜ«∞"≥∞ÿ Ü«Ú#flk.

12. „Ñ̈u k#=Ú =ÚYº=ÚQÍ ̂ è•º<å#O «̀~°=Ú# ̂ ≥·==Ú h‰õΩ QÍqOz#
Ü«∞<ÕHõ Ü«ÚÑ¨Hõ$ «̀∞Å‰õΩ#∞ è̂•º#"≥Ú#~°∞Û ÉèÏQÆº=Ú#∞ „|™êkOz#O Œ̂∞Å‰õΩ#∞
ã̈=∞ã̈Î =∂#=HÀ\H̃̃x âßOu ™œYº=ÚÅQÀ~°∞ ÉèíQÆ=^•"Õâ◊Ñ̈Ói «̀=ÚÅQÆ∞ ̀ «ÅOÑ̈ÙÅ
^•fi~å ≥̂·==Ú#‰õΩ h Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞Ñ̈Ó~°fiHõ=∞QÆ∞ è̂Œ#º"å Œ̂=ÚÅ #iÊOK«∞=Ú.

Ö’HÍ ã̈û=∞™êÎ ã̈∞ûd<ÀÉèí=O «̀∞ !

FO âßOu âß≈Ou âß≈Ouó

(âßOu [#=i   Ñ¶≤„|=i 1960)
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Ñ̈_»"ÕÜ«ÚK«∞ #=∞Å‰õΩO_» „q∞OQÆ∞@.

16. L Œ̂Ü«∞=Ú# ÖË=QÍ<Õ =∞Ozh~°∞QÍx, x=∞‡~°ã̈=ÚQÍx fã≤H˘#‰õΩO
_»∞@.

17. |Ç≤Ï̂~Ìâ◊=Ú#‰õΩ x «̀º=Ú xÜ«∞=∞=ÚQÍ ã̈HÍÅ=Ú# "≥à◊¡‰õΩO_»∞@.
J#QÍ =∞Å qã̈~°̊# Ô~O_»∞ =¸_»∞ ~ÀAÅ=~°‰õΩ KÕÜ«∞‰õΩO_»∞@.

18. Ñ̈iq∞uÖË#xfl PÖ’K«#Å`À xO_ç,<Õ_Õq∞ uO Œ̂∞#∞, ÜÕ∞q∞ „`åQÆ∞
Œ̂∞#∞, Uq∞ ̂ èŒiO «̀∞#∞ JxÜÕ∞ PÖ’zOK«∞K«∞ „Ñ̈=$uÎÑ̈~°∞Ö̌· ̀ å`å¯eHõ"≥∞ÿ# q+̈Ü«∞

ã̈∞Y=ÚÅ<Õ ã̈^• HÀ~°∞K«∞O_»∞@. W`åºk ™êfiÉèÏqHõ QÆ∞}=ÚÅ‰õΩ ÉÏxã̈Ö̌· Ü«Ú#fl
"åiH̃ =∞$ «̀∞º=Ù U ~ÀA# HÍ~ÀA Ü«∂Ç̈fi#q∞K«∞ÛK«∞O_»∞#∞.

2. WHõ z~°HÍÅ=Ú, #∂~°∞= «̀û~°=ÚÖ̌·##∞ rqOK«∞@‰õΩ ̀ À_»Ê_≥_ç P~ÀQÆº
q è̂•#=ÚÅ#∞ „Ñ̈Hõ$u ™ê è̂Œ#Å#∞,Ü≥∂QÍÉèÏºã̈=ÚÅ#∞, rq «̀ xÜ«∞=∞=ÚÅ#∞
q=∞i≈O «̀=Ú.

1. ̀ «fii «̀=ÚQÆ Ñ̈~°∞O_ç, ̀ «fii «̀=ÚQÍ ÖËK«∞@ PÜ«Ú~å~ÀQÆº=ÚÅ#∞ HõeæOK«∞
#x ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ K≥Ñ≤ÊÜ«ÚO_çi. „áê «̀óHÍÅ=Ú#<Õ Lëê ã̈=∞Ü«∞=∞O Œ̂∞# <åÅ∞QÆ∞
J~Ú Œ̂∞ QÆO@Å=∞ è̂Œº ÖËz HÍÅHõ$ «̀º=ÚÅ n~°∞ÛH˘#∞@.

2. ÖË=QÆ<Õ XHõ\ ̃Ô~O_»∞ QÍ¡ã̈∞Å K«Å¡x h\x̃QÍx x=∞‡~°ã̈=Ú#∞ KÕiÛ#
h\x̃QÍx <≥=∞‡kQÍ „`åQÆ∞@ (=∞Å| Œ̂ÌHõ=ÚQÆÅ"å~°∞ "Õ_çh\x̃ „`åQÆ∞@ ã̈Ç̈Ü«∞
Hõ~°=Ú.)

3. Ü≥∂QÍã̈#=ÚÅ∞QÍx, â◊s~°=Ú K≥=∞@Ñ̈@∞ì#@∞¡ U^ÀÜ≥ÚHõ ™ê è̂ŒHõ=Ú#∞
QÍx 10-15 xq∞+̈=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú@Ü≥∂ ÖËHõ J=HÍâ◊=Ú#∞|\ì̃ XHõ\ ̃ Ô~O_»∞
"≥∞ÿà◊¡ Œ̂∂~°=Ú ≥̂·=<å=∞=Ú J_»∞QÆ_»∞QÆ∞#‰õΩ ã̈‡iOK«∞K«∞ #_»K«∞@.

4. ã̈=Ú„ Œ̂=ÚÖ’QÍx, #kÖ’QÍx, #∂u= Œ̂ÌQÍx z=~°‰õΩ ̀ «=∞ ™êfl#=ÚÅ
QÆkÖ’QÍx, K«hfl\ ̃™êfl#=Ú, «̀∞O_»∞QÆ∞_»¤̀ À â◊s~°=Ú#∞ ÉÏQÆ∞QÆ `À=ÚH˘#∞K«∞
<åK«iOK«∞@.

5. «̀=∞ Ü«∞#∞ëêª# Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å ##∞ã̈iOz «̀=∞ W+̈ì̂ ≥·==Ú#∞ „áê~°÷#
è̂•º<å Œ̂∞Å`À Hõhã̈=Ú J~°QÆO@Ü≥ÿ∞##∞ UHÍO «̀=ÚQÆ x+̈ªÖ’ QÆ_»Ñ̈Ù@.

6. Ñ̈O_»¡~°ã̈=ÚQÍx, áêÅ∞QÍx, =∞l̊QÆQÍx L Œ̂Ü«∞"Õ∞ ÜÕ∞kgÖ̌·# ̂ •xx
«̀=∞ â◊s~°̀ «̀ «fi=Ú# ‰õΩÑ̈HõiOK«∞^•x<Õ Ju<≥=∞‡kQÍ ã‘fiHõiOK«∞@. (XHõ „Ñ̈Hõ$u

„Ñ̈„Ñ̈ ä̂Œ=∞=Ú# JHÍÅ=∞~°}=Ú#‰õΩ J#QÍ «̀fii «̀=ÚQÍ K«xáÈ=Ù@‰õΩ
`À_»Ê_»∞K«∞#fl "å\x̃ q=∞i≈O «̀=Ú.

1. J™êfiÉèÏqHõ"≥∞ÿ# „Ñ̈Hõ$u q~°∞ Œ̂ú=∞QÆ∞ Hõ$„u=∞ rq «̀=Ú

1. =∞ «̀ûº =∂O™ê Œ̂∞Å∞, =∞™êÖÏÅ∞, T~°QÍÜ«∞Å∞, HÍ~°=Ú, Ñ̈ÙÅ∞ã̈∞,
#∂<≥ =ÔQ·~åÅ`À Hõ_»∞Ñ̈Ù#∞ x «̀º=Ú Ñ̈ÓlOK«∞@.

2. PHõe ÖË‰õΩ#fl#∞ Jq∞ «̀=ÚQÍ ux, u#fl Ñ≤̂ ŒÑ̈ ÉÏ è̂ŒÑ̈_»∞@

3. ™ê~å, HÍÑ¶‘, \© "≥Ú Œ̂Å~Ú# áêhÜ«∞=ÚÅ#∞ „`åQÆ∞@.

4. K«∞@ì, c_ç, ã≤QÆÔ~@∞ì =ÔQ·~å q+̈Ñ̈^•~°÷=ÚÅ#∞ "å_»∞@.

5. Ju"åQÆ∞_»∞`À qÅ∞"≥·# HÍÅ=Ú#∞ =º~°÷|∞K«∞ÛK«∞ J~°÷~å„u =~°‰õΩ
x„ Œ̂ "Õ∞ÖÁ¯xÜ«ÚO_»∞@.

6. „áê «̀óHÍÅ=Ú#<Õ ÖË=Hõ „á⁄ ≥̂ÌH̃¯ 7.8 QÆO@Å‰õΩ ÖËK«∞@

7. ã̈∂~Àº Œ̂Ü«∞=Ú HÍ‰õΩO_»QÆ<Õ HÍÅHõ$ «̀º=ÚÅ∞ ™êfl#áê<å Œ̂∞Å∞ KÕÜ«∞
‰õΩO_»∞@.

8. â◊s~°=Ú#‰õΩ ÖËâ◊=∂„ «̀=Ú "åºÜ«∂=∞=Ú ÖË‰õΩO_»∞@.

9. H̃~°ã̈<å~ÚÅ∞ nÑ̈=ÚÅ∞ "≥Å∞QÆ∞K«∞O_» QÆkÖ’ «̀Å∞Ñ̈ÙÅ∞, H̃\H̃©Å∞
ayOz Ñ̈~°∞O_»∞@.

10. "Õ_ç "Õ_ç HÍÑ¶‘ „`åy# QÍx, K«∞@ìÅ∞ HÍeÛ# QÍx q~ÀK«#=Ú
HÍ‰õΩO_»∞@.

11. HÍ=∞ „HÀ è̂Œ Ö’Éèí "≥∂Ç̈Ï =∞ Œ̂=∂ «̀û~°º=ÚÅ‰õΩ ^•ã̈∞Ö̌·Ü«ÚO_»∞@.

12. Éè’[#=Ú#‰õΩ Éè’[#=Ú#‰õΩ=∞ è̂Œº <Õ̂ À z~°∞uO_ç ã̈^•u#∞@.

13. Éè’[# ã̈=∞Ü«∞=∞O Œ̂∞ u<≥_ç Ü«∂Ç̈~°=Ú Q˘O «̀∞HõÖ’ #∞O_ç Ö’Ñ̈Å
„Ñ̈"ÕtOK«∞@‰õΩ <À~°∞ =∞O_»∞K«∞#fl Œ̂x [Å=Ú#∞ QÆ_»QÆ_» „`åQÆ∞@.

14. ≥̀Å¡"å~°∞~°≠Ï=Ú#<Õ K«hflà◊√¡ ™êfl#=Ú KÕÜ«Ú@‰õΩ | Œ̂∞Å∞ q∞@ì
=∞ è̂•ºÇ̈Ïfl=Ú# "Õ_çhà◊√¡ ™êfl#=ÚKÕÜ«Ú@.

15. =ÚYº=ÚQÍ ̂ ≥·=[̋Ñ≤Î̀ À, âßO «̀=ÚQÍ PÇ̈~°=Ú fã≤H˘#∞@‰õΩ =∂~°∞
Ü«∞O„ «̀=ÚÖ’ =ã̈∞Î=ÙÅ#∞ |_»"Õã≤#@∞¡ <À\Ö̃’ <åÇ̈~°=Ú#∞ Ju `˘O Œ̂~°QÍ
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#∞#fl x=∞‡~°ã̈=Ú *ËiÛ# h\x̃QÍx "å_»=K«∞Û#∞. =∂ã̈=Ú# H˘Hõ̀ «∂i UHÍO «̀
=ÚQÍ gÖ̌·# U P„â◊=∞=ÚÖ’<≥·##∞, =∞ø#=ÚQÍ #∞O_ç x=$uÎQÍ ~À[O «̀Ü«Ú
ã̈„ Œ̂æO ä̂Œ Ñ̈~î°#Ö’, è̂•º#=ÚÖ’ QÆ_»Ñ̈Ù@.

13. ã̈∂~åºã̈Î=∞Ü«∞ ã̈=∞Ü«∞=Ú# ã̈∂~°∞ºx`Àáê@∞ #_»K«∞@ QÍx =∞~°Å
10-15 xq∞+̈=ÚÖ̌·##∞ â◊s~°=Ú#‰õΩ K≥=∞@ Ñ̈@∞ì#@∞¡ "åºÜ«∂=∞=Ú *Ëã≤
K«hflà◊√§QÍx =Ü«∞ã¨∞g∞i#"å~°∞ QÀ~°∞"≥K«Ûx h\˜x HÍx ™êfl#=∂K«iOK«∞@
ã¨Ç¨ÏHÍiQÍ #∞O_»∞#∞. Ñ¨Hõ∆=ÚH˘Hõ¯ =∂Ô~·##∞ JÉèíºOQÆ ™êfl#=Ú *ËÜ«Ú@
=ÚYº=Ú.

14. L Œ̂Ü«∞=Ú=Ö̌ «̀=∞ „áê~°÷# è̂•º<å Œ̂∞Å`À J~°QÆO@Ü≥ÿ∞# «̀=∞ W+̈ì
≥̂·==Ú#∞ è̂•ºxOK«∞K«∞ ã̈fiã̈fi~°∂áê#O Œ̂ =∞#∞ÉèíqOK«∞@.

15. «̀=∞ x «̀ºHõ$ «̀º=ÚÅ <≥~°"Õ~°∞ÛH˘#∞K«∞ =∞~°Å ™êufiHõ=∞~Ú# PÜ«Ú
~å~ÀQÆº=ÚÅ =$kú*ËÃã_ç Ü«∂Ç̈~°=Ú#∞ fã≤H˘#∞K«∞ N„Ñ¶̈∞=ÚQÆ Ñ̈~°∞O_»∞@.

16. „|Ç̈Ï‡K«~°º=Ú z~°rq «̀ "≥Úã̈QÆ∞#∞. Õ̀[ã̈∞û#∞ P`å‡#∞Éèí==Ú#∞
QÆeyOK«∞#∞. HÍ#, WO„kÜ«∞=ÚÅ#∞ q+̈Ü«∞ ã̈∞Y=ÚÅ"≥·Ñ̈Ù, <å=∞~°∂Ñ̈=ÚÅ"≥O@
Ñ̈~°∞ÔQ «̀ÎhÜ«∞Hõ JkfifÜ«∞"≥∞ÿ# ã̈fiã̈fi~°∂áê#O Œ̂=Ú#∞ x~°O «̀~°=∞#∞ÉèíqOK«∞@.

17. ~å„u â◊Ü«∞xOK«∞@‰õΩ Ñ̈Ó~°fi=Ú k#K«~°º#∞ Ñ̈sH̃∆OK«∞H˘x L Œ̂Ü«∞=Ú
#∞O_ç `å=Ú ≥̂·=[̋Ñ≤Î̀ À «̀=∞ Ñ̈xáê@∞¡ *Ëã≤#kÜ«Ú ÖËxkÜ«Ú ÜÕ∞"≥∞ÿ# Œ̂∞~°ƒÅ
«̀fi=ÚÅ‰õΩÖ’<≥·# J\˜ìq =∞~°Å [~°∞QÆ‰õΩO_»∞#@∞Å Hõ$ «̀xâ◊ÛÜ«ÚÖ̌· k#K«~°º _≥·sÖ’

„"åã≤H˘x ≥̂·=[̋Ñ≤Î̀ À Ñ̈~°∞O_»∞@,z~°rq «̀=ÚÅ‰õΩ ã̈Ç̈ÏHÍiQÍ #∞O_»∞#∞.

18. =ÚYº=ÚQÍ g∞‰õΩ ≥̀eã≤##∞ ≥̀eÜ«∞‰õΩ#fl#∞ x~°O «̀~°=Ú g∞Ö’
JÇ̈Ïiflâ◊=ÚÅ∞ '™ÈÇ̈ÏO ™ÈÇ̈ÏO— <Õ#∞ P «̀‡#∞, P «̀‡ <Õ<Õ— Jx LK«ÛiOK«∞K«∞#fl
g∞ âßfiã¨Ö’ SHõºã¨O è̂•#=∞#∞ÉèíqOK«∞K«∞, x «̀º"≥∞ÿ#, ã῭ «º"≥∞ÿ#, âßâ◊fi «̀"≥∞ÿ#,
Ñ̈iÑ̈Ó~°‚=∞~Ú# ™ÈÇ̈ÏO k=º Õ̀[ã̈∞ûQÍ<Õ, g∞ âßfiã̈#∞ "≥O|_çOK«∞K«∞ rqOz#
g∞~°∞ #∂é∞ ã̈O= «̀û~°=ÚÖËQÍHõ, ZO «̀HÍÅ=Ú rqOK«=Ö̌##fl JO «̀HÍÅ=Ú
J=∞~°r=ÙÖ̌· rqOK«QÆÅ~°∞.

„Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# âßOu áê~î°‰õΩÖÏ~å! g∞~°∞ #∂é∞ =`«û~°=ÚÅ∞ rqOÑ¨
‰õΩ «̀∂Ç̈ÏÅ∞Ö̌·Ü«Ú#fl, ̂ Œ∞~°¡Éèí"≥∞ÿ# =∂#=[#‡#∞ ™ê~°÷Hõ=Ú KÕã≤H˘#=Ö̌#xÜ«Ú#fl,
Ü≥∞Ñ̈C_ÀQÍHõ ~ÚÑ̈C_Õ ~¸ Hõ∆}=Ú#∞O_çÜ«Ú g∞ ã̈∂÷Åâ◊s~°=Ú#‰õΩ `À_»Ê_≥_ç
P~ÀQÆº ã̈∂„ «̀=ÚÅ ##∞ã̈iOK«∞_»∞.

ã≤̂ •úOu =∞Ozh~°∞ ‰õÄ_» #=∞Å∞K«∞#fl@∞¡ JO «̀ <≥=∞‡kQÍ „`åQÆ=∞x K≥ÃÑÊ#∞)
áêÅ∞, Ñ̈O_»¡~°ã̈=ÚÖ’ Ñ̈OK«̂ •~°#∞ *Ë~°Û~å Œ̂∞. J=ã̈~°"≥∞ÿ# ̀ Õ<≥#∞QÍx, HõÅHõO_»#∞
QÍx KÕ~°Û=K«∞Û#∞.

7. `å=Ú «̀=∞ k#K«~°ºÖ’ KÕÜ«∞=Åã≤# Ñ̈#∞Å#∞ *Ëã≤H˘#∞K«∞, Hõ~°Hõ~°
ÖÏ_»∞K«∞ PHõe"Õã≤#Ñ̈C_Õ xÜ«∞=∞=ÚQÍ ™êufiHõ"≥∞ÿ# Ü«∂Ç̈~°=Ú#∞ <≥=∞‡kQÍ
„Ñ̈u Hõ|à◊=Ú ̂ ≥·=<å=∞ã̈‡~°}`À fã≤H˘#∞@, L_çH̃Oz# ‰õÄ~°QÍÜ«∞Å∞ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞
"å\˜̀ À JÑ̈HÍfiÇ̈~°=Ú Ñ̈zÛkQÆ∂_» <˘HõÑ̈Ó@Ü≥ÿ∞##∞ fã≤H˘#∞@ =ÚYº=Ú.
H˘xfl Ü«∂‰õΩ ‰õÄ~°Å∞, c~°HÍÜ«∞, ̂ Àã̈HÍÜ«∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·#q. #=∞e #=∞e <≥=∞‡kQÍ
~ÀAH˘Hȭ  =∂Ô~·##∞ fã≤H˘#∞K«∞#fl =∞Å| Œ̂ÌHõ=ÚO_»̂ Œ∞. z~°rq «̀=Ú#‰õΩ KåÅ
ã̈Ç̈ÏHÍiQÆ #∞O_»∞#∞.

8. Éè’[# ã̈=∞Ü«∞=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ PÇ̈~°=Ú „q∞OQÆ∞@‰õΩ =∞Ozh~°∞ =Ú Œ̂Ì
=Ú Œ̂Ì‰õΩ „`åQÆ~å Œ̂∞. Éè’[#=Ú#‰õΩ XHõ QÆO@=ÚO Œ̂∞QÍx, XHõ QÆO@ «̀~°∞"å «̀
QÍx ^•Ç̈Ï=ÚQÆeæ# K«hfl\x̃ „`åQÆ∞@ =∞Ozk.

9. ã̈xflÇ≤Ï «̀∞ÅKÕ̀ «#∞, |O è̂Œ∞q∞„`å Œ̂∞Å=Å¡#∞ ZO «̀QÍ x~°ƒOkèOÑ̈|_ç
##∞, Éè’[#=Ú#‰õΩ Éè’[#=Ú#‰õΩ =∞ è̂Œº z~°∞uO_»¡#∞ u#~å Œ̂∞.

10. HÍÑ¶‘, \© "≥Ú Œ̂Å~Ú# áêhÜ«∞=ÚÅ∞, Ç̈xHõ~°=ÚÅ∞QÍ#, "å\x̃
q+̈ «̀∞Åº=ÚÅ∞QÆ E_»=Ö̌#∞.

11. PHõeQÍ#∞O_ç Éè’[#=Ú KÕÜ«Ú#Ñ̈C_≥·##∞, ~°∞zQÍ #∞#fl Œ̂x JkèHõ
=ÚQÍ u#~å Œ̂∞. JuuO_çÜÕ∞ Jxfl "åº è̂Œ∞Å‰õΩ =¸ÅHÍ~°}=Ú.

JO Œ̂∞KÕ̀ «<Õ =∞# Ñ̈Ósfi‰õΩÅ∞ `å=Ú fã≤H˘#∞ <åÇ̈~°=Ú#∞ <åÅ∞QÆ∞
áêà◊√¡KÕã≤ Ô~O_»∞áêà◊√¡ Ü«∂Ç̈~°=Ú#∞, XHȭ áêÅ∞h~°∞#∞, J#QÍ „ Œ̂=Ñ̈^•~°ú=ÚÅ∞
fã≤H˘x <åÅæ=áêÅ∞ MÏmQÍ QÍe`À =∂„`«=Ú QÆ~°ƒ ù=Ú#∞ xOÑ¨=∞x
*̌Ñ≤ÊÜ«ÚO_çi. J\ì̃ ã≤÷uÖ’ Ñ̈Ùe Õ̀Ñ̈ÙÅ∞ =K«∞Û=~°‰õΩ q∞ug∞i u#∞@ÜÕ∞ Jxfl
[|∞ƒÅ‰õΩ =¸ÅHÍ~°}=Ú. PHõe Hõey#Ñ̈C_Õ q∞ «̀=ÚQÍ k#∞K«∞ xÜ«∞=∞=ÚQÍ
rqOK«∞K«∞, HÍÅ=Ú#∞ =∂@Å`À =º~°÷=ÚKÕÜ«∞Hõ, ã̈kfixÜ≥∂QÆ=Ú *ËÜ«ÚK«∞#fl
Jxfl [|∞ƒÅ∞ «̀QÆ∞æ#∞.

12. "å~°=Ú#H˘Hȭ ™êi XHȭ Ñ̈Ó@ÜÕ∞ ux Ô~O_»=Ñ̈Ó@ Ñ̈O_»¡~°ã̈=Ú<À
ÖËHõ „ Œ̂=Ñ̈^•~°ú=Ú<À "å_»∞@ ã̈Ç̈Ü«∞Hõ~°=Ú. Ñ̈k¿ÇÏ#∞ k#=ÚÅ H˘Hõ=∂~°∞
UHÍ Œ̂t~ÀA# Ñ̈ÓiÎQÍ #∞Ñ̈=ã≤Oz, ̂ •Ç̈Ï=ÚQÆ#∞#fl =∞Ozh~°∞QÍx, h~°ã̈=ÚQÍ
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„áê «̀óHÍÅ=Ú#<Õ ÖËz â◊s~°=Ú#‰õΩ Hõ̂ ŒeHõ, K≥=∞@Ñ̈@∞ìÖÏQÆ∞# Ü≥∂QÍã̈#
=ÚÅ<À, "åºÜ«∂=∞=Ú<À *ËÜ«Ú@‰õΩ„áê~°OaèOK«∞_»∞.

=∂#ã≤Hõ=ÚQÍ P#O Œ̂=ÚQÍ #∞O_»∞@‰õΩ „¿Ñ=∞ ã̈∂„ «̀=ÚÅ#∞ g∞ Ñ̈sHõ∆
Åxfl\Ö̃’ g∞ k#K«~°ºÖ’ =ºHõÎ|~°∞K«∞_»∞.

P^è•ºu‡Hõ =$kúx |_»Ü«Ú@‰õΩ, âßOu ™ê÷#=Ú#∞ *Ë~°∞@‰õΩ, „áê~°÷#
è̂•º<å Œ̂∞Å xÜ«∞=∞=ÚQÍ KÕÜ«ÚK«∞ Ñ̈Ó~°‚âßOux, ÔH·=Åº=Ú#∞, qq è̂Œ ~ÀQÆ=ÚÅ`À,

ÉÏ è̂ŒÅ`À `åÑ̈„ «̀Ü«∞=ÚÅ`À xO_ç â◊s~°=Ú áÈ~Ú# «̀~°∞"å «̀#∞QÍHõ, ~ÚÑ̈C_Õ
â◊s~°=ÚÅ∞O_»QÆ<Õ =∂#=[#‡‰õΩ QÆ=∞º™ê÷#"≥∞ÿ# r=#∞‡H̃Îx |_»Ü«Ú_»∞.

Ô~O_»∞ Hõ̀ «∞ÎÅ#∞ X̂H Ü≥ÚéÖ’ #∞OK«*ÏÅ=Ú QÆ̂ •! ã̈∂~°∞º_»∞#fl KÀ@
pHõ\ ˜Ü«ÚO_»^Œ∞. pHõ\ ˜Ü«Ú#flKÀ@ `Õ[ã¨∞û LO_»*ÏÅ^Œ∞. J<å~ÀQÆº=Ú,
cèuÜ«Ú#flKÀ@ P~ÀQÆº=Ú, nè~°̀ «fi=ÚO_»*ÏÅ Œ̂∞.

Ñ̈Ó~å‚~ÀQÆº"Õ∞ g∞ [#‡Ç̈Ï‰õΩ¯QÆ #∞O_» [|∞ƒÅQÆ∞iOz PÖ’zOK≥̂ Œ̂~Å?
x~°O «̀~°=Ú P~ÀQÆº=Ú QÆ∞iOzÜÕ∞ è̂•ºxOK«∞K«∞ P~ÀQÆº=O «̀∞Ö̌· Ü«ÚO_»∞_»∞.

âßG=ÚÅ∞ ~°Åã̈~°Ê„ÉèÏOu QÆ∞iOz K≥Ñ̈CK«∞ „`å_»∞#∞ QÆ∞iÎOz# áê=Ú
ÖË̂ ŒxÜ«Ú, áê=Ú#∞ QÆ∞iÎOz# „`å_»∞ =∞~°∞QÆQÆ∞K«∞#fl Œ̂x K≥Ñ̈CK«∞#flq.

N Jëêì=„Hõ =∞Ç¨=Úx =zOz# ~¸ „H˜Ok z#fl Ñ¨̂ Œº=Ú Ü≥ÚHȭ
™ê~åOâ◊=Ú#∞ g∞ rq «̀=ÚÅÖ’ =ºHõÎÑ̈~°∞K«∞@‰õΩ „Ñ̈Ü«∞uflOK«∞K«∞ P «̀‡ÉèÏ=#`À
xO_ç «̀iOK«∞_»∞.

J. „`å_≥é∞OQÆ #Ñ̈C_»∞ „`åK«∞"≥·„^ÀK«∞
„`å_≥é̃Oy #Ñ̈C_»∞ „`åK«∞ÖË̂ Œ∞
P «̀‡ <≥é∞OQÆ #Ñ̈C_»dÅ [QÆOÉÁÑ̈C
<å «̀‡ <≥é̃Oy #Ñ̈C_»_»QÆ∞ [QÆ=Ú.

Hõ$áê=∞Ü«ÚO_≥·# ≥̂·==Ú g∞ Ü«∞O Œ̂é#∞ P «̀‡ÉèÏ=#`À xOÑ≤ PÜ«Ú
~å~ÀQÆº=ÚÅ <˘ã̈OQÆ∞K«∞, z~°Or=ÙÅ *ËÜ«ÚK«∞ J=∞$ «̀Ñ̈ Œ̂q #ÅOHõiOÑ̈*ËÜ«Ú
QÍHõ!

Ö’HÍã̈û=∞™êÎ ã̈∞ûd<ÀÉèí=O «̀∞ ! FO âßOu âß≈Ou âß≈Ouó

Ç̈Ïió FO «̀̀ ü ã̈ ǜ FO

(âßOu EÖ̌· 1985)


